
العثــور على جثة أحد  الجيــش المغربي  أعلن 

اللذين فقــدا في جنوب  الجنــديين الأمريكيين 

المملكة أثناء مشــاركتهما في مناورات “الأسد 

الإفريقي 2026”، بعد بحث استمر أسبوعا.

وجاء في بيان للجيش “أسفرت عمليات البحث 

المكثفة، التي باشرتها القوات المســلحة الملكية 

بتنســيق مشترك مع القــوات الأمريكية، عن 

العثــور وانتشــال أحد الجنــديين الأمريكيين 

المشــاركين في تمرين الأســد الإفريقي 2026، 

والمفقوديــن منذ 2 مايو 2026 على مســتوى 

منحدر صخري بمنطقة كاب درعة، وذلك يوم 

9 مايو 2026”.

بزشكيان، شكره  الإيراني مسعود  الرئيس  قدم 
الديني الأعلى الســيد علي السيستاني  للمرجع 
لدعمــه المتضررين مــن العــدوان، فيما ثمن 

تضامن الشعب العراقي.
وقــال بزشــكيان في تدوينة لــه على منصة 

)اكس(:”ارفعُ أسمى آياتِ الشكرِ للدعمِِ السخيّ 
الذي أولاهُ آيةِ اللهِ العظمى الســيد السيستاني 
)دام ظله( تجاهَ الجمهوريةِ الإسلاميةِ الإيرانيّة 
مُثمناً  الأخير”،  العــدوانِ  مــن  والمتضرريــنَ 

”تضامنَ الشعبِ العراقيّ الشقيقِ“.
وأضاف بزشكيان، “لقد استمرت المرجعيةُ دائمًا 

حِصناً مَنيعاً وسنداً راسخاً للمظلومين”.

رفــض الرئيــس الأميركي دونالــد ترامب رد 

إيران على اقتراح واشــنطن إجــراء محادثات 

الحرب، فيمــا تتواصل المؤشرات  سلام لإنهاء 

المتضاربة بشأن مســتقبل الحرب في المنطقة، 

في ظل تصاعد الســجال بين واشنطن وطهران 

حــول شروط إنهائهــا، وتمســك كل طرف 

بمطالبه الأساســية رغمِ سريان وقف إطلاق 

النار منذ نحو شهر. 

رفضه  ترامب،  دونالد  الأميركي  الرئيس  وأعلن 

الرد الإيراني الذي وصل عبر الوسيط الباكستاني 

على المقترح الأميركي لإنهاء الحرب، واصفاً إياه 

بأنه ”غير مقبول بتاتاً“.

الخارجية  المتحدث باسمِ وزارة  أكد  من جانبه 

الإيرانية، إســماعيل بقائــي، أن إيران قدمت 

”مقترحات ســخية ومسؤولة“ في ردّها الأخير 

على المطالب الأميركية، لكن الجانب الأميركي لا 

يزال يصر على مطالبه ”المتطرفة“.

وقال بقائي إن مــقترح إيران إلى أميركا »ليس 

مبالغــاً فيه«، وإن واشــنطن لا تــزال لديها 

»مطالب غير معقولة«.

وأفادت وسائل إعلام رسمية إيرانية الأحد، بأن 

الرد يركز على إنهاء الحرب على جميع الجبهات 

لا ســيما لبنان وضمان سلامة حركة الشحن 

عبر مضيق هرمــز، دون الإشــارة إلى كيفية 

معاودة فتح الممر المائي الحيوي أو توقيته.

أعلن وزير التجارة أثير داود الغريري، موافقة 

رئيس الوزراء محمد شــياع السوداني، على 

منتسبي  عن  التموينية  البطاقة  حجب  رفع 

القوات الأمنية.

وذكر بيــان للوزارة: أنــه “في إطار اهتمام 

الأمنية  القــوات  شريحة  بدعــمِ  الحكومة 

وتقديرًا لتضحياتها الكبيرة في حماية الوطن 

وصون أمنه واستقراره، نجح وزير التجارة 

أثير داود الغريــري في اســتحصال موافقة 

رئيــس مجلــس الــوزراء على رفع حجب 

البطاقــة التموينية عن منتســبي القوات 

الأمنية”.

وأكد الغريري- حسب البيان- أن “هذا القرار 

يأتي انســجامًا مع الــدور الوطني الكبير 

الــذي تضطلع به القــوات الأمنية بمختلف 

صنوفها وتشكيلاتها، وما تقدمه من جهود 

وتضحيات في سبيل حفظ الأمن والاستقرار 

وخدمة المواطنين”، مــشيًرا إلى أن “الوزارة 

الفترة  الملف بشكل مباشر خلال  تابعت هذا 

الماضيــة؛ بهــدف إنصاف هــذه الشريحة 

المهمة وضمان حصولها على مســتحقاتها 

التموينية”. ووجّه الغريري “الجهات المعنية 

في الوزارة باتخاذ الإجــراءات اللازمة لتنفيذ 

القرار بصــورة فورية، على أن لا يترتب على 

ذلك استيفاء أي مبالغ مالية أو أجور جباية 

لرفع الحجب، بما يضمن شــمول منتسبي 

التموينية  البطاقة  بمفردات  الأمنية  القوات 

أسوة بالشرائح المستحقة”.

الإمتحانات  العــراق  اليــوم في  تنطلق 
الابتدائي  الســادس  لمرحلة  الوزاريــة 
2025–2026،فيما  الــدراسي  للعــام 
أعلنت وزارة التربية، جاهزيتها الكاملة 

لانطلاق امتحانات السادس الابتدائي .
“اكملت  إنها  بيــان:  في  الوزارة  وقالت 
اســتعداداتها الفنية والإدارية الخاصة 
لمرحلة  الوزارية  الامتحانــات  بانطلاق 
الســادس الابتدائــي للعــام الدراسي 
2025–2026، التي تنطلق صباح اليوم 
الثلاثــاء الموافــق 12/5، ضمن خطة 
إلى توفير  تنظيميــة متكاملة تهــدف 
بغداد  وآمنة في  امتحانيه مستقرة  بيئة 

والمحافظات كافة”.
وأضافت، أن “الإجراءات المنجزة شملت 
وتوزيع  الامتحانيــة،  المراكــز  تهيئة 

المراقبين، وتنظيــمِ آلية توزيع التلاميذ 
بحســب الرقعة الجغرافية، فضلًا عن 
الامتحانية  البطاقات  بتسليمِ  المباشرة 

للمشاركين”.
مع  نسقت  “الوزارة  أن  إلى،  وأشــارت 
الجهات الأمنيــة والخدمية كافة لدعمِ 

الخطــة الامتحانية وإنجاحها”، مبينة 
من  ستكون  الدراسية  المواد  “أسئلة  أن 
المنهج المقرر حصراً، مع مراعاة الأجزاء 
المحذوفة ســابقاً، لضمان انســيابية 
عاليــة وتــوفير أجواء ملائمــة لأداء 

الامتحانات”.

مجلس الخدمة يمنح الرقم الوظيفي لـ 43 ألف متقدم وينجز متطلبات إطلاق استمارة التعيين
دعا المشمولين إلى متابعة الصفحات الرسمية للمجلس

 

الحقيقة غايتنايومية سياسية عامة مستقلة السعر 500 دينار8 صفحات 

رئيسا القضاء والجمهورية يؤكدان  
أهمية الإسراع باستكمال تشكيل 

مجلس الوزراء

أكد رئيســا مجلس القضاء الأعلى ،فائق 
زيدان، والجمهوريــة، نزار آميدي، امس 
الاثنين، أهمية الإسراع في استكمال تشكيل 

مجلس الوزراء ضمن المدة الدستورية.
وذكر بيان للقضــاء : أن »رئيس مجلس 
القضــاء الأعلى، القاضي فائــق زيدان، 

آميدي،  نزار  الجمهورية،  رئيس  استقبل 
وبحث معه عدداً من القضايا القانونية«.

وبحــث الجانبان وفقاً للبيــان، »أهمية 
اســتكمال تشــكيل مجلس  في  الإسراع 
التي  الدســتورية  المدة  ضمــن  الوزراء 
حددتها المادة )76/ ثانياً( من الدستور«.

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم: بغداد/ صوت القلم:

أعلنت وزارة الداخلية، إنجاز ما يقارب 98 بالمئة من عمليات التســجيل للشــعب 

العراقي في مشروع البطاقة الوطنية.

وقال رئيس دائــرة العلاقات والإعلام في الوزارة، اللواء مقــداد ميري، في بيان : إن 

“وزارة الداخلية تحقق طفرة نوعية في مشروع البطاقة الوطنية، حيث تمِ إنجاز ما 

يقارب %98 من عمليات التســجيل للشعب العراقي، إذ بلغ العدد الكلي للمسجلين 

48,266,503 مواطنين لغاية اليوم”.

وأضاف، أن “هذا الإنجاز يأتي ضمن خطة الوزارة الرامية إلى التحول الرقمي الكامل 

وتبســيط الإجراءات الإدارية، بما يســهمِ في تعزيز المنظومة الأمنية وتقديمِ أفضل 

الخدمات للمواطنين في جميع محافظات العراق”.

بغداد/ صوت القلم:

أعلن مجلــس الخدمة الاتحادي، 

عــن منح أكثــر مــن 43 الف 

الوظيفي،  الرمــز  متقــدم على 

متطلبات  جميع  إنجاز  أكد  فيما 

إطلاق اســتمارة التعيين لحملة 

والأوائــل،  العليــا  الشــهادات 

فيما دعا المشــمولين إلى متابعة 

لمجلس  الرســمية  الصفحــات 

الخدمة.

وقال المتحدث الرســمي باســمِ 

الزهرة  عبــد  فاضل  المجلــس، 

إن  الرســمية:  للوكالة  الغراوي، 

العليا  الشــهادات  “تعيين حملة 

والأوائل يُعد حقاً مكتســباً وفق 

أحــكام قانونــي )67( و)59( 

التــزام  وهــو   ،2017 لســنة 

في  السلطات  لكافة  ملزم  قانوني 

الدولة”، مبينا ان “عدد المتقدمين 

للحصــول على منظومــة الرمز 

 16/9/2025 لغايــة  الوظيفي 

بلــغ )46918( متقدماً، توزعوا 

بحسب الجنس إلى )22590( من 

الذكور و)24328( من الإناث”.

أجرى  “المجلــس  أن  وأضــاف 

عمليــات التقاطع الوظيفي مع 

الماليــة ووزارة  الرقابة  ديــوان 

الوطنية  التقاعد  وهيئة  الداخلية 

والوزارات الأمنية، حيث بلغ عدد 

الوظيفي  الرمز  الذين تمِ منحهمِ 

مــن حملــة الشــهادات العليا 

الذي  الأمر   ،)43413( والأوائــل 

يتيح لهمِ التقديمِ على اســتمارة 

التوظيف التي سيطلقها المجلس 

لاحقــاً”، مــشيرا الى ان “إطلاق 

التعيينــات مــن قبــل المجلس 

عام  إقــرار موازنة  متوقف على 

2026 ومــا ســيتضمنه قانون 

الموازنــة من درجــات وظيفية 

خاصة  ماليــة  وتخصيصــات 

المشــمولين مــن حملة  بتعيين 

الشهادات العليا والأوائل”.

أكمل  “المجلس  أن  الغراوي  وأكد 

الخاصة  الفنية  المتطلبات  جميع 

لحملة  التعيين  استمارة  بإطلاق 

والتي  والأوائل،  العليا  الشهادات 

ستكون متاحة حصراً لمن حصل 

على الرمــز الوظيفــي )الكود( 

التعيين”،  على  التقديــمِ  لغرض 

مشــددا “حــرص المجلس على 

العليا  الشــهادات  حملة  توزيع 

والأوائــل وفــق التخصصــات 

الدقيقة واحتياجات الوزارات”.

إلى متابعة  ودعــا “المشــمولين 

لمجلس  الرســمية  الصفحــات 

الاتحــادي  العامــة  الخدمــة 

للحصــول على جميع المعلومات 

المتعلقة بتعيينهمِ”.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

ميزة جديدة من ChatGPT سيخبر أصدقاءك بأزمتك النفسية 8نادي برشلونة يحسم الكلاسيكو ويظفر بلقب الليغا5

الداخلية : انجاز 98 بالمئة من عمليات التسجيل للشعب العراقي بمشروع البطاقة الوطنية
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العثور على جثة أحد الجنديين الأمريكيين 
المفقودين في المغرب

الرئيس الإيراني يشكر السيد السيستاني

ترامب يرفض الرد الإيراني.. وطهران تصف مطالب 
واشنطن بـ))غير معقولة((

السوداني يوافق على رفع حجب البطاقة التموينية 
عن منتسبي القوات الأمنية

اليوم .. إنطلاق الإمتحانات الوزارية للسادس الإبتدائي 
والتربية تعلن جاهزيتها الكاملة 

الرباط/ متابعة صوت القلم:

طهران/ متابعة صوت القلم: 

أعلنــت الأممِ المتحــدة، أن 880 مدنياً 

قُتلــوا في ضربات بطائرات  على الأقل 

مسيّرة في الســودان بين يناير )كانون 

الثانــي( وأبريل )نيســان( من العام 

الحالي، محذّرة مــن أن هذه الضربات 

أكثر  النزاع نحو »مرحلة جديدة  تدفع 

دموية«.

وأفــاد مكتب الأممِ المتحــدة لحقوق 

المعني  بأن فريقه  بيان،  الإنســان، في 

»ضربات  أن  إلى  خلــص  بالســودان 

 880 بمقتل  تسببت  المسيّرة  الطائرات 

مدنياً على الأقل، أي أكثر من 80 في المائة 

من مجموع القــتلى المدنيين المرتبطين 

بالنزاع، بين يناير وأبريل هذا العام«، في 

حين شدد مفوض الأممِ المتحدة لحقوق 

الإنسان فولكر تورك على أن »الطائرات 

المسيّرة المســلحة باتــت إلى حد بعيد 

الســبب الرئيسي لمقتل المدنيين«، وفقاً 

لما ذكرته »وكالة الصحافة الفرنسية«.

أبريل  منذ  حرباً  الســودان  ويشــهد 

الجيش  بين  القتال  اندلع  2023، حيث 

السوداني و»قوات الدعمِ السريع« شبه 

العسكرية.

بأنه  الصراع  المتحــدة  الأممِ  ووصفت 

أكبر أزمة إنسانية في العالمِ. ونزح نحو 

كما  الصراع،  جراء  شخص  مليون   12

يواجه نصف عدد الســكان صعوبة في 

الحصول على الغذاء.

 السنة الثانية

880 قتيلا مدنيا بالمسيرات في السودان بين كانون الثاني 
ونيسان من العام الحالي

جنيف/ متابعة صوت القلم:
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المالية،  وزيــرة  بحثــت 

مدير  مع  ســامي،  طيف 

البنــك الأوروبي، كاتارينا 

التعاون  تعزيز  هانســن، 

التنموي ودعم مســارات 

الإصلاح الاقتصادي.

بيان:  في  الــوزارة  وقالت 

إن “وزيــرة المالية، طيف 

مدير  التقــت  ســامي، 

البنــك الأوروبي، كاتارينا 

هانســن، بحضور رئيس 

للتنمية  العراقي  الصندوق 

لبحث عدد من  الخارجية، 

الملفات المالية والاقتصادية 

المشترك،  الاهتمــام  ذات 

التعاون  آفــاق  ومتابعة 

بين الجانــبين في المجالات 

التنموية والإصلاحية”.

“اللقــاء  أن  وأضافــت 

دعم  آليات  مناقشة  شهد 

التي  والمشــاريع  البرامج 

تســهم في تطوير القطاع 

المالي ورفع كفــاءة الأداء 

بحث  جانب  إلى  المؤسسي، 

التعاون  توســيع  فرص 

بما  والاستشــاري  الفني 

توجهات  مــع  ينســجم 

تنفيــذ  في  الحكومــة 

الاقتصادية  الإصلاحــات 

التنمية  بيئــة  وتعزيــز 

والاستثمار”.

وتابعت أن “اللقاء أكد على 

التنسيق  استمرار  أهمية 

والاســتفادة  المــشترك 

في  الدولية  الــخبرات  من 

التحديث  خطــط  دعــم 

المالي والإداري، بمــا يعزز 

الاســتقرار الاقتصــادي 

التنمية  أولويــات  ويدعم 

المستدامة”.

انخفاض  التخطيط،  وزارة  أعلنت 

معــدلات الفقــر إلى 17 بالمئــة، 

والبطالة إلى 13 بالمئة خلال السنوات 

سياسات  رســم  مؤكدة  الأخيرة، 

ســوق العمل بالتنسيق مع وزارة 

التعليم العالي، فيما أشــارت إلى أن 

الخاص  القطاع  استثمارات  حجم 

ضمن خطة التنمية الخمسية يبلغ 

نحو 84 تريليونًا.

باســم  الرســمي  المتحدث  وقال 

الــوزارة، عبد الزهــرة الهنداوي، 

“العراق  إن  الرســمية:  للوكالــة 

سجل انخفاضًا في معدلات الفقر في 

السنوات الأخيرة، نتيجة الإجراءات 

الحكومية وتعاون القطاع الخاص، 

لكن مــا زالت المشــكلة قائمة”، 

 22 من  انخفض  “الفقر  أن  مؤكدًا 

إلى 17 بالمئــة، والبطالة من 16 إلى 

13 بالمئة”.

التخطيــط  “وزارة  أن  وأضــاف، 

عقــدت مؤتمرًا علميًــا بالتعاون 

والبحث  العالي  التعليــم  مع وزارة 

العلمي، بمشاركة رؤساء جامعات 

وخبراء  وأســاتذة  كليات  وعمداء 

الخاص؛  القطــاع  وممثــلين عن 

بهدف الوصول إلى الأسباب التي أدت 

إلى اســتشراء البطالة ومعالجتها، 

فمعرفة السبب نصف الحل”.

وأوضــح، أن “النتائج والتوصيات 

التي تمخض عنها المؤتمر العلمي، 

المقبلة لاتخاذ  الحكومة  إلى  سترفع 

لدرء  تنفيذها  الواجــب  الإجراءات 

فقر  تفــرزه من  وما  البطالة  آفة 

وجريمة وانهيار اجتماعي”، مبينًا 

أن “توصيات المؤتمر ســتترجمها 

سياســات  إلى  المقبلة  الحكومــة 

إدارية ومنظومة عمل ميدانية”.

وأشــار إلى، أن “القطــاع الخاص 

يمثل محورًا مهمًا في آلية المعالجات 

البطالة  لاســتيعاب  المطروحــة 

واحتــواء الفقر، حيث ركز المؤتمر 

العلمــي على القطــاع الخــاص 

ومسارات خطة التنمية الخمسية، 

في  الاســتثمارات  نسبة  حيث  من 

القطــاع التي تصــل إلى 35 بالمئة 

على مدى خمس ســنوات، أي 84 

تريليونًا حجم الاســتثمارات التي 

يضطلــع بهــا القطــاع الخاص 

التنمية”، مســتدركًا  ضمن خطة 

بالقــول: “لذا نعــوّل على القطاع 

أساسيًا  مرتكزًا  باعتباره  الخاص، 

للتنمية، ما يجعلــه حاضًرًا بقوة 

في بحث المشكلة ورسم السياسات 

وتنفيذها ميدانيًا”.

“وزارة  إن  بالقــول:  واختتــم 

التخطيط رســمت صورة واضحة 

عن المشــهد في العــراق، بناءً على 

للســكان،  العام  التعداد  معطيات 

الميداني  المسح  بحوث  إلى  واستنادًا 

الماضي، حيث  العــام  أجريت  التي 

رســمنا خريطــة ســوق العمل 

العالي  التعليم  وزارة  مع  بالتنسيق 

المواءمة  لتحقيق  العلمي؛  والبحث 

بين مخرجــات الجامعات وحاجة 

سوق العمل”.

أكــدت أمانة بغــداد، اســتمرار تأهيل 

وتطوير عدد من الشوارع الرئيسة، فيما 

أشارت إلى فرض غرامات تصل إلى مليون 

دينار بحق من يضع مطبات صناعية من 

دون موافقات رسمية.

وقــال المتحدث باســم الأمانــة، عدي 

الجنديل، للوكالة الرســمية: إن “ هناك 

إجراءات لأمانة بغــداد خصوصاً للطرق 

التــي يتم إنجازها وإكســاؤها وأعمال 

تطويرها وتأهيلها بشــكل كامل، إذ تم 

خلال الســنوات الســابقة إنجاز أعمال 

التطوير والتأهيل لعدة شــوارع رئيسة 

،وأكثر من 18 مليون ونصف المليون متر 

مربع خلال السنتين السابقتين”.

وأضــاف أن “هناك شــوارع رئيســة 

فك  توســعتها ضمن خطة  تمت  مهمة 

الاختناقــات المرورية ،وشــملت أعمال 

التطوير إعادة الإكساء وتطوير الجزرات 

وتأثيثها  والتــزيين  والإنارة  الوســطية 

بالعلامات المرورية”.

وتابع، أن “هناك في بعض الأحيان تحدث 

حــالات عبث بهذه الشــوارع من خلال 

إنشاء مطبات من قبل بعض الأهالي وهذا 

وغرامات  القانونية  للمساءلة  يعرضهم 

تصل إلى مليون دينار”.

وأشــار إلى أن “كل من يعبث في الشوارع 

خصوصاً الشــوارع التي تــم تطويرها 

مؤخراً، ستتم ملاحقته بغرامات قانونية، 

الصناعية من  المطبــات  ومنها وضــع 

دون أخذ موافقات رســمية من الدوائر 

البلدية”.

وأكد أنــه “بإمكان المواطــنين مفاتحة 

الدوائر البلدية لعمــل المطبات في أماكن 

مخصصة ومحــددة، ولا يجوز للمواطن 

الرئيســة،  الشــوارع  في  مطبات  بعمل 

والتأهيل”  التطوير  أعمال  بعد  خصوصاً 

،منوهاً بأن “هناك غرامات ستطبق بحق 

المخالفين بمقــدار مليون دينار لكل من 

يعبث بهذه الشوارع”.

أعلــن المجلــس الســياسي 

الوطنــي، إرســال أســماء 

الحقائب  لتــولي  مرشــحيه 

مجلس  رئيس  إلى  الوزاريــة 

الوزراء المكلفّ.

الإعلامــي  المكتــب  وقــال 

إن   : بيــان  في  للمجلــس 

الوطني  الســياسي  “المجلس 

الشيخ  في مقر  اجتماعاً  عقد، 

خميــس الخنجــر في بغداد، 

بحضور رئيس مجلس النواب 

والتحالفات  الأحــزاب  وقادة 

الُمشكِلة للمجلس”.

وأضــاف ،أنه “جــرى خلال 

مســتجدات  بحث  الاجتماع 

تشكيل الحكومة، وسبل دعم 

الحكومــة المقبلة بما يضمن 

السياسي  الاســتقرار  تعزيز 

المرحلة  متطلبــات  وتلبيــة 

الحالية، فضلًا عن مناقشــة 

بشكل  السياسي  الاتفاق  بنود 

بما  تنفيذها  تفصيلي، وآليات 

الاســتحقاقات  مع  ينسجم 

والتوازنــات  الدســتورية 

ان  موضحــا  الوطنيــة”، 

“المجلــس أعلن عن إرســال 

لتــولي  مرشــحيه  أســماء 

الحقائــب الوزارية إلى رئيس 

مجلس الوزراء المكلفّ، ضمن 

إطار التفاهمات السياســية 

الجارية”.

“رفضه  عن  المجلس،  وأعرب 

قبل  تدخــل من  القاطع لأي 

و  سياســية  شــخصيات 

أطــراف من خــارج المكوّن 

في الاســتحقاقات الوزاريــة 

الخاصة به”، مؤكداً “تمسكه 

بحقه في إدارة شؤونه الداخلية 

وفق الأطــر المتفق عليها بين 

قواه السياسية”.

وأكــد المجتمعون – حســب 

احترام  “أهمية  على   - البيان 

والعمل  السياسية،  التوازنات 

الوطنية،  الشراكــة  بــروح 

والالتــزام ببنــود الاتفــاق 

السياسي، بما يسهم في إنجاح 

الحكومة  تشــكيل  عمليــة 

وخدمة المصلحة العامة”.

أكد رئيســا مجلــس القضــاء الأعلى ،فائــق زيدان، 

والجمهورية، نزار آميدي، امس الاثنين، أهمية الإسراع في 

استكمال تشكيل مجلس الوزراء ضمن المدة الدستورية.

وذكر بيــان للقضاء : أن “رئيس مجلس القضاء الأعلى، 

القاضي فائق زيدان، اســتقبل رئيس الجمهورية، نزار 

آميدي، وبحث معه عدداً من القضايا القانونية”.

للبيان، “أهميــة الإسراع في  الجانبــان وفقــاً  وبحث 

استكمال تشكيل مجلس الوزراء ضمن المدة الدستورية 

التي حددتها المادة )76/ ثانياً( من الدستور”.

وكان رئيس الوزراء المكلــف علي فالح الزيدي قد قدم، 

الوزاري  المنهــاج  الجاري(،  ايــار  الماضي )7  الخميس 

للحكومة الجديــدة إلى رئيس مجلس النواب هيبت حمد 

الحلبوسي، تمهيداً لتعميمه على أعضاء المجلس ودراسته، 

على أن تُقدم أسماء التشكيلة الحكومية لاحقاً.

وكلف رئيس الجمهورية نزار آميدي، في 27 نيســان / 

أبريل 2026، الزيدي بتشــكيل الحكومــة الجديدة بعد 

ترشيحه من قبل الإطار التنســيقي خلفاً لمحمد شياع 

السوداني.

أفادت وكالة ”تسنيم“ الإيرانية، بأن ناقلة نفط عملاقة محملة 

بالنفط العراقي الخام عبرت مضيق هرمز باتجاه فيتنام.

وذكــرت الوكالة، أمس الاثنين أن الناقلة عبرت “من المســار 

المحدد من قبل إيران في مضيق هرمز”، في ظل التوترات الأمنية 

المتصاعدة في المنطقة.

وأكــد وكيل وزارة النفط العراقية باســم محمد، الأســبوع 

الماضي، أن مضيق هرمــز يمثل المنفذ الرئيسي لتصدير النفط 

العراقي، مشيراً إلى أن البدائل المتاحة لا توفر القدرة نفســها، 

داعيا إلى تخصيص موازنة خمسية مستقلة للقطاع النفطي.

وزيرة المالية تبحث مع البنك الأوروبي تعزيز التعاون التنموي

التخطيط: 84 تريليونا حجم استثمارات القطاع الخاص ضمن خطة 
التنمية الخمسية

أمانة بغداد: مساءلة قانونية وغرامات لمن يضع 
مطبات دون موافقات

المجلس السياسي الوطني يرسل أسماء مرشحيه 
للحقائب الوزارية إلى رئيس الوزراء المكلّف
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

محذرة من أن هذه الضربات تدفع نحو ))مرحلة أكثر دموية((

العثور على جثة أحد الجنديين الأمريكيين 
المفقودين في المغرب

المجالس القبلية تنجح في توقيع ))اتفاق سلام((
بين طالبان وباكستان

880 قتيلا مدنيا بالمسيرات في السودان بين كانون الثاني ونيسان من العام الحالي

مدنياً   880 أن  المتحــدة،  الأمم  أعلنت 

على الأقل قُتلــوا في ضربات بطائرات 

ة في الســودان بين يناير )كانون  مسيّرر

الثانــي( وأبريل )نيســان( من العام 

الحالي، محــذررة من أن هذه الضربات 

النزاع نحو »مرحلة جديدة أكثر  تدفع 

دموية«.

وأفــاد مكتب الأمم المتحــدة لحقوق 

الإنســان، في بيان، بأن فريقه المعني 

»ضربات  أن  إلى  خلــص  بالســودان 

 880 بمقتل  تسببت  ة  المسيّرر الطائرات 

مدنيــاً على الأقــل، أي أكثر من 80 في 

المدنيين  القــتلى  مجموع  مــن  المائة 

وأبريل  يناير  بين  بالنــزاع،  المرتبطين 

هذا العام«، في حين شدد مفوض الأمم 

المتحدة لحقوق الإنســان فولكر تورك 

المســلحة  ة  المسيّرر »الطائرات  أن  على 

باتت إلى حــد بعيد الســبب الرئيسي 

لمقتل المدنيين«، وفقاً لما ذكرته »وكالة 

الصحافة الفرنسية«.

أبريل  منذ  حرباً  الســودان  ويشــهد 

القتال بين الجيش  اندلع  2023، حيث 

الســوداني و»قــوات الدعم السريع« 

شبه العسكرية.

بأنه  الصراع  المتحــدة  الأمم  ووصفت 

أكبر أزمة إنسانية في العالم. ونزح نحو 

12 مليون شخص جراء الصراع، كما 

يواجه نصف عدد الســكان صعوبة في 

الحصول على الغذاء.

من جهته، شدد مفوض الأمم المتحدة 

لحقوق الإنســان فولكــر تورك، على 

ة المســلحة باتت  أن »الطائرات المسيّرر

إلى حد بعيد الســبب الرئيسي في مقتل 

المدنيين«.

المتزايــد  الاســتخدام  أن  وأضــاف 

القتال  باســتمرار  يسمح  ات  للمسيّرر

الأمطار،  عالية خلال موســم  بوتيّرة 

الذي كان يشــهد في السابق تراجعاً في 

المعارك.

وحذرر من أن »تكثيف الأعمال العدائية 

في الأسابيع المقبلة« يهدد بتوسيع رقعة 

القتال إلى ولايات وسطى وشرقية، مع 

»عواقب قاتلة« على المدنيين في مناطق 

واسعة.

لكن تورك حذرر من أنــه »ما لم يُتخذ 

النزاع  إجراء من دون تأخيّر، فإن هذا 

يقف على عتبــة دخول مرحلة جديدة 

معظم  دموية«.وســقط  أكثر  أخرى 

ات  القتلى المدنيين جراء ضربات المسيّرر

في الأشــهر الثلاثــة الأولى من العام في 

إقليمَي كردفــان ودارفور. وتواصلت 

ات  مسيّرر استهدفت  إذ  الضربات،  هذه 

في 8 مايو )أيار( منطقة القوز في جنوب 

كردفــان ومحيط الأبيرض في شــمال 

كردفان، مما أسفر حسب تقارير عن 

آخرين، وفق  وإصابة  مدنياً   26 مقتل 

مكتب حقوق الإنسان. وقال المكتب إن 

مراراً  ات  المسيّرر استخدما  القتال  طرفي 

تحتية،  وبنى  مدنية  أعيان  لاستهداف 

مما أدى إلى »تقليص فرص الوصول إلى 

والرعاية  النظيفة  والمياه  الكافي  الغذاء 

الصحية«.

واستُهدفت الأسواق مراراً، إذ أسفر ما 

لا يقل عــن 28 هجوماً من هذا النوع 

عن ســقوط ضحايا مدنــيين خلال 

الأشهر الأربعة الأولى من العام.

وأضــاف المكتب أن منشــآت صحية 

تعرضت للاستهداف 12 مرة على الأقل.

وأشــار مكتب حقوق الإنسان إلى أن 

ات التــي ينفذها كل  ضربــات المسيّرر

من »قوات الدعــم السريع« والجيش 

السوداني باتت تمتد بشكل متزايد إلى 

النيل  لتشمل  خارج كردفان ودارفور، 

الأزرق والنيل الأبيض والخرطوم.

وحذرر تــورك مــن أن تصاعد العنف 

ســيعطل تقديم المساعدات الإنسانية 

الحيوية. وقال إن »قســماً كبيّراً من 

البلاد، بما في ذلك كردفان، يواجه الآن 

خطــراً متزايداً مــن المجاعة وانعدام 

أن  الحــاد«، مضيفاً  الغذائــي  الأمن 

الأسمدة  نقص  بسبب  يتفاقم  الوضع 

المرتبط بالحرب في الشرق الأوسط.

أعلن الجيش المغربي العثور على جثة 

فقدا  اللذين  الأمريكيين  الجنديين  أحد 

أثناء مشاركتهما في  المملكة  في جنوب 

 ،”2026 الإفريقي  “الأســد  مناورات 

بعد بحث استمر أسبوعا.

وجاء في بيان للجيش ”أسفرت عمليات 

القوات  باشرتها  التي  المكثفة،  البحث 

المســلحة الملكية بتنسيق مشترك مع 

القوات الأمريكية، عن العثور وانتشال 

أحد الجنديين الأمريكيين المشــاركين 

 ،2026 الإفريقــي  الأســد  تمرين  في 

2026 على  مايو   2 منــذ  والمفقودين 

مستوى منحدر صخري بمنطقة كاب 

درعة، وذلك يوم 9 مايو 2026“.

 وكانــت الرفات التي تم العثور عليها 

تخص الملازم أول، كندريك لامونت كي 

جونيور، وهو ضابــط مدفعية دفاع 

جوي )14 أيه(، يبلــغ من العمر 27 

أمريكيين  عسكريين  أحد  وكان  عاما، 

اثنين ســقطا من منحدر أثناء رحلة 

وهما  المغرب  في  ترفيهية  اســتجمام 

ذكرت  حســبما  الخدمــة،  خــارج 

“الأسوشيتد برس”.

العسكريين  فقدان  عن  الإبلاغ  تم  وقد 

الأمريكيين في 2 مايو بعد مشاركتهما 

في مناورات “الأســد الإفريقي”، وهي 

متعددة  ســنوية  عسكرية  مناورات 

الجنسيات جرت في المغرب.

عن  الباكســتانية  الأفغانية  الحدود  تختلف 

غیرها من حدود الدول، فهي وإن كانت إحدى 

أكثر مناطق جنوب آسيا توتراً منذ عقود، إلا 

أنها تحتفظ بطابــع قَبَلي واجتماعي معقد، 

إذ تتداخل القبائل والعائلات على جانبي خط 

القبلية  المجالس  وتــؤدي  الحدودي،  ديورند 

دوراً بارزاً في فض النزاعات واحتواء الأزمات، 

فيما تتفادى الحكومات في الغالب الاصطدام 

بالاتفاقات القبلية.

وخلال ما يقــرب من خمس ســنوات على 

عودة طالبان إلى الســلطة في أفغانســتان، 

شهدت العلاقات بين كابل وإسلام آباد توتراً 

متصاعداً، بدأ بتبادل الاتهامات السياســية 

والغارات  الحدودية  الاشــتباكات  إلى  ووصل 

الجوية.

بإيواء  طالبــان  حكومة  باكســتان  وتتهم 

جماعــات مســلحة تنفذ هجمــات داخل 

أراضيهــا، أبرزها حركة طالبان باكســتان 

وجيش تحرير بلوشســتان الانفصالي، فيما 

تنفي طالبان ذلــك وتعتبر أن تصاعد العنف 

داخل باكستان شأن داخلي.

ويظل خط ديورند، الممتــد لأكثر من 2600 

كيلــومتر، أبــرز أســباب الــخلاف، إذ إن 

الحكومــات الأفغانية المتعاقبــة، بما فيها 

طالبان، ترفض الاعتراف به رغم اعتماده في 

الأمم المتحدة.

العسكري  التوتر  2025 تصاعد  أكتوبر  ومنذ 

على طول الحــدود المشتركة، قبــل أن تبلغ 

الحرب بين  انــدلاع  المواجهات ذروتها عقب 

التي  26 فبراير )شباط( الماضي،  الجانبين في 

وصفها مراقبون بالأعنف منذ سنوات.

جنيف/ متابعة صوت القلم:

بغداد/متابعة صوت القلم:الرباط/ متابعة صوت القلم:

عربي و دولي

اعلان مناقصة رقم)9/ استثماري /2026(

مجلس الوزراء 
صندوق إعادة اعمار المناطق المتضررة من العمليات الإرهابية

قسم العقود



اقتصادية  44
النفط: تشغيل خط كركوك - نينوى للصادرات النفطية خلال شهر

شركة ))النصر(( المصرية تبدأ تنفيذ مشروع نفطي في العراق بكلفة 71 مليون دولار

خبير اقتصادي:حوالات البنك المركزي تصمد خمسة اشهر لحل الازمة المالية

أعلنت وزارة النفط، عن تشــغيل خط تصدير 

إلى  الخام )كركوك – نينــوى( وصولاً  النفط 

ميناء جيهان التركي خلال شهر ، فيما كشفت 

عن خطتها لاســتعادة مســتويات التصدير 

الطبيعية في حال إعادة فتح مضيق هرمز.

 وقال وكيل الوزارة لشؤون الاستخراج، باسم 

“الوزارة  إن  الرسمية:  للوكالة  خضير،  محمد 

تعمل على اســتكمال خط أنبــوب كركوك – 

للعمل  أن يكــون جاهزاً  المؤمل  نينوى، ومن 

خلال شــهر واحد”، مبينــاً أن “هذا الأنبوب 

يقع خارج حدود الإقليم، وتم تصميمه بطاقة 

تصديرية تصــل إلى 350 ألــف برميل يوميا 

لكــن الوصول لهذا الرقم غــير ممكن حاليا 

بســبب محدودية قدرة الأنبــوب الناقل بين 

إلى أن “الحل الفني  البصرة وكركوك”، مشيراً 

المقــترح يتمثل بمشروع )بــصرة – حديثة( 

الاستراتيجي المستقبلي” .

 وفيمــا يخص حركة التصديــر عبر مضيق 

هرمز، أكد وكيــل الــوزارة أن “العراق كان 

يصدر قبل الأحــداث الحالية 3 ملايين و400 

ألف برميــل يومياً، في حين يبلغ الإنتاج الفعلي 

4 ملايين و200 ألــف برميل”، لافتاً إلى أنه “في 

حال إعادة افتتاح مضيق هرمز، فإن الوزارة 

قادرة على إعادة معدلات التصدير إلى طبيعتها 

السابقة خلال أسبوع واحد فقط”.

اللوجستية مستمرة،   وأضاف، أن “العمليات 

حيث تــم تجهيــز ناقلتين بالنفــط الخام 

وننتظر وصول ناقلتين إضافيتين”، مؤكداً أن 

“توقيتات التحرك تعتمد بشــكل مباشر على 

استقرار الأوضاع الأمنية”.

أعلنت شركــة “النصر” العامــة للمقاولات 

المصريــة الحكومية، بالشراكــة مع شركة 

صينية، المباشرة بتنفيذ مشروع إنشاء مجمع 

“كامب” تابع لشركة نفط الوسط في العراق، 

71 مليون دولار، وذلك بعد وضع  بكلفة تبلغ 

حجر الأساس للمشروع.

وذكرت الشركة أن حجم أعمالها المنفذة داخل 

العراق خلال عــام 2025 وصل إلى نحو 123 

مليون دولار، شملت مشــاريع لإعادة تأهيل 

وبناء عــدد من الجســور في مدينة الموصل، 

وتقاطعات  طرق  شــبكات  تنفيذ  إلى  إضافة 

رئيسية ضمن مشاريع البنى التحتية.

ويأتي المشروع الجديد ضمن توسع الشركات 

العراقيــة، خصوصاً  الســوق  المصريــة في 

في قطاعــات النفــط والإعمــار والخدمات 

الهندســية، بالتزامــن مع اســتمرار تنفيذ 

مشاريع إعادة الإعمار وتطوير البنى التحتية 

في عدد من المحافظات العراقية.

اكــد الخبير الاقتصادي صفــوان قصي :” ان 

وزارة المالية تستطيع الايفاء بدفع المستحقات 

التشغيلية بالتنسيق مع البنك المركزي، باصدار 

حوالات وخصمها “، فيما اشار الى :” ان ، هذه 

الحوالات تنفع حتى نهاية شهر تشرين الاول 

ومابعده قد تلجأ الحكومــة الى تقييم الدينار 

العراقي “.

وقال قصي في تصريح للوكالة الوطنية العراقية 

للانبــاء / نينا / :” “ عــلى الرغم من تراجع 

ايرادات العراق النفطية الى ما دون المليار دولار 

شهريا على مستوى شهري اذار و نيسان، لكن 

وزارة المالية تستطيع الايفاء بدفع المستحقات 

التشغيلية بالتنسيق مع البنك المركزي باصدار 

حوالات وخصمها “.

واشــار الى :” ان البنك المركزي يمتلك مرونة 

مالية من 20 الى 30 مليار دولار ، يســتطيع 

من خلالها الايفاء بمســتحقات وزارة المالية 

،ريثما تنجــح وزارة النفط بتوســيع دائرة 

التصديــر من منافذ اخــرى خاصة )بانياس 

والعقبة وجيهان( سواء بالانبوب من كركوك 

الى جيهــان او الانبــوب الوطنــي من خلال 

الحوضيات ، وتوسيع دائرة النقل بالحوضيات 

لتقليل اعتمــاد وزارة المالية على احتياطيات 

البنك المركزي”.

واكد خبير الشــؤون الاقتصاديــة : ان” هذا 

الموضوع يمكن ان يســاعد وزارة المالية لغاية 

نهاية شهر تشرين الاول ، مابعد ذلك من الممكن 

ولجوء  الحكومة  واضطراب  تلكؤ  نشــهد  ان 

العراقي  الدينار  اعادة تقييم  الى  المركزي  البنك 

، وبالتالي فقدان السيطرة على الاستقرار المالي 

والاقتصادي “.

أسعار النفط ترتفع وخام برنت يتخطى الـ104 دولارات للبرميل 
بعد رفض ترامب الرد الإيراني على مقترح السلام

 5 بنحو  النفــط  أســعار  قفزت 

إخفاق  ظل  في  للبرميــل  دولارات 

الولايات المتحدة وإيران في التوصل 

إلى اتفاق بشــأن مقترح ســلام 

ظل  بينما  واشــنطن،  صاغتــه 

إلى حد كبير،  مضيق هرمز مغلقاً 

مما أدى إلى استمرار قلة إمدادات 

الطاقة العالمية.

وارتفعــت العقــود الآجلة لخام 

أو  دولار   3.33 الاثنين  أمس  برنت 

دولار   104.6 إلى  لتصــل   3.29%

 08:00 الســاعة  بحلول  للبرميل 

بتوقيــت غرينتــش، مواصلــة 

%1.23 يوم  بلغت  التي  مكاسبها 

الجمعة.

تكساس  غرب  خام  ســعر  وبلغ 

98.57 دولار  الوســيط الأميركي 

للبرميل، بارتفاع قدره 3.15 دولار 

أو %3.30 بعــد أن اســتقر على 

الجلسة  في   0.64% بنسبة  ارتفاع 

السابقة.

وتبددت الآمال في نهاية وشــيكة 

المتحدة  الولايــات  بــين  للصراع 

وإيران الذي اســتمر 10 أسابيع، 

والذي من شأنه أن يسمح بمرور 

أن  بعد  هرمز،  مضيق  عبر  النفط 

وصف الرئيس دونالد ترامب الأحد 

الولايات  مقترح  على  الإيراني  الرد 

ســلام  محادثات  بإجراء  المتحدة 

بأنه “غير مقبول”.

وقالــت كبــيرة محللي الســوق 

في شركــة فيليب نوفــا بريانكا 

في  التداول  “يســتمر  ساشديفا: 

سوق النفط كآلة لإنتاج العناوين 

تتأرجــح  إذ  الجيوسياســية، 

الأســعار بشكل حاد بناء على كل 

تعليق أو رفــض أو تحذير صادر 

عن واشنطن وطهران”.

ومــن المقــرر أن يصــل ترامب 

إلى بكــين يــوم الأربعــاء، وقال 

من  إنه  أميركيــون  مســؤولون 

إيران  قضية  يناقــش  أن  المتوقع 

الرئيس  من بين قضايا أخرى مع 

الصيني شي جين بينغ.

آي.جي،  في  الســوق  محلل  وقال 

توني سيكامور، في مذكرة: “تتجه 

أنظار الســوق الآن بشكل مباشر 

إلى زيارة الرئيس ترامب إلى الصين 

هذا الأسبوع”.

أن يتمكن  أمل في  وأضاف: “هناك 

باســتخدام  بكــين  إقناع  مــن 

من  للضغط  إيــران  على  نفوذها 

وحل  شامل  نار  إطلاق  وقف  أجل 

مضيق  في  المستمرة  للاضطرابات 

هرمز”.

لشركة  التنفيذي  الرئيــس  وقال 

أرامكو السعودية العملاقة للنفط، 

إن  الأحد  أمــس  النــاصر،  أمين 

العالم فقد حوالي مليار برميل من 

النفط خلال الشــهرين الماضيين، 

وستســتغرق أسواق الطاقة وقتا 

حتى تستقر، حتى لو تم استئناف 

تدفق الإمدادات.

كبلر  شركــة  بيانات  وأظهــرت 

للشــحن أن ناقلتــين أخريــين 

غادرتا  الخام  بالنفــط  محملتين 

الأســبوع مع  مضيق هرمز هذا 

التتبع  أجهــزة  تشــغيل  إيقاف 

الإيرانية، مما  الهجمــات  لتجنب 

يؤكــد الاتجاه المتزايــد للحفاظ 

على صــادرات النفط من الشرق 

الأوسط.

والغاز  النفــط  الخبــير في  وقال 

الارتفاعات  إن  العنانــي،  محمد 

غير  النفط  أسعار  في  الصاروخية 

متوقعة حالياً.

وأضــاف أن فشــل حــل الأزمة 

الإيرانيــة بعــد زيــارة الرئيس 

الأميركي دونالد ترامب للصين قد 

يدفع دولاً كثــيرة إلى زيادة شراء 

النفط وتخزينه.

القاهرة / متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

الذهب  أســعار  انخفضــت 

في  والأجنبــي”،  “العراقــي 

بالعاصمة  المحلية  الأســواق 

بغداد وأربيل.

وســجلت أســعار الذهب في 

النهر  بشارع  الجملة  أسواق 

الاثنين ســعر  أمس  بغداد  في 

 21 عيار  الواحد  للمثقال  بيع 

والتركي  الخليجي  الذهب  من 

والأوروبي عنــد مليون و10 

بلغ ســعر  دينار، فيما  آلاف 

الشراء مليوناً و6 آلاف دينار، 

بعد أن سجل يوم الأحد سعر 

بيع بلــغ مليونــاً و17 ألف 

دينار.

كما سجل ســعر بيع المثقال 

الواحد عيــار 21 من الذهب 

دينار،  ألف   980 بلغ  العراقي 

 976 فيما سجل سعر الشراء 

ألف دينار.

تراوح  الصاغــة،  محال  وفي 

الذهب  مثقــال  بيع  ســعر 

الخليجي عيار 21 بين مليون 

و10 آلاف دينار ومليون و20 

ألف دينار، بينما تراوح سعر 

بيع مثقال الذهب العراقي بين 

980 ألفاً و990 ألف دينار.

وفي أربيل، ســجلت أســعار 

إذ  أيضاً،  انخفاضــاً  الذهب 

بلغ ســعر بيع عيار 22 نحو 

مليون و45 ألف دينار، وعيار 

21 نحو 997 ألف دينار، فيما 

بلغ ســعر بيع عيار 18 نحو 

854 ألف دينار.

وكان سعر الذهب عيار 21 قد 

الثاني/ 21 كانون  تجاوز، في 

2026، حاجز المليون  ينايــر 

تاريخ  الأولى في  للمــرة  دينار 

الأسواق المحلية العراقية.

ويُســعّر الذهب لدى الصاغة 

وفق معادلة تعتمد على سعر 

صرف  وسعر  عالمياً  الأونصة 

الدولار محلياً.

انخفاض أسعار الذهب في 
بغداد وأربيل

إعلانك في صوت القلم يضمن لك الإنتشار الأوسع

07730004671
sawtalqalam8 gmail.com@

alnasday@yahoo.com

للتواصل  

12/5/2026Tue العدد )304(الثلاثاء  2026/5/12
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الكرمة يمطر شباك الجوية بثلاثية والشرطة يفوز 
على الغراف

برشلونة يحسم الكلاسيكو ويظفر 
بلقب الليغا

حقــق فريق اًلكرمــة فوزاًً 

قاًســياًً على اًلمتصــدر اًلقوة 

اًلشرطة  تغلب  فيماً  اًلجوية، 

مناًفساًت  ضمن  اًلغراًفد  على 

اًلجولة اًلـ34 من دوري نجوم 

اًلعراًق لكرة اًلقدم.

واًلقوة  اًلكرمة  مباًراًة  وجرت 

اًلجوية عند اًلســاًعة اًلثاًمنة 

في  اًلجولان  ملعب  مساًء، على 

اًلافتراًضي  اًلملعب  اًلأنباًر وهو 

لصاًلح  واًنتهــت  للكرمــة، 

بنتيجة  واًلجمهــور  اًلأرض 

.3-0

واًنتهى اًلشــوط اًلأول بتقدم 

دون  أهداًف  بثلاثــة  اًلكرمة 

مقاًبل للجويــة، جاًء اًلهدف 

اًلأول عن طريق اًللاعب سجاًد 

جاًســم في اًلدقيقة اًلأولى من 

اًلمباًراًة، وأضاًف اًلكرمة هدفه 

اًلثاًنــي عن طريــق أموري 

وسجل   ،24 باًلدقيقة  فيصل 

اًلكرمــة هدفــه اًلثاًلث عن 

طريق اًللاعب جميل اًليحمدي 

في اًلدقيقة 45+3.

اًلنتيجة على حاًلهاً في  وبقيت 

إطلاق  اًلثاًني حتى  اًلشــوط 

عن  معلناًً  صاًفرتــه  اًلحكم 

نهاًية اًلمواًجهة.

وشهد اًللقاًء طرد لاعب اًلقوة 

اًلجوية أمينو عمر في اًلدقيقة 

ليكمل  اًلبطاًقاًت،  لتراًكم   48

لاعبين  بعشرة  اًللقاًء  اًلجوية 

لغاًية اًلدقيقــة 68 إذ حصل 

أبو  اًلجوية مهند  اًلقوة  لاعب 

طــه على كاًرت أحمر مباًشر 

ليطــرد من اًلمبــاًراًة ويكمل 

اًلجوية بتسعة لاعبين.

وبهــذاً اًلفوز رفــع اًلكرمة 

57 باًلمركز  للنقطــة  رصيده 

رصيد  تجمد  بينماً  اًلساًدس، 

اًلقوة اًلجوية عند اًلنقطة 77 

باًلمركز اًلأول.

اًلتوقيــت جرت  نفــس  وفي 

وضيفه  اًلشرطــة  مبــاًراًة 

ناًدي  ملعــب  على  اًلغــراًف 

اًلشرطة في بغداًد.

واًنتهى اًلشــوط اًلأول بتقدم 

دون  واًحد  بهــدف  اًلشرطة 

مقبــل للغراًف، جــاًء هدف 

اًللاعب  اًلشرطة عــن طريق 

اًلدقيقة  في  قاًسم  اًلرزاًق  عبد 

اًلساًدسة.

اًلشوط  في  اًلنتيجة  تتغير  ولم 

اًلحكم  إطلاق  حتــى  اًلثاًني 

صاًفرتــه معلناًً عــن نهاًية 

اًلمباًراًة.

اًلشرطة  رفع  اًلنتيجة  وبهذه 

رصيــده للنقطة 73، وتجمد 

رصيد اًلغراًف عند اًلنقطة 39 

باًلمركز 13.

بعد  اًلإســباًني  اًلدوري  لقب  برشــلونة  حسم 
فــوزه على ضيفه وغريمه ريــاًل مدريد 0-2 في 

اًلكلاسيكو ضمن اًلمرحلة 35 من اًلبطولة.
اًلهــدف اًلأول لبرشــلونة اًلإنجليزي  وســجل 
ماًركوس راًشــفورد من ركلة حرة مباًشرة 9، 
18 بعد متاًبعته  اًلثاًني فراًن توريــس  وأضاًف 
أولمو. وهدف راًشــفورد هو  لتمريــرة  اًلمميزة 
اًلثاًلث من ركلة حرة مباًشرة لبرشلونة على رياًل 
اًلحاًدي  اًلقرن  اًلمساًبقاًت خلال  مدريد في جميع 
واًلعشرين، وكاًن آخر هدف للبرساً من ركلة حرة 
جاًء في أكتوبر 2012، أيضًًاً في اًلدوري وعلى ملعب 

كاًمب نو، عبر اًلأسطورة ليونيل ميسي.

وشهدت تشكيلة برشــلونة اًلأساًسية مشاًركة 
تسعة لاعبين إسباًن، وهو رقم قياًسي لفريق في 
مباًراًة اًلكلاســيكو في اًلدوري اًلإسباًني في اًلقرن 

اًلحاًدي واًلعشرين.
وصاًر رصيد اًلبرساً 91 نقطة في صداًرة اًلترتيب 
 77 مقاًبل تجمد رصيد رياًل مدريد عند اًلنقطة 

في اًلمركز اًلثاًني قبل 3 مراًحل من اًلنهاًية.
وهو اًللقب اًلتاًسع واًلعشرين لبرشلونة في اًلليغاً 

خلف رياًل مدريد اًلذي يملك 36 لقباًً.
وحفاًظ برشــلونة على لقب اًلبطولة للموســم 

اًلثاًني تواًلياًً واًلثاًلث في آخر 4 مواًسم.
وهذه اًلمرة اًلأولى اًلتي يحسم فيهاً برشلونة لقب 
اًلكلاسيكو بشكل  اًلليغاً من خلال نقاًط مباًراًة 

مباًشر.

حقق باًريس ســاًن جيرمــاًن اًلفوز على 

ضيفه بريســت 0-1 ضمن اًلمرحلة 33 من 

اًلدوري اًلفرنسي لكرة اًلقدم.

وســجل اًلبديل ديزيريه دويه هدف اًلمباًراًة 

اًلوحيد في اًلدقيقة 82، فعزز فريق اًلعاًصمة 

موقعه في اًلصداًرة برصيد 73 نقطة بفاًرق 

ســت نقاًط أماًم مطــاًرده اًلمباًشر لونس 

اًلذي ســيواًجهه اًلأربعاًء على ملعب بولار-

ديليليس في مباًراًة مؤجلة، لكنه يتمتع أيضًاًً 

مقاًرنة بفريق  أهداًف مريح جــداًً  بفاًرق 

“اًلدم واًلذهب” )44 مقاًبل 29(.

وحقــق تولوز اًنتصاًراًً مهمــاًً بفوزه على 

ضيفه ليون بهدفين لهدف.

اًلتســجيل لًأصحاًب  اًفتتح  ميتاًليي  داًياًن 

اًلأرض في اًلدقيقة اًلعاًشرة ، وتمكن كورنتين 

توليســو من تعديل اًلنتيجــة للضًيوف في 

اًلدقيقة اًلحاًدية واًلســبعين، وسجل واًرن 

اًلدقيقة  في  تولــوز  اًنتصاًر  هدف  كماًنزي 

اًلثاًمنة واًلســبعين، بعدهــاً بدقيقة طرد 

اًلحكم لاعب تولــوز أرون دونوم باًلبطاًقة 

اًلحمراًء بعد جمعه لصفراًويين.

بفوزه على  أوروبيــاًً  ليل مقعــداًً  وضمن 

مضًيفه موناًكو بهدف دون رد.

هدف اًلمبــاًراًة اًلوحيد جاًء عن طريق لاعب 

موناًكــو دينيس زكريــاً عندماً حول كرة 

اًلثاًنية  اًلدقيقة  باًلخطأ في مرمى فريقه في 

واًلسبعين، ليضًمن ليل مشاًركته اًلأوروبية 

اًلثاًمنة عشرة  خلال خمسة وعشرين عاًماًً.

وفاًز رين على باًريــس اًف سي 1-2 ويليم 

غيوبيلز ســجل اًلهــدف اًلأول لباًريس في 

اًلدقيقة 53 وفي اًلدقيقة 74 عدل إســتيباًن 

لوبول اًلنتيجة لفريقه قبل أن يسجل بريل 

إيمبولو هدف اًلفوز بعدهاً بدقيقة.

وتغلب ماًرســيلياً على لوهاًفر بهدف دون 

رد صاًحب هدف اًلفــوز للضًيوف جاًء في 

اًلدقيقــة 55 عبر ماًســون غرينوود من 

علامة اًلجزاًء وفي اًلدقيقة 71 اًهدر سفياًن 

بوفاًل ركلة جزاًء لأصحاًب اًلأرض.

وفي مبــاًراًة أخــرى خيم اًلتعــاًدل بهدف 

لمثله على اًلمواًجهــة اًلتي جمعت بين أنجيه 

وضيفه ستراًسبورغ

خوليو إنسيسو دون اًلهدف اًلأول للضًيوف 

قبيل اًنتهاًء اًلشــوط اًلأول عن طريق ركلة 

جزاًء

قبل أن يعاًدل غودويــن كوياًليبو اًلنتيجة 

لأصحاًب اًلأرض في اًلدقيقة اًلسبعين.

لحســاًب اًلجولة ذاًتهاً فــاًز لوريون على 

مضًيفه ميتز 4-0

جين فيكتــور قــص شريــط اًلأهداًف في 

اًلدقيقة 24 لفريقه قبل أن يســجل باًمباً 

دينغ اًلهدف اًلثاًني في اًلدقيقة 84 وفي اًلوقت 

بدل اًلضًاًئع أضاًف أرثر اًفوم اًلهدف اًلثاًلث 

بعدهاً بدقيقة اًختتــم نوح كاًديو اًلنتيجة 

برباًعية.

 2-1 نيس  ضيفــه  على  أوكــسير  وتغلب 

للضًيوف  اًلتســجيل  اًفتتح  ديوب  سفياًن 

في اًلدقيقة اًلتاًســعة ومع اًلدقيقة 27 عدل 

ســيكو ماًراً اًلنتية لأصحاًب اًلضًياًفه قبل 

اًلفوز  أن يسجل لاسين ســيناًيوكو هدف 

لفريقه في اًلدقيقة 70.

هننــأ اًلنجم اًلأرجنتينــي ليونيل ميسي 

فريقه اًلساًبق برشلونة بعد ساًعاًت من 

حســم تتويجه بلقب اًلدوري اًلإسباًني 

لكرة اًلقــدم للمرة اًلـــ 29 في تاًريخه 

واًلثاًنيــة تواًليــاً، كاًتبــاً عبر خاًصية 

اًنستغراًم ”اًلأبطاًل،  اًلستوري في منصة 

عاًش برشلونة“.

وأعــاًد ميسي، نجم فريــق إنتر مياًمي 

اًلأميركــي، على خاًصية ســتوري عبر 

حساًبه اًلرســمي في منصة اًنستغراًم، 

نشر صــورة مصممــة من حســاًب 

برشلونة، وكتب فوقهاً ”اًلأبطاًل، عاًش 

اًلكاًتاًلوني  اًلعملاق  وحسم  برشلونة“. 

تتويجه باًللقب قبــل ثلاث مراًحل من 

بعــد فوزه على  اًلموســم، وذلك  نهاًية 

0-2 في  اًللدود رياًل مدريد اًلأحد  غريمه 

“كاًمب نو”.

بينه  اًلفــاًرق  “بلاوغراًناً”  اًلـــ  ورفع 

واًلناًدي اًلملكي إلى 14 نقطة )91 مقاًبل 

77(، ليحرز اًللقب للعــاًم اًلثاًني تواًلياً 

بقياًدة مدربه اًلألماًني هاًنزي فليك.

وغاًدر ميسي برشلونة في عاًم 2021 بعد 

أروقته متدرجاً من  18 عاًماً قضًاًهاً في 

اًلأكاًديمية حتى اًلفريق اًلأول، لينتقل إلى 

اًلفرنسي  جيرماًن  ساًن  باًريس  صفوف 

اًلــذي قضى معه موســمين )-2021

2023( قبــل أن ينتقــل إلى إنتر مياًمي 

اًلذي لا يزاًل في صفوفه.

وعاًش ميسي مع برشلونة أياًمه اًلذهبية 

مســجلا 474 هدفــاً في 520 مباًراًة في 

اًلليغاً وقاًده إلى لقب اًلدوري عشر مراًت 

ودوري أبطاًل أوروباً أربع مراًت، إضاًفة 

ج  ألى ألقاًب أخرى في مساًبقاًت عدنة وتُون

معه بجاًئزة اًلكرة اًلذهبية لأفضًل لاعب 

نة  في اًلعاًلم ســبع مراًت من أصل 8 مدون

باًسمه.

فاًز فريق اًلشرطة، على نفط اًلوسط في اًلمباًراًة اًلنهاًئية لبطولة كأس اًلعراًق لكرة اًلصاًلات.

وتوج اًلشرطة بلقب نهاًئــي كأس اًلعراًق لكرة اًلصاًلات -2025 2026، بفوزه على نفط 

اًلوسط 0-2 في اًلمباًراًة اًلختاًمية.

وسجل هدف اًلشرطة اًلاول محب اًلدين جمعة بينماً جاًء اًلهدف اًلثاًني عبر اًللاعب حسين 

علي.

وتوج لاعب اًلشرطة أحمد سمير هداًفاًً للبطولة، وناًل غاًز اًلجنوب ودجلة اًلجاًمعة اًلمركز 

اًلثاًلث، وحصل مصطفى كاًظم من نفط اًلوسط على جاًئزة أفضًل لاعب في اًلبطولة.

وفي ســياًق آخر تأهلت فرق دجلة اًلجاًمعة ونفط اًلــبصرة، اًلى جاًنب اًلشرطة واًلمصاًفي، 

اًلى دور نصف اًلنهاًئي )اًلمربع اًلذهبي( لبطولــة دوري اًلمحترفين اًلعراًقي لكرة اًلصاًلات 

للموســم اًلحاًلي 2026-2025، وذلك بعد حسم مواًجهاًت ربع اًلنهاًئي )Play-offs( اًلتي 

شهدت مناًفسة قوية، وتفوق فيهاً دجلة على اًلجيش، ونفط اًلبصرة على نفط اًلوسط.

الشرطة يتوج بلقب كأس 
العراق لكرة الصالات

فوز الزوراء ودهوك ونفط ميسان في دوري نجوم العراق

ميســاًن  ونفط  اًلزوراًء  فرق  حققت 

ودهــوك اًلفــوز على مناًفســيهاً في 

اًنطلاق اًلجولة اًلـ34 من دوري نجوم 

اًلعراًق لكرة اًلقــدم، في ثلاث مباًرياًت 

جرت جميعهاً عند اًلســاًعة اًلخاًمسة 

واًلنصف مساًءً.

وخطف فريق اًلــزوراًء فوزاًً ثميناًً من 

مضًيفــه فريق اًلمينــاًء بنتيجة 2-0، 

وجرت اًلمبــاًراًة على ملعب ناًدي اًلميناًء 

في اًلبصرة.

واًنتهى اًلشوط اًلأول باًلتعاًدل اًلسلبي 

من دون أهداًف.

وفي اًلشوط اًلثاًني سجل اًلزوراًء هدفه 

اًلأول عبر اًللاعــب إبراًهيــم توميو في 

هدفه  اًلــزوراًء  وأضاًف   ،71 اًلدقيقة 

اًلثاًني من ركلة جــزاًء نفذهاً بنجاًح 

كاًظم رعد في اًلدقيقة 78.

رصيده  اًلــزوراًء  رفع  اًلفــوز  وبهذاً 

للنقطــة 65 باًلمركز اًلراًبــع، وتجمد 

رصيد اًلميناًء عنــد اًلنقطة 35 باًلمركز 

.15

بينماً فاًز فريق نفط ميساًن في اًلمباًراًة 

اًلثاًنية على ضيفه فريق اًلنفط بنتيجة 

0-3 في اًلمبــاًراًة اًلتي جرت على ملعب 

ميساًن اًلأولمبي.

اًلأول بتقدم نفط  اًلشــوط  واًنتهــى 

للنفط،  بهدفين دون مقاًبل  ميســاًن 

سجل اًلهدف اًلأول اًللاعب ديمي داًووداً 

من ركلة جزاًء نفذهاً بنجاًح في اًلدقيقة 

اًلهدف  اًللاعــب  32، واًضــاًف نفس 

اًلثاًني لنفط ميساًن في اًلدقيقة 45+6 

من ركلة جــزاًء ثاًنية نفذهاً بنجاًح في 

مرمى اًلنفط.

اًلثاًني سجل نفط ميساًن  وفي اًلشوط 

هدفه اًلثاًلث عبر هاًتريك ديمي داًووداً 

في اًلدقيقة 87.

وشــهد اًللقاًء طرد لاعب اًلنفط كراًر 

ســاًلم في بداًيــة اًلشــوط اًلأول عند 

ليكمل  بتهور  لعبه  12 بسبب  اًلدقيقة 

اًلنفط اًلمباًراًة بعشرة لاعبين.

وبهذاً اًلفوز رفع نفط ميساًن رصيده 

18، وتجمد رصيد  باًلمركز   30 للنقطة 

اًلنفط عند اًلنقطة 40 باًلمركز 13.

وفي اًلمواًجهــة اًلثاًلثة فاًز فريق دهوك 

 ،2-1 بنتيجــة  اًلقاًســم  ضيفه  على 

وجرت اًلمباًراًة على ملعب دهوك.

واًنتهى اًلشوط اًلأول باًلتعاًدل اًلسلبي 

من دون أهداًف.

هدفه  دهوك  سجل  اًلثاًني  اًلشوط  وفي 

اًلأول في اًلدقيقــة عــن طريق اًللاعب 

مصطفى نواًف في اًلدقيقة 74، وأضاًف 

كريم درويش هدف دهــوك اًلثاًني في 

اًلدقيقة 82، وقلص اًلقاًســم اًلنتيجة 

بتســجيله هدفه اًلوحيــد قبل نهاًية 

اًلمباًراًة من ركلة جــزاًء نفذهاً بنجاًح 

علاء محيسن في اًلدقيقة 90+1.

وبهــذه اًلنتيجة رفع دهــوك رصيده 

وتجمد  اًلتاًســع،  باًلمركز   48 للنقطة 

رصيد اًلقاًســم عند اًلنقطة 4 باًلمركز 

اًلأخير.

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:
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معتمدة في نقاًبة اًلصحفيين اًلعراًقيين باًلرقم )2160 ( 

 بغداد/ صوت القلم:

باريس سان جيرمان يحقق نقاط مباراته مع بريست ويقترب 
كثيراً من حسم اللقب

ميسي يهنئ برشلونة
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علاقات مجتمعية..

تدبير منزلي

أخطاء ومحاذير

دراسات حديثة

جمال واناقة

5 نصائح لتصنعي من زوجك رجل ناجح 

طرق مكافحة الحشرات

يعد الزواج علاقة تشــاركية في المقام الأول، 

لذلك فإن نجاح أحــد طرفيها لا يكون إلا 

المناســبة  الظروف  الثاني،  الطرف  بتوفير 

لنجاحه وتقديم الدعم والمساندة له.

وعادة ما تساهم الزوجة المثالية في مساندة 

زوجها وتقديم جميع أنواع الدعم اللازم له، 

لتحقيق ما يصبو إليه من إنجازات وأهداف.

فيما يلي 5 نصائــح مفيدة للزوجة تمكّنها 

من المساهمة في نجاح زوجها:

-1 تجنب التذمر المستمر

يســاهم تذمر المرأة المستمر في إشاعة جو 

من التوتر وعدم الاســتقرار في المنزل، وهذا 

بدوره يؤثر سلباً على أداء الرجل في عمله، لذا 

حاولي أن تتجنبي هذا السلوك لإعطاء زوجك 

فرصة للتركيز على مــا يفعل، وتحقيق ما 

يصبو إليه.

-2 التشجيع على المثابرة في العمل

حاولي أن تشجعي زوجك على العمل الجاد، 

وقدمي له الإطراء والثناء على جهوده التي 

يبذلها، وتجنبي توجيه أي عبارات ســلبية 

له، قد تؤدي إلى تثبيط عزيمته أو تؤثر على 

روحه المعنوية.

-3 توفير جو مريح للزوج

جربي توفــير جو هــادئ ومريح لزوجك 

أثناء تواجده في المنزل سواء أكان في وضعية 

العمل أو الاسترخاء، لأن ذلك يعود على أدائه 

بالنفع ويساعده على تقديم أفضل ما لديه.

-4 تعزيز ثقته بنفسه

قد تختــل ثقة الرجل بنفســه عندما يمر 

بمرحلة يفشل فيها بتحقيق ما يصبو إليه، 

لذا عليك أن تساهمي في تعزيز ثقته بنفسه، 

إعادة  من  يتمكن  حتــى  معنوياته،  ورفع 

الكرة ومتابعة مسيرته نحو النجاح.

-5 المشاركة في إيجاد الحلول

إن واجه زوجك أي صعوبات أو مشــاكل في 

عمله، حاولي أن تهتمي لأمره وتســاهمي 

في التفكــير بحلول لهذه المشــاكل، وإن لم 

الدعم  تتمكني من إيجاد الحلول، قدمي له 

تخطي  يتمكن من  لكي  والعاطفي  النفسي 

المصاعب التي يواجهها.

تُخلصّ  المنزلي  التدبير  في  فيالآتي، طرق 

من الحشرات المنزلية، نهائيًّا، ومن دون 

سبل  وتشــمل  مرتفعة.  مادية  تكلفة 

التدبير المنزلي المخُلِّصة من الحشرات:

1. الفازلين والنعناع للقضاء على النمل: 

يُخلط كمٌّ مناسب من الفازلين وخلاصة 

النعناع، فتُدهن الأبواب ومخارج النوافذ 

به. علمًا أن الفازلين من المواد المزعجة 

ب على هذه الحشرات  للنمل، حيث يُصعِّ

داخل  انتشارها  يمنع  وبالتالي  الحركة، 

المنزل.

2. إكليــل الجبــل والنعنــاع لمكافحة 

الحشرات الطائرة، مثــل: النحل... وفي 

هذا الإطار، يُعلَّق إكليل الجبل أو النعناع 

على نوافذ وأبواب المنزل.

والحشرات  البعوض  لطرد  الشموع   .3

الطائرة من المنــزل، وبالإمكان شرائها 

العطــارة... تحتوي هذه  من محــال 

الـ”جيرانيول”  مــادة  على  الشــموع 

المعروفة بفاعليتها في طرد البعوض.

4. النعناع لطــرد الناموس، وذلك عند 

غــلي أوراقه ووضع مائهــا في زجاجة 

رذاذ، واستخدامه في المنزل.

5. الليمون الحامــض والقرنفل لطرد 

ــع حبَّة مــن الليمون  الذبــاب: تقطَّ

الحامــض إلى نصفين، وتغــرز فيهما 

في  الحبتان،  وتوضــع  القرنفل.  حبات 

أماكن وجود الذباب.

6. القهوة مصيــدة للصراصير: يصبُّ 

الماء في برطمان، ويُضاف البن، مع رجِّ 

البرطمان جيِّدًا. علمًــا أنَّ هذا الخليط 

يستقطب الصراصير.

7. اللبان والمسك لطرد الذباب والناموس 

ر المنزل برائحة  والحشرات الطائرة: يُبخَّ

اللبان والمسك لهذه الغاية.

)روزماري(:  الجبــل  إكليــل  زيت   .8

تُســتخدم قطنــة مُبلَّلة بهــذا الزيت 

العطــري في مســح الأســطح، بغية 

القضاء نهائيًّا على الحشرات الطائرة.

المنزلي  التدبير  في  النصائــح  هذه  تمنع 

دخول الحشرات إلى المنزل:

• يجب الحــرص على تهويــة المنزل، 

يوميًّا، وتعريض الفرش للشمس.

بنظافة  الاهتمــام  الــروري  من   •

الحيوانات الأليفة، كالكلاب والقطط.

• يجب تجنُّب تــرك بقايا الطعام على 

طاولات المنزل أو داخل المطبخ، حتَّى لا 

تجذب الحشرات الطائرة والزاحفة.

اسرار الطبخ ..

رغم الاستحمام.. لماذا تستمر الكنافة العراقية بالشعرية 
رائحة الإبطين الكريهة في الصيف؟

بسبب تأثير التكنولوجيا.. 
العالم يواجه 

))الانزلاق نحو الصمت((

عواقب خطيرة لن تخطر على بالك لدخول المنزل بالحذاء 

المقادير:

 كيلو شعرية

2 كوب )500 مل( حليب

 3 ملاعق كبيرة نشا

 ¾ كوب )112.5جم( سكر

 ملعقة كبيرة بيكنج باودر

 2 ملعقة كبيرة زيت نباتي

 ملعقة صغيرة فانيليا

 ½ ملعقة حبهان مطحون

 ¼ كوب )50 جم(  مكسرات 

للتزيين

طريقة التحضير:

 تســخين الفرن مسبقًا على 

حرارة 180 درجة مئوية

 وضــع الزيــت عــلى نار 

متوسطة

وإضافتها   الشعرية  تكسير   

حتى  وتقليبهــا  الزيــت  إلى 

تكتسب لونًا ذهبيًا

الشــعرية في صينية   وضع 

فرن بطريقة  متساوية داخل 

القالب

 في وعــاء،  وضــع الحليب 

والبيكنج  والنشــا  والســكر 

باودر والفانيليا والحبهان

 تقليب المكونات حتى يمتزج 

الخليط 

إلى  الحليب  خليــط  إضافة   

من  الفرن  وإدخالها  الشعرية 

30 40- دقيقة حتى تنضج

الفرن  الصينية من  -إخراج   

وتزيينها بالمكسرات

الفرن  الصينيــة  إدخــال   

لمدة 3 دقائــق حتى تتحمص 

المكسرات

 تقطيع الكنافة بعد أن تبرد 

قليلًا ثم تقدميها مع القطر

كشفت دراسة حديثة عن تراجع 
مقلق في عدد الكلمات التي ينطق 
بها البشر يومياً، ما أثار تساؤلات 
واســعة حول تأثير التكنولوجيا 
وطريقة  الإنسانية  علاقاتنا  على 

تواصلنا مع العالم.
وبحسب الدراســة التي أجرتها 
جامعتــا ميــزوري وأريزونــا 
الأمريكيتان، فإن الإنســان بات 
338 كلمة  أقل بمعــدل  يتحدث 
يوميــاً مقارنة بمــا كان عليه 
ظاهرة  في  ســنوات،  قبل  الحال 
“انزلاق  بأنها  الباحثون  وصفها 

نحو الصمت”.
وأظهــرت النتائج أن متوســط 
الكلمات المنطوقة يومياً انخفض 
من نحو 16 ألف كلمة عام 2005 
فقط  كلمة   12,700 حــوالي  إلى 
حاليــاً، أي بتراجع يقارب 28% 

خلال عقدين.
الباحثــون أن الهواتف  ويــرى 
الذكيــة ومنصــات التواصــل 
رئيســاً  دوراً  لعبت  الاجتماعي 
اســتبدلت  إذ  التغيير،  هــذا  في 
بالرســائل  المباشرة  المحادثات 
الإلكتروني  والبريــد  النصيــة 

والتفاعل الرقمي السريع.
الأجيال الشابة الأكثر تأثراً

الدراسة لفتت إلى أن التراجع يبدو 
أكثــر حدة بين الشــباب، الذين 
فقدوا مئات الكلمات اليومية مع 
إلى  الاجتماعية  انتقال حياتهــم 

الشاشات والتطبيقات.
فبدلاً مــن الأحاديــث الطويلة 
واللقاءات العفوية، بات التواصل 
على  متزايــد  بشــكل  يعتمــد 
التعبيرية  والرموز  الاختصارات 

والرســائل القصــيرة، ما يغيّر 
ويقلصّ  نفســها  اللغة  طبيعة 

مساحة الحوار الإنساني.
حين تختفي الأحاديث اليومية

الباحثون أشــاروا أيضــاً إلى أن 
التكنولوجيا لا تغيّر طريقة الكلام 
فقط، بــل تقلل فرصــه أصلاً. 
ففي المتاجــر الذكية، وماكينات 
القهوة  طلب  وتطبيقات  الدفع، 
والطعــام، أصبحت الآلات تؤدي 
دور البشر، مــا يقلصّ لحظات 
الحديث العابرة التي كانت جزءاً 

من الحياة اليومية.
أين  الدراسة:  معدّو  ويتســاءل 
ذهبت تلك الكلمات؟ وهل اختفت 
معها القصص والنكات والأغاني 

والحوارات العائلية؟. 
هل نفقد شيئاً أكبر من الكلمات؟

أثار تفاعلاً واســعاً  الذي  المقال 
ربط بين هذا التراجع وبين شعور 
متزايد بالعزلــة والقلق وضعف 
هيمنة  مــع  خاصة  الانتبــاه، 
السريعة  والفيديوهات  الصــور 

على حياتنا الرقمية.
ويرى عدد من المفكرين أن العالم 
الرقمي يدفع البشر تدريجياً نحو 
تواصل أسرع لكنه أكثر سطحية، 
حيث تحل الشاشــة محل اللقاء 
الحقيقي، وتختصر المشــاعر في 

“إيموجي” بدل الكلمات.
وفي ظــل هــذا التحــول، يؤكد 
الباحثون أن الحديث المباشر بين 
أساســياً  عنصراً  يزال  لا  البشر 
والشــعور  النفســية  للصحة 
بالانتماء، محذرين من أن فقدان 
“الكلمة” قــد يعني فقدان جزء 

من إنسانيتنا نفسها.

تعد عادة خلع الحذاء عند عتبة 

الأساســية  التقاليد  المنزل من 

بينما تعد  المجتمعات،  في بعض 

في مجتمعــات أخرى عادة غير 

مألوفــة بل وتجــاوزا لقواعد 

“الاتيكيــت”، لكن العلماء لهم 

دراســات  خلال  من  آخر  رأي 

حديثة.

حــذر عالمــان متخصصان في 

دخول  مخاطر  من  لهما  مقال 

يتم  التــي  بالأحذية  المنــازل 

إن  وقالوا  الخارج،  في  ارتداؤها 

ما “تجره أسفل حذائك هو آخر 

شيء يخطر ببالك”.

والعالمــان اللذان كتبــا المقال 

تايلور، كبير  باتريك  هما مارك 

البيئــة في هيئة حماية  علماء 

البيئة في فيكتوريا بأســتراليا، 

وغابرييــل فيليبيللي، أســتاذ 

إنديانا،  علوم الأرض في جامعة 

اللذان أمضيا نحو 10 ســنوات 

في إجراء أبحاث حول الملوثات في 

البيئة الداخلية.

ويشير المقال إلى أنه رغم الجدل 

حول دخــول المنــزل بالحذاء 

العلم  فإن  أو ضرورة خلعــه، 

و”ترك  الحذاء  خلع  نحو  يميل 

الأوساخ خارج الباب”.

وتوصــلا إلى أن حــوالي ثلــث 

المنزل  خــارج  مــن  الملوثات 

تأتي أما عــن طريق الهواء أو 

عــبر قيعان الأحذيــة، ووجدا 

الحية  الكائنــات  بعــض  أن 

الأحذية  على  الموجودة  الدقيقة 

مســببات  هي  والأرضيــات 

الأمــراض المقاومــة للأدوية، 

من  تأتي  التــي  الجراثيم  مثل 

المستشــفيات والتــي يصعب 

علاجها.

السموم  الأحذية  تحمل  وكذلك 

المســببة للسرطان، التي تأتي 

مــن بقايا الطرق الإســفلتية 

والمواد الكيميائية في الحشائش 

التي تعطل عمل الغدد الصماء.

دراســاتهم  في  العالمان  وقاس 

المعادن  مســتويات  السابقة 

الزرنيــخ  )مثــل  الســامة 

داخل  والرصاص(  والكادميوم 

وتوصلا  دولــة،   35 في  المنازل 

الملوثات ومن  العديد من  أن  إلى 

أهمها الرصاص عديمة الرائحة 

واللون، لذلك قد لا تعرف ما إذا 

كنت معرضا لها أم لا.

ويقول العلــم إن هناك علاقة 

قوية للغايــة بين الرصاص في 

فناء  تربة  والموجــود في  المنزل 

دخوله  على  يساعد  وما  المنزل، 

المتساقطة  الأوساخ  هو  المنزل 

مــن الفنــاء أو الأحذيــة أو 

الحيوانات الأليفة.

الجدل  النظر عــن  وبــصرف 

العالمان  يقول  الموضوع،  بشأن 

إن من الأسهل خلع الحذاء عند 

الباب.

المقال: “يــؤدي ترك  ويقــول 

حذائــك عنــد البــاب إلى ترك 

الضارة  الأمــراض  مســببات 

هناك أيضــا... نعلم جميعا أن 

الوقاية أفضل بكثير من العلاج، 

وخلع الأحذية عنــد الباب هو 

نشــاط وقائي أساسي وسهل 

للكثير منا”.

وفي حــال الحاجة لارتداء حذاء 

دعم للقــدم داخل المنزل، فقط 

لكن  الداخلية  الأحذية  استخدم 

لا ترتديها خارج المنزل أبدا.

قد يعتقــد كثيرون أن الاســتحمام كافٍ للتخلص من رائحة 

العرق، لكن اســتمرار رائحة الإبطين، خصوصًا خلال فصل 

الصيف، قد يرتبط بعدة أسباب صحية وعادات يومية شائعة.

وتوضح الدكتورة ماريسا غارشــيك، أن الرائحة الكريهة لا 

تنتج من العرق نفســه، بل من اختلاطه بالبكتيريا الموجودة 

على الجلــد، خاصة مع ارتفاع درجات الحرارة وزيادة التعرق 

صيفًا.

ويحتوي الجسم على نوعين من الغدد العرقية؛ إحداهما تساعد 

على تبريد الجســم، بينما تفرز الأخرى سوائل في مناطق مثل 

الإبطين، قد تتحول إلى رائحة قوية عند امتزاجها بالبكتيريا.

وبحسب الدكتورة ماريســا غارشيك، إليك أبرز الأسباب التي 

قد تؤدي إلى استمرار الرائحة بعد الاستحمام:

اســتخدام مزيل العرق بطريقة خاطئــة، إذ ينصح الخبراء 

بوضع مضاد التعرق ليلًا وليس بعد الاستحمام صباحًا.

شــعر الإبط، لأنه يحبس العرق ويمنح البكتيريا فرصة أكبر 

للتكاثر.

تراكم البكتيريا نتيجة الرطوبة والتعرق المستمر في الصيف.

بعض الأطعمة مثل الثوم والبصل والأطعمة الحارة الكافيين، 

التي قد تزيد التعرق أو تؤثر في رائحة الجسم.

أدوية معينة قد تسبب فرط التعرق كأحد آثارها الجانبية.

التهابات الجلد أو الشعر النامي تحت الجلد.

بعض الحــالات الصحية مثل الســكري أو اضطرابات الغدة 

الدرقية وأمراض الكبد والكلى.

وينصح الأطباء بالحفاظ على جفاف منطقة الإبطين، وارتداء 

الملابس القطنية الخفيفة، واستخدام غسول مضاد للبكتيريا 

خلال الصيف، مع مراجعة الطبيب إذا استمرت الرائحة بشكل 

ملحوظ رغم الاهتمام بالنظافة الشخصية.
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77نـافـــــذة
هاجس القلب

كاتب عن عشرتك خوش تقرير

وي لحظة اوداعك راح ارفقــه

واحسبلك عدد زلاتــــــك وياي

اقراهن على اذنك ورقة ورقة

واگلك روح لطفا گلبي مسدود

حصرا ينفتح لليستحقــــــــــه

1-أشهر كاتب قصص خرافية 

للأطفال في الغرب

2-يتكلم o انهض

3-روائي مصري راحل حائز جائزة 

نوبل.

4-الشاعر كاتب قصيدة “أخي جاوز 

الظالمون المدى”

5-نصف دادا o نصف شومر o تفيد 

تفسير المعنى والاسترسال.

6-قضى وقتا o غطى وحجب.

7-يسهر على الحماية من الخطر أو 

السرقة o أديب وروائي انجليزي كتب 

رواية ديفيد كوبرفيلد.

8-وقت مغيب الشمس o نصف خروب

9-بحر o سهولة o تكلفة

10-أديب وفيلسوف انجليزي ساخر.

الافقي الافقي 
1-ملكي o ممثل مصري يقوم غالبا بدور 

الأب الحنون.
2-الصفا )معكوسة( o بناء أو مكان واجبة 

حرمته.
3-جبل ياباني o حجر ابيض صلب ناعم 

الملمس.
4-أشهر أديب انجليزي على مستوى العالم.

5-دراسات وتمحيص o ما يبلغه الانسان من 
عمره.

6-توضأ دون ماء o مدينة فلسطينية جنوب 
غرب الخليل.

7-أجهزة وبرمجيات الكمبيوتر.
8-قدمت الثمين فداء لك o حاجز مائي.

9-ما تعطاه العروس يوم زفافها o دق وقرع 
o بيت العصفور.

10-الشكل الخارجي o بطل اسطوري 
اسباني انتجت قصصه سينمائيا وتلفزيونيا.

العموديالعمودي

كل يوم معلومةاختبارات شخصية

متقاطعةكلمات 

تســـلية

اقتباسات

1881 - حاكم تونس محمد الصادق باي 

أعطت  التي  بــاردو  معاهدة  على  يوقع 

والعسكري  المالي  الإشراف  حق  فرنســا 

والخارجي في تونس.

1894 - القوات اليابانية تغزو كوريا.

1939 - وقوع معركة خالخين غول بين 

القوات اليابانية والســوفيتية وذلك على 

الحدود بين مانشوكو ومنغوليا في الحرب 

العالمية الثانية.

1947 - الإعلان عن استقلال منغوليا.

1949 - الإعــلان عــن دســتور ألمانيا 

الغربية.

1951 - الولايــات المتحدة تجرب تفجير 

قنبلة هيدروجينية في المحيط الهادي.

7.3 يضرب  2015 - زلزال ثانــي بقوة 

النيبــال ومناطــق من الصــين والهند 

دقيقة  ثلاثين  بعــد  ويتبعه  وبنغلاديش 

آخر بقوة 6.3 درجة وذلك بعد أسبوعين 

من الزلزال الأول.

2016 - المجلــس الوطنــي البرازيــي 

يُصوِّت بِأغلبيَّة أعضائه على عزل رئيسة 

منصبها  عن  روسيف  ديلما  الجُمهوريَّة 

الرئيس  ونائب  بالفســاد،  اتهامها  بعد 

ميشال تامر يتولِّىِّ القيام بِمهام الرئاسة، 

ليُصبــح بذلك أوَّل شــخص من أصُولٍ 

عربيَّــة )لُبنانيَّة( يتــولِّىَّ هذا المنصب في 

البرازيل.

الجديــد  الفرنــي  -الرئيــس   2017

فيليب  إدوار  يُعــين  ماكرون  إيمانويل 

رئيســا للوزراء، وهذا الأخير يعلن 

عن تشكيلة حكومته الجديدة.

العمــال  حــزب   -  2025

نفسه  حل  يُعلن  الكردستاني 

وإنهاء الصراع مع الجمهورية 

التركية بعد إحدى وأربعين سنة 

من اندلاعه.

حدث في مثل هذا اليوم 

وزع الارقام من 1 الِّى 9 داخل كل مربع من المربعات التسعة الصغيرة , ثم أكمل 
توزيع باقي الارقام من 1 الِّى 9 في الأعمدة التســعة الرأسية والأفقية في المربع 

الكبير ولا تستخدم الرقم الإ مرة واحدة .

سودوكو

بصمة الإصبع أم بصمة الوجه؟ ذوق زوجك في الطعام يكشف شخصيته!
أيهما أفضل لتأمين هاتفك الذكى؟ قولٌ شائع  بطنه”  الرجل  قلب  “مفتاح 

لا يبعد كثــيراً عن الواقع، فلا حاجة لنا 

الذي  الكبير  الإهتمام  نحو  نظركِ  بلفتِ 

يتناوله.  الذي  الطعام  إزاء  الرجل  يبديه 

وفي حين أنّ تحضــيركِ لوجبته المفضّلة 

الســهلة  الحيل  إحدى  قد يكون مــن 

لإســتمالته وحلّ المشــاكل ما بينكما، 

ســنمنحكِ فائدة إضافياً تسستطيعين 

اســتغلال حــبّ زوجكِ للطعــام من 

خلالهــا... إذ تبــيّن أنّ ذوقــه في هذا 

الخصوص بإمكانه أن يكشف لكِ الكثير 

معالم  أبرز  إكتشــفي  شخصيّته!  عن 

طباعه من خلال مأكولاته المفضّلة:

الأطعمة المالحــة: إن لاحظت أنّ زوجك 

والوجبات  النقرشــات  إلِّى  بذوقه  يميل 

المالحة، فذلك يدلّ الِّى طباعه السلســة، 

والمواجهات،  المشــاكل  عن  يبتعد  فهو 

ودائماً ما يلعب دور المتفّهم الذي يمشي 

مع التيار، مؤمناً بالقدر.

يفضّل  الذي  الرجــل  الحلوة:  الأطعمة 

الطعم الحلو على المالح هو حتماً يتمتّع 

بجانب جامح من شخصيّته، فهو يحبّ 

المتعة كما البروز في المجتمع والتميّز عن 

الآخرين.

الشــوكولاته الداكنــة: ذوق زوجــكِ 

الإســتثنائي هذا يــدلّ إلِّى كونه الفرد 

الأكثــر مرحاً في المجموعــة، إذ يبرز في 

لديه  والدعابة  النكتة  بروح  كبير  شكل 

المناســبات الإجتماعيّة  في  خصوصــاً 

والحفلات. أمّــا على صعيد العمل، فهو 

الفرد المثالي لعمل جماعي ناجح!

الشــوكولاته بالحليــب: زوجكِ يفضّل 

طعم الشوكولاته بالحليب؟ بالتالي، فهو 

شخصٌ هادئ جداً، بعيدٌ من الإنفعالات 

والكلام الكثــير. إجمالاً ما يكون محدّد 

اتجاه يجب  أي  تماماً  الأهداف، ويعرف 

أن يسلك في كل قراراته المصيريّة.

الأطعمة الحرةّ أو الغنيّة بالبهارات: هذا 

الذوق في الطعام يعكس شخصيّة تحبّ 

المثاليّــة في كلّ ما تفعلــه،إذ إن زوجكِ 

يبدي إهتماماً مفرطاً في أدقّ التفاصيل، 

كما أنّه يعشــق التنظيم ويكره إضاعة 

الوقت.

المزج مــا بين الطعم الحلــو والمالح في 

الأطعمــة: إن كان زوجــكِ مثلُا يحبّ 

البيتــزا بالأناناس، أو مختلف المأكولات 

“الملح”  بــين  ما  تمزج  التــي  الغريبة 

و”الســكر”، فإنّ ذلك مؤشّرُ على كونه 

مبدع وخلاق في شخصيّته، كما أنّه يميل 

إلِّى الوحدة أكثر من الإختلاط

أصبــح تأمين الهواتــف الذكية اليــوم جزءًا 

أساســيًا من الحياة الرقميــة، خصوصًا مع 

تخزيــن المســتخدمين لكميــات ضخمة من 

والمحادثات  الصور  من  الشــخصية،  البيانات 

إلِّى التطبيقات البنكيــة، وبين تقنيات الحماية 

الوجه  الحديثة، تبرز بصمة الإصبــع وبصمة 

كأكثر وســائل الأمان انتشــارًا، لكن السؤال 

الأهم: أيهما أكثر أمانًا وموثوقية؟

بصمة الإصبع: دقة عالية واعتمادية قوية

تُعد بصمة الإصبع من أقدم وأشــهر وســائل 

على  مستخدمة  زالت  وما  البيومترية،  الحماية 

نطاق واسع في معظم الهواتف الذكية، وتتميز 

بدقــة عالية في التعرف على المســتخدم، حتى 

في الظــروف الصعبة مثل الإضــاءة الضعيفة 

أو تغــيّر زاوية الوجه. كما أنهــا سريعة جدًا 

في الاســتجابة، ولا تحتاج إلِّى رفــع الهاتف أو 

توجيهه بشكل معين، لكنها قد تتأثر فعاليتها 

في حال وجود جروح أو جفــاف في الجلد، كما 

أن بعض المستشــعرات القديمة يمكن خداعها 

بنســخ دقيقة من البصمة في حالات متقدمة 

من الاختراق.بصمة الوجه: راحة وسهولة لكن 

مع تحدياتبصمة الوجه أصبحت شائعة بشكل 

كبير في الســنوات الأخيرة، خصوصًا مع تطور 

تقنيات الكاميرات والاستشــعار ثلاثي الأبعاد 

اســتخدام  الحديثة، وتوفر تجربة  الهواتف  في 

سلســة، حيث يتم فتح الهاتف بمجرد النظر 

إليه، دون الحاجة لأي لمــس. كما أن الأنظمة 

أمانًا  أكثــر  أصبحت  الأبعاد  ثلاثيــة  الحديثة 

تتأثر  لكنهــا قد  الأولِّى،  بالإصــدارات  مقارنة 

بالإضــاءة الضعيفة أو تغيّر ملامح الوجه مثل 

الكبيرة. كما أن  النظــارات  أو  الكمامة  ارتداء 

بعض الأنظمة ثنائية الأبعــاد تعتبر أقل أمانًا 

ويمكن خداعها بصور في بعض الحالات.

أيهما أكثر أمانًا فعليًا؟

الوجه  البحتــة، بصمة  التقنية  الناحيــة  من 

ثلاثية الأبعاد في الأجهــزة المتقدمة مثل أنظمة 

الاستشعار المتطورة في بعض الهواتف الحديثة 

تُعتبر قوية جدًا، لكن بصمــة الإصبع لا تزال 

أكثر استقرارًا وموثوقية في الاستخدام اليومي، 

وبشــكل عام، بصمة الإصبع تتفوق في الدقة 

والاعتماديــة، بينمــا بصمة الوجــه تتفوق 

في الراحة وســهولة الاســتخدام. لذلك يعتمد 

الاختيار النهائي على أولويات المستخدم: الأمان 

الصارم أم السرعة والراحة.

صورة وحدث
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تتويج جديد لفيلم ))فلسطين 36(( في 
مهرجان كازابلانكا للفيلم المستقل

))نورا فتحي(( تشارك في افتتاح كأس 
العالم 2026 

ما أهمية الاحتفال بيوم الكوفية 
العالمي 2026؟

الســينمائي  الفيلــم  تُــوّج 

 ”36 “فلســطين  الفلســطيني 

للمســابقة  الكبرى  بالجائــزة 

كازابلانكا  مهرجــان  في  الدولية 

الذي  المســتقل،  للفيلــم  الدولي 

اختتم فعاليات دورته الخامســة 

في الســادس من مايــو الجاري، 

في إنجــاز جديد يرسّــخ حضور 

السينما الفلسطينية على الساحة 

الدوليــة، ويؤكد تصاعد الاهتمام 

العالمــي بالأعمــال ذات البعــد 

التاريخــي والإنســاني.وتُضاف 

حصدها  التي  الجديــدة  الجائزة 

من  سلسلة  إلى   ”36 “فلســطين 

الجوائز الدولية البارزة، من بينها 

جائزة الجمهور في الدورة التاسعة 

والأربعين من مهرجان ساو باولو 

الجائزة  إلى  إضافة  الســينمائي، 

الكبرى مــن مهرجــان طوكيو 

أول  ليصبح  الدولي،  الســينمائي 

فيلم فلسطيني ينال هذه الجائزة 

في  الياباني،  المهرجــان  تاريخ  في 

الرواية  اتساع حضور  مؤشر على 

المنصات  داخــل  الفلســطينية 

السينمائية العالمية.

القائمة  إلى  الفيلــم  كما وصــل 

ضمن  الأوسكار  لجوائز  القصيرة 

قبل  دولي،  روائي  فيلم  أفضل  فئة 

أن يُستبعد في المرحلة النهائية التي 

ضمت خمســة أفلام فقط، وهو 

ما عُدّ آنذاك إنجازًا غير مســبوق 

للسينما الفلسطينية الحديثة.

ويتنــاول فيلم “فلســطين 36” 

الفلســطينية ضد  الثورة  أحداث 

الحكــم البريطاني عــام 1936، 

يجد  الذي  “يوســف”  بشخصية 

نفسه ممزقًا بين حياته الهادئة في 

الأحداث  وتصاعد  الصغيرة  قريته 

في القدس، ضمن معالجة درامية 

اســتعادة  إلى  تســعى  تاريخية 

واحدة من أكثر المحطات تأثيراً في 

الذاكرة الفلسطينية.

تشارك النجمة المغربية نورا فتحي في حفل 

افتتــاح كأس العالم 2026، المقرر 

إقامته يــوم 12 يونيو بمدينة 

 BMO تورونتو عــلى ملعب 

Field، بمشاركة نخبة من 

نجوم الغناء حول العالم.

نورا  مشــاركة  عن  أعُلن 

فتحــي عــبر الحســاب 

كأس  لبطولــة  الرســمي 

التواصل  العالم عــلى مواقع 

الاجتماعــي، ضمــن قائمــة 

الفنانين المشاركين في حفل الافتتاح.

الكبيرة  عبّرت نورا فتحي عن ســعادتها 

بالمشــاركة، مؤكدة أن تواجدها في 

هذا الحدث العالمــي يُعد شرفًا 

أهم  باعتبــاره من  كبــيراً، 

في  الرياضيــة  الفعاليــات 

العالم.

بعد  المشــاركة  هذه  تأتي 

ظهورها الســابق في حفل 

 2022 العالم  كأس  ختــام 

ما يعكس حضورها  في قطر، 

العالمية  الفعاليــات  في  المتواصل 

الكبرى.

يُعــد يــوم الكوفيــة العالمي من 

التي  المهمة  الثقافية  المناســبات 

تحتفي بأحد أبرز الرموز التراثية في 

العالم العربي، حيث يُسلطّ الضوء 

الكوفية باعتبارها رمزاً  على قيمة 

للهوية والانتماء والتاريخ الشعبي. 

وفي عــام 2026، يواصل هذا اليوم 

جذب اهتمام واســع من مختلف 

الشعوب والمهتمين بالتراث، خاصة 

على  الحفاظ  أهميــة  تزايــد  مع 

الرمــوز الثقافية في ظــل العولمة 

يشهدها  التي  السريعة  والتغيرات 

العالــم. فالكوفية لــم تعد مجرد 

لباس تقليــدي، بل أصبحت تحمل 

معاني إنســانية وثقافية عميقة 

الأصالة  من  طويلًا  تاريخًا  تعكس 

والصمود.

لإبراز  فرصة  اليوم  هذا  يمنح  كما 

العربي،  العالم  في  الثقــافي  التنوع 

الكوفية  أشــكال  تختلــف  حيث 

وألوانهــا من منطقــة إلى أخرى، 

ولكل تصميم دلالته الخاصة. وهذا 

التنوع يُظهر ثــراء التراث العربي 

وقدرته على التأثير عالميًا، ســواء 

في الثقافة أو الفن أو حتى الموضة 

الحديثة.

يساهم يوم الكوفية العالمي أيضًا في 

الثقافية  المعاني  حول  الوعي  نشر 

بالكوفية،  المرتبطة  والإنســانية 

معروفًا  رمزاً  أصبحت  أنها  خاصة 

في مختلف أنحاء العالم. فكثير من 

تعبيراً  الكوفية  يرتدون  الأشخاص 

عن التضامن مع القضايا الإنسانية 

أو تقديراً للثقافة العربية، وهو ما 

الحدود  يعكس قدرتها على تجاوز 

الجغرافية والثقافية.

ومن خلال هذا اليــوم، يتم تذكير 

النــاس بأهميــة الحفــاظ على 

الســماح  وعدم  التراثية  العناصر 

لهــا بالاندثار مع تطــور أنماط 

الحياة الحديثة. كما تُقام فعاليات 

بتاريخ  تُعرفّ  ثقافيــة  ومعارض 

الكوفية وأشــكالها المختلفة، مما 

يســاعد على نقل هــذا التراث إلى 

القادمة بطريقة معاصرة  الأجيال 

ومؤثرة.

عين على العالم عين على العالم 

⁠OpenAI عــن ميزة  أعلنــت 
Chat�  جديــدة داخل تطبيــق

“جهــة  اســم  تحمــل   GPT
وتهدف  الموثوقــة”،  الاتصــال 
أمــان إضافية  إلى توفير طبقة 
للمســتخدمين الذين قد يمرون 
بأزمات نفســية حادة أو تظهر 
عليهــم مؤشرات خطــر إيذاء 
مع  المحادثات  أثنــاء  النفــس 

الذكاء الاصطناعي.
تزايد  بعــد  الخطــوة  وتأتــي 
Chat� على المستخدمين   اعتماد 

أو  النفسي  للدعم  كوسيلة   GPT
ســبق  إذ  اليومية،  الفضفضة 
أكثر  أن  أن كشــفت الشركــة 
من مليون مســتخدم أسبوعيًا 
بإيذاء  أفكارًا مرتبطة  يناقشون 
المنصة،  عبر  الانتحار  أو  النفس 
خلال  الشركــة  واجهت  كمــا 
العام المــاضي انتقادات ودعوى 
قضائيــة تتعلق بطريقة تعامل 
النظام مع مستخدمين في حالات 

نفسية حرجة.
الميزة مخصصــة للبالغين فوق 
18 عامًا، وتســمح للمستخدم 
بإضافة شــخص بالغ واحد كـ 
“جهة اتصال موثوقة” من داخل 
إرســال  بعد  التطبيق،  إعدادات 
الدعــوة يجب على الطرف الآخر 
قبولها خلال أسبوع، وإلا يمكن 

اتصال  جهة  اختيار  للمستخدم 
مؤشرات  رصد  مختلفة.وعنــد 
خطر جــدي، ســيقوم النظام 
المستخدم وتشجيعه  بتنبيه  أولًا 
عــلى التواصل مــع صديقه أو 
اقتراح  مع  منــه،  المقربين  أحد 
 ، الحديث  لبدء  مناســبة  طرق 
القلق بشأن سلامة  استمر  وإذا 
المستخدم، يمكن لفريق مختص 
الحالة  مراجعة   OpenAI داخل 
واتخاذ قرار بإرســال تنبيه إلى 

جهة الاتصال الموثوقة.
العملية  أن   ،  OpenAI وأكــدت 
ليســت مؤتمتــة بالكامل، بل 
تخضــع لمراجعة مــن “فريق 
قبل  خصيصًا”  مــدرب  صغير 
إرسال أي رسالة تحذيرية، ولن 
يتلقى الشــخص الموثوق سجل 
الكاملة  تفاصيلها  أو  المحادثات 
حفاظًــا عــلى الخصوصيــة، 
بــل مجرد إشــعار يفيــد بأن 
المستخدم قد يمر بوقت عصيب 
نقاشــات  رصدت  الشركة  وأن 

مرتبطة بإيذاء النفس.
وقالــت الشركــة، إن هــدف 
النظــام هــو التدخــل المبكر 
بطريقة تحافظ على خصوصية 
المســتخدم قدر الإمــكان، مع 
أو  الأخطــاء  تقليل  محاولــة 

التنبيهات غير الدقيقة.

طوّر علمــاء في جامعة كاليفورنيا طريقــة جديدة لتخزين 

الطاقة مســتوحاة من تأثير حروق الشــمس على الجلد، في 

خطوة قد تساعد مســتقبلاً على توفير التدفئة دون الاعتماد 

على الوقود الأحفوري.

البداية كانت مع أســتاذة الكيمياء غريس هان، التي لاحظت 

قوة أشعة الشمس في كاليفورنيا مقارنة بمدينة بوسطن.

وأثناء قراءتها عن تأثير الأشعة فوق البنفسجية على الحمض 

النووي، اكتشفت أن بعض الجزيئات في الجلد تغيّر شكلها عند 

التعرض للشمس وتخزن الطاقة داخلها.

هذا الاكتشــاف ألهم فريقهــا لتطوير نظام يُعرف باســم 

“التخزين الحراري الشمسي الجزيئي” )MOST(، حيث تمتص 

الجزيئات ضوء الشــمس، ثم تغيّر شكلها وتحتفظ بالطاقة 

لفترات طويلة قد تصل إلى ســنوات، قبل إطلاقها لاحقاً على 

شكل حرارة عند الحاجة.

وفي تجربة مخبرية، نجح الباحثون في إنتاج جزيئات استطاعت 

تخزين كمية كبيرة من الطاقة، لدرجة أنها سببت غليان كمية 

صغيرة من الماء بسرعة داخل أنبوب اختبار صغير.

وحققت التقنيــة كثافة طاقة بلغــت 1.65 ميغاجول لكل 

كيلوغرام، وهي أعلى مــن كثافة الطاقة في بطاريات الليثيوم 

المستخدمة حالياً في الهواتف والسيارات الكهربائية.

 ChatGPT ميزة جديدة من
سيخبر أصدقاءك بأزمتك النفسية 

تقنية مستوحاة من حروق 
الشمس قد تغيّر مستقبل 

تخزين الطاقة

 

في زمن باتت فيه المعلومات ســلاحاً اســتراتيجياً لا يقلُّ فتكاً عن الجيوش 

ل الرأي العام، وتُعيد رسم  والأســاطيل، وصارت فيه الخوارزمية قوةً تُشكِّ

خرائط الوعي الجمعي، يقــف العالم أمام مفارقــة صارخة: دول تمتلك 

تاريخــاً عريقاً وثقلاً حضاريــاً وكتلاً بشرية هائلة، تجد نفســها رهينة 

منصات لا تعرف لغتها، ولا تحــترم خصوصيتها، ولا تكترث بأمنها؛ بل لا 

تخضع لقانون من قوانينها. هذه ليســت مبالغة في توصيف الأزمة؛ بل هي 

جوهرها الصارخ.

منذ سنوات والعالم يشهد على نحو متصاعد كيف تتحوَّل منصات »التواصل 

الاجتماعي« الكبرى، المملوكة في معظمها لــشركات أميركية، إلى فضاءات 

مفتوحة على التلاعــب والتضليل، وخطاب الكراهية، وانتهاك الخصوصية، 

والتوظيف السياسي المغُرض.

أدركت قــوى كثيرة في العالم هــذه الحقيقة المـُـرَّة، وإن تفاوتت في طرق 

مواجهتها. روسيا ســلكت طريق بناء بنية رقمية موازية محكمة الإغلاق، 

ع أحياناً عن التحول إلى رقابة  قائمة على منطق السيادة المطلقة التي لا تتورَّ

شاملة على المواطن نفسه. والصين أقامت ما يشبه »الإنترنت« الموازي بجدار 

ناري عملاق، وأنتجت منصاتها الخاصة التي تتصدَّر مشهد التقنية العالمي 

بأرقام مذهلة، غير أنها تبقى مرآة تعكس سلطة الدولة قبل أن تعكس إرادة 

المستخدم.

أما الاتحاد الأوروبي فقد اختار مســاراً مختلفاً جوهريا؛ً مســار التنظيم 

القانوني الصارم، عبر »قانون الخدمــات الرقمية«، وصولاً إلى الإعلان عن 

إطلاق منصــة »تواصل اجتماعــي« أوروبية )دبليو سوشــيال(، تحاول 

أن تجمع بين الســيادة الرقميــة والانفتاح والشــفافية وحماية حقوق 

المستخدمين. وهذه الخطوة الأوروبية لم تنبثق من فراغ؛ بل جاءت استجابة 

لإدراك متأخر لكنه حاسم؛ ومفاده أن التبعية الرقمية الكاملة ثمنها خسارة 

بة تطول الرأي العام والأمن القومي والهوية الثقافية والاقتصاد معاً. مُركَّ

أمام هذا المشهد المتحوِّل، يقف العالم العربي في موقع بالغ الهشاشة. مئات 

الملايين من المستخدمين يعيشون يومهم الرقمي كاملاً على منصات لا تعبأ 

بلغتهم إلا بما يكفي لاســتيعاب إعلاناتهم، ولا تفهم ســياقهم الثقافي إلا 

حين يتعلق الأمر باســتهداف اهتماماتهم الاستهلاكية. وفي المقابل، تتدفق 

بياناتهم الشخصية إلى خوادم بعيدة دون رقابة ودون ضمانات، بينما تعمل 

خوارزميات مصممة في بيئات ثقافية مغايرة على تشكيل ما يرونه وما يغيب 

عنهم، وما يشــعرون بالغضب تجاهه، وما يمــر دون أن يلفت انتباههم. 

هذا ليس تشــكيكاً في نوايا؛ بل هو وصف لبنية تُولِّد فيها السوق واجهتها 

الخاصة بمعزل عن أي اعتبار للهوية أو السيادة أو الكرامة الجماعية.

الحاجة إلى منصة »تواصل اجتماعي« عربية حقيقية ليســت ترفاً ثقافياً 

ولا »نوستالجيا هوياتية«؛ بل هي ضرورة استراتيجية تتقاطع فيها أبعاد 

متعددة لا يمكن فصل بعضها عــن بعض. فثمة البعد الثقافي الذي يقتضي 

فضاءً رقمياً يســتوعب الثقافــة العربية بتنوعها وعمقهــا. وهناك البعد 

الاجتماعي الذي يتطلــب منصة تفهم الخصوصيــة الاجتماعية وتحترم 

تعقيداتهــا. وأيضاً البعد الأمني الذي يعني تحديــداً أن تكون بيانات مئات 

الملايين من المواطنين العرب محمية داخل منظومة قانونية وتقنية تخضع 

لإشراف إقليمي لا لإرادة شركة أميركية. وثمــة أخيراً البعد الاقتصادي؛ إذ 

إن الاقتصــاد الرقمي المتنامي يعني في جزء كبير منــه تدفق ثروات هائلة 

إلى خارج المنطقة، في مقابل »خدمات مجانية« يدفع ثمنها المســتخدم من 

خصوصيته، ووعيه، وانتباهه.

بيد أن طرح فكرة المنصة العربية دون الاكتراث بدروس الفشــل والاستبداد 

الرقمي هــو مغامرة لا تقل خطورة عن التبعيــة القائمة. إن المنصة التي 

تُبنى لتكون أداة في يد الســلطة، وتســتخدم بيانات مستخدميها لأغراض 

ع الخوارزمية لأجندات  أمنية، وتفرض ســقفاً مُتعسفاً على النقاش، وتُطوِّ

سياسية، ستُولدَ ميتة حتى قبل أن تُطلقَ.

المســتخدم العربي الذي عاش ســنوات يرى الرقابة وضيق هامش الحرية 

لن يهجر »إكس« و»فيسبوك« و»إنســتغرام« إلى منصة تُعيد إنتاج منطق 

التضييــق في ثوب رقمي جديد. الثقة شرطٌ وجوديٌّ لا يمكن الالتفاف عليه. 

والجدوى والنجاعة العملية ضرورتان؛ لأن بعض المحاولات العربية الخجولة 

لولوج هذا العالم كانت محدودة التأثير والتمويل والانتشار، وغير قادرة على 

المنافسة.

المنصة العربية التي يســتحقها هذا الجمهور الواسع، هي تلك التي تجعل 

من حماية بيانات المســتخدم مبدأً قانونياً راسخا؛ً لا وعداً دعائياً، وتُخضع 

العميق وتوظيف  التزييف  خوارزمياتها للشــفافية والمســاءلة، وتحارب 

»البوتــات« و»الذكاء الاصطناعــي« في التضليل، وتحمي المســتخدم من 

الفقاعات المعلوماتية التي تُشدِّد تطرفه وتُضيِّق أفقه. منصة تُدار بحوكمة 

مســتقلة حقيقية، لا بإملاءات حكومية، ولا بمصالح رأســمالية ضيقة، 

وتعتمد معايير واضحة ومتسقة وخاضعة للمراجعة.

المشروع الأوروبي -رغم ما يكتنفه من تحديات- يحمل في جوهره رســالة 

جديرة بالتأمل؛ فالسيادة الرقمية ممكنة دون أن تكون استبداداً، والانفتاح 

قابل للتحقق دون أن يكون تبعية. العالم العربي أمام فرصة تاريخية نادرة 

لبناء فضائه الرقمي السيادي. الوقت لا يتســع لمزيد من التردد، والتكلفة 

المتراكمة للغياب الرقمي باتت أعلى بكثير من تكلفة الشروع الجاد في البناء.

حان الوقت لإطلاق 
منصة ))تواصل 
اجتماعي(( عربية

د. ياسر عبد العزيز


