
أسعار النفط ترتفع وخام برنت يتخطى 
الـ94 دولارا للبرميل

وزير التربية: 275 طالبا حققوا الدرجة 
الكاملة بالفرع العلمي

وزير النقل يعفي مدير الشركة العامة 
لسكك حديد العراق ويكلف بديلا عنه

مجلس الوزراء يصوت على انهاء تكليف رئيس مجلس الخدمة ونائبه بعد اعلان نتائج السادس الإعدادي

الزيدي وجه بتشخيص وإعفاء أي وكيل أو مدير عام 
تظهر بشأنه شبهات الفساد

موجة حر قياسية تقتل 5764 شخصا في فرنسا

من بينها تخفيض سن التقاعد واحتساب الشهادات

الأمن النيابية تكشف أبرز تعديلات قانون الخدمة والتقاعد  لقوى الأمن الداخلي

 

الحقيقة غايتنايومية سياسية عامة مستقلة السعر 500 دينار8 صفحات 

 

الزيدي: نسعى لتأسيس 
صندوق عراقي- ألماني لتمويل 

مشاريع تطوير الصناعة

اليوم.. رئيس الوزراء يزور إيران 

أكد رئيــس مجلس الــوزراء، علي 

فالح الزيدي، أن الحكومة تســعى 

ألماني  إلى تأســيس صندوق عراقي 

قال   فيما  مشاريع،  لتمويل  مشترك 

المتحدث باســم الحكومــة ، حيدر 

العبــودي، أن رئيس الــوزراء، علي 

اليوم  إيران  ســيزور  الزيدي،  فالح 

الخميس.

وقال مكتبــه الإعلامي، في بيان : إن 

»رئيس مجلس الــوزراء، علي فالح 

هاتفية  مباحثــات  أجرى  الزيدي، 

فريدريش  الألماني،  المستشــار  مع 

الثنائية  العلاقــات  تناولت  مرتس، 

المجالات  وسبل تطويرها في مختلف 

والقطاعات، ولا ســيما الاقتصادية 

جانب  إلى  والاستثمارية،  والتجارية 

التعاون في ملف الهجرة«.

بغداد/ صوت القلم:

أعلنت الهيئة العليا للحج والعمرة، عن تمديد فترة التقديم الإلكتروني على 
قرعة الحج للأعوام )2027 التكميلية - 2028 - 2029 - 2030( لمدة ثلاثة 
أيامٍ إضافية.وذكرت الهيئة في بيــان، أنها “مددت فترة التقديم على قرعة 
الحج الإلكترونية المقبلة لمدة ثلاثة أيام إضافية؛ على ألا ينتهي التسجيل إلا 
يوم السبت المقبل الموافق 25 / 7 / 2026”.ونوهت الهيئة إلى أنها “اتخذت 
قرار التمديد من أجل فسح المجال أمام أكثر عدد من الراغبين بالتقديم على 
قرعة الحج ممن لم يسعفهم الوقت للتسجيل خلال الأيام العشرة الماضية”.
ولفتت الهيئة إلى أنها “ســتفتح رابطاً لاستلام طلبات الراغبين بلم الشمل، 
شريطة أن يكون كلا المتقدمين قد قدموا على قرعة الحج الإلكترونية ضمن 

فترة التسجيل المحددة”.

بغداد/ صوت القلم:

أعلنــت لجنة الأمــن والدفاع 

النيابية، اكتمال مسودة التعديل 

الثاني لقانون الخدمة والتقاعد 

لقوى الأمن الداخلي رقم )18(، 

فيما كشفت عن أبرز التعديلات 

التــي تضمن تخفيض ســن 

للضباط  الاختيــاري  التقاعد 

احتســاب  وتثبيت  والمراتــب 

الشهادات العليا قدمًا وظيفيًا.

اللجنــة عثمان  وقال عضــو 

الشــيباني في بيــان : انه “تم 

الثاني  التعديل  مسودة  اكتمال 

لقانون الخدمة والتقاعد لقوى 

الأمن الداخلي رقم )18(”.

وأضاف أن “التعديلات تضمنت 

أبرز الفقرات الآتية:

التقاعد  ســن  تخفيــض   1-

والمراتب  للضبــاط  الاختياري 

إلى 40 ســنة بدلًا من 45 سنة، 

مع خدمة فعلية لا تقل عن 15 

سنة.

-2 إلغاء دائــرة الآمرة وإنهاء 

العمل بإحالة الضباط إليها.

الأرزاق  مخصصات  إضافة   3-

إلى الراتب الاسمي.

-4تثبيت احتســاب الشهادات 

العليــا قدمًا وظيفيًــا، بواقع 

وسنة  الدكتوراه  لحملة  سنتين 

الماجستير، وفقًا  لحملة  واحدة 

لأصل القانون.

-5 تثبيت مــدة تمديد الخدمة 

لتكون سنة واحدة فقط.

ترقيــة  شروط  تنظيــم   6-

الضبــاط بموجــب قانون أو 

نظام يقترحــه وزير الداخلية 

ويصــادق عليه القائــد العام 

للقوات المســلحة، مــع إلغاء 

شرط المنصب.

بصفة  العامــلين  معاملة   7-

معاملة  الداخلية  وزارة  في  عقد 

المنتســب على الملاك الدائم عند 

الاستشهاد.

أو  الشهيد  المنتســب  منح   8-

الجريح بعجز كلي رتبة ملازم.

تبلغ  الذي  الجريــح  ترقية   9-

لديــه )50%(  العجز  نســبة 

فأكثر إلى رتبة أعلى.

إلغــاء وصــف )رجــل   10-

الشرطة( أينما ورد في القانون، 

بمصطلح  عنه  والاســتعاضة 

الضباط  ليشــمل  )المنتسب( 

والمراتــب، واعتمــاد وصــف 

المدنــي( في مواضعه  )الموظف 

وفقًا لأحكام القانون.

بغداد/ صوت القلم:

5
8

اتحاد الكرة يختتم دورة تسجيل اللاعبين ويؤكد الالتزام بأنظمة )فيفا(

ميزة جديدة في آيفون تضع حدا لمكالمات الإزعاج والاحتيال

هيئة الحج والعمرة تعلن تمديد فترة التقديم الإلكتروني على قرعة الحج
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قال رئيــس البرلمان الإيراني محمد باقر 

قاليبــاف، إن “معادلــة هــذه الحرب 

واضحة: إمــا الجميع أو لا أحد”، مؤكداً 

أن طهران ســبق أن أعلنــت أن “وضع 

المضيــق لن يعود إلى مــا كان عليه قبل 

الحرب”.

قاليباف، في منشور عبر منصة  وأضاف 

”إكس“، أن “أي بنيــة تحتية لن تكون 

آمنــة إذا لم يتحقق أمن إيران”، لافتاً إلى 

أن “أمــن مضيق هرمز يتحقق في غياب 

القوات الأميركية”.

كما قــال إن “المنطقة التي لا نبيع فيها 

النفط لن يبيع فيها أحد النفط”.

جاءت تصريحات قاليباف، بعدما أعلنت 

القيادة المركزية الأميركية )سنتكوم(، أن 

تنفيذ  تواصل  الأميركية  البحرية  القوات 

إجــراءات مرتبطة بالحصــار البحري 

المفروض على إيران، مؤكدة إعادة توجيه 

مسار 9 ســفن تجارية وتعطيل سفينة 

ضمان  بهدف  يوليــو،   22 حتى  واحدة 

الالتزام الكامل بالإجراءات المعتمدة.

في حين، أعلن الرئيــس الأميركي دونالد 

ترامب أن الولايات المتحدة سترد عسكرياً 

للســفن في  إيراني  اســتهداف  أي  على 

مضيق هرمــز، محذراً من أن أي هجوم 

أو  مسيرة  طائرة  أو  صاروخ  باستخدام 

أي وسيلة أخرى سيقابله قصف أميركي 

لمنشأة حيوية داخل إيران.

واصلــت أســعار النفــط الارتفاع 
لتتداول قرب ذروة 6 أسابيع مع تزايد 
المخاوف من تعطــل طرق الإمدادات 
في الشرق الأوســط بســبب تصاعد 
الحرب بين الولايــات المتحدة وإيران 
اليمنية  الحوثي  جماعــة  وتهديدات 
المتحالفــة مــع إيران باســتهداف 
لخام  الآجلة  العقود  الســفن.وزادت 

إلى   3.63% أو  دولار   3.30 برنــت 
الساعة  بحلول  للبرميل  دولار   94.31
11:37 بتوقيت غرينتش. وصعد خام 
غرب تكســاس الوســيط الأميركي 
 87.14 إلى   3.32% أو  دولار   2.80
اليوم  الخامان  للبرميل.ولامس  دولار 
يونيو/  11 منذ  مســتوياتهما  أعلى 
حزيران. واتســع الفارق الســعري 
الآجل لعقــد خام برنــت بين العقد 
المســتحق بعد ثلاثة  الفوري والعقد 

وهو  للبرميل،  دولار   10.89 إلى  أشهر 
أعلى مستوى منذ 22 مايو/أيار، مما 
أو  الســعري،  التراجع  تعمق  يعكس 
السوق المعكوسة )باكورديشن( الذي 
يشــهد تداول العقود الفورية بعلاوة 
عن العقــود الآجلة، وينظر إليه عادة 
على أنه علامة على انحسار الإمدادات 
على المــدى القريب، وفــق ما نقلته 

”رويترز“.

الكريم  عبــد  التربية،  وزيــر  أعلن 
عبطان الجبوري، نتائج الامتحانات 
العامة للدراســة الإعدادية بفرعيها 
للعام  الأول  للــدور  والأدبي  العلمي 
أن  مؤكداً   ،)2025-2026( الدراسي 

275 طالبــاً حققوا الدرجة الكاملة 
بالفرع العلمي.

وذكرت وزارة التربيــة في بيان : أن 
“وزير التربيــة، عبد الكريم عبطان 
الجبوري، أعلــن نتائج الامتحانات 
العامة للدراســة الإعدادية بفرعيها 
للعام  الأول  للــدور  والأدبي  العلمي 

مؤكداً   ،”)2025-2026( الــدراسي 
أن “إعلان النتائج يمثل حصيلة عام 
دراسي حافــل بالعطاء والانضباط، 
أثمر نجاحاً تحقــق بتكاتف جهود 
الأسرة التربوية والجهات الساندة”.

أصدر وزير النقل، وهب ســلمان محمد الحسني، أمرًا 
وزاريًا بإعفاء مدير عام الشركة العامة لســكك حديد 

العراق، مكي جابر ناصر، من مهام إدارة الشركة.
ووفقًــا لوثيقة : “اســتنادًا إلى الأمــر الديواني )50(، 
وبموجب كتــاب الأمانة العامة لمجلس الوزراء ذي العدد 

)ق/5/3/25542/5197( في 2026/7/21، تقــرر ما 
يأتي:

أولًا: يُعفــى مكي جابر ناصر من مهــام إدارة الشركة 
العامة لسكك حديد العراق.

ثانيًا: يُكلــف محمد حبيب جبر بــإدارة مهام الشركة 
العامة لسكك حديد العراق وكالةً.

ثالثاً: يُنفذ الأمر اعتبارًا من تاريخ صدوره.

صــوت مجلس الــوزراء على انهاء 

تكليــف رئيــس مجلــس الخدمة 

الاتحادي ونائبه ، وفيما قرر تخويل 

)ســومو(  النفط  تســويق  شركة 

الغاز  زيت  منتوج  استيراد  صلاحية 

لصالح وزارة الكهرباء، وجه رئيس 

الوزراء بتشخيص وإعفاء أي وكيل 

أو مدير عام تظهر بشــأنه شبهات 

الفساد.

وذكر المكتب الإعلامي لرئيس الوزراء 

: أن “رئيس مجلس الوزراء  في بيان 

ترأس مســاء  الزيدي،  فالــح  علي 

الحادية  الاعتيادية  الجلسة  الثلاثاء، 

عشرة لمجلس الوزراء، جرى خلالها 

بحــث تطورات الأوضــاع في البلاد، 

واستعراض الموضوعات المدرجة على 

التوجيهات  واتخاذ  الأعمال،  جدول 

والقرارات اللازمة بشأنها”.

سُــجّلت 5764 وفاة إضافية خلال موجة الحر الشديد 
التي شهدتها فرنســا بين 17 يونيو/حزيران و2 يوليو/
تمــوز، نصفها خلال 3 أيام فقــط بين 25 و27 يونيو/

حزيران.
وتعني الإحصاءات تســجيل زيادة في الوفيات هي الأعلى 
منــذ موجة الحر التاريخية عــام 2003، وفق ما أعلنت 
الوكالة الوطنية للصحة العامة.ولوحظت هذه القفزة في 
معدّل الوفيات التي لا يمكن حتى الآن ربطها بشكل قاطع 

بموجة الحر، “لدى جميع الفئات العمرية انطلاقا من 15 
عاما، مع زيادة ملحوظــة انطلاقا من 45 عاما”، الأمر 

الذي تعتبره الوكالة الصحية الفرنسية ”غير مسبوق“.

 السنة الثانية

قاليباف يهدد: إما الجميع أو لا أحد.. وضع مضيق هرمز 
لن يعود كما كان

طهران/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

باريس/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

تفاصيل ص 3

تفاصيل ص 3

تفاصيل ص 3



محليات 22  

23/7/2026Thu العدد )347(الخميس  2026/7/23   

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

صوت مجلس الوزراء على انهاء 

تكليف رئيــس مجلس الخدمة 

الاتحادي ونائبــه ، وفيما قرر 

تخويل شركة تســويق النفط 

)ســومو( صلاحية اســتيراد 

منتوج زيت الغاز لصالح وزارة 

الكهربــاء، وجه رئيس الوزراء 

أو  بتشخيص وإعفاء أي وكيل 

مدير عام تظهر بشأنه شبهات 

الفساد.

وذكر المكتــب الإعلامي لرئيس 

الــوزراء في بيــان : أن “رئيس 

فالح  علي  الــوزراء  مجلــس 

الزيدي، ترأس مســاء الثلاثاء، 

الجلســة الاعتياديــة الحادية 

الــوزراء،  لمجلــس  عشرة 

تطورات  بحــث  خلالها  جرى 

واستعراض  البلاد،  في  الأوضاع 

الموضوعات المدرجة على جدول 

التوجيهات  واتخــاذ  الأعمال، 

والقرارات اللازمة بشأنها”.

مجلس  “رئيس  أن  وأضــاف، 

الجلســة  اســتهل  الــوزراء 

الأخير  الاجتماع  إلى  بالإشــارة 

الذي عقده الإطار التنســيقي، 

واســعاً  تأييداً  شــهد  والذي 

في  واجراءاتهــا  للحكومــة 

قادة  وتأكيد  الفساد،  مكافحة 

الإطار وباقي القوى السياسية 

عدم حمايتهم لأي فاسد. “

وتابــع البيان، انــه “من هذا 

الوزراء  رئيس  شــدد  المنطلق 

على  للــوزراء  توجيهاتــه  في 

تشــخيص وإعفــاء أي وكيل 

أو مديــر عام تظهر بشــأنه 

الإجراءات  الفساد، لأن  شبهات 

الوزير  ســتحمّل  الحكوميــة 

المدير  بقاء  مســؤولية  المعني 

العام أو الوكيل المعني بشبهات 

الفساد في منصبه”.

وبين أنه “ضمن جهود الحكومة 

في توفير الخدمات للزائرين اثناء 

أقر  المباركة،  الاربعينية  الزيارة 

مجلس الوزراء تخصيص مبلغ 

)52.5( مليــار دينار للجهات 

المقدســة،  والعتبات  المعنيــة 

واستئجار )2400( حافلة لنقل 

الزائريــن، إضافة للســيارات 

بهدف  الحكومية،  والباصــات 

النقل للتفويج  تهيئة وســائل 

العكسي بعد انتهاء الزيارة”.

قطاع  احتياجــات  ولتــأمين 

الطاقة، أقر المجلس، بحســب 

البيان، تخويل شركة تســويق 

صلاحية  )ســومو(،  النفــط 

الغاز  زيــت  اســتيراد منتوج 

لصالح وزارة الكهرباء.

الــوزراء  مجلــس  وصــوت 

بلدية  تنقل  أن  بالموافقــة على 

الوحــدات  ملكيــة  الــبصرة 

الرحاب  )مجمع  في  الســكنية 

الســكني( إلى المستفيدين، وفي 

حال وجود بدل بيع يجب دفعه 

من قبل المستثمر، على أن تجري 

محافظة البصرة تحقيقاً إدارياً 

من  والتأكد  المقصريــن،  بحق 

عدم وجود ضرر بالمال العام.

ومــن اجــل تعزيــز ضوابط 

العقود، أقر المجلس تعديل قراره 

ليتضمن   ،)2026 لسنة   126(

عــدم تجديد خطــاب ضمان 

كافة،  للعقود  التنفيذ  حســن 

في حــال وجود اســتحقاقات 

من  أكثر  بقيمة  مصروفة  غير 

خطــاب الضمان، مع احتفاظ 

جهــات التعاقد لهــذه المبالغ 

وعــدم صرفهــا إلّا على وفق 

الآليات المعتمدة.

إدارة  تنظيم  ضمــان  وبهدف 

الكهربــاء،  مولــدات  ملــف 

الــوزراء على  صــوت مجلس 

إلــزام المؤسســات الحكومية 

والمحافظــات كافة تســجيل 

المولدات الحكومية والأهلية على 

المولدات  لإدارة  المركزية  المنصة 

اطلاقها على منصة  التي جرى 

أور الوطنية.

البيئية،  الرقابة  آليات  ولتعزيز 

وافــق المجلــس على إصــدار 

الأول  التعديل  نظــام  مشروع 

لنظام التحكم بالمواد المستنفدة 

لســنة   5( الأوزون  لطبقــة 

2012(، استنادا لقانون تحسين 

البيئة )27 لسنة 2009(.

خول  ايضا،  البيئي  القطاع  وفي 

مجلس الوزراء وزيرة البيئة، أو 

التفاوض  صلاحية  تخوله،  من 

وزارة  خطــاب  على  والتوقيع 

العالمي  الأغذية  وبرنامج  البيئة 

التابــع للأمم المتحدة بشــأن 

التمويل المشترك ضمن مشروع 

المناخ  صنــدوق  مــن  ممول 

الأخضر بعنوان )تعزيز ســبل 

المناخ  لتغير  المقاومــة  العيش 

للأشــخاص الذين يعانون من 

جنوب  في  الغذائي  الأمن  انعدام 

التعــاون  العراق(.ولتعزيــز 

الثنائيــة، جــرت  والشراكات 

الموافقة على تخويل السيد وزير 

أو من يخوله صلاحية  التجارة 

التفــاوض والتوقيع على ثلاثة 

للتعاون  اتفاقيات  مشــاريع 

والعلمي  والتجاري  الاقتصادي 

والفني والثقافي بين العراق وكل 

وسلوفينيا،  تركمانستان،  من 

على  المجلس  ورومانيا.وصوت 

إنهــاء تكليــف رئيس مجلس 

الاتحادي،  العامــة  الخدمــة 

ونائبه، من مهمات منصبيهما 

بحســب قرار مجلــس الدولة 

)68 لســنة 2026( وســحب 

التوصية الســابقة من مجلس 

النواب العراقــي، على أن تتخذ 

هيأة النزاهة الإجراءات اللازمة 

في  المذكورة  المخالفات  بشــأن 

الفريق  وتوصيــات  مــحضر 

التدقيقي.

أعلن وزير التربية، عبــد الكريم عبطان الجبوري، نتائج الامتحانات العامة للدراســة 

الإعدادية بفرعيها العلمي والأدبي للدور الأول للعام الدراسي )2026-2025(، مؤكداً أن 

275 طالباً حققوا الدرجة الكاملة بالفرع العلمي.

وذكرت وزارة التربية في بيان : أن “وزير التربية، عبد الكريم عبطان الجبوري، أعلن نتائج 

الامتحانات العامة للدراسة الإعدادية بفرعيها العلمي والأدبي للدور الأول للعام الدراسي 

)2026-2025(”، مؤكــداً أن “إعلان النتائج يمثل حصيلة عــام دراسي حافل بالعطاء 

والانضباط، أثمر نجاحاً تحقق بتكاتف جهود الأسرة التربوية والجهات الساندة”.

وأكد الوزير، بحسب البيان، أن “عدد طلبة الفرع العلمي الحاصلين على المجموع الكامل 

)700( بلغ )275( طالباً وطالبة، فيما نال )274( طالباً وطالبة مجموع )699(، وسجل 

ثلاثة طلبة مجمــوع )698(. أما في الفرع الأدبي، فقد حققــت ثلاث طالبات مجموع 

)684(، وحصلت طالبة واحدة على )682(، فيما نالت طالبتان مجموع )680(.

وأشــاد بـ”جهود وكلاء الوزارة، واللجنة الدائمة للامتحانات العامة، والمديرين العامين، 

واللجــان الفرعية، وإدارات مراكــز الفحص، والفاحصين، وجميــع الملاكات التربوية 

والإدارية والفنية في بغداد والمحافظات والممثليات، تقديراً لما قدموه من عمل مهني رصين 

أثمر عن إنجاز الامتحانات وإعلان نتائجها بدقة عالية.

وثمن “الدعم المتواصل الذي قدمه رئيــس مجلس الوزراء ، علي فالح الزيدي، ومتابعته 

المباشرة لإنجاح العام الدراسي والعملية الامتحانية”، معرباً عن “تقديره للمركز الوطني 

للتحول الرقمي والوزارات والمؤسسات التي شاركت في إنجاز هذا الاستحقاق المميز”.

كما هنأ الجبوري الطلبة الأوائل على “ما حققوه من تفوق، موجهاً شكره لأولياء الأمور 

لدورهــم في متابعة أبنائهم طوال العام الدراسي، ومتمنياً للجميع دوام النجاح والتوفيق 

في مسيرتهم العلمية”.

أكــد رئيس مجلس النواب هيبــت الحلبوسي، 

مع وفد كتلة الحزب الديمقراطي الكردستاني 

النيابية على أهمية تعزيز التعاون والتنســيق 

بين الكتل السياسية.

وقــال المكتــب الإعلامــي لرئيــس مجلس 

النــواب، في بيان: إن “رئيــس مجلس النواب 

هيبت الحلبوسي، اســتقبل وفــد كتلة الحزب 

الديمقراطي الكردســتاني النيابية برئاســة 

النائب شاخوان عبد الله”.

وأضاف أن “اللقاء بحث عددًا من المواضيع التي 

تخص عمل مجلس النواب، والتأكيد على أهمية 

تعزيز التعاون والتنسيق بين الكتل السياسية، 

بما يســهم في تفعيــل الدوريــن التشريعي 

والرقابي للمجلس وإنجاز القوانين المهمة”.

الــوزراء، علي  رئيــس مجلس  أكد 

الحكومة تســعى  أن  الزيدي،  فالح 

ألماني  عراقي  صندوق  تأســيس  إلى 

قال   فيما  مشاريع،  لتمويل  مشترك 

المتحدث باســم الحكومــة ، حيدر 

العبودي، أن رئيس الوزراء، علي فالح 

الزيدي، سيزور إيران اليوم الخميس.

وقال مكتبــه الإعلامي، في بيان : إن 

“رئيس مجلس الــوزراء، علي فالح 

الزيــدي، أجرى مباحثــات هاتفية 

مع المستشــار الألمانــي، فريدريش 

الثنائية  العلاقــات  تناولت  مرتس، 

المجالات  مختلف  في  تطويرها  وسبل 

والقطاعات، ولا ســيما الاقتصادية 

والتجارية والاســتثمارية، إلى جانب 

التعاون في ملف الهجرة”.

البيان-  حسب  الوزراء-  رئيس  وأكد 

في مكافحة  “الحكومة ماضيــة  أن 

الفســاد بكل أشكاله، وجعل العراق 

وواعدة  مفتوحة  اســتثمارية  بيئة 

لتنويــع مصادر الاقتصــاد”، لافتًا 

إلى أن “ألمانيــا شريك اقتصادي مهم 

وهي مستمرة بدعم العراق”. وأشار 

بتوســيع  العراق  “رغبة  إلى  الزيدي 

ميزان المدفوعات الاقتصادي ودخول 

الشركات الألمانية للاستثمار”، مبينًا 

سعي الحكومة إلى “تأسيس صندوق 

لتمويل  ألمانــي مــشترك  عراقــي 

مشــاريع تطوير الصناعة العراقية 

من قبل الجانب الألماني”.

من جانبه، أعرب المستشــار الألماني 

عن “رغبة بلاده بتعزيز التعاون مع 

العراق في مختلــف المجالات، ووجّه 

دعوة رسمية لرئيس مجلس الوزراء 

لزيارة ألمانيــا”، مؤكدًا دعم بلاده لـ 

“جهود الحكومة العراقية في تحقيق 

الإصلاحات الاقتصادية والمالية، كما 

أبــدى اســتعداد الشركات الألمانية 

للاستثمار في العراق”.

في غضون ذلك قال المتحدث باســم 

رئيس  أن  العبودي،  حيدر  الحكومة، 

الوزراء، علي فالح الزيدي، ســيزور 

بين  فيما  الخميــس،  اليــوم  إيران 

أن ملف الغاز ســيكون على طاولة 

النقاش الثنائية.

وقــال العبــودي في مؤتمر صحفي 

الزيدي،  الــوزراء، علي  إن “رئيس   :

ســيجري اليوم زيارة الى إيران بناء 

على دعــوة رســمية مــن الرئيس 

وفد  الزيــارة  في  يرافقه  الايرانــي، 

الزيارة  تتضمــن  وزاري، وســوف 

البلدين”،  بين  وتفاهمــات  حوارات 

مبيناً أن “ملف الغاز ســيكون على 

طاولة النقــاش الثنائية بين العراق 

المصلحة  تقتضيه  مــا  وفق  وإيران 

“العراق  أن  العراقيــة”. وأضــاف، 

ويتبنى  العالــم  باهتمــام  يحظى 

التزاماته  ويــحترم  ثابتة  مواقــف 

الدولية، وينطلق من مصالحه العليا 

إلى  مشيراً  الاقتصاديــة”،  والمصالح 

العراق  بين  الموقعــة  “الاتفاقات  أن 

والولايات المتحدة الأمريكية، تضمنت 

إيجاد ممرات بديلة للنفط، إذ إن هذه 

عقود  توقيع  الى  تحتــاج  الاتفاقات 

ســنة  الى  تحتاج  وربما  وتفاهمات 

لتنفيذهــا على أرض الواقع”. ولفت 

سيكون  المياه  “ملف  ان  إلى  العبودي 

من أبرز الملفات التي ستناقش خلال 

نهاية  تركيا  الى  الوزراء  رئيس  زيارة 

هذا الشهر”، موضحاً، أن “الحكومة 

تواصــل تنفيذ برنامجهــا الوزاري 

في الملفات التــي لا تخلو من التعقيد 

بســبب سياســات ترحيل الأزمات 

وهيمنــة الأداء المؤقــت وتغليــب 

أن “الحكومة  الذاتية”. وأكد،  الإرادة 

مســتمرة في مكافحة الفســاد ولا 

يوجد اســتثناء لأي أحد مهما كان 

مبيناً،  السياسي”،  نفوذه  أو  انتماؤه 

أن “مســتحقات الــفلاحين ضمن 

أولويات المعالجات الحكومية، ولكن 

التطورات في المنطقة وانعكاســاتها 

أثرت في تــأخير المعالجة”. وشــدد 

العبــودي، أن “حصر الــسلاح بيد 

في  يناقش  ولا  عراقي  شــأن  الدولة 

أي عاصمــة خارج بغــداد”، لافتاً 

سيشــارك  التنمية  “صندوق  أن  إلى 

العراقي  المركــزي  البنك  انطلاقه  في 

برقم مهم وانفتحت دول مهمة على 

الإســهام في هذا الصندوق”. وتابع: 

إن “العراق يحمل مبادرة مبنية على 

ما  في  الدبلوماسية خصوصاً  الحلول 

يتعلق بالتطــورات الجارية حالياً في 

اتجهت  الحكومة  وأن  كما  المنطقة، 

للإدارة الاستراتيجيــة التــي توجه 

بمختلف  الحكومي  القــرار  بوصلة 

الاتجاهــات، اذ إن النهج الحكومي 

تجســد بنجــاح الاتفاقــات التي 

أبرمت خلال زيارة رئيس الوزراء الى 

واشنطن في مجالات الطاقة والتنمية 

والمصالح المشتركة”.

وأوضح العبودي، أن “العراق استعاد 

عافيته ولم يكن جــزءاً من محاور 

الصراع كما يتبنى عــدم التدخل في 

التزاماته  الدول ويــحترم  شــؤون 

تتحرك  العراقية  فالحكومة  الدولية، 

نحو الانفتاح الخارجي اســتناداً إلى 

المصالــح الاقتصادية للبلاد”. وبين، 

تزال  لا  هرمــز  مضيق  “أزمــة  أن 

مستمرة والعراق أوجد خارطة بدائل 

مــع الشركات الأمريكية من خلال 

الشركات  تلك  منها  تفاهمات ستبدأ 

للعمــل على ممرات بديلة للصادرات 

العراق يمتلك  العراقية، لاســيما أن 

جزءاً مهماً من إمدادات المنطقة”.

الزيدي،  فالح  الوزراء، علي  أكد رئيس 

أنه نصح الرئيــس الأمريكي، دونالد 

ترامب بعدم توجيه ضربة عســكرية 

لإيران لأن المفاوضات هي الأهم، فيما 

تبعات  لتحمل  اســتعداده  عن  أعرب 

مشروعه الإصلاحي.

أجرتها  الزيــدي، خلال مقابلة  وقال 

معه مجلــة )ذا إتلانتيك( الأمريكية: 

المتحدة  الولايــات  مع  “العلاقــة  إن 

الأمريكية يجب أن تتحول من الطابع 

العســكري إلى الشراكة الاقتصادية”، 

مبينــاً، أن “الاقتصاد هو الذي يصنع 

الروابط بين الشــعوب وليس الوجود 

العسكري”.

وأضاف “نصحت الرئيس ترامب بعدم 

توجيــه ضربة عســكرية لإيران لأن 

المفاوضــات هي الأهم”، مشيراً الى أن 

“العراق يجب أن يكون )نقطة التقاء، 

لا ســاحة عداء( بين الولايات المتحدة 

وإيران”.

وتابــع “لا خيار لدينا ســوى حصر 

الــسلاح بيد الدولة وتســليمه لها”، 

مشدداً “رفضه تحويل العراق إلى دولة 

فاشلة، والحكومة ماضية في مكافحة 

الفساد وتعزيز سلطة الدولة”.

وأشــار الى أن “التنميــة الاقتصادية 

وتوفير فــرص العمل همــا الطريق 

الحقيقي للاستقرار، لأن المواطن الذي 

يمتلك مستقبلًا لن يلجأ إلى الحرب أو 

الطائفية”.

شراكة  تأســيس  في  “بحثت  وأوضح 

تمتــد ثلاثين عامًا بين  اســتثمارية 

العراق والولايــات المتحدة، تقوم على 

من  بدلًا  والتكنولوجيــا  الاســتثمار 

الوجود العسكري”.

وأكــد، أن “الحــرب الأخيرة وإغلاق 

ألحقــا خســائر  مضيــق هرمــز 

كــبيرة بالاقتصاد العراقــي”، داعياً 

“المستثمرين إلى النظر للعراق باعتباره 

فرصة استثمارية واعدة”.

“استعداده  عن  الوزراء  رئيس  وأعرب 

لتحمل تبعات مشروعه الإصلاحي”.

وزير التربية: 275 طاًلباًً حققوا 
الدرجة الكاًملة باًلفرع العلمي

رئيس البرلماًن ووفد كتلة 
الديمقراطي الكردستاًني يؤكدان 
أهمية تعزيز التعاًون والتنسيق

بعد اعلان نتاًئج الساًدس الإعدادي اليوم.. رئيس الوزراء يزور إيران

أشاًر الى أن العراق يجب أن يكون نقطة التقاًء لا ساًحة عداء 

الزيدي: نسعى لتأسيس صندوق عراقي- ألماًني لتمويل 
مشاًريع تطوير الصناًعة

رئيس الوزراء: نصحت ترامب بعدم توجيه ضربة عسكرية لإيران

الزيدي وجه بتشخيص وإعفاًء أي وكيل أو مدير عاًم تظهر بشأنه شبهاًت الفساًد
مجلس الوزراء يصوت على انهاًء تكليف رئيس مجلس الخدمة وناًئبه
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

أكد ان المنطقة التي لا نبيع فيها النفط لن يبيع فيها أحد النفط

قاليباف يهدد: إما الجميع أو لا أحد.. وضع مضيق هرمز لن يعود كما كان

موجة حر قياسية تقتل 5764 شخصا في فرنسا

أسعار النفط ترتفع وخام برنت يتخطى 
الـ94 دولارا للبرميل

مع استمرار التصعيد الأميركي الإيراني

باقر  محمد  الإيراني  البرلمان  رئيس  قال 

الحرب  هــذه  “معادلة  إن  قاليبــاف، 

واضحة: إما الجميع أو لا أحد”، مؤكداً 

أعلنت أن “وضع  أن  أن طهران ســبق 

المضيق لن يعود إلى مــا كان عليه قبل 

الحرب”.

وأضاف قاليباف، في منشور عبر منصة 

”إكــس“، أن “أي بنية تحتية لن تكون 

آمنة إذا لم يتحقق أمن إيران”، لافتاً إلى 

أن “أمن مضيق هرمز يتحقق في غياب 

القوات الأميركية”.

كما قال إن “المنطقة التي لا نبيع فيها 

النفط لن يبيع فيها أحد النفط”.

جاءت تصريحات قاليباف، بعدما أعلنت 

)سنتكوم(،  الأميركية  المركزية  القيادة 

تواصل  الأميركية  البحريــة  القوات  أن 

بالحصار  مرتبطــة  إجــراءات  تنفيذ 

مؤكدة  إيــران،  على  المفروض  البحري 

إعادة توجيه مســار 9 ســفن تجارية 

22 يوليو،  وتعطيل سفينة واحدة حتى 

بهدف ضمان الالتزام الكامل بالإجراءات 

المعتمدة.

في حين، أعلــن الرئيس الأميركي دونالد 

ترامب أن الولايات المتحدة سترد عسكرياً 

على أي اســتهداف إيراني للســفن في 

أن أي هجوم  مضيق هرمز، محذراً من 

مسيرة  طائرة  أو  صاروخ  باســتخدام 

أو أي وســيلة أخرى ســيقابله قصف 

أميركي لمنشأة حيوية داخل إيران.

وأضــاف ترامــب في منشــور له على 

”تروث سوشيال“، أن واشنطن ستقوم 

محطة  أو  جسر  وتــدمير  ب”قصــف 

كهرباء واحدة” في حــال أطلقت إيران 

النار على أي ســفينة في المضيق، مشيراً 

إلى أن الأهداف قد تشمل منشآت قريبة 

من العاصمة طهران أو داخلها.

وبات هرمز ورقة أساسية في الصراع في 

الشرق الأوســط، فبعدما أغلقته إيران 

خلال الحرب التي بدأت بهجوم أميركي 

28 شــباط/فبراير،  إسرائيلي عليها في 

تصر على التحكــم بحركة الملاحة فيه، 

وهو ما ترفضه واشنطن ودول المنطقة.

التباين حول هذا المضيق شرارة  وشكّل 

استئناف الأعمال الحربية في السابع من 

توقيع  من  أســابيع  بعد  تموز/يوليو، 

مذكــرة تفاهم في منتصــف حزيران/

يونيو.

الأوسط فترة وجيزة من  الشرق  وعرف 

التهدئــة بعد توقيع الولايــات المتحدة 

وإيران مذكــرة تفاهم في 17 حزيران/

قادتها  وســاطة  بموجــب  يونيــو، 

المذكرة لمفاوضات  باكســتان. ومهّدت 

لإبرام اتفاق نهائي خلال مهلة 60 يوما، 

إلا أن هذه المذكرة انهارت منذ السابع من 

تموز/يوليو. ويؤكد الطرفان تركيزهما 

حاليــا على المواجهة العســكرية، وأن 

يبقيا نافذة مفتوحة للدبلوماسية دون 

أي خطوات جدية.

سُجّلت 5764 وفاة إضافية خلال 

موجة الحر الشديد التي شهدتها 

يونيو/حزيران   17 بين  فرنســا 

و2 يوليو/تمــوز، نصفها خلال 

25 و27 يونيو/ 3 أيام فقط بين 

حزيران.

وتعني الإحصاءات تسجيل زيادة 

منذ موجة  الأعلى  الوفيات هي  في 

وفق   ،2003 عام  التاريخية  الحر 

ما أعلنت الوكالة الوطنية للصحة 

العامة.

ولوحظت هــذه القفزة في معدّل 

الوفيات التــي لا يمكن حتى الآن 

ربطها بشكل قاطع بموجة الحر، 

العمرية  الفئــات  “لــدى جميع 

انطلاقا مــن 15 عاما، مع زيادة 

عاما”،   45 من  انطلاقا  ملحوظة 

الأمر الذي تعتبره الوكالة الصحية 

الفرنسية ”غير مسبوق“.

وســاهمت أرقــام الوفيات منذ 

المعركة  تأجيــج  في  نشرها،  بدء 

السياسية، حيث اتهمت المعارضة 

الحكومة بعدم الاستعداد.

وبحسب الوكالة الوطنية للصحة 

الحر  موجة  أثــرت  فقد  العامة، 

”الُمبكــرة“ و”طويلة الأمد” على 

جميع سكان البلاد تقريبا )98,5 

في المئة(، حيث طالت 92 مقاطعة 

في “فترة مهمة لمزاولة الأنشــطة 

المدرسية والمهنية”. وثلثا الوفيات 

تبلغ  لأشــخاص  تعود  الإضافية 

أعمارهــم 75 عامــا وما فوق، 

الذيــن غالبا ما يدفعــون الثمن 

ضعفهم  بسبب  غيرهم  من  أكثر 

وتدهور صحتهم.

منتصف  في  فرنســا  وشــهدت 

يوليو/تموز موجة حر ثالثة.

الأرقام  سجّلت  الماضي،  العام  وفي 

هيئة  عــن  الصادرة  النهائيــة 

الصحة الوطنية 5700 حالة وفاة 

طوال  الشديدة  الحرارة  إلى  تعزى 

صيف عام 2025.

واصلت أسعار النفط الارتفاع لتتداول 
قرب ذروة 6 أسابيع مع تزايد المخاوف 
من تعطل طرق الإمــدادات في الشرق 
الأوســط بســبب تصاعد الحرب بين 
الولايــات المتحدة وإيــران وتهديدات 
مع  المتحالفة  اليمنية  الحوثي  جماعة 

إيران باستهداف السفن.
وزادت العقود الآجلة لخام برنت 3.30 
دولار   94.31 إلى   3.63% أو  دولار 
للبرميل بحلول الساعة 11:37 بتوقيت 
غرينتش. وصعد خام غرب تكســاس 
أو  دولار   2.80 الأميركــي  الوســيط 

%3.32 إلى 87.14 دولار للبرميل.
أعلى  اليــوم  الخامــان  ولامــس 
يونيو/حزيران.   11 منذ  مستوياتهما 
لعقد  الآجل  الســعري  الفارق  واتسع 
خام برنــت بين العقد الفوري والعقد 
المســتحق بعد ثلاثة أشهر إلى 10.89 
دولار للبرميــل، وهو أعلى مســتوى 
22 مايو/أيار، مما يعكس تعمق  منذ 
التراجع السعري، أو السوق المعكوسة 
تداول  يشــهد  الذي  )باكورديشــن( 
العقــود الفورية بــعلاوة عن العقود 
أنه  إليه عــادة على  الآجلة، وينظــر 

علامة على انحسار الإمدادات على المدى 
القريب، وفق ما نقلته ”رويترز“.

وفي وقت ســابق تجاوز خــام برنت 
 11 95 دولاراً للبرميــل لأول مرة منذ 
الخارجية  وزير  تصريحات  بعد  يونيو 
إيران  الأميركــي ماركو روبيو بــأن 

ليست جدية بشأن محادثات السلام.
وتتزايد المخاوف من زيادة اضطرابات 
الإمــدادات بعــد أن أعلنــت القوات 
الأميركية أنها بدأت شــن غارات على 
الحادية  لليلة  إيرانية  أهداف عسكرية 
عشرة على التوالي، بينما أبلغت الكويت 
عن تعرضها لهجمات بطائرات مسيرة 

إيرانية.
ويأتــي ذلك بعد أن بلغ ســعر النفط 
أعلى مستوى له في خمسة أسابيع عند 
التسوية الثلاثاء بعدما ضربت القوات 
الأميركيــة أهدافــاً في جنــوب إيران 
وغربها، في حين شنت طهران هجمات 
البحرين  في  أميركيــة  منشــآت  على 

والكويت والأردن.
وقــال وزير الخارجيــة الأميركي إن 
مضيق هرمز يبقى مصدرا أساســيا 

للطاقة.
وأكد أن إيران تستهدف الملاحة الدولية 

في مضيق هرمز وهو ممر مائي دولي.

وقال تيم ووترر، كبير محللي الســوق 
في شركة KCM Trade: “يواجه سوق 
يبدو  مزدوجاً، حيث  قلقاً  الآن  الطاقة 
أن مضيــق باب المندب قــد ينضم إلى 
مضيق هرمز ليصبح بؤرة توتر، في ظل 
ترقب التجار لأرقام الشــحن في البحر 

الأحمر”.
أحدث  بدأ  أنه  الأميركي  الجيش  وأعلن 
غاراته على إيــران في وقت متأخر من 
الثلاثاء بتوقيت الولايات المتحدة، أو في 
بتوقيت  الأربعاء  امس  وقت مبكر من 
إيران. وجاءت الهجمات الأميركية بعد 
فترة وجيزة من إعلان الجيش الكويتي 
طائرات  اعترضت  الجوية  دفاعاته  أن 
مسيرة إيرانية. ومن ناحية أخرى، قال 
هيجسيث  بيت  الأميركي  الدفاع  وزير 
إن الحرب التي تشنها الولايات المتحدة 
37.5 مليار دولار  على إيران كلفتهــا 
حتــى الآن، بزيــادة تقــارب ثمانية 
مليارات دولار عــن آخر تقدير علني. 
عن  نقلًا  الســوق  في  مصادر  وذكرت 
البترول  بيانات صــادرة عن معهــد 
الأميركي أن مخزونــات النفط الخام 
المتحدة  الولايات  في  التقــطير  ونواتج 
حين  في  الماضي،  الأســبوع  ارتفعــت 

انخفضت مخزونات البنزين.

عربي و دولي

إعلانك في صوت القلم يضمن 
لك الإنتشار الأوسع

للتواصل  

07730004671
sawtalqalam8 gmail.com@
alnasday@yahoo.com

طهران/ متابعة صوت القلم:
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بغداد/ متابعة صوت القلم:
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اقتصادية  44
النفط تبحث مع شركة صينية التطورات في حقل شرقي 

بغداد ورقعة القرنين الاستكشافية

شيفرون تقترب من تطوير حقل غرب القرنة/2

العراقيون يشترون 539 عقارا في تركيا خلال 6 أشهر

شركة  مــع  النفــط،  وزارة  بحثــت 

التطورات في  الصينيــة   Zhenhua Oil

القرنين  حقل شرقــي بغداد ورقعــة 

الاستكشافية.

وذكر مكتــب وكيل الوزارة لشــؤون 

أن “وكيل وزارة  بيان،  الاســتخراج في 

النفط لشؤون الاستخراج، نصير عزيز، 

 Zhenhua Oil اســتقبل وفد شركــة 

الصينية برئاسة، ما تشانك”.

بحث  اللقــاء  خلال  وأوضح،”جــرى 

آخر تطورات أعمــال الشركة في حقل 

شرقي بغداد النفطــي ورقعة القرنين 

الاستكشــافية، ومتابعة سير عمليات 

التطوير الجارية”.

من جانبه، قدّم ممثل الشركة الصينية، 

إيجازاً عــن خططها التنفيذية لتطوير 

الحقــل والرقعة الاستكشــافية وفق 

المعتمــدة”، مؤكداً  الزمنية  الجــداول 

“حرص الشركة على توســيع وتعزيز 

آفاق التعاون مع وزارة النفط”.

أعلنت شركة نفــط البصرة، إحــراز تقدم في 
الأميركية  شــيفرون  شركة  مــع  المفاوضات 
لتطوير حقــل غرب القرنــة/2، مؤكدة عدم 
النهائي، فيما  العقد  إبرام  أمام  وجود معوقات 
أشارت إلى استمرار شركة توتال إنرجي بتنفيذ 

مشاريعها النفطية والكهربائية في المحافظة.
وقال مدير عام شركة نفط البصرة، باسم عبد 
إن الشركة ستتولى  الكريم، لوكالة شفق نيوز، 
إدارة حقل غرب القرنة/2 لمدة ســتة أشــهر 
بصورة مؤقتة، بعد انســحاب شركة لوك أويل 
الروسية، لحين استكمال المفاوضات مع شركة 

شيفرون.
وأضاف أن الجانبين وقعا ثلاث اتفاقيات تتعلق 
الفنية، ونقل  المعلومــات، والجوانــب  بسرية 
بيانات الحقل، مع الاســتعداد لتوقيع اتفاقية 

رابعة خلال الأسبوع المقبل.
البالغة  المقدمة،  الدفعــة  إجراءات  أن  وأوضح 

نحو 200 مليون دولار، ما تزال قيد الاستكمال، 
بالتزامــن مع توفير ضمان مــن وزارة النفط 
لمعالجــة أي التزامات مالية محتملة، مؤكداً أن 
المفاوضات تســير بانســيابية تمهيداً لتوقيع 
العقد النهائي الذي يمنح شــيفرون مسؤولية 

تطوير وإدارة الحقل.
وفي سياق متصل، أشار عبد الكريم إلى أن شركة 
توتــال إنرجي تواصل تنفيــذ مشروع تطوير 
حقل أرطاوي، مســتهدفة رفع إنتاجه إلى 210 
آلاف برميل يومياً خلال ثلاث سنوات، بعد زيادة 
الإنتاج إلى 120 ألف برميل يومياً خلال الأشــهر 

المقبلة.
وأضاف أن الشركة تواصل أيضاً تنفيذ مشاريع 
الغاز المصاحب والطاقة الشمسية،  اســتثمار 
فيما دخــل مشروع الكهربــاء مرحلة الإنتاج 
بقدرة 250 ميغاواط، مع خطط لرفعها تدريجياً 

إلى ألف ميغاواط دعماً للشبكة الوطنية.
وكان رئيس الوزراء علي الزيدي قد أعلن، خلال 
زيارته إلى واشنطن، إجراء مباحثات مع شركة 

شــيفرون الأميركية بشأن فرص الاستثمار في 
قطاع النفط العراقي، في إطار مساعي الحكومة 
وتوسيع  الكبرى  العالمية  الشركات  لاستقطاب 

استثماراتها في تطوير الحقول النفطية.
روســيا،  على  الأميركية  العقوبات  وتســببت 

في عرقلــة قدرة لوك أويل عــلى إدارة عملياتها 
الدوليــة بما في ذلك حقل غرب القرنة، وهو من 
أكبر حقول النفط في العالم، إذ يوفّر قرابة 0.5 
بالمئة مــن إمدادات النفــط العالمية ونحو 10 

بالمئة من إنتاج العراق.

التركية،  الإحصاء  هيئة  بيانات  أظهرت 

 539 العراقيين اشــتروا  أن المواطنــين 

عقاراً في تركيا خــلال النصف الأول من 

عام 2026.

العقارات  ، توزعت هذه  للبيانات  ووفقاً 

بواقع 519 منزلاً و20 عقاراً تجارياً.

وأوضحت البيانــات أن عدد المنازل التي 

اشــتراها العراقيون بلغ 106 منازل في 

شهر كانون الثاني، و74 منزلاً في شباط، 

و80 منزلاً في آذار، و66 منزلاً في نيسان، 

قبل أن يرتفــع إلى 95 منزلاً في أيار و98 

منزلاً في حزيران.

كما أظهرت البيانات أن العراقيين اشتروا 

5 عقارات تجارية في كانون الثاني، و5 في 

آذار، وعقارين في نيسان،  شباط، و3 في 

وعقــاراً واحــداً في أيــار، و4 عقارات 

العقارات  في حزيــران، ليصل إجمــالي 

التجاريــة إلى 20 عقاراً خلال الأشــهر 

الستة الأولى من العام.

وتعكس هذه الأرقام اســتمرار اهتمام 

العقارات  بســوق  العراقيين  المواطنين 

التركيــة، ســواء لأغراض الســكن أو 

الاســتثمار، مــع بقاء العــراق ضمن 

الجنســيات الأكثــر نشــاطاً في شراء 

العقــارات من الأجانــب في تركيا خلال 

الفترة المذكورة.

العراق يتصدر نمو سوق المشاريع التنموية خليجيا بإضافة 15 مليار دولار

أظهــر أحدث مؤشر لمجلة “ميــد بروجكتس” 

البريطانية للمشروعات أن العراق تصدر أسواق 

المنطقة من حيث نمو سوق المشاريع التنموية 

والتطويرية خلال الفترة الممتدة بين 19 حزيران 

و17 تموز 2026.

وبحســب بيانات المجلة، جاء العراق في صدارة 

الأســواق الأفضل أداءً في المنطقة، مسجلاً أكبر 

زيــادة مطلقة في ســوق المشــاريع بلغت 15 

مليار دولار، ليرتفع إجمالي قيمة المشاريع قيد 

التخطيط والتنفيذ إلى 444 مليار دولار، محققًا 

نمواً بنسبة 3.4%.

وأضافت المجلــة أن العراق تقدم على بقية دول 

فيما حلت سلطنة  الأوســط،  والشرق  الخليج 

عُمان في المرتبة الثانية بعد أن أضافت 7 مليارات 

دولار إلى سوق مشاريعها، ليرتفع إجمالي قيمتها 

إلى 367 مليار دولار، بنمو بلغ 2%.

وأشارت البيانات، إلى أن إجمالي سوق المشاريع 

في دول الخليج ارتفع إلى 4.41 تريليونات دولار، 

في حين واصل مؤشر “ميد بروجكتس” توسعه 

للشهر السادس عشر على التوالي، مسجلاً زيادة 

قدرها 22 مليــار دولار، ليصــل إجمالي قيمة 

المشاريع في المنطقة إلى 5.1 تريليونات دولار.

وفي بقية الأســواق، ارتفع حجم المشــاريع في 

الإمــارات بنحو 4 مليــارات دولار ليبلغ 1.36 

تريليــون دولار، فيما زادت قيمة المشــاريع في 

قطر بنســبة %0.6 لتصل إلى 242 مليار دولار، 

بينما استقرت البحرين عند 55 مليار دولار مع 

تراجع طفيف بلغ 0.4%.

وعلى صعيد العقود الموقعة خلال شهر حزيران 

الماضي، بلغت قيمة العقــود في منطقة الشرق 

الأوسط وشمال أفريقيا نحو 20.5 مليار دولار، 

مقارنةً بـــ17 مليار دولار في أيــار، مدعومةً 

إعادة فتح مضيق هرمز  بعد  النشــاط  بعودة 

واستئناف حركة الملاحة البحرية، فيما تصدرت 

الســعودية قيمة العقود بـ9.9 مليارات دولار، 

تلتها الإمارات بـ6.4 مليارات دولار، ثم الكويت 

بعقود بلغت 1.4 مليار دولار.

البصرة / متابعة صوت القلم:

أنقرة / متابعة صوت القلم:

لندن/ متابعة صوت القلم:

سجلت أسعار الذهب العراقي والأجنبي، ارتفاعاً لليوم الثاني على التوالي 
في أسواق بغداد وأربيل تزامنا مع صعود سعر الصرف في الأسواق المحلية 

مع انطلاق التداولات الصباحية.
وســجلت أسعار الذهب في أسواق الجملة بشــارع النهر في بغداد امس 
الاربعاء ســعر بيع للمثقــال الواحد عيار 21 مــن الخليجي والتركي 
والأوروبي 865 الف دينار، وســعر الشراء 861 ألفاً، فيما سجلت أمس 
الثلاثاء 853 ألف دينار.كما سجل سعر بيع المثقال الواحد عيار 21 من 

الذهب العراقي سجل 835 ألف دينار، وبلغ سعر الشراء 831 ألفاً.
وفيما يخص أســعار الذهب في محال الصاغة، فإن ســعر بيع مثقال 
الذهب الخليجي عيار 21 تراوح بــين 865 ألفاً و 875 ألف دينار، فيما 

تراوح سعر بيع مثقال الذهب العراقي بين 835 ألفاً و 845 ألف دينار.
أما أســعار الذهب في أربيل فقد ســجلت ارتفاعاً ايضا، حيث بلغ سعر 
عيار 22 سعر بيع 913 ألف دينار، وعيار 21 سعر بيع 873 ألفاً، وعيار 
18 سعر بيع 748 ألف دينار.وجاء هذا الارتفاع في أسعار المعدن النفيس 
تزامناً مع ارتفاع أســعار صرف الدولار الأميركــي، امس الأربعاء، في 
بورصات بغداد وأربيل.يُذكر أن سعر الذهب عيار 21 في الأسواق العراقية 
كان قد تجاوز حاجز المليون دينار للمثقال الواحد للمرة الأولى في تاريخه 
في 21 كانون الثاني/ يناير الماضي، بفعل معادلة التســعير المحلية التي 
ترتبط طردياً بســعر الأونصة عالمياً ومعدلات صرف العملة الأجنبية في 

الأسواق الموازية.

الدولار  ارتفعــت أســعار صرف 
في  العراقي،  الدينار  أمام  الأميركي 
أربيل  وفي  بغداد،  العاصمة  أسواق 
البورصة امس  عاصمة مع إغلاق 

الاربعاء.
وارتفعت أسعار الدولار في بورصتي 
الكفاح والحارثية الرئيســيتين في 
150400 ألف دينار  بغداد لتسجل 
مقابل كل 100 دولار، فيما سجلت 
ديناراً   150250 امــس  صبــاح 

مقابل كل 100 دولار.
كمــا ارتفعــت أســعار البيع في 
المحلية  بالأسواق  الصيرفة  محال 
في بغــداد، حيث بلغ ســعر البيع 
151000 دينار مقابل 100 دولار، 
بينما سجل سعر الشراء 150000 

دينار مقابل 100 دولار.
وفي أربيل، ارتفعت أســعار الدولار 
 150850 البيع  أيضاً، إذ بلغ سعر 
دينــاراً لكل 100 دولار، وســعر 
الشراء 150750 ديناراً مقابل 100 

دولار.

أسعار الذهب تواصل 
الارتفاع مع صعود الدولار 

ارتفاع أسعار الدولار في 
بغداد وأربيل مع الإغلاق

إعلانك في صوت القلم يضمن لك الإنتشار الأوسع

07730004671
sawtalqalam8 gmail.com@

alnasday@yahoo.com

للتواصل  
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اندية دوري نجوم العراق تكثف تحضيراتها للموسم الجديد بين 
تعاقدات ومعسكرات تدريبية

المؤتمر الانتخابي لنادي 
المشاهدة

تواصل انديــة دوري نجوم العراق 

اســتعداداً  المكثفة  تحضيراتهــا 

2026- موسم  منافسات  لانطلاق 

2027، من خلال تعزيز استقرارها 

الفنــي والإداري وإبرام التعاقدات 

وتجديد عقــود اللاعبين الى جانب 

اقامة المعســكرات التدريبية داخل 

العراق وخارجــه، بهدف الوصول 

الى اعلى مســتويات الجاهزية قبل 

انطلاق الموسم الجديد.

الانديــة  اســتعدادات  وشــهدت 

التطورات  العديد مــن  العراقيــة 

المهمة، حيث جــدد لاعب المنتخب 

يوسف عقده  المهاجم علي  الوطني 

مع نادي الطلبة ليواصل مشــواره 

مع “الأنيق” خلال الموسم المقبل في 

خطوة تهدف الى الحفاظ على ركائز 

الفريق وتعزيز الاستقرار الفني.

انضم  الانتقــالات،  صعيــد  وعلى 

اللاعب ذو الفقار يونس عبد علي الى 

صفوف نادي ديالى قادماً من اربيل، 

اللاعب  اربيل مع  نادي  تعاقد  فيما 

أحمــد يحيى قادمــاً من الشرطة 

لتمثيل الفريق لمدة موسم واحد.

وفي جانــب التحضيرات دخل نادي 

الكهرباء التاريخ بعدما أصبح أول 

الموصل  مدينة  يختــار  عراقي  نادٍ 

لاقامة معسكره التدريبي استعداداً 

للموسم الجديد 2026-2027.

وقد دشن الفريق معسكره باجراء 

اجواء  وســط  تدريبية  وحدة  اول 

ايجابية وتركيــز كبير من الجهاز 

إطــار رفع  واللاعبين، في  الفنــي 

مســتوى الجاهزية قبــل انطلاق 

منافسات الدوري.

لنادي  المؤقتــة  الهيئة  واقتربــت 

كربلاء بنســبة كــبيرة، العائد الى 

دوري نجوم العراق من حسم ملف 

مدرب الفريــق بالتعاقد مع مدرب 

استعداداً  الشــمالية  مقدونيا  من 

للموسم المقبل.

التحضيرات للموســم  وفي إطــار 

الجديد، أعلن نادي غاز الشمال عن 

تشكيل جهازه فني سوري مساعد 

الفريق في منافسات دوري  سيقود 

المدرب  الى جانــب  العــراق  نجوم 

رأفت محمد المديــر الفني الذي تم 

تعيينه لتدريب الفريق، وهم محمد 

يشغل  فيما  مســاعداً  اليوســف 

مدرب  أوغلي منصب  كرد  هاشــم 

اســماعيل  ومجد  البدنية،  اللياقة 

الذي سيتولى مهام المحلل الفني الى 

جانب العراقي كاوة ابراهيم مدرباً 

لحراس المرمى.

، يواصــل نادي دهوك  من جانبه 

تدريباتــه في معســكره المقام في 

تركيا بقيادة المدرب الايراني يحيى 

غول محمدي، الــذي تولى القيادة 

الفنية للفريــق الأول لكرة القدم، 

الجبال”  “صقور  لقيادة  استعداداً 

في منافســات دوري نجوم العراق 

 ،2026-2027 الكروي  للموســم 

وسط تطلعات لتقديم موسم مميز 

وتحقيق نتائج إيجابية.

لنادي  الاداريــة  الهيئــة  تدعو 

المشاهدة الرياضي  السادة اعضاء 

المؤتمر  العامــة للحضور  الهيئة 

الانتخابي للنادي والذي سيقام 

يوم السبت25/7/2026

الى قانون الاندية  وذلك اســتنادا 

 1986 18لسنة  المرقم  الرياضية 

وتعديلاته بالرقم 37لسنة 1988.

وعلى ما جاء  توجب حضورالهيئة 

العامة في الموعد المحدد الســاعة  

قاعــة  وعلى  عصرا  الخامســة 

ناحية المشاهدة

أكّد رئيس الاتحــاد الإيطالي لكرة 

في  أنه  مالاغــو  جوفاني  القــدم 

تواصل دائم مع المدرب الإســباني 

الأسطوري بيب غوارديولا الذي قد 

يتولّى الإشراف على منتخب إيطاليا.

“إكس”  مالاغو عبر منصة  وسُئل 

من قبــل موقــع ”كروناكي دي 

ســبولياتويو“ )وقائــع غــرف 

زيادة  إمكانيــة  عــن  الملابس(، 

المدرب  لتعيين  المخصصة  الميزانية 

مرات  أربع  العالــم  لبطل  الجديد 

في حال تعلقّ الأمر بـ“اســم كثر 

الأخيرة،  الساعات  في  عنه  الحديث 

وهو غوارديولا“، فردّ بالإيجاب.

وأكد: ”نعم، وهذا استثناء لأسباب 

لكن  هنا،  أشرحهــا  لن  واضحة، 

ليس مؤكداً أن يُفضي هذا الأمر إلى 

نتيجة إيجابية، إلّا أنني أعتقد رغم 

ذلك أنه كان من العدل والمهم فتح 

حوار والاستمرار فيه“.

وأضــاف الرئيــس المنتخــب في 

حزيران/يونيــو: ”هــذا لا يعني 

المرشــحين  إطلاقا عــدم احترام 

الآخرين، بل على العكس تماماً، لأنّ 

النقاش بشأنهم قد بدأ بالفعل“.

اختيارات  أنّ  مالاغــو  أكــد  كما 

الأســماء  على  تقتصر  لا  الاتحاد 

بيرلو  )أندريا  تداولًا  الأكثر  الثلاثة 

وروبرتو   ،2006 العالــم  بطــل 

لتولّي  وغوارديــولا(  مانشــيني، 

المنصب.

بكأس  الفائزة  إيطاليا  وفشــلت 

العالــم أربع مــرات وبطولة أمم 

للمرة  العام  هــذا  مرتين،  أوروبا 

التأهل إلى  التــوالي، في  الثالثة على 

المونديال.

وترك غوارديــولا البالغ من العمر 

55 عاما، منصبه مدربا لمانشستر 

أعوام   10 بعد  الإنجليزي  ســيتي 

قاده خلالها إلى إحراز 20 لقباً.

تطورت الأحداث بشــكل سريع داخل 

نادي بشكتاش التركي، في ظل التقارير 

التي تفيــد بأن التعاقــد مع المصري 

طموح  مجرد  يعــد  لم  صلاح،  محمد 

رياضي، بــل إن شــخصيات بارزة في 

الدولة التركية تتابع الأمر عن كثب.

وذكرت صحيفة “ســوزجو” التركية، 

أن الرئيس التركي رجب طيب أردوغان 

تفاصيل  في  شــخصي  بشــكل  تدخل 

الصفقة، وأنه ســأل رئيس بشكتاش 

سردال أدالي، بشأن معلومات وافية عن 

المصري،  النجم  المفاوضات مــع  سير 

ويتابع أردوغان بشكل شخصي، عملية 

انتقال صلاح المقترحة إلى بشكتاش.

الدعم  أن  النــادي  ويعتقد مســؤولو 

الحكومي غير المباشر، قد يمهد الطريق 

لتجاوز العقبــات المالية الضخمة التي 

ولا  الحجم،  بهــذا  صفقــة  تتطلبها 

يكتفي بشكتاش بالسعي وراء الألقاب 

المحلية فحســب، بل يطمــح أيضاً إلى 

الهيمنة القارية.

الصحفي  إن  نفسها  الصحيفة  وقالت 

والمذيع التركي أردوغــان أقطاش، قد 

أكد بشــكل علني، أن المهاجم المصري 

الأربعاء،  يوم  إسطنبول  صلاح سيصل 

من أجل وضع اللمســات الأخيرة على 

عقده مع بشكتاش، وفي حال تم ذلك، 

فإن الصفقــة ســتكون أكبر عملية 

انتقال في تاريــخ الدوري التركي، فيما 

يخص القيمة السوقية والجماهيرية.

أعلــن حــارس المرمــى 

أوتشوا  غييرمو  المكسيكي 

ليسدل  القدم  كرة  اعتزاله 

حافلة  مسيرة  على  الستار 

امتدت لأكثر من عقدين.

وأكد الحــارس )41 عاماً( 

إقدامــه على هذه الخطوة 

التواصــل  وســائل  عبر 

الاجتماعــي الثلاثاء عقب 

النســخة  في  مشــاركته 

كأس  في  لــه  السادســة 

العالم.

وحل أوتشــوا بديلًا في آخر 

مباراة  مــن  دقيقــة   12

فازت فيها المكسيك بثلاثية 

نظيفــة على جمهوريــة 

التشيك، واستمتع بتصفيق 

أزتيكا،  استاد  في  الجماهير 

وهــو الملعب الذي شــهد 

الفريق  مــع  الأولى  بدايته 

أمريكا  كلوب  لنادي  الأول 

أوتشوا  وكتب   .2004 عام 

التواصــل  وســائل  عبر 

كل  ”قدمت  الاجتماعــي: 

مــا لدي، ولــم أدخر حبة 

عرق واحــدة في الملعب من 

لها  لعبت  التي  الأندية  أجل 

واليوم  الوطني.  والمنتخب 

وأضاف:  قفــازي“.  أعلق 

”أن تكــون حارس مرمى 

قد  أنك  تــدرك  أن  يعنــي 

أجل  من  دقيقة   90 تنتظر 

لحظة واحدة يتوقف عليها 

كل شيء. وعندما تأتي تلك 

اللحظة، لا يمكنك التردّد“.

منتخب  أوتشــوا  ومثّــل 

المكسيك لأول مرة في كأس 

ألمانيا  نسخة  خلال  العالم 

في  الظهور  وواصل   ،2006

نسخ جنوب إفريقيا 2010 

والبرازيل 2014 وروســيا 

وعلى   .2022 وقطر   2018

خاض  الأندية،  مســتوى 

حافلة  مــسيرة  أوتشــوا 

لعب  عامــا   22 امتــدت 

خلالها في فرنسا وإسبانيا 

وإيطاليــا  وبلجيــكا 

والبرتغال.

اختتــم الاتحــاد العراقي لكرة 

القدم، ورشــة العمــل والدورة 

بتســجيل  الخاصة  التنظيمية 

الإدارية،  والكــوادر  اللاعــبين 

دوري  أندية  ممثلي  بمشــاركة 

نجوم العراق والدوري الممتاز.

وقال مدير تســجيل اللاعبين في 

زيا  القدم،  لكرة  العراقي  الاتحاد 

شدراك يوســفللوكالة الرسمية 

إن ”الــدورة اســتمرت يومين، 

وتضمنت شرح الأنظمة المعتمدة 

القدم  لكرة  الــدولي  الاتحاد  من 

)فيفا( الخاصة بتسجيل اللاعبين 

الإدارية  والكــوادر  وانتقالاتهم 

والتدريبيــة، قبــل اختتامهــا 

اليــوم بتوزيع الشــهادات بين 

المشاركين“.

وأضــاف، أن ”محــاور الدورة 

 ،)FIFA Connect (شملت نظام

ونظــام) TMS( الخاص بطلب 

البطاقــات الدوليــة وانتقالات 

اللاعــبين العراقيين المحترفين في 

الخارج واللاعبين الأجانب، فضلًا 

القانونية  بالبوابة  التعريف  عن 

المتعلقة  بالشــكاوى  المختصة 

وآلية  اللاعــبين  بمســتحقات 

التعامل معها“.

وأوضــح، أن ”الــدورة تناولت 

أيضاً آليات إنشــاء جواز السفر 

الإلكترونــي للاعــب، ومكافأة 

التضامنية  والمساهمة  التدريب 

التي تستحقها الأندية عن تنشئة 

اللاعــبين وتطويرهم، إلى جانب 

إجراء اختبــارات لقياس كفاءة 

المشــاركين وفق معايير الاتحاد 

كوادر  لتخريج  تمهيــداً  الدولي، 

مؤهلــة للعمــل في أندية دوري 

نجوم العراق والدوري الممتاز“.

وأشار يوسف إلى أن ”الاطلاع على 

لم يعد  الدولية  الأنظمة واللوائح 

أمراً جديداً بالنســبة للأندية، إلا 

أن الوصول إلى الاحترافية يتطلب 

التسجيل  بقوانين  الكامل  الإلمام 

تطبيقها،  وآليــات  والانتقالات 

بما يجنــب الأنديــة الوقوع في 

المخالفات والعقوبات“.

وبيّن، أن ”هذه الدورة تُعد الأخيرة 

الموسم  منافســات  انطلاق  قبل 

الاتحاد  ينظم  أن  على  الجديــد، 

دورات مماثلــة خلال المرحلــة 

المقبلة لأندية دوري الدرجة الأولى 

والدرجة الثانية“.

وصــل فريق جودو نــادي الطلبة 

الرياضي إلى العاصمة الأردنية عمان 

للمشاركة في البطولة العربية للاندية 

التي ستقام في قاعة الأميرة سمية في 

المدينة الرياضية للفترة من ٢٠ - ٢٥ 

.وقال رئيس وفد  الحالي  الشهر  من 

فريق الطلبة للجودو الســيد احمد 

حنون قاســم : ان الانيق سينافس 

في البطولة العربية بمشاركة لاعبين 

اثنين همــا موسى حســام علي و 

حيدر احمــد عبدالعظيــم بقيادة 

المدرب حســام علي سلمان .واشار 

لتحقيق  جاهزين  اللاعــبين  ان  إلى 

الميداليات  وخطــف  ايجابية  نتائج 

في  عاليا  العراق  اسم  ورفع  الذهبية 

عدد  ان  .واضاف  الدولي  المحفل  هذا 

من  فريق   15 اكثر  المشاركة  الفرق 

الدول العربية ابرزها نادي القادسية 

الكويتي والفــجيره الاماراتي والتل 

الســوري ونادي الشــعلة الاردني 

وكودكان  السوري  قاسيون  ونادي 

السعودي

اتحاد الكرة يختتم دورة تسجيل اللاعبين ويؤكد الالتزام 
بأنظمة )فيفا(

جودو الطلبة يصل الى الأردن 
للمشاركة في البطولة العربية 

للاندية 
بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

 ٢٠٢6/7/٢3 23/7/2026Thu العدد )347(الخميس

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )٢16٠ ( 

مالاغو يؤكد التواصل مع غوارديولا بشأن تدريب 
منتخب إيطاليا

الحارس المكسيكي أوتشوا يعلن اعتزاله 
كرة القدم

أردوغان يتدخل في مفاوضات بشكتاش مع محمد صلاح
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علاقات مجتمعية..

أخطاء ومحاذير

نصائح صحية

جمال واناقة 

تدبير منزلي

تشكو زوجات كثر من فتور العلاقة الزوجية 

بعد مضّي مــدة على الزواج، ما يســتدعي 

منهن  البحث عن أسباب وحلول للأمر.

إليكِ أبرز النصائح في ما يتعلق بإعادة الحياة 

والجاذبية لحياتكِ الزوجية.

- حاولي أخذ إجازة بــين الحين والآخر من 

عملكِ، وواظبــي خلالها عــلى تدليل ذاتكِ 

وتدليل زوجكِ وابتــكار المفاجآت لعائلتكما 

الصغيرة.

أنتما  بينما  التواصل تكنولوجيــاً  - تجنبي 

معاً، واســتعيضي عن ذلــك بالحديث إليه 

والتودّد واستذكار أيامكما القديمة.

- تجنبــي إفشــاء الأسرار أوطابــع الملل 

الــذي تعانيــان أمام الآخريــن. احتفظي 

بخصوصيات علاقتكِ الزوجية بينكما.

-حاولي خلق مزيد من المفاجآت والهدايا غير 

المتوقعة.

-رتبي زيارة خاطفة لأحد البلدان التي كانت 

تعني لكما في بداية الزواج وشهر العسل.

الجنســية  علاقتكِ  تجديد  عــلى  -احرصي 

بزوجكِ، من خلال تغيير أمور كثيرة اعتادها 

ســابقاً لديكِ. غيّري الملابــس والوضعيات 

والعبارات التي تقولين.

- افصلي تماماً بين العمــل والبيت. تجنبي 

الخوض في أي أمور عمليــة بمجرد عودتكِ 

للبيت واجعلي الوقت كله للشريك.

- وثقي صلاتكِ بعائلته ومن يحبّ واحرصي 

على أن تصفي أي خلافــات موجودة بينكِ 

وبين هذه الأطراف.

- حــاولي تغيير ديكورات البيــت، وتحديداً 

المساحة الخاصة بكما.

- شــاركيه هواياته، من قبيل الرياضة أو 

الشــواء أو الصيد، واســتمتعي بها كما لو 

كانت هواياتكِ أنتِ.

تتعــدد الأخطــاء التي يقــوم بها 

الأدوية،  اســتخدامهم  عند  البعض 

ما يؤدي في أحيــان كثيرة إلى فقدان 

إلى  فائدته  تحول  أو  لفعاليته  الدواء 

ضرر أو حتى سمّية.

ومن هذه الاخطاء:

- )إن كانــت حبة واحــدة من هذا 

الدواء مفيدة، فالحبتان أكثر فائدة(: 

يقع العديــدون في هذا الفخ، إلا أنه 

يجب الأخذ بعين الاعتبار أن الطبيب 

يصف الجرعة المناسبة لمريضه، وأن 

مضاعفة الجرعة لا تسرع بالشفاء 

أو تزيــد الراحة، وإنمــا قد تؤدي 

بالأعراض  الإصابة  تسريع  إلى  فقط 

الجانبية فضلا عن زيادتها سوءا.

بيناسو،  الصيدلانية  ذلك  وأوضحت 

زيادة جرعة بعض  أن  إلى  مشــيرة 

المســكنات تعطل عملها أو تضعف 

المســتبعد  قوته، كما وأنه من غير 

الطوارئ  إلى قسم  المريض  أن تجلب 

الجانبية  أعراضها  بسبب ما تسببه 

أنه على المريض  من تأثير. وأضافت 

ســؤال الطبيب حول ما يمكن فعله 

الدواء،  إن لم يتحسن بعد استخدام 

فضلا عــن الحد الأعــلى الذي من 

الممكن الحصول عليه منه.

- )الجرعــة الزائــدة الناجمة عن 

العديدون  يســتخدم  الازدواجية(: 

الأدوية التي تبــاع من دون وصفة 

طبية وتلك التــي لا تباع إلا بها من 

دون قــراءة النــشرة المرفقة معها 

إلى  يؤدي  قد  وذلك  تركيبتها.  لمعرفة 

أكثر  الدوائية نفسها في  المادة  وجود 

يؤدي  ما  الشخص،  يأخذه  دواء  من 

إلى حصولــه على جرعــة زائدة قد 

تسبب له الأضرار.

دوائيــة(:  تفاعــلات  - )حــدوث 

عــلى المريض أن يخــر الطبيب أو 

الصيدلانــي بما يأخــذه من أدوية 

ومكملات  عشــبية  ومستحضرات 

غذائية قبل الــشروع بأخذ أي دواء 

جديد، وذلك تجنبا لحدوث تفاعلات 

جانبية  أعــراض  عنها  تنجــم  قد 

مؤذيــة.- )القيــادة قبــل معرفة 

كون الدواء يســبب النعاس أم لا(: 

تســبب العديد من الأدوية، لا سيما 

المســكنة منها، صعوبات بالتركيز 

فضلا عن النعــاس. وبما أن تفاعل 

كل شــخص يختلف عن الآخر، فقد 

بأخذ  بيناســو  الصيدلانية  نصحت 

أولى الجرعات أثناء التواجد في المنزل 

لمعرفة تأثيرها على التركيز والنعاس، 

إمكانية  حول  القرار  اتخاذ  ثم  ومن 

القيادة أو عدمها.

- )مشاركة الآخرين بالأدوية نفسها 

كونهم مصابين بالمرض نفسه(:

رغم أن هذا يعد ســلوكا خطيرا، إلا 

أن العديديــن يقومون به. فرغم أن 

على  ما،  لمسكن  المستخدم  الشخص 

ســبيل المثال، يشــعر بالراحة عند 

اســتخدامه، فإن هــذا لا يعني أن 

قريبه أو صديقه سيشــعر بالراحة 

أيضا.وليــس هذا كل مــا في الأمر، 

بل إن هذا الدواء قد يســبب أعراضا 

تكون خطيرة  قد  وتفاعلات  جانبية 

الثاني، وذلك كونه  على المســتخدم 

حصــل عليها من دون استشــارة 

الطبيب أو الصيدلاني. فعلى ســبيل 

المســتخدم  ذلك  يكون  قــد  المثال، 

مصابا بمرض ما يمنع جسمه من 

طرح الدواء أو يكون حساسا تجاه 

إحدى المواد المكونة له.

- )عــدم التحدث مــع الصيدلاني 

الصيدلانية  ذكرت  الدواء(:  بشــأن 

بيناسو أن أحد أهم أسباب وجودها 

في الصيدلية هو تلقي الأسئلة حول 

الشخص  على  فيجب  لذلك،  الأدوية. 

طرح كل ما لديه من أســئلة، حتى 

الصيدلية  إلى  للذهــاب  اضطر  وإن 

لمرات عديدة.

منتهية  بالأدويــة  )الاحتفــاظ   -

الصلاحيــة(: يقع العديــدون بهذا 

الخطأ رغــم كونه خطيرا. فالأدوية 

مدة  انتهــاء  بعد  بالتحلــل  تبــدأ 

صلاحيتها مبــاشرة، كما وأنها قد 

تتحلل قبل ذلــك إن وضعت في بيئة 

رطبــة. فمــن الجديــر بالذكر أن 

استخدام أدوية متحللة لا يؤثر سلبا 

عــلى فعاليتها فحســب، وإنما قد 

يجعلها سامة أو مؤذية للجسم.

اسرار الطبخ ..

هل الأبيض هو الخيار الأفضل؟.. السمك المحشو المشوي
سر علمي لاختيار الملابس

 في موجات الحر

للعرايس..كيف تتجنبين 
انتفاخ العينين يوم الزفاف؟

هل أصابك ))إبهام الهاتف((؟ خطوات بسيطة لتخفيف الألم قبل أن يتفاقم

خطوات بسيطة لتعيدي الروح لحياتك الزوجية 

ابرزالاخطاء التي ترتكب عند استخدام الأدوية

المكونات:

- ســمكة بحريــة أو نهريــة 

متوسطة الحجم.

- قطعة طماطم.

- قطعة بصل أحمر مفروم.

- ملعقة صغيرة ملح.

- 1/2 ملعقــة صغــيرة كمون 

مطحون.

طريقة التحضير:

-1 يتم فرم مكونات الحشو من 

البصل والطماطم، ويتبل الخليط 

بالفلفل والملح والكمون.

بالسكين  الســمك  فتح  يتم   2-

من منطقة البطــن، وتُملح من 

تُحشى  ثــم  والخارج،  الداخــل 

البطن  غلــق  ويتم  بالحشــو، 

بخياطتها بالإبرة والخيط.

الشواية  -3 تشوى السمكة على 

أو على شبكة فوق الفحم لمدة 10 

دقائق، ومن ثم تُقلب على الوجه 

الآخر لخمســة دقائــق أخرى، 

حتى تُشوى جيداً.

السلطة  مع  ســاخنة  تُقدم   4-

الخضراء والمخللات.

المشــاكل  من  العينين  انتفــاخ 
الشــائعة التي تواجــه الصبايا 
بشــكل عام، وتخــاف منها أي 
عــروس، فقد تظهر بــين ليلة 
عندما  والكارثــة  وضحاهــا، 
قبل  الأخيرة  الأيام  في  تلاحظينها 
العروس  وجــه  وتجعل  زفافك، 

يبدو مرهق، وشاحب قليلا.
أسباب انتفاخ عيون العروس

- تناول الكثير من الأطعمة التي 
تتسبب  وهي  الملح،  على  تحتوي 

بانتفاخ عينيك وجسمك ككل.
- قلة النوم، مع كثرة الإجهاد قبل 
الخروج  كثرة  مع  الزفاف،  حفل 

من أجل تحضيرات العروس.
- التوتر، مثل أي عروس تشــعر 
والتوتر  الضغوطــات  ببعــض 
كل  أن يسير  في  رغبتها  بســبب 

شئ على ما يرام.
- قلــة شرب الميــاه، تعتر أحد 
تؤدي  التي  الرئيســية  الأسباب 
في  وتتســبب  عينيك،  لانتفــاخ 
الجسم، وقد  داخل  الماء  احتباس 

تجعل وجهك كله يبدو متورما.
علاج انتفاخ العينين قبل الزفاف

- يفضل تنــاول الكثير من المياه 
على مدار اليوم، وإن كنت تنسين 

يمكنك  العمل،  ضغوطات  بسبب 
ضبط المنبه على تيلفونك الخاص 

للتذكرة.
- الأكل الصحــي لا يخفي فقط 
الانتفاخ تحت العينين، بل يمنحك 

بشرة نضرة ككل.
الدافئة، عن  الشــاي  - كمادات 
طريق وضع قطعة قطنية مبللة 
الدافئ تحــت عينيك  بالشــاي 
بشــكل يومي، لتمتص الحرارة 
من منطقة تحت العينين، وتهدئ 

البشرة.
دائما  البــاردة، ضعي  الملعقة   -
ملعقــة صغــيرة في الفريــزر، 
واستخدميها كل يوم في الصباح، 
عن طريق وضعهــا تحت العين 
دقائق، وستكون حيلة  لمدة 2-5 

سهلة تحديدا يوم زفافك.
- المساج، بحركات نصف دائرية 
مع تحريك أصابعك قبل النوم كل 
في  الدموية  الدورة  لتنشيط  يوم، 

هذه المنطقة.
- الخيــار، قبــل النــوم ضعي 
عين،  كل  فــوق  خيار  شريحتي 
لتمتــص الحــرارة الناتج عنها 
الترطيب  وتمنحــك  الانتفــاخ، 

اللازم.

أصبــح الهاتف الذكي  جــزءًا لا يتجزأ من 

حياتنا اليومية، لكن الاســتخدام المطول له 

قد يحمل ثمنًا صحيًا لا ينتبه إليه كثيرون؛ 

فالإفراط في الكتابة والتصفح لســاعات قد 

يؤدي إلى ظهور ما يُعرف بـ “إبهام الهاتف” 

وهي  الخراء،  الكتابة”،حســب  “إبهام  أو 

حالة تسبب آلامًا وإجهادًا في الإبهام والرسغ 

تقرير  المتكررة.وبحســب  الحركات  نتيجة 

يشمل هذا المصطلح مجموعة من الأعراض، 

مثل تيبس المفاصل، وألم أو نبض في قاعدة 

الإبهام، وصعوبة أو طقطقة عند تحريكه. 

ومع اســتمرار الضغط على اليد دون علاج، 

قد تتطور الحالة إلى مشكلات أكثر خطورة، 

مثل متلازمــة النفق الرســغي أو التهاب 

مورين  الدكتورة  والمفاصل.وتوضح  الأوتار 

لجامعة  التابع  اليد  مركز  من  أوشوغنيسي، 

كنتاكي للرعاية الصحية، أن الهواتف الذكية 

أصبحت أكر حجمًا وأكثر وزنًا من السابق، 

أن طبيعة اســتخدامها تغيّرت بشكل  كما 

كبير، فلم تعد تقتصر على المكالمات والرسائل، 

بل أصبحت وسيلة للعمل والتسوق ومتابعة 

الأخبار ومشاهدة المحتوى لساعات طويلة، 

وهو ما يزيد الضغط على اليدين.

غيّر طريقة استخدام هاتفك

الجلوس  أن تغيير وضعية  إلى  الخراء  يشير 

أو طريقة الإمســاك بالهاتــف قد يخفف 

بشــكل ملحوظ من الضغط عــلى الإبهام 

والمعصم. كما يُنصح بتجنب تثبيت الرسغين 

في وضعية واحــدة لفترات طويلة، والتبديل 

بين الأصابع أثناء الكتابة بدل الاعتماد على 

الإبهام فقط.

ومــن الحلــول العملية أيضًــا تقليل مدة 

راحة  فــترات  أخذ  أو  الهاتف،  اســتخدام 

إذ يمنح ذلك  قصيرة بين جلسات التصفح، 

الأوتار والمفاصل فرصة للتعافي من الإجهاد 

المتكرر.

استفد من مزايا الهاتف

وينصح الخــراء بالاســتفادة من أدوات 

الهواتف  المتوفرة في  الاســتخدام  تســهيل 

الذكية، مثل ميــزة تحويل الصوت إلى نص 

عند كتابة الرســائل، إضافة إلى تكبير حجم 

الخط لتقليل الحاجة إلى تقريب الهاتف من 

الوجه، ما يخفف الضغط على اليدين.

كما يمكن اســتخدام الحلقات أو المقابض 

التي تثبت على ظهر الهاتف، إذ تساعد على 

وتوفر  أفضل،  بشــكل  الجهاز  وزن  توزيع 

قبضة أكثر راحة أثناء الاستخدام، فضلًا عن 

إمكانية اســتخدامها كحامل عند مشاهدة 

الفيديو.

تمارين بسيطة تخفف الألم

ويوصي الأطباء بإجراء تمارين تمدد يومية 

لليد والمعصم، خاصة بعد ســاعات طويلة 

من استخدام الهاتف. وتشمل هذه التمارين 

تحريك المعصم للأمام والخلف مع استخدام 

اليد الأخرى للمســاعدة على التمدد، إضافة 

ا تلو الآخر، وتحريك  إلى ثني الأصابع واحــدً

الإبهام في دوائر صغيرة.

وللتخفيف من الألم في قاعدة الإبهام، يُنصح 

بوضع اليد على ســطح مســتوٍ، ثم إبعاد 

الإبهام عن بقية الأصابع والثبات على هذه 

الوضعية لمدة تقــارب 30 ثانية، مع تكرار 

التمرين عدة مرات يوميًا.

مع تزايد الموجات الحارة القياسية حول العالم جراّء التغير المناخي، 

تحوّل اختيار الملابس اليومية من مجرد مســألة أنيقة إلى ضرورة 

حيوية للحفاظ على انخفاض حرارة الجسم وتوفير الطاقة.

وتؤكــد الأبحاث أن ارتداء الملابس المناســبة يمكنه تقليل الحاجة 

للتكييــف بدرجتين مئويتين؛ ما يســهم في خفــض الانبعاثات 

الكربونية.

هل الأبيض هو الخيار الأفضل دائما؟ً

الاعتقاد الشائع يحث على ارتداء اللون الأبيض؛ لأنه يعكس أشعة 

الشــمس خلافًا للأسود الذي يمتصها. غير أن الأبحاث تشير إلى أن 

الأمر أكثر تعقيدًا؛ إذ إن الجســم تنبعث منه حرارة أيضًا، والملابس 

البيضاء الضيقة تعكس حرارة الجســم الصــادرة منه وتكتنزها 

داخله.

وأظهرت دراسة على سكان الصحراء من البدو أن الملابس السوداء 

الفضفاضة توفر  مســتوى التريد ذاته كالملابس البيضاء؛ حيث 

تسخن الملابس الفضفاضة الســوداء الهواء بين القماش والجلد، 

مســببة تيار هواء صاعــدًا يعمل كـ “المدخنة” ويمنح شــعورًا 

بالانتعــاش. وبذلك، فإن قصة الملابــس وحجمها أكثر أهمية من 

لونها، فالقصات الفضفاضة هي الأفضل دائمًا.

نوعية الأقمشة ودرجة الرطوبة

تختلف نوعية الخامات المناسبة بحسب المناخ:

في الجو الجاف: تفضل الأقمشة التي تمتص العرق ليتدفق ويتبخر 

سريعًا.

في الجو الرطب: يُنصح بارتداء خامات تســمح بمرور بخار الماء 

والتنفس لمنع انحباس الحرارة.

وتعد أقمشــة الكتان والقطن والنايلون والبوليستر أقمشة قابلة 

للتنفــس. ومع ذلك، فالقطن والكتان يمتصــان الرطوبة لكنهما 

بطيئان في الجفاف، بينما تمتاز ألياف النايلون والبوليستر بقدرتها 

العالية على سحب الرطوبة والجفاف السريع. 

كما يُوصى باستخدام صوف المرينو والبامبو لخصائصهما الممتازة 

في التريد.

الأقمشة الذكية

يعمل العلماء على تطوير خامات مبتكرة للتحكم بالحرارة؛ حيث 

طور باحثــون أليافًا اصطناعية تتمدد مســاحاتها للتخلص من 

الحرارة كلما ارتفعت درجات الحرارة، بينما اعتمدت أبحاث أخرى 

على مواد “تغــير الحالة” التي تمتص الحرارة الزائدة عر التكثيف 

أو الذوبان لتبقيك باردًا في أشد الأيام حرًّا.
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77نـافـــــذة
هاجس القلب

صرت منك جزء بس ردت ارضيك

ولا مرة اجيت وكتلي شلـــــــــونك

بيا صورة وطريقة بكلبك اشعل نار

وانت الكون كله مــــــــا يشعلونك

اخاف ارمش دقيقة وبعد ما اشوف

ولا اشوف نظرتك ورمشـة جفونك

حكاية مثلكل يوم معلومة

متقاطعةكلمات 

تســـلية

اقتباسات

1829 - ويليام بيرت يسجل براءة اختراع 

الآلة الكاتبة في الولايات المتحدة.

بقيادة  الأحرار  الضبــاط  - حركة   1952

محمد نجيب تقوم بانقلاب عسكري سُمّيَ 

بـ ثورة 23 يوليو، والــذي أطاح بالنظام 

الملكي الــذي كان الملك فاروق الأول في هذا 

الوقت على رأسه.

1960 - بدء إرسال التلفزيون السوري من 

قمة جبل قاسيون في دمشق.

1970 - قابوس بن ســعيد يتولى مقاليد 

الحكم في عُمان وذلــك بعد انقلاب قام به 

على أبيه السلطان سعيد بن تيمور.

 1200 1995 - المملكــة المتحدة ترســل 

جندي من قواتها إلى سراييفو المحاصرة.

1999 - ولي عهــد المغرب الأمير ســيدي 

محمد يتولى الحكم خلفًا لأبيه الملك الحسن 

محمدًا  اســمُه  ليَصير  وفاته،  بعد  الثاني 

السادس.

تتولى  سوكارنوبوتري  ميجاواتي   -  2001

رئاسة إندونيسيا لتكون أول امرأة تصل إلى 

هذا المنصب في أكبر دولة إسلامية في العالم.

2005 - تفجيرات في شرم الشيخ في مصر 

تؤدي إلى مقتل 88 شخص وجرح أكثر من 

.200

2014 - ســقوط طائرة الخطوط الجوية 

التايوانية ترانس آســيا الرحلة 222 أثناء 

محاولتهــا الهبوط في المطــار، وقد أودى 

الحادث بحياة 48 شخصا.

)ناسا(  الأمريكية  الفضاء  - وكالة   2015

تعلن اكتشــاف كوكب شبيه بالأرض هو 

كيبلر 452 بي وأطلق عليه أســم 

كوكب الأرض2.

2016 - وقــوع تفجــير بمدينة 

كابُل العاصمــة الأفغانية أدى 

80 شخصًا وجرح  قتل  إلى 

الهزارة  عرقية  من   260

الشــيعية وقــد تبنى 

تنظيم داعش العملية.

2018 -حرائق الغابات 

اليوناني  أتيكا  إقليم  في 

تقتل 76 شخصاً وتخلف 

العديد من المصابين.

للإعـــلان فيحدث في مثل هذا اليوم 

صوت القلم 

07730004671

alnasday@yahoo.com

sawtalqalam8 gmail.com@

وزع الارقام من 1 الى 9 داخل كل مربع من المربعات التسعة الصغيرة , ثم أكمل 
توزيع باقي الارقام من 1 الى 9 في الأعمدة التســعة الرأسية والأفقية في المربع 

الكبير ولا تستخدم الرقم الإ مرة واحدة .

سودوكو

رجعت ريما لعادتها القديمةنهار متواصل.. 5 أماكن في العالم لا تغيب عنها الشمس لعدة أشهر
عادة ما يخصص الناس ســاعات الليل، 

التي تغرب فيها أشــعة الشــمس عن 

الأرض، للراحة من خلال النوم أو السهر 

ومع  والأصدقــاء،  الأهل  مــع  والتنزه 

ذلــك، توجد أماكن مثيرة حــول العالم 

لا يستطيع ســكانها التفرقة بين الليل 

والنهار؛ لأن الشــمس لا تغــرب فيها 

60 يومًا متتاليًا،فما هي هذه  لأكثر من 

الأماكن؟

تقــع مدينة نونافــوت فــوق الدائرة 

الأقاليم  في  تحديدًا  الشــمالية،  القطبية 

الشــمالية الغربية لكندا، ويشــهد هذا 

الشــمس عليه على مدار  المكان إشراق 

الســاعة لمدة حوالي شهرين متواصلين، 

وفي المقابل، تختفي عنه أشــعة الشمس 

تمامًا لمدة شهر خلال فصل الشتاء.

بارو - ألاسكا

تقع مدينة بارو في ولاية ألاسكا الأمريكية، 

حيــث تعيش المدينة في نهــار متواصل 

لمدة 24 ســاعة، مع إشراق الشمس من 

أواخر شهر مايو حتى أواخر شهر يوليو 

من كل عام، ومع دخول فصل الشــتاء، 

تختفي الشمس لعدة أشهر، فيما يُعرف 

بظاهرة الليل القطبي.

النرويج

تقــع النرويج ضمن الدائــرة القطبية 

الشمالية، وهي البلد التي لا تغرب فيها 

الشمس لمدة 75 يومًا تقريبًا، من مايو إلى 

أواخر يوليو، لذا سُميت بـ»أرض شمس 

منتصف الليل«، وفي منطقة ســفالبارد 

أبريل   10 الشمس من  بالنرويج، تشرق 

إلى 23 أغسطس.

السويد

يعيش سكان بعض المناطق في السويد في 

ضوء النهار، لفترات طويلة من العام، قد 

تصل إلى ستة أشهر.

جزيرة جرينلاند

تقع جزيرة جرينلاند بين أوروبا وأمريكا 

الشــمالية، وتتعرض المناطــق الواقعة 

فيها فــوق الدائرة القطبية الشــمالية 

لظاهرة شــمس منتصف الليل، لفترات 

طويلة من العام.

ربما تجــد أحــدا يخبرك أن 

شخصاً تغير حاله بشكل كبير 

ولكن سرعان ما عاد لطبيعته 

الأولى، تلــك الحالة التى يعبر 

البعــض بمثل “رجعت  عنها 

ريما لعادتهــا القديمة”. فما 

الذى لا  المثــل  ذلك  هى قصة 

يزال يسرى على الألسنة حتى 

الآن؟

و أصل القصه حليمه وليست 

حاتم  زوجة  هي  ريما.حليمة 

الطائي الذي اشــتهر بالكرم 

كما اشتهرت هي بالبخل.

كانت اذا ارادت ان تضع سمناً 

الملعقة  واخــذت  الطبــخ  في 

ترتجف في يدها .

فاراد حاتــم ان يعلمها الكرم 

فقال لها:

انالاقدمــين كانوا يقولون ان 

المــراة كلما وضعــت ملعقة 

)حلة(  طنجرة  في  السمن  من 

الطبخ؛ زاد الله بعمرها يوماً. 

فأخذت حليمــة تزيد ملاعق 

الســمن في الطبخ حتى صار 

يدها  وتعودت  طيباً  طعامها 

على السخاء.

بابنها  يفجعها  ان  الله  وشاء 

الوحيد الذي كانت تحبه اكثر 

حتى  فجزعت  نفســها.  من 

تمنــت الموت. واخــذت لذلك 

تقلــل من وضع الســمن في 

الطبخ حتــى ينقص عمرها 

عادت  الناس:  فقال  وتموت. 

حليمة الى عادتها القديمة.

صورة وحدث
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الدخول للموقع 

هيئة التحرير
07812930999

sawtalqalam8 gmail.com@

المقالات و الآراء التي تنشر لا تعبر عن رأي 
الصحيفة و إنما تعبر عن آراء كُتابها  

صباح الخير

إعلان نتائج طلبة الإعدادية أظهر موقفين ، الأول اتسم بالأسف حيث نسبة النجاح الأوائل لم تكن 

بالمستوى المطلوب، والثاني يبعث على الفرح .. فالكثير من طلبتنا الاعزاء قد حصلوا على معدلات 

عالية تؤهلهم القبول في الكليات العلمية التي تحتاج الى درجات عالية ، وهذا الأمر يجعلنا نفتخر 

به اذا ما وقفنا على الظروف الســيئة التي عانى منها الطلبة اثناء فترة الامتحانات والتي تقف في 

مقدمتها حرارة الصيف اللاهبة، والتذبذب في التيار الكهربائي .

صباح الخير لكل طالب تحدى الصعوبات وارتقى ســلم النجاح ، وصباح الخير لكل العوائل التي 

غمرها الفرح بنجاح ابنائها ، وصباح الخير للآخرين الذين لا زالت فرص النجاح أمامهم .
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))الفرس والسماء المربعة((.. رواية 
تعيد كاتبا عراقيا متوفي للواجهة

ايها الطلاب الناجحون

نوال الزغبي تستعد لاحياء حفل 
))كاسيت 3(( في الأردن

يعود اسم الروائي العراقي الراحل، عبد 
الثقافي  المشهد  واجهة  إلى  المياح،  الجليل 
مــن جديد بعد قرابــة نصف قرن على 
مــع إصدار عمله  تزامناً  رحيله؛ وذلك 
الروائي “الفرس والسماء المربعة”، الذي 
فُقِد في ظروف غامضة قبل العثور عليه 

وإخراجه إلى النور.
الرواية  “إن هذه  العــام:  الاتحاد  وقال 
تُمثل اكتشــافاً أدبيــاً وثقافياً يعيد إلى 
الواجهة صوتاً روائياً عراقياً غُيِّب قسراً، 
وبعد أن ظلت الرواية مفقودة لما يقارب 
نصف قرن، تعود اليوم من مخطوطتها 
الأصلية لتكشف جانباً مهماً من تجربة 
التقاط  في  عالية  حساسية  امتلك  كاتب 
تفاصيــل الحياة اليوميــة، وتحويلها 
إلى عالــم سردي نابض بالشــخصيات 

والأحداث”.
وتقع أحداث الروايــة في 221 صفحة، 
تحاكي أجواء مرحلــة تاريخية مهمة 
من حياة المجتمع العراقي، حيث تتداخل 

الأحلام الفردية مــع التحولات الكبرى 
التي كانت تعصف بالواقع.

وأكد الاتحاد “أن نشر هذه الرواية اليوم 
لا يقتصر على استعادة نص ضائع، بل 
يمثل اســتعادة لذاكرة إبداعية عراقية 
جديرة بالإنصاف، وإحياءً لصوت روائي 
كان قادراً على أن يترك أثراً أوسع لولا أن 

مسيرته قطعتها المأساة”.
ويعــود تاريخ كتابة هــذه الرواية إلى 
القرن المــاضي، حيث تم  ســبعينيات 
الاتفاق على طباعتها في بيروت منتصف 
لحريق  تتعرض  أن  قبل  الســبعينيات، 
أن  المقرر  التي كان مــن  الدار  غامض 

تطبعها.

تســتعد النجمة اللبنانية نوال الزغبــي لإحياء حفل غنائي 
جديد في الأردن خلال شــهر أغســطس/آب 2026، ضمن 
فعالية “كاسيت 3” التي تستعيد أشهر الأغنيات التي شكّلت 
ذاكرة أجيال، في أمسية ينتظرها محبو الأغاني الكلاسيكية 

والطرب.
أعلنت الجهة المنظمة أن الحفل ســيقام يوم 28 أغسطس/
آب المقبل في مادبا - طريق المطار بالمملكة الأردنية الهاشمية، 

وسط استعدادات لاستقبال جمهور نوال الزغبي. 
ونشرت الشركة المنظمة الملصق الدعائي للحفل عبر حسابها 
الرســمي على “إنســتغرام”، وأرفقته بتعليــق جاء فيه: 
جاهزين؟ حفلة كاسيت 3 مع الفنانة الذهبية نوال الزغبي.. 
استعدوا لليلة مليانة أغاني حفظناها وذكريات بتنعاش مع 

أول نغمة.
ويعكس الحفل الطابع الذي تقوم عليه فعالية “كاسيت 3”، 
من خلال إعادة تقديم الأغنيات التــي ارتبط بها الجمهور 
على مدار ســنوات. من جانبها كشفت الشركة المنظمة عن 
فتح باب حجز التذاكر إلكترونيًا عبر منصة “إي تذكرة”، إلى 
جانب رابط الحجز المتاح عبر الحســاب الرسمي للفعالية، 
استعدادًا لاســتقبال الجمهور في واحدة من أبرز السهرات 

الغنائية المنتظرة خلال شهر أغسطس.
تواصل نوال الزغبي نشاطها الفني خلال موسم الصيف، إذ 
تحيي عددًا من الحفــلات في مختلف الدول العربية، مقدمة 

باقة من أشهر أغانيها إلى جانب أحدث أعمالها الغنائية.

عين على العالم عين على العالم 

إلى  أقــرب  تبدو  خطــوة  في 

الخيال العلمــي، نجح فريق 

من الباحثين في تطوير عباءة 

قادرة  جديدة  حرارية  إخفاء 

على جعل الأجسام غير مرئية 

أمام كاميرات الأشــعة تحت 

الحمراء، وذلــك عبر التحكم 

في حركــة الحــرارة بدلًا من 

حجبها فقط.

هيكل  على  الابتــكار  يعتمد 

معقد صُنع باستخدام تقنية 

حيث  الأبعاد،  ثلاثية  الطباعة 

تعمل الشــبكة الداخلية على 

إعادة توجيــه تدفق الحرارة 

تمامًا  المغطى،  الجسم  حول 

كما ينحرف الماء حول صخرة 

في مجرى النهر.

وبدلًا من ظهور جسم ساخن 

ترى  الحراري،  المشهد  وسط 

طبيعيًّا  توزيعًــا  الكامــيرا 

وكأن  الحــرارة  لدرجــات 

الجسم غير موجود.

أستاذة  تشانغ،  شيلي  وتقول 

الهندســة المدنيــة والبيئية 

أوربانا- إلينــوي  جامعة  في 

المتحدة  الولايات  في  شامبين، 

التخفي  عباءة  إن  الأمريكية: 

أن  يجب  الحقيقية  الحرارية 

الاتجاهات،  جميع  من  تعمل 

مؤكــدة أن التصميم الجديد 

أجســام  إخفاء  قادر عــلى 

ثلاثيــة الأبعــاد معقدة مع 

درجة  استقرار  على  الحفاظ 

الحرارة داخلها.

البصمــة  شــكلت  لطالمــا 

الحراريــة تحديًا كبــيراً، إذ 

الأجســام،  حرارة  تكشــف 

والطائرات  الجنــود  مثــل: 

المسيّرة والمعدات الإلكترونية، 

مواقعها بسهولة في الظلام. 

تغير  الجديدة  التقنيــة  لكن 

الحرارة مع  تعامــل  طريقة 

يســمح  ما  المحيطة؛  البيئة 

عن  الحراري  الأثــر  بإخفاء 

أجهزة الاستشعار.

ثلاثي  التصميم  ســمح  وقد 

الحرارة  الأبعاد بضبط حركة 

بدقــة، بحيــث تنتقل حول 

الجســم بدلًا من اختراقه أو 

كشفه.

واختبر العلمــاء التقنية على 

أشكال معقدة وغير منتظمة، 

بمــا في ذلك نمــوذج ثلاثي 

الأبعاد لرأس بشري، ووجدوا 

أن مجال الحــرارة الخارجي 

أمام  تمامًا  طبيعيًّا  يبدو  ظل 

الكاميرات الحرارية.

هذا  تطبيقات  تقتــصر  ولا 

الابتكار عــلى مجال التخفي 

أن  إذ يمكن  العسكري فقط، 

يساعد مســتقبلًا على تبريد 

فائقة  الإلكترونية  الرقائــق 

الصغر، عــبر توجيه الحرارة 

الحساسة  المناطق  عن  بعيدًا 

داخل الأجهزة. 

كما قد تستفيد منه الطائرات 

العسكرية  والمركبات  المسيّرة 

والأنظمــة التــي تحتاج إلى 

اكتشــافها  فــرص  تقليل 

حراريًّا.

يعاني ملايين مســتخدمي الهواتف الذكية من المكالمات المزعجة 

والاتصالات الاحتيالية التي تتكرر يوميًا، لكن شركة أبل تســعى 

إلى تغيير طريقة تعامل المســتخدمين مع هذه المشكلة عبر ميزة 

جديدة في نظام تشغيل آيفون تســاعد على تصفية المكالمات قبل 

إزعاج أصحاب الأجهزة. 

وتعتمد الميزة على فحص المكالمات الواردة من أرقام غير معروفة، 

بحيث لا يصل الاتصال مباشرة إلى المستخدم كما يحدث عادة، بل 

يخضع لعملية تحقق تتيح معرفة هوية المتصل وســبب الاتصال 

قبل اتخاذ قرار الرد أو تجاهل المكالمة.

 iOS تتيح ميزة فحص المكالمــات في الإصدارات الحديثة من نظام

للمستخدمين تقليل فرص التعرض للمكالمات الاحتيالية. فعندما 

يتلقى الهاتف اتصالاً من رقم غير محفوظ، يمكن للنظام مطالبة 

المتصل بتوضيح اسمه وسبب اتصاله، ثم يعرض هذه المعلومات 

للمستخدم قبل أن يقرر استقبال المكالمة.

وتوفر هذه الطريقة حلاً وســطاً بين حظــر جميع الأرقام غير 

المعروفة وبين الســماح لكل المكالمات بالوصــول إلى الهاتف، إذ 

تمنح المستخدم فرصة معرفة ما إذا كان الاتصال مهماً أم مجرد 

محاولة تسويقية أو احتيالية.

إلى جانب الميزة الجديدة، توفر أجهزة آيفون أدوات أخرى للحد من 

الاتصالات غير المرغوبة، من بينها خاصية إســكات المتصلين غير 

المعروفين التي تقوم بتحويل المكالمات من الأرقام غير المسجلة إلى 

البريد الصوتي بدلاً من جعل الهاتف يرن.

كما يمكن للمستخدمين حظر أرقام محددة والإبلاغ عنها، إضافة 

إلى الاســتفادة من تطبيقات متخصصة في التعرف على المكالمات 

المزعجة، ما يساعد على بناء طبقة حماية إضافية ضد المحتالين.

تطويرعباءة »إخفاء« تخدع 
كاميرات الأشعة تحت الحمراء

ميزة جديدة في آيفون تضع 
حدا لمكالمات الإزعاج والاحتيال

 

اشتدت سخونة المشهد السياسي في العراق منذ أيام ، والتي تزامنت مع ارتفاع 

درجات الحرارة.

الفساد.. سخن الوضع السياسي حتى انفجر من كثرة اتخامه بملفات كبيرة 

وصغيرة .. متناثرة يمينا وشمالا ، لتســقط على رؤوس وكروش الفاسدين 

اليانعة ، التي حان وقت كشفها وحســابها، وتقديمها الى القضاء، لتنال ما 

تســتحق.نعم .. كثر الحديث منذ ســنوات في بلدنا عن كثرة ملفات الفساد، 

وأشتدت سخونتها في الآونة الاخيرة، التي تزامنت مع ارتفاع درجات الحرارة 

التي تقترب من نصف درجة الغليان، لاســيما بعد تشــكيل حكومة رئيس 

الوزراء علي الزيدي، والتي من أولوياتها القضاء على الفساد وتجفيف منابعه.

منذ سنوات، ونحن نسمعُ عن وجود فسادٍ وفاسدين في بلدنا.. ونسمع أيضا 

من كبار المســؤولين والسياسين بين أوان وآخر سيتم القضاءُ على الفاسدين 

وتقديمهم الى القضاء لينالوا جزاءهم العادل.

رئيس الوزراء علي الزيدي والقضاء وهيئة النزاهة وبقية الأجهزة الرقابية في 

الدولة، جميعم يعملون من أجل القضاء على الفساد، وتجفيف منابعه بشتى 

أنواع الطرق، وملاحقة مرتكبيه قضائيا.

والســؤال هنا: مَن هم الفاســدون؟.. هل الفقراء والكادحون، أم المدقعون 

والأيتام والمتســولون، أم الذين يعملون من أجل لقمــة العيش الكريمة، أم 

العاطلون عن العمل؟

أقول .. الفاسدون هم مَن يستغلون المناصب والظروف وعدم الرقابة الشديدة 

للحُصول على المنافع والمكاســب وممتلكات الغير، سواء كان هذا الاستغلال 

لصالح شخصٍ أو لصالح جهة معينة.نعم، ولله الحمد، اشتدت سخونةُ فتح 

ملفات الفساد على مصراعيها، وفي جميع مفاصل الدولة والمحافظات، والتي 

تزامنــت مع ارتفاع درجاتِ الحرارة في بلدنا .ومــا قضية وكيل وزارة النفط 

لشؤون التصفية السابق، عدنان الجميلي عنا ببعيدة ،والتي جميعنا شاهدنا 

وسمعنا ماوجد في أماكن تابعة له من أموال وذهب، وسيارات وعقارات تفوق 

الخيال .

يقول الله عز وجل: )وَالَذِينَ يَنْقُضُونَ عَهْدَ اللهَِ مِنْ بَعْدِ مِيثَاقِهِ وَيَقْطَعُونَ مَا 

رْضِ أوُلئَِكَ لهَُمُ اللعَْنَةُ وَلهَُمْ سُوءُ الدَارِ(. أمََرَ اللهَُ بِهِ أنَْ يُوصَلَ وَيُفْسِدُونَ فِي الْأَ

ويذكر الله سبحانه وتعالى بقوله: ﴿ وَقِفُوهُمْ ۖ إنَِهُم مَسْئُولُونَ ﴾.

ويقول عباس محمود العقاد في هذا الصدد )الأمة التي تُحسن أن تجهر بالحق 

وتجترئ على الباطل تمتنع فيها أسباب الفساد( ،اما نجيب محفوظ فقد علق 

على هذا الموضوع بقوله ) عندما يأمن الموظف من العقاب ســيقع في الفساد 

ويسوم الفقراء سوء العذاب(. 

وباء الفســاد ليس بالجديد، فقد انتشر في الــدول الكبيرة والصغيرة ..الغنية 

والفقيرة، واصبح ظاهرة مخيفة ..وتبرم مــن أجله ومكافحته الاتفاقيات، 

وتعقد المؤتمرات، وتسن القوانين، ويشجع التعاون من اجل القضاء عليه.

وهناك عدة تعريفات للفســاد.. فهناك من يعرفه بأنه الخروج عن القانون 

والنظام »عدم الالتزام بهما«، أواســتغلال غيابهما من أجل تحقيق مصالح 

سياسية أو اقتصادية أو اجتماعية للفرد أو لجهة معينة، فهو سلوك يخالف 

الواجبات الرســمية للمنصب العام، تطلعاً إلى تحقيق مكاسب خاصة مادية 

أو معنوية. وينقسم الفساد وفقا لمرتبة من يمارسه إلى فساد صغير..يشمل 

قطاع الموظفين العموميين الصغار، بحيث يتطلــب إنجاز أية معاملة مهما 

كانت صغيرة تقديم رشوة للموظف المسؤول. 

وفساد كبير.. يقوم به كبار المسؤولين ويتعلق بقضايا اكبر من مجرد معاملات 

إدارية يومية، كما يهدف إلى تحقيق مكاسب أكبر من الرشوة الصغيرة.

ومن انواعه ايضا » الفساد السياسي »..وهو إساءة استخدام السلطة العامة 

لأهداف غير مشروعة كـ«الرشوة والابتزاز،والمحسوبية، والاختلاس«.

ونســمع ونرى في بعض الدول يلقى القبض على شخصيات سياسية كبيرة 

متهمة بالفساد ، حتى بعد مغادرتهم للسلطة.

ختامًا أقول ..إلى الذين ابتزوا المواطنين والمؤسســات، وأثروا منها وبسببها، 

وشــوهوا صورة البلد ومؤسساته، والذين جوعوا الناسّ وأحبطوهم، ونزعوا 

ثقتهم بالدولة ومؤسســاتها.. لابدّ أن يأتي اليوم الذي تكشــف فيه الدولةُ 

وأجهزتها الرقابيّة والقضاء فسادكم عاجلا أم آجلا.

حرارة الأجواء تشعل 
ملفات الفساد

يحيى الزيدي

إعلانك في صوت القلم يضمن لك الإنتشار الأوسع

07730004671
sawtalqalam8 gmail.com@
alnasday@yahoo.com

للتواصل  

في المرآة


