
 

محافظات تعطل الدوام بمدارسها وتقلل ساعات العمل

اليوم ...البلاد تشهد تساقطا للأمطار والثلوج و8 محافظات تسجل درجة الانجماد
هيئتا النزاهة والاستثمار تشددان على 

ملاحقة مقترفي المساومة والابتزاز

زيلينسكي يعلن استعداده للتنحي فورا مقابل انضمام أوكرانيا للناتو أردوغان يفوز برئاسة حزب »العدالة والتنمية« للمرة التاسعة

التجارة تعلن إطلاق أتمتة البطاقة التموينية في 
بغداد غدا الثلاثاء 

جيش الاحتلال يدفع بالدبابات إلى جنين لأول مرة منذ 23 عاماحزب المحافظين يعلن فوزه في الانتخابات الألمانية

حماس: لن يكون هناك أي حديث مع العدو الإسرائيلي قبل الإفراج عن الأسرى

شــدد رئيســا هيئتــي النزاهــة 
والاســتثمار خــال لقائهما، على 
أعمال  مُاحقــة مقــرفي  ضرورة 
المســاومة والابتــزاز، وتوفير بيئة 
الإعمار  وتــيرة  لتسريــع  مائمة 

والبناء.
وذكــر بيــان لهيئة النزاهــة : أن 
»رئيــس هيئة النزاهــة الاتحاديَّة 
محمد عــي الامي بحث مع رئيس 

هيئة الاســتثمار  حيدر مكية سبل 
توفير بيئة عملٍ نزيهةٍ آمنةٍ، خاليةٍ 
جاذبةٍ  والابتــزاز،  المسُــاومة  من 
الاعمار  وتيرة  لتسريع  لاســتثمار 
أن  البيان،  البلد«.وأضاف  في  والبناء 
»الجانبين أكدوا ضرورة مُاحقة كلّ 
أعمال  له نفسه لاقراف  تُسوّلُ  من 
المســاومة والابتزاز التي تُمثّلُ بيئةً 
الجهود  وتعرقل  لاستثمار   طاردةً 
الحكوميَّــة في عمليَّــات الإعمــار 

وتحقيق التنمية«.

توقعــت هيئــة الأنــواء 
حالة  تشــهد  أن  الجوية، 
الطقــس في البــاد الايام 
للأمطار  المقبلة تســاقطاً 
 8 وتســجيل  والثلــوج 
محافظات درجة الانجماد، 
فيمــا قــررت عــدد من 
العراقيــة،  المحافظــات 
الرســمي  الدوام  تعطيل 
تقليص  في مدارســها مع 

ساعات العمل اليوم وغدا.
أن  للهيئة،  بيــان  وذكــر 
اليــوم الإثنين  “ طقــس 
إلى  ســيكون غائماً جزئياً 
الشمالية  المنطقة  في  غائم 
مع فرصة لتساقط أمطار 
خفيفة الشدة مع تساقط 
الجبلية  المناطق  في  الثلوج 
منها، مــع انخفاض عام 
في درجــات الحرارة، مدى 
8-( بين  يــراوح  الرؤية 
10( كم وفي حال تســاقط 

الأمطار بين )7-5( كم”.
“درجــات  أن  وأضــاف 
لليوم  الصغــرى  الحرارة 
بغداد  في  ســتكون  الإثنين 
 ،0 الدين  وصــاح  وديالى 
 ،-1 ونينوى  كركــوك  وفي 

 ،-2 وأربيل   ،-3 ودهــوك 
أمــا   ،-4 والســليمانية 
درجات الحــرارة العظمى 
 ،8 بغــداد  في  فســتكون 
وكرباء   ،4 وأربيل  ودهوك 
 ،9 والأنبار  وديالى  المقدسة 
وواسط والديوانية والنجف 
الأشرف 10، والبصرة 15”.

يوم  “طقس  أن  إلى  وأشار 
الثاثاء سيكون صحواً  غد 
عموماً، مع تحول الطقس 

في فرات المســاء بين غائم 
جزئيا إلى غائم في المنطقتين 
مع  والجنوبية،  الشمالية 
درجــات حــرارة مقاربة 

لليوم السابق”.
يوم  أن “طقس  واوضــح 
صحواً  ســيكون  الأربعاء 
المنطقة  في  جزئيا  غائم  إلى 
الشــمالية، وغائماً جزئياً 
المنطقتــين  في  غائــم  إلى 
الوســطى والجنوبية، مع 

ارتفــاع طفيف في درجات 
الحرارة”.

الخميس  طقس  أن  وتابع 
المقبل ســيكون صحواً في 
المنطقة الشمالية، وصحواً 
المنطقة  في  جزئيا  غائم  إلى 
الوسطى، وغائماً جزئياً إلى 
الجنوبية  المنطقة  في  غائم 
مــع فرصــة لتســاقط 
الأمطار في الأقسام الغربية 
من محافظــة البصرة، و 

درجات حــرارة مقاربة في 
وارتفاع  الشمالية  المنطقة 
المنطقتــين  في  طفيــف 

الوسطى والجنوبية”.
وفي السياق ذاته قررت عدد 
العراقية،  المحافظات  من 
الرســمي  الدوام  تعطيل 
في مدارســها مع تقليص 
اليوم   العمــل  ســاعات 

الاثنين وغدا .
كركوك،  محافظة  وأعلنت 

عن تعطيل الدوام الرسمي 
في المدارس فقط ليومين.

كركوك  محافــظ  وقــال 
انه   : بيــان  ريبوار طه في 
الدوام  تعطيــل  “تقــرر 
الرســمي في المدارس اليوم 
الإثنين وغدا الثاثاء بسبب 

الأحوال الجوية”.
 وأضــاف ان “ذلــك جاء 
للحفــاظ عــلى ســامة 

الطاب”.
محافظة  أعلنــت  كمــا   
صاح الديــن، عن تعطيل 
وتقليص  اليــوم  الــدوام 

ساعات العمل.
بيان:  في  المحافظة  وقالت   
الدين  صاح  “محافظ  ان 
على  لع  اطَّ الفحــل  بــدر 
التقرير الصادر عن الأنواء 
الجوية في المحافظة، والذي 
حاد  انخفاض  إلى  أشــار 
درجات  في  مألــوف  وغير 
الحرارة. وبنــاءً على ذلك، 
وجّــه بتعطيــل الــدوام 
المدارس  جميع  في  الرسمي 
في المحافظــة اليوم الاثنين 
حفاظًا   ،2025 شباط   24

على سامة الطلبة”.

حماس  بحركة  القيــادي  أكد 
محمود المرداوي، أنه لن يكون 
الجانب  أي حديــث مع  هناك 
الإسرائيي عبر الوســطاء قبل 
الإفراج عن الأسرى المتفق على 
أعلن  فيما  سراحهــم،  إطاق 
أنه  الإسرائيي  الاحتال  جيش 

دفع بفصيلــة من الدبابات إلى 
الضفة  منطقة جنين شــمال 
من  الأولى  للمرة  وذلك  الغربية، 

العام 2002.
محمــود  القيــادي  وكتــب 
قناته  عبر  المــرداوي  المرداوي 
يكون  “لــن  “تلغــرام”:  على 
هناك أي حديث مع العدو  عبر 
الوســطاء في أي خطــوة قبل 

الإفراج عن الأسرى المتفق على 
إطاق سراحهم مقابل الأسرى 

الإسرائيليين الستة”.
أنه يتوجب “على  وشــدد على 
بتنفيذ  العدو  إلزام  الوســطاء 
حركــة  الاتفاق”.وأعلنــت 
عن  الســبت  أمس  “حماس” 
القسام” عملية  إتمام “كتائب 
تســليم 6 أسرى إسرائيليــين 

في إطــار التزامها ببنود اتفاق 
التبادل، بالرغــم من المماطلة 
الصدد.وأكدت  بهذا  الإسرائيلية 
الحركة في بيان رسمي أن “هذا 
المقاومة  التزام  يعكس  الإنجاز 
المبرمة، على عكس  بالاتفاقات 
إسرئيل التــي لا زال تماطل في 

تنفيذ التزاماتها”.
وأكدت “حمــاس” جاهزيتها 

الثانية من  المرحلة  إلى  لانتقال 
الاتفاق، معربة عن استعدادها 
تبادل  صفقة  لإتمــام  الكامل 
دائما  وقفــا  تحقق  شــاملة 
وانســحابا  النــار  لإطــاق 
الأراضي  من  كامــا  إسرائيليا 

الفلسطينية.

أكد الرئيس الأوكراني فولوديمير زيلينسكي 
أنــه مســتعد للتنحي “فــورا” في مقابل 
انضمــام باده إلى حلف شــمال الأطلسي 
)ناتو(، مبينا أن كييــف لا تعرف بـ500 
مليار دولار ولا حتى بـــ100 مليار دولار 

كديون مستحقة للولايات المتحدة.
وقال زيلينســكي خال مؤتمر صحفي في 
كييف “إذا كان هناك سام في أوكرانيا، إذا 
كنتم حقا ترغبون بأن أتنحى عن منصبي، 

فأنا مستعد.. يمكنني مبادلة ذلك بالناتو”، 
مضيفا بأنه على اســتعداد للتنحي “فورا” 

إذا لزم الأمر.
وأضــاف الرئيس الاوكرانــي انه يريد من 
نظيره الاميركي دونالد ترامب ان “يتفهم” 
ملموســة  امنية  ضمانات  ويقدم  موقفه 
لمســاعدة كييف في الدفاع عن نفســها في 

مواجهة روسيا.

الحاكم  والتنمية”  “العدالة  حزب  جدد 
الباد رجب  برئيــس  ثقتــه  تركيا  في 
طيــب أردوغان، عبر إعــادة انتخابه 
رئيســا للحزب، للمرة التاسعة،  فيما 
إنه ســيتم هدم “جدار  أردوغان،  أكد 
الأتراك  اتحــاد  خال  مــن  الإرهاب” 

والأكراد والعرب.
جــاء ذلك خال المؤتمــر العام الثامن 
لحزب العدالة والتنمية الذي عقد الأحد 

في صالة أنقرة الرياضية بالعاصمة.
وقــال رئيس ديوان المؤتمــر عبد الله 
غولر في تاوتــه لنتائج الانتخابات، إن 
1547 مندوبا شاركوا في التصويت من 

أصل 1607 مندوبين.
وذكر أن الرئيــس أردوغان حصل على 
كافــة أصــوات المندوبين الـــ 1547 

المشاركين في التصويت.
كما انتخــب المندوبون الأعضاء الجدد 

للجنة الإدارة والقرار المركزي للحزب.
وفي منشــور على منصة إكس، شــكر 

العدالة  أردوغــان، مندوبــي حــزب 
والتنمية لإعادة اختياره لرئاسة الحزب 

مجدداً.
وأوضح أردوغــان أنه تم خال المؤتمر 
الحزب،  وهيئات  أركان  تجديــد  العام 
متمنيــاً للجميع النجــاح في مهامهم 
تعهــده  أردوغــان  الجديدة.وجــدد 
بمواصلة خدمة الشعب الركي دون أي 

كلل أو ملل.

التجــارة،  وزارة  أعلنــت 
أتمتــة  مــروع  إطــاق 
البطاقــة التموينية في بغداد 
تليها  أن  عــلى  الثاثاء،  غدا 
كردستان،  إقليم  محافظات 
سيكمل  المروع  أن  إلى  لافتاً 
مليون   32 لـــ  الإجــراءات 
الأيام  خال  عراقي،  مواطن 

القليلة المقبلة.
الوزارة  باسم  المتحدث  وقال 
للوكالــة  حنــون  محمــد 

الرسمية: إن “الوزارة، سبقت 
في  الأتمتة  مروع  وأطلقت، 
وصاح  واســط  محافظتي 
وهذه  أولى،  كخطــوة  الدين 
نســب  تحقق  المحافظــات 
إنجــاز متقدمــة، واقربت 
أطلقنا  وبعدها  الانتهاء،  من 
4 محافظات هي  المروع في 
والأنبار  والديوانية  ميســان 
يشــهد  والمروع  وديــالى، 
إقبــالا كبيرا مــن المواطنين 
وحوالي ما بــين 180 – 230 
اتمتة  ينتهون من  يومياً  ألفاً 

بطاقاتهم”.
وأضاف، أن “الوزارة ستطلق 
الأتمتة  مروع  الثاثاء  يوم 
أن  بعد  بغــداد،  محافظة  في 
 6 في  المــروع  اســتكملنا 
محافظــات بواقع 8 مايين 
نتوجه  الآن  مواطن،  ونصف 
لإطاقــه في بغــداد ونتوقع 
أن يصــل إلى إكمال اتمتة 32 
مليون مواطــن خال الأيام 

القليلة المقبلة”.

أعلن حزب المحافظين في ألمانيا 
التريعية،  بالانتخابات  فوزه 
لمنصب  الحزب  مرشــح  وقال 
المستشــار فريدريش ميرتس 
إن حزبه يدرك حجم التحديات 

وما تحتاجه ألمانيا.
متقدمين  المحافظين  فوز  جاء 
البديــل من أجل  على حــزب 
اليمينــي رغم تحقيقه  ألمانيا 
تاريخه،  في  لــه  نتيجة  أفضل 
وفقا لاستطاعي رأي أجراهما 

تلفزيونان عامان.

الاتحــاد  حــزب  وحصــل 
المســيحي/ الديموقراطــي 
الاتحاد الاجتماعي المســيحي 
المحافــظ على نســبة تراوح 
بين %28,5 و%29، بحســب 
بثتهما  اللذين  الاســتطاعين 
محطتي “إيــه آر دي” و”زي 

دي إف”.
في حــين حصل حــزب البديل 
من أجــل ألمانيا عــلى ما بين 
%19,5 و%20 وهــي نتيجة 
يميني  لحزب  مســبوقة  غير 
اتحادية  انتخابات  في  متطرف 

منذ الحرب العالمية الثانية.

واســتبعد ميرتــس الذي من 
المرجــح أن يتــولى منصــب 
لاشراكي  خلفا  المستشــار 
شولتس،  أولاف  الديموقراطي 
أي تحالف حكومي مع اليمين 
المتطرف.من جانبها أشــادت 
زعيمة أقــى اليمين في ألمانيا 
أليــس فايــدل بـ”النتيجــة 
التاريخية” التي حقّقها حزبها 
“البديــل من أجــل ألمانيا” في 

الانتخابات التريعية.

 

يومية سياسية عامة مستقلة

الحقيقة غايتنا

8
صفحات 

أكدت وزارة التخطيط، أن اليوم الاثنين سيشهد الإعان عن 
النتائج الأساسية للتعداد السكاني.

وقالت الوزارة في بيــان : إن “نائب رئيس مجلس الوزراء - 
وزير التخطيط، الدكتور محمد عي تميم، ســيعقد مؤتمراً 
اليوم الاثنين لإعان  النتائج الأساسية للتعداد العام للسكان 

والمساكن”.
وأضافت أن “ذلك ســيتم بحضور الوزراء، والنواب ورؤساء 
الهيئات وممثل الأمين العام للأمم المتحدة، والوكالات الدولية 
والســفراء، والمحافظين، ووكاء الوزارات، ورؤساء عدد من 
الأجهزة الإحصائية العربية، والمستشارين والخبراء ورؤساء 
الجامعات”.وبينت أن “المؤتمر ســيعقد في الساعة التاسعة 

والنصف )9:30( صباحاً في فندق بابل”.

24/2/2025Mon الاثنين  2025/2/24  25/ شعبان 1446هـ       معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( العدد )22(
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58 أمل جديد للمكفوفين.. علاج جيني يعيد البصر للأطفالليفربول ينتصر على المان ستي في قمة الدوري الانكليزي

 وزارة التخطيط تعلن اليوم النتائج الأساسية للتعداد العام للسكان والمساكن

محمد  الوزراء  مجلس  رئيس  أكد 
الإعام  أهمية  الســوداني،  شياع 
في نقــل الصــورة الحقيقية عن 
المختلفة،  والقضايــا  الأحــداث 
مبينــاً أنّ للإعــام دوراً مهماً في 
بناء المجتمعــات الحديثة وتعزيز 
النهضة  في  والمساهمة  مستقبلها 
التنمويــة، في حــين وجه  خال 
العراقــي  الطبيــب  اســتقباله 
محمد طاهر أبو رغيف بإنشــاء 

المستشفى العراقي في غزةّ.
إن  بيان:  الإعامي في  وقال مكتبه 
محمد  الــوزراء  مجلس  “رئيس 
شــياع السوداني، اســتقبل وفد 

الاتحــاد الخليجــي للإعــام، بحضور 
عدد من الصحفيــين والفنانين من دول 

الخليج”.
وأضــاف، أن “الســوداني اســتمع إلى 
مداخات أعضــاء الوفد وتصوراتهم عن 
يشــهدها  التي  والإعمار  التنمية  حركة 
العراق، إذ أشــار  إلى دور الإعام والفن 
والرياضة في تعزيز الروابط والأواصر بين 
الشعوب؛ لما له من أثر مهم في التواصل”.

ولفت رئيس الوزراء - بحســب البيان-  
إلى “ما تحقق في خليجــي 25 الذي نُظم 
في البصرة، وما عكســه من وحدة وتآخٍ 
وتفاعل بين شعوب المنتخبات المشاركة”.

كرم الطبيب محمد طاهر ووجه بإنشاء ))المستشفى العراقي(( في غزة
السوداني يؤكد أهمية الإعلام في نقل الصورة الحقيقية وبناء المجتمعات الحديثة

بغداد / صوت القلم:

تفاصيل ص 2 تفاصيل ص 2

تفاصيل ص 3 تفاصيل ص 3

تفاصيل ص 3
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اليوم ...البلاد تشهد تساقطاً للأمطار والثلوج و8 محافظات تسجل درجة الانجماد
محافظات تعطل الدوام بمدارسها وتقلل ساعات العمل

توقعت هيئة الأنواء الجوية، 

في  الطقس  حالة  تشهد  أن 

البلاد الايام المقبلة تساقطاً 

وتسجيل  والثلوج  للأمطار 

درجــة  محافظــات   8

عدد  قررت  فيما  الانجماد، 

من المحافظــات العراقية، 

تعطيــل الدوام الرســمي 

تقليص  مع  مدارســها  في 

ساعات العمل اليوم وغدا.

أن  للهيئــة،  بيــان  وذكر 

الإثنين  اليــوم  طقــس   “

إلى  جزئياً  ســيكون غائماً 

الشمالية  المنطقة  في  غائم 

أمطار  لتساقط  مع فرصة 

تساقط  مع  الشدة  خفيفة 

الجبلية  المناطق  في  الثلوج 

منها، مــع انخفاض عام 

في درجات الحــرارة، مدى 

الرؤيــة يــراوح بين )-8

10( كم وفي حال تســاقط 

الأمطار بين )7-5( كم”.

“درجــات  أن  وأضــاف 

لليوم  الصغــرى  الحرارة 

بغداد  في  ســتكون  الإثنين 

 ،0 الدين  وصــلاح  وديالى 

 ،-1 ونينوى  كركــوك  وفي 

 ،-2 وأربيل   ،-3 ودهــوك 

أمــا   ،-4 والســليمانية 

درجات الحــرارة العظمى 

 ،8 بغــداد  في  فســتكون 

وكربلاء   ،4 وأربيل  ودهوك 

 ،9 والأنبار  وديالى  المقدسة 

وواسط والديوانية والنجف 

الأشرف 10، والبصرة 15”.

وأشــار إلى أن “طقس يوم 

الثلاثاء سيكون صحواً  غد 

عموماً، مع تحول الطقس 

في فرات المســاء بين غائم 

جزئيا إلى غائم في المنطقتين 

الشــمالية والجنوبية، مع 

درجــات حــرارة مقاربة 

لليوم السابق”.

يوم  “طقس  أن  واوضــح 

صحواً  ســيكون  الأربعاء 

إلى غائــم جزئيا في المنطقة 

الشمالية، وغائماً جزئياً إلى 

غائم في المنطقتين الوسطى 

والجنوبيــة، مــع ارتفاع 

طفيف في درجات الحرارة”.

الخميس  طقس  أن  وتابع 

في  ســيكون صحواً  المقبل 

الشمالية، وصحواً  المنطقة 

إلى غائــم جزئيا في المنطقة 

الوسطى، وغائماً جزئياً إلى 

الجنوبية  المنطقة  في  غائم 

لتســاقط  مــع فرصــة 

الأمطار في الأقسام الغربية 

البصرة، و  من محافظــة 

درجات حــرارة مقاربة في 

وارتفاع  الشمالية  المنطقة 

المنطقتــين  في  طفيــف 

الوسطى والجنوبية”.

وفي السياق ذاته قررت عدد 

من المحافظــات العراقية، 

تعطيــل الدوام الرســمي 

تقليص  مع  مدارســها  في 

ساعات العمل اليوم  الاثنين 

وغدا .

كركوك،  محافظة  وأعلنت 

الدوام الرسمي  عن تعطيل 

في المدارس فقط ليومين.

كركوك  محافــظ  وقــال 

انه   : بيــان  في  طه  ريبوار 

الدوام  تعطيــل  “تقــرر 

الرســمي في المدارس اليوم 

الإثنين وغدا الثلاثاء بسبب 

الأحوال الجوية”.

 وأضــاف ان “ذلــك جاء 

للحفــاظ عــى ســلامة 

الطلاب”.

 كما أعلنت محافظة صلاح 

الدين، عــن تعطيل الدوام 

ســاعات  وتقليص  اليوم 

العمل.

بيان:  في  المحافظة  وقالت   

ان “محافــظ صلاح الدين 

عى  لع  اطَّ الفحــل  بــدر 

الأنواء  الصادر عن  التقرير 

الجوية في المحافظة، والذي 

أشــار إلى انخفــاض حاد 

درجات  في  مألــوف  وغير 

الحرارة. وبنــاءً عى ذلك، 

وجّــه بتعطيــل الــدوام 

المدارس  جميع  في  الرسمي 

في المحافظــة اليوم الاثنين 

حفاظًا   ،2025 شباط   24

عى سلامة الطلبة”.

البيان، “كما تقرر  وأضاف 

الرســمي،  الدوام  تقليص 

حيث سيبدأ الدوام في جميع 

الساعة  الحكومية  الدوائر 

التاســعة صباحًا بدلًا من 

الثامنة صباحًا”.

عبد  نينوى  محافظ  وقرر   

“تعطيل  الدخيــل  القادر 

اليوم  الرســمي  الــدوام 

الإثنين في المدارس فقط”.

 ووجه في بيان : ان “يكون 

دوام الموظفــين في الدوائر 

الســاعة  عند  الحكومية 

التاســعة صباحاً بدلاً من 

صباحاً  الثامنة  الســاعة 

بســبب انخفاض درجات 

الحرارة”.

حلبجة  مدينة  قررت  كما   

تعطيــل الدوام الرســمي 

وطويله  بیــارە  نواحي  في 

بســبب  الاثنين  غــد  يوم 

بدرجات  الحاد  الانخفاض 

الحرارة.

في  الربية  ممثليــة  ووجه 

حسن  رباح  الســليمانية 

بتعطيل  التميمــي  عــي 

الدوام في المــدارس التابعة 

الاثنين  اليــوم  للمحافظة 

بســبب انخفاض درجات 

الحرارة حفاظاً عى سلامة 

وصحة الطلبة.

كما قررت ممثليتي الربية 

في أربيــل ودهــوك أيضا، 

تعطيل الدوام الرســمي في 

المدارس اليوم الإثنين لسوء 

الأحوال الجوية.

بغداد_صوت القلم

 
 

وحرف إكس اللاتيني X يرمز للمجهول. وهو الحرف الذي اختاره 

إيلون ماســك، أغنى رجل في العالم، لتسمية أصغر أبنائه وكذلك 

لعــدد من كبريات شركاته. رجــل اختاره دونالــد ترمب وزيراً 

للفاعلية الحكومية. أي القيام بعملية تخسيس للوظائف العامة. 

وهو قد باشر المهمة بحماسة وشــاهدناه واقفاً مباعداً ما بين 

ساقيه، فارداً ذراعيه عى شكل حرف X الذي يحبه ويتفاءل به.

ماســك، الوزير الذي رفع طفله عى كتفيه وتركه يعبث بمكتب 

الرئيس، سعى ويسعى للرويج لفكرة العائلات كبيرة العدد. وهذا 

هو ابنه رقم 12. دزينة جاء بها من 3 نســاء. وظهرت قبل أيام 

امرأة رابعة تزعم أنها أنجبت منه الرقم 13. يربى في عزه. غير أن 

نظرية ماسك تقوم عى ضرورة أن يكثر الأميركيون من الإنجاب 

خشــية أن ينقرضوا. وهو شــخصياً ضرب المثل في الكثرة. لكن 

ليس لكل من هبّ ودبّ.

يقول الصحفي أوليفييه لاسكار إن ماســك يؤمن بأن »النخبة 

هي الأولى بتأســيس عائلات كبيرة، وأن الأذكياء مدعوون بشكل 

خاص للتناسل«. كأن هناك رائحة هتلرية في الأفق الأميركي. لن 

يكتفي الثري النابغة بأن يرك لأبنائــه ملياراته التي زادت عى 

300 وتتعدد أصفارها بعدد الدقائق... بل سيورثهم ذكاءه!

لا يبدو أن أوليفييه لاسكار يلقي الكلام عى عواهنه. هو مهندس 

ومحرر فرنسي متخصص في العلوم وصاحب كتاب »اســتقصاء 

حول إيلون ماسك الرجل الذي يتحدى العلم«. فما هو الكلام وما 

عواهنه؟ الكلام هو أن الملياردير الكندي الأصل، المولود في جنوب 

أفريقيا والمتجنس أميركياً، يستند في آرائه إلى ذريعة الديمقراطية. 

وهو يخشى انهيار عدد الســكان في الــدول الغربية وتعويضهم 

بالمهاجرين.

أما العواهن، فهي أن أفكار ماســك ليست جديدةً بل هي امتداد 

لنظرية »الإحلال الكبير« التي طرحها الأكاديمي والكاتب الفرنسي 

رينو كامو عام 2010 واســتُقبلت باســتهجان. حذّر كامو من 

تضاؤل الشــعوب الأوروبية، بحيث تحلّ محلها شعوب مهاجرة 

أفريقية ومغاربية وما يتبع ذلك من تغييرات ثقافية.

ثار جــدل ضد طروحات كامــو وأقيمت عليه دعــاوى بتهمة 

العنصرية ومعاداة الإســلام. لكن رأيه سرعان ما صار منهاجاً 

لليمين المتطــرف، وحتى المعتدل، تُخاض بــه حملات انتخابية. 

وهي أفكار أقدم من صاحبها، تعود جذورها إلى زمن الجمهورية 

الفرنسية الثالثة والهوس الذي انتشر قبل الحرب. ولم يكن اليهود 

وحدهم في عين العاصفة بل المهاجرون الأرمن والإيطاليون، أيضاً، 

ثم المغاربة.

وعودة إلى ماســك الذي يبدو في الرســم الكاريكاتيري ممســكاً 

برمب من أذنه الجريحة، فإنه ليس الوحيد في خوفه من الانهيار 

الديموغرافي الأميركي. يخبرنا لاسكار أن بين كبار رجال الأعمال 

من يشــاركه الرأي. أمثال الروسي المتجنس فرنســياً وإماراتياً 

بافيل دوروف، صاحب تطبيق »تلغرام«. يعتقد هؤلاء أن نجاحهم 

في جمع المليارات يعود بالدرجة الأولى لمستوى ذكائهم. لذلك فإن 

من واجبهم تجاه البشرية نشر نسلهم من العباقرة الكتاكيت في 

أرجاء المعمورة.

مستر »إكس«

إنعام كجه جي

صحفية وروائية عراقية تقيم في باريس

اكد أهمية الإعلام في نقل الصورة الحقيقية وبناء المجتمعات الحديثة

السوداني يبحث مع وفد )الاياتا( إجراءات رفع الحظر 
الجوي الٔاوروبي عن العراق

الوزراء  مجلس  رئيس  أكد 

السوداني،  شــياع  محمد 

نقل  في  الإعــلام  أهميــة 

عن  الحقيقية  الصــورة 

والقضايــا  الأحــداث 

أنّ  مبينــاً  المختلفــة، 

بناء  في  مهماً  دوراً  للإعلام 

المجتمعات الحديثة وتعزيز 

مســتقبلها والمساهمة في 

حين  في  التنموية،  النهضة 

وجــه  خلال اســتقباله 

محمد  العراقي  الطبيــب 

طاهر أبو رغيف بإنشــاء 

المستشفى العراقي في غزةّ.

وقــال مكتبــه الإعلامي 

“رئيــس  إن  بيــان:  في 

مجلــس الــوزراء محمد 

استقبل  السوداني،  شياع 

الخليجي  الاتحــاد  وفــد 

من  عدد  بحضور  للإعلام، 

من  والفنانين  الصحفيين 

دول الخليج”.

“الســوداني  أن  وأضاف، 

مداخــلات  إلى  اســتمع 

وتصوراتهم  الوفد  أعضاء 

التنميــة  حركــة  عــن 

يشــهدها  التي  والإعمار 

العراق، إذ أشــار  إلى دور 

الإعلام والفن والرياضة في 

تعزيــز الروابط والأواصر 

بين الشعوب؛ لما له من أثر 

مهم في التواصل”.

 - الــوزراء  رئيس  ولفت 

إلى “ما  البيان-   بحســب 

 25 خليجــي  في  تحقــق 

البصرة،  نُظــم في  الــذي 

وما عكســه مــن وحدة 

شعوب  بين  وتفاعل  وتآخٍ 

المنتخبات المشاركة”.

في  الإعلام  “أهميــة  وأكد 

الحقيقية  الصــورة  نقل 

والقضايا  الأحــداث  عن 

لاســيما  المختلفــة، 

العام  الــرأي  تهــم  التي 

تحليه  وضرورة  العربــي 

والموضوعية،  بالمسؤولية 

الذي  التزييف  عــن  بعيداً 

أجنــدات ومصالح  يخدم 

أنّ  مبينــاً  ضيقــة”، 

“للإعــلام دوراً مهمــاً في 

بنــاء المجتمعات الحديثة 

مســتقبلها  وتعزيــز 

والمســاهمة في النهضــة 

التنموية”. 

أعضاء  ثمن  جانبهم،  من 

الحكومة  اهتمــام  الوفد 

للحركــة  ورعايتهــا 

والثقافيــة  الإعلاميــة 

في العــراق، وعــبروا عن 

وتقديرهــم  “شــكرهم 

لاســتقبالهم وما وجدوه 

من ترحاب في العراق”.

وفي ســياق اخــر وجــه 

محمد  الــوزراء  رئيــس 

شياع الســوداني، بإنشاء 

المستشفى العراقي في غزةّ.

وذكر مكتبــه الإعلامي في 

بيــان ان “رئيس مجلس 

شــياع  محمد  الــوزراء 

اســتقبل  الســوداني، 

محمد  العراقي  الطبيــب 

طاهر أبو رغيف )ســفير 

الإنسانية(”.

وأكد، عــى “أهمية العمل 

الذي  والأخلاقي  الإنساني 

رغيف،  أبو  الطبيــب  أدّاه 

تجاه مأســاة غــزةّ، وما 

مشرف  موقف  من  شكله 

يفتخر به جميع العراقيين، 

التي  المنطلقــات  ويمثل 

تجاه  شــعبنا  يحملهــا 

الفلســطيني  الشــعب 

الشقيق وقضيته العادلة”.

الــوزراء،  ووجّــه رئيس 

“بمنــح الطبيــب وحدة 

بغداد،  وســط  ســكنية 

تثميناً  دبلوماسياً،  وجوازاً 

لما قدمه من عطاء إنساني 

شجاع”.

“بإنشــاء  وجــه  كمــا 

المستشــفى العراقــي في 

غزةّ خدمةً لأبناء شــعبنا 

الصامــد،  الفلســطيني 

وتأكيداً عى موقف العراق 

المبدئي والإنساني”.

الطبيب  أعرب  جانبه،  من 

أبو رغيف، عــن “تقديره 

مجلس  رئيــس  لاهتمام 

الجهــود  وكل  الــوزراء، 

والشــعبية  الرســمية 

والمواقف  لغــزة،  الداعمة 

والخطوات السابقة”.

بحث  ذلــك  غضــون  في 

رئيــس الــوزراء، محمد 

وفد  مع  السوداني،  شياع 

رفع  إجــراءات  )الاياتا( 

الحظر الجــوي الأوروبي 

عن الخطوط الجوية.

وذكــر المكتــب الإعلامي 

لرئيس الــوزراء في بيان : 

أن “رئيس مجلس الوزراء، 

السوداني،  شــياع  محمد 

استقبل وفد الاتحاد الدولي 

للنقــل الجــوي )الاياتا( 

رئيس  نائــب  برئاســة 

الاتحاد كامل العوضي”.

وأوضــح، أنــه “جــرى 

اســتعراض  اللقاء  خلال 

جهود العــراق وإجراءاته 

الحظر  إنهــاء  بخصوص 

الخطوط  عــى  الأوروبي 

الجوية العراقية، ونســب 

التنفيــذ في الخطــة التي 

أعدتهــا اللجنــة المكلفة 

رفع  متطلبات  بتحقيــق 

الحظر”.

شهد  “اللقاء،  أن  وأضاف، 

مناقشــة جهود العراق في 

شركة  عمل  تطوير  مجال 

وتطبيق  الجوية  الخطوط 

الأتمتة في جميع  مفاصل 

العمــل فيهــا، وكذلــك 

قــدرات  رفع  مجــال  في 

مهارات  وتطوير  الشركة 

والارتقــاء  كوادرهــا، 

الخدمــات  بمســتوى 

المقدمة للمسافرين، ونقل 

البضائع”.

وأكد رئيــس الوزراء، عى 

“إيلاء هــذا الملف الأهمية 

والمتابعــة  القصــوى، 

المســتمرة لعمــل اللجنة 

الحظر،  برفــع  المكلفــة 

التســهيلات  كل  وتقديم 

استكمال  أجل  اللازمة من 

عملهــا والإيفــاء بــكل 

الأمر،  هــذا  متطلبــات 

لتطوير  بالتوازي  والعمل 

منشــآت شركة الخطوط 

الدولية،  والالتزام بالمعايير 

وكل مــا يســتجد مــن 

النقل  تطورات في مجــال 

الجوي”.

من جانبه، أشار العوضي، 

إلى “أهمية استكمال إنهاء 

أن  خصوصاً  الملــف،  هذا 

المتحققة  الإنجاز  نســبة 

قد  التصحيحية  الخطة  في 

 ،56% تقدمت لتصــل إلى 

ما يعني أن الخطة الزمنية 

تمضي  بالمشروع  الخاصة 

بالاتجاه الصحيح”.

بغداد_صوت القلم

بغداد_صوت القلم

التجارة تعلن إطلاق أتمتة البطاقة التموينية في بغداد غدا الثلاثاء 

أعلنت وزارة التجارة، إطلاق مشروع 

بغداد  في  التموينية  البطاقــة  أتمتة 

غدا الثلاثاء، عى أن تليها محافظات 

إقليم كردستان، لافتاً إلى أن المشروع 

ســيكمل الإجراءات لـــ 32 مليون 

مواطن عراقــي، خلال الأيام القليلة 

المقبلة.

وقال المتحدث باســم الوزارة محمد 

حنون للوكالة الرسمية: إن “الوزارة، 

الأتمتة  مشروع  وأطلقت،  ســبقت 

في محافظتي واســط وصلاح الدين 

المحافظات  وهــذه  أولى،  كخطــوة 

متقدمة،  إنجــاز  نســب  تحقــق 

واقربت من الانتهاء، وبعدها أطلقنا 

المشروع في 4 محافظات هي ميسان 

والمشروع  وديالى،  والأنبار  والديوانية 

يشــهد إقبالا كبيرا مــن المواطنين 

180 – 230 ألفاً  وحوالي مــا بــين 

يومياً ينتهون من اتمتة بطاقاتهم”.

يوم  “الوزارة ســتطلق  أن  وأضاف، 

محافظة  في  الأتمتة  مشروع  الثلاثاء 

بغداد، بعد أن اســتكملنا المشروع في 

6 محافظات بواقع 8 ملايين ونصف 

مواطن، الآن نتوجه لإطلاقه في بغداد 

 32 ونتوقع أن يصل إلى إكمال اتمتة 

مليون مواطن خــلال الأيام القليلة 

المقبلة”.

بغداد  محافظــة  “بعد  أنــه  وتابع 

بأسبوع أو أسبوعين سنطلق المشروع 

في محافظات إقليم كردستان، وهناك 

تعــاون مع حكومــة الإقليم في هذا 

الإقليم  محافظــات  وبعد  الموضوع 

قار  البصرة وذي  في  إطلاقه  ســيتم 

والمثنى”، لافتاً إلى أن “الوزارة تطمح 

لإكمــال مشروع الأتمتــة في جميع 

مدن العراق بحلول حزيران المقبل في 

حال لم تظهر مشاكل فنية تستدعي 

تمديد المدة”.

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 



33عربي و دولي

أكــد الرئيــس الأوكرانــي 

أنه  زيلينســكي  فولوديمير 

مســتعد للتنحي “فورا” في 

مقابــل انضمام بــاده إلى 

حلف شمال الأطلسي )ناتو(، 

تعترف  لا  كييــف  أن  مبينا 

بـ500 مليار دولار ولا حتى 

بـ100 مليــار دولار كديون 

مستحقة للولايات المتحدة.

خال  زيلينســكي  وقــال 

مؤتمر صحفي في كييف “إذا 

كان هناك سام في أوكرانيا، 

إذا كنتم حقــا ترغبون بأن 

فأنا  منصبــي،  عن  أتنحى 

مبادلة  يمكنني  مســتعد.. 

ذلك بالناتــو”، مضيفا بأنه 

على استعداد للتنحي “فورا” 

إذا لزم الأمر.

وأضاف الرئيــس الاوكراني 

انه يريد من نظيره الاميركي 

دونالد ترامــب ان “يتفهم” 

موقفــه ويقــدم ضمانات 

امنية ملموســة لمســاعدة 

نفسها  عن  الدفاع  في  كييف 

في مواجهة روسيا.

أن  ترامب  “اريد مــن  وقال 

الآخر”،  منــا  كل  يتفهــم 

الى  بشــدة  “نحتاج  مضيفا 

ضمانات امنية من ترامب”.

وأضــاف زيلينســكي، بأن 

“كييف تستضيف  اليوم  قمة 

أوروبيين”،  قادة  بمشاركة 

تكون  “قد  أنها  إلى  مشــيرا 

نقطة تحول”.

الرئيــس  أن  إلى  يشــار   

ترامب  الأمريكــي دونالــد 

أدلى مؤخــرا بسلســلة من 

بحق  الاذعة  التصريحــات 

وصفه  حيث  زيلينســكي، 

واتهمه  بـ”الديكتاتــور”، 

الانتخابات،  إجــراء  برفض 

وفي رأيه فإن زيلينسكي يريد 

القتالية  الأعمــال  مواصلة 

من أجل الحفاظ على مصدر 

الأموال.

 كما أكد فاديمير زيلينسكي 

أن كييــف لا تعترف بـ500 

مليار دولار ولا حتى بـ100 

مليار دولار كديون مستحقة 

للولايات المتحدة.

وأشــار زيلينســكي إلى أن 

“رقــم 500 مليــار دولار” 

الجديدة  النســخة  في  ظهر 

مــن الاتفاقيــة الأمريكية 

الأوكرانيــة بشــأن المعادن 

لاتفاقية  ووفقــا  النادرة، 

واشــنطن،  اقترحتها  التي 

بهذا  كييف  تساهم  أن  يجب 

المشترك،  الصندوق  في  المبلغ 

في حين تم ذكــر مبلغ 100 

وقت  في  فقــط  دولار  مليار 

سابق.

وأوضــح رأس نظام كييف، 

أننا  أنه اتضح له بعــد ذلك 

نتحدث عن ديــون أوكرانيا 

اســتثمارات، حسب  وليس 

“لست  واســتطرد:  تعبيره. 

ولا   500 لإعطاء  مســتعدا 

مستعدا  لســت   100 حتى 

بالمنح  أعترف  ولن  لتثبيتها، 

كديــون، ليــس علينا دفع 

الديون”.

أن  إلى  زيلينســكي  ولفــت 

ترامب، كجــزء من صفقة 

على  الحصول  يريد  المعادن، 

على   100% بنســبة  فوائد 

مشددا  المقدمة،  المساعدات 

المبلغ  هذا  “سيدفع  أنه  على 

عشرة أجيال من الأوكرانيين، 

لن أوقع على ذلك”.

وكان زيلينســكي قد رفض 

في وقت ســابق التوقيع على 

اتفاقية المعادن التي تضمنت 

نقل %50 من المعادن النادرة 

في الأراضي الأوكرانيــة تحت 

مما  الأمريكية،  الســيطرة 

تســبب في رد فعل حاد من 

الإدارة الأمريكية.

وســلمت واشــنطن كييف 

اتفاقية  من  الثانية  النسخة 

المعادن، والتــي وردت أنباء 

تشير إلى احتمال توقيعها في 

الأسبوع المقبل، إلا أنها تبدو 

أكثر صرامة من سابقتها.

في  زيلينسكي  ولاية  وانتهت 

ايار الماضي، حيث ألغيت   20

الانتخابــات بحجة الأحكام 

العرفية والتعبئة العامة.

 ووفقــا للرئيــس الروسي 

فاديمير بوتين، فإن البرلمان 

الآن  هما  ورئيسه  الأوكراني 

الوحيدة  الشرعية  السلطات 

في أوكرانيا.

 كمــا لفت إلى أنــه إذا أراد 

رئيس  انتخاب  الأوكرانيون 

شرعي للباد، ســيكون من 

الأحكام  إلغــاء  الضروري 

العرفية، عــلى الرغم من أن 

لا  طويلة  لفترة  استمرارها 

يعنــي أن نتائج الانتخابات 

السابقة ستمتد أيضا، حيث 

الشأن في  لا يوجد شيء بهذا 

الدستور الأوكراني.

زيلينسكي يعلن استعداده للتنحي فورا مقابل انضمام أوكرانيا للناتو
رفض الاعتراف بأي ديون مستحقة للولايات المتحدة

جيش الاحتلال يدفع بالدبابات إلى جنين لأول مرة منذ 23 عاما
حماس: لن يكون هناك أي حديث مع العدو الإسرائيلي 

قبل الإفراج عن الأسرى 

حزب المحافظين يعلن فوزه في 
الانتخابات الألمانية

كييف / متابعة صوت القلم:

أكد اتحاد الأتراك والأكراد والعرب سيهدم )) جدار الإرهاب ((

أردوغان يفوز مجددا برئاسة حزب ))العدالة والتنمية(( للمرة التاسعة
“العدالــة  حــزب  جــدد 

والتنميــة” الحاكم في تركيا 

رجب  الباد  برئيــس  ثقته 

طيب أردوغــان، عبر إعادة 

انتخابه رئيسا للحزب، للمرة 

التاسعة،  فيما أكد أردوغان، 

إنــه ســيتم هــدم “جدار 

الإرهاب” مــن خال اتحاد 

الأتراك والأكراد والعرب.

المؤتمر  خــال  ذلــك  جاء 

العدالة  لحزب  الثامن  العام 

الأحد  عقد  الــذي  والتنمية 

الرياضية  أنقــرة  صالة  في 

بالعاصمة.

وقال رئيس ديــوان المؤتمر 

عبد اللــه غولــر في تاوته 

لنتائج الانتخابات، إن 1547 

التصويت  في  مندوبا شاركوا 

من أصل 1607 مندوبين.

وذكــر أن الرئيس أردوغان 

حصــل على كافــة أصوات 

 1547 الـــ  المندوبــين 

المشاركين في التصويت.

كمــا انتخــب المندوبــون 

الأعضاء الجدد للجنة الإدارة 

والقرار المركزي للحزب.

وفي منشور على منصة إكس، 

شــكر أردوغــان، مندوبي 

حزب العدالة والتنمية لإعادة 

الحزب  اختيــاره لرئاســة 

مجدداً.

وأوضــح أردوغــان أنه تم 

خال المؤتمــر العام تجديد 

الحــزب،  وهيئــات  أركان 

في  النجاح  للجميــع  متمنياً 

مهامهم الجديدة.

تعهده  أردوغــان  وجــدد 

بمواصلــة خدمة الشــعب 

التركي دون أي كلل أو ملل.

وفي كلمتــه خــال المؤتمر 

إن  أردوغان،  الرئيــس  قال 

“العدالة  حــزب  حكومات 

حكم  في  المتعاقبة  والتنمية” 

الباد منذ عام 2002، ارتقت 

بتركيا إلى مصاف اقتصادات 

التريليون دولار.

حكومات  أن  أردوغان  وأكد 

حزب العدالة والتنمية عززت 

قوة تركيا في قطاعات عديدة 

الدفاعية  الصناعات  أهمها 

وصناعة السيارات والزراعة 

والسياحة.

وذكر أن تركيــا باتت الأولى 

عالميــا في إنتــاج الطائرات 

الـ11  وبالمركــز  المســيرة 

الصناعــات  صــادرات  في 

الدفاعية.

إنه سيتم  كما أكد أردوغان، 

هدم “جــدار الإرهاب” من 

والأكراد  الأتراك  اتحاد  خال 

أردوغــان  والعرب.وقــال 

خال  ألقــاه،  خطــاب  في 

العام  المؤتمر  مشــاركته في 

“العدالة  لحــزب  الثامــن 

: أن  والتنميــة” في أنقــرة 

للتخلص  بحاجــة  تركيــا 

من مشــاكلها وخاصة آفة 

إنشــاء  يتم  بينما  الإرهاب 

الرئيس  جديد.وأعرب  عالم 

التركي عن أمله في أن ينتهي 

الإرهاب والعنف بشكل كامل 

برمتها  والمنطقــة  باده  في 

قريباً.

أتراكاً  “ســنتوحد  وأردف: 

وأكــراداً وعرباً ونهدم جدار 

دماء  على  المشــيد  الإرهاب 

أبنائنا منذ 40 عاماً”.

وأوضــح أن مبــدأ “تركيا 

خاليــة من الإرهــاب” هو 

تعبــير عن إجمــاع وطني 

بدعم  يحظى  النطاق  واسع 

كامل من المواطنين.وأشــار 

أردوغــان إلى أنــه لا يمكن 

لأي دولــة ديمقراطيــة أن 

الإرهاب  ساح  مع  تتسامح 

أو تنظيماته السياســية أو 

امتداداتــه التي تظهر تحت 

مدني.وتابع  مجتمع  ستار 

في هــذا الصــدد قائا: “لا 

والسياسة،  للإرهاب  يمكن 

والديمقراطية  والإرهــاب 

أن يتعايشــا معــاً في نفس 

الوقت”.وأضاف أنه ســوف 

تُفتــح أبواب عــصر جديد 

مــن الديمقراطية والتنمية 

الإقليمي،  والتكامل  والأخوة 

القضــاء على  يتم  عندمــا 

الإرهاب.وتخوض  مشــكلة 

تركيا كفاحا ضد تنظيم “بي 

كي كي” الإرهابي الانفصالي 

 4 وامتداداتــه منــذ قرابة 

عقود.

أكــد القيــادي بحركة حمــاس محمود 
المرداوي، أنه لن يكون هناك أي حديث مع 
الجانب الإسرائيلي عبر الوسطاء قبل الإفراج 
عن الأسرى المتفق عــلى إطاق سراحهم، 
فيما أعلن جيش الاحتــال الإسرائيلي أنه 
دفع بفصيلة من الدبابات إلى منطقة جنين 
شمال الضفة الغربية، وذلك للمرة الأولى من 

العام 2002.
وكتب القيادي محمــود المرداوي المرداوي 
عبر قناته على “تلغرام”: “لن يكون هناك 
أي حديث مع العدو  عبر الوســطاء في أي 
خطوة قبل الإفراج عن الأسرى المتفق على 
إطاق سراحهم مقابل الأسرى الإسرائيليين 

الستة”.
وشدد على أنه يتوجب “على الوسطاء إلزام 

العدو بتنفيذ الاتفاق”.
وأعلنــت حركة “حماس” أمس الســبت 
عن إتمام “كتائب القســام” عملية تسليم 
6 أسرى إسرائيليــين في إطــار التزامهــا 
ببنود اتفاق التبــادل، بالرغم من المماطلة 

الإسرائيلية بهذا الصدد.
وأكــدت الحركة في بيان رســمي أن “هذا 
بالاتفاقات  المقاومة  التزام  يعكس  الإنجاز 
المبرمة، عــلى عكس إسرئيــل التي لا زال 

تماطل في تنفيذ التزاماتها”.

وأكدت “حمــاس” جاهزيتها لانتقال إلى 
المرحلــة الثانية من الاتفــاق، معربة عن 
تبادل  صفقة  لإتمام  الكامل  اســتعدادها 
شــاملة تحقق وقفا دائما لإطــاق النار 
وانســحابا إسرائيليا كامــا من الأراضي 

الفلسطينية.
وشــددت على أن الطريــق الوحيد لعودة 
الأسرى الإسرائيليــين إلى ذويهــم هو عبر 
التفاوض المبــاشر والالتزام الصادق ببنود 

الاتفاق.
في غضــون ذلــك أعلن جيــش الاحتال 
الإسرائيلي أنه دفع بفصيلة من الدبابات إلى 
منطقة جنين شمال الضفة الغربية، وذلك 

للمرة الأولى من العام 2002.
وقال الجيش الإسرائيلي، في بيان إن “قوات 
الأمن توســع الحملة العسكرية في منطقة 
شمال الضفة الغربية، حيث ستعمل قوات 
من لواء الناحال ووحدة دوفدفان وفصيلة 
دبابات في قرى أخــرى في قرى إضافية في 
منطقة جنــين. في المقابــل تعمل فصيلة 
من الدبابات داخل جنــين في إطار العملية 

الهجومية”.
وأكد جيش  الاحتال الإسرائيلي أن “القوات 
تواصل العمل في منطقتي جنين وطولكرم”.

وتعد هذه المرة الأولى من 23 عاما التي يدفع 
بها الجيش الإسرائيــلي بدبابات إلى محيط 
مدينة جنين، منذ عملية “الســور الواقي” 

عــام 2002، في حين منــع التجول في بلدة 
قباطية، وشــن حملة اعتقالات في نابلس، 
ضمن عملية عســكرية مســتمرة شمال 

الضفة الغربية منذ أكثر من شهر.
لواء  أن  الإسرائيــلي  “والا”  وذكر موقــع 
188 يشارك لأول مرة في عمليات  المدرعات 

بمناطق في الضفة الغربية.
وأفــادت وســائل إعام فلســطينية بأن 
العملية العســكرية الإسرائيلية على جنين 
والمســتمرة منذ 34 يوما خلفت 27 قتيا 
وعــشرات المعتقلــين والجرحــى، وآلاف 
منازل  في  مســبوق  غير  ودمارا  النازحين، 

المواطنين وممتلكاتهم والبنية التحتية.
وكان رئيــس وزراء الاحتــال الإسرائيلي 
الجمعة من  يــوم  أكد  نتنياهــو  بنيامين 
طولكرم، أنه أوعز بإطاق عملية عسكرية 
مكثفة في الضفة الغربية ردا على سلســلة 
الانفجارات في الحافات بتل أبيب الخميس.
الماضي، قمنا بزيادة  نتنياهو: “العام  وقال 
نشــاطنا بشــكل كبير: لقد دخلنا معاقل 
الإرهابيــين، وقمنا بتســوية الشــوارع 
بأكملهــا التــي يســتخدمها الإرهابيون 
ومنازلهم بالأرض، وتمكنا من القضاء على 

عناصرهم وقادتهم”.
للغاية ضد  الآن بعمل مهم  وأضاف “نقوم 
رغبة حماس والعناصر الإرهابية الأخرى في 
إلحاق الأذى بنا، هذه الرغبة لم تتوقف بعد. 

إن ما رأيناه بالأمس هو أمر خطير للغاية”.
وأكد رئيــس الوزراء الإسرائيــلي أنه “ردا 
على ذلــك )تفجير الحافــات(، وبناء على 
تعليماتــي وتعليمات وزيــر الدفاع، قمنا 
بزيادة القوات في يهودا والسامرة )التسمية 
الإسرائيلية للضفة الغربية المحتلة(، وأمرت 
أيضا بشــن عملية عملياتيــة أخرى ضد 

مراكز الإرهابيين”.
وانفجــرت 3 حافات مســاء الخميس في 
مواقف ومواقع مختلفــة بمدينة بات يام 
جنوب مدينة تل أبيب وسط إسرائيل، فيما 
محاولة  عن  الإسرائيليــة  الشرطة  أعلنت 
والبحث  كبــيرة  تفجير  عمليــات  لتنفيذ 
عن مشــتبه بهم رجحت أنهم من الضفة 
الغربية المحتلــة، وباشر جهاز الأمن العام 
)الشاباك( التحقيق في التفجيرات المتزامنة.

وأشــار موقع “والا” العــبري إلى أنه تم 
العثور على عبارة “انتقاما لطولكرم” على 
إحدى القنابل، لافتا إلى أن العبوات الناسفة 
التي كانت موضوعة في الحافات يصل وزن 

الواحدة إلى 5 كيلوغرامات.
يسرائيل  الإسرائيلي  الدفــاع  وزير  وأصدر 
كاتــس تعليماته لقوات الجيــش بزيادة 
كثافة النشــاط ضد مخيمات الاجئين في 
الضفة الغربية وعــلى وجه التحديد مخيم 
طولكرم، ردا على محاولات تنفيذ هجمات 

في منطقة تل أبيب.

في  المحافظين  حــزب  أعلن 
ألمانيــا فــوزه بالانتخابات 
مرشــح  وقال  التشريعية، 
المستشــار  لمنصب  الحزب 
حزبه  إن  ميرتس  فريدريش 
يدرك حجــم التحديات وما 

تحتاجه ألمانيا.
المحافظــين  فــوز  جــاء 
متقدمين عــلى حزب البديل 
اليميني رغم  ألمانيا  أجل  من 
في  له  نتيجة  أفضل  تحقيقه 
تاريخه، وفقا لاســتطاعي 
تلفزيونان  أجراهمــا  رأي 

عامان.
وحصــل حــزب الاتحــاد 
المســيحي/ الديموقراطي 
الاتحاد الاجتماعي المسيحي 
المحافظ على نســبة تراوح 
بين %28,5 و%29، بحسب 
بثتهما  اللذين  الاستطاعين 
محطتي “إيه آر دي” و”زي 

دي إف”.
في حين حصــل حزب البديل 
مــن أجــل ألمانيــا على ما 
وهي  و20%   19,5% بــين 
لحزب  مسبوقة  غير  نتيجة 
انتخابات  في  متطرف  يميني 
العالمية  الحرب  منذ  اتحادية 

الثانية.
واســتبعد ميرتس الذي من 
المرجــح أن يتــولى منصب 

لاشتراكي  خلفا  المستشار 
أولاف  الديموقراطــي 
شولتس، أي تحالف حكومي 

مع اليمين المتطرف.
من جانبها أشــادت زعيمة 
أقــى اليمــين في ألمانيــا 
أليــس فايــدل بـ”النتيجة 
حقّقها  التــي  التاريخية” 
حزبهــا “البديــل من أجل 
الانتخابــات  في  ألمانيــا” 

التشريعية.

وقالت فايدل في مقر حزبها 
حزب  حصل  بعدما  برلين  في 
“البديل من أجل ألمانيا” على 
19,5 و20 % من  بــين  ما 
الأصوات، أي ضعف ما حصل 
عليــه قبل أربع ســنوات، 
وهي نتيجــة تاريخية لهذا 
التشــكيل المناهض للهجرة 
والذي أسس عام 2013 “لقد 
تاريخية”،  نتيجــة  حققنا 
أصبح  الحزب  أن  مضيفــة 
في  بقــوة”  “راســخا  الآن 

المشهد السياسي.
بدوره أفاد المستشار الألماني 
نتائج  بأن  أولاف شــولتس 
مشيرا  بصادمة،  الانتخابات 
الى أنــه “المســؤول” عــن 
الاشــتراكي  الحزب  هزيمة 

ويصفها بـ”المريرة”.
يذكر أن ميرتس يســعى إلى 
بين  حاكم  ائتاف  تشــكيل 

التحالف المســيحي )المكون 
المســيحي  الحــزب  مــن 
بزعامــة  الديمقراطــي 
المسيحي  والحزب  ميرتس، 
البافــاري(  الاجتماعــي 
الاشــتراكي  الحــزب  مع 
حــزب  أو  الديمقراطــي 
الخضر، في حين يرفض زعيم 
الاجتماعي  المسيحي  الحزب 
زودر  ماركــوس  البافاري 
مع  ائتاف  تشــكيل  بشدة 

حزب الخضر.
وإذا تمكنــت عــدة أحزاب 
التغلب على  صغــيرة مــن 
عتبة الـ%5 لدخول البرلمان، 
فربما سيتعين على التحالف 
شريك  عن  البحث  المسيحي 

ثالث في الائتاف الحاكم.
هــذا ويتعين عــلى البرلمان 
الألماني الجديــد الانعقاد في 
موعد لا يتجاوز 30 يوما بعد 
25 مارس  في  أي  الانتخابات 

المقبل.
يُتوقع  ذلــك لا  لكن رغــم 
اتخاذ القرار بشأن الحكومة 
المســتقبلية إلا بعد أسابيع 
الانتخابات.  من  أشــهر  أو 
وسيكون البرلمان الجديد أقل 
حجما بشــكل كبير بفضل 
إصاح يقــي بتحديد عدد 
 630 بـــ  البرلمان  أعضــاء 
عضــوا، أي أقل مــن العدد 
الحالي بأكثر من 100 عضو.
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محافظ البصرة يبحث مع لجنة نيابية ايرانية تطورات 
التعاون الاقتصادي بين البلدين

بحــث محافــظ البــرة، 
المهندس أســعد عبــد الأمير 
لجنة  رئيس  مــع  العيداني، 
الإيرانية،  النيابيــة  الاقتصاد 
الحســيني،  الدين  شــمس 
التعاون  لــه،  المرافق  والوفد 
المشترك التجاري والاقتصادي 

والسياحي.
وأوضح العيداني أنه بحث مع 
ملفات،  عــدة  الإيراني  الوفد 
التجاري  التعــاون  أبرزهــا 
والســياحي  والاقتصــادي 
الإســامية  الجمهورية  بين 
الإيرانية والعراق. مشــيرا إلى 

أن الحكومة المحلية تســعى 
إلى تعزيز التبادل التجاري بين 
البلدين عبر محافظة البرة، 
بمنفــذ  لارتباطهــا  نظــراً 
الشامجة الحدودي مع إيران.
وأكــد العيدانــي أن هنــاك 
مشــاريع اســتراتيجية قيد 
التنفيذ، منها مشروع ســكة 
الشــامجة،  وطريق  الحديد 
الذي وصل إلى مراحل متقدمة 
نموذجيًا  طريقًا  وســيكون 
للمسافرين بين البلدين. لافتا 
إلى أن المشروع المقبل سيتمثل 
الشــامجة  منفذ  تطوير  في 
ليصبــح الأول من نوعه على 
مســتوى المنافذ الحدودية في 

العراق.
من جانبه، أشــاد الحسيني، 
بــدور الحكومــة المحلية في 

تنفيذ مشاريع مهمة، أعادت 
التاريخي  رونقها  البرة  إلى 
وسياحي،  اقتصادي  كمركز 

وأثنى عــلى التطور العمراني 
خال  المحافظة  شهدته  الذي 

السنوات الأخيرة.

إدارة معلومات الطاقة الأمريكية،  أعلنت 
عــن ارتفاع كبــير في صــادرات العراق 
النفطيــة إلى الولايــات المتحــدة خال 
انخفاضها  بعد  وذلك  الماضي،  الأســبوع 

لأسبوعين متتاليين.
وذكرت الإدارة في جدول لها : أن “متوسط 
النفط  مــن  الامريكيــة  الاســتيرادات 
الخام خال الاســبوع الماضي من 8 دول 
رئيسية بلغت 5.275 مليون برميل يوميا 
منخفضة بمقدار 231 ألف برميل باليوم 
بلغ  والذي  الذي ســبقه  الأســبوع  عن 

5.506 مايين برميل يوميا”.
وأضافت أن “صــادرات العراق النفطية 

لامريكا ارتفعت بشــكل كبير لتبلغ  257 
ألف برميل يوميــاً، مرتفعة بمقدار 211 
الف برميل يومياً عن الأسبوع الذي سبقه 

والذي بلغ 46 ألفاً فقط”.
الإيرادات  أن “أكثر  إلى  الإدارة،  وأشــارت 
النفطية لأمريكا خال الأســبوع الماضي 
جــاءت من كنــدا بمعدل بلــغ 3.653 
 553 المكسيك  تلتها  يوميا،  برميل  مليون 
الف برميــل يوميا، ثم الســعودية 277 
ألــف برميل يوميــاً، وفنزويا 198 ألف 
للجدول، فإن كمية  برميل يوميا”.ووفقاً 
الاســتيرادات الأمريكية من النفط الخام 
من البرازيل كانت بمعدل 155 ألف برميل 
يوميــاً، ومن نيجيريــا 139 ألف برميل 

يومياً، والإكوادور 43 الف برميل يومياً.

 باشر أســطول الشركة العامة 
للنقــل البري إحدى تشــكيات 
وزارة النقــل، بنقــل حمولــة 
 )ALPHA FALME( الباخــرة 
المكيس  الــرز  بمــادة  المحملة 

التايلندي.
الشركة مرتضى  وقال مدير عام 
كريم الشــحماني بحسب بيان 
: باشر أســطولنا ومنذ  للوزارة 
ســاعات الفجــر الاولى بنقــل 

 ALPHA( الباخــرة  حمولــة 
ميناء  في  رست  والتي   )FALME
 3 الجنوبي رصيف رقم  ام قر 
من  طن   )44.000( بـ  والمحملة 

الرز التايلندي.
الشركة  اســطول  ان   : واضاف 
يواصل تحميــل الحنطة المحلية 
ضمن  التجارة  وزارة  مخازن  الى 
العقد المــبرم معها وتأمين المواد 
البطاقة  الغذائية ضمن مفردات 
التموينية تزامناً مع حلول شهر 

رمضان المبارك .

أعلنت وزارة النفط العراقية، 
استئناف  إجراءات  استكمال 
النفــط عبر خط  تصديــر 

الأنابيب العراقي-التركي.
بيان  في  النفط  وزارة  وأكدت 
إجراءات  استكمال  ،على  لها 
النفط  اســتئناف تصديــر 
المنتــج في إقليم كردســتان 
عــبر ميناء جيهــان، وفقًا 
قانون  في  المرسومة  للآليات 
وضمن  وتعديلــه،  الموازنة 
للعراق  المحدد  الإنتاج  سقف 

في منظمة أوبك.
وكان وزيــر النفط العراقي 
حيان عبد الغني، قد قال يوم 
الاثنين المــاضي إن صادرات 
النفط من إقليم كردســتان 
شبه المستقل ستُستأنف هذا 
الأسبوع، في خطوة لحل نزاع 

مستمر منذ قرابة عامين أدى 
الخام،  إلى تعطيــل تدفقات 
بين  العاقات  تحسن  وسط 
وكالة  وفق  وأربيــل،  بغداد 

“رويترز”.
الاتحادية  الحكومة  وعقدت 
العراقيــة وحكومــة إقليم 
فنية  محادثات  كردســتان 

عقب تريحات وزير النفط 
بهدف  المــاضي،  الأســبوع 
وضــع التفاصيــل الازمة 
بما  الصادرات،  لاســتئناف 

المقبولة  الدفــع  آلية  ذلك  في 
لشركات النفط.

وجــاء إعان وزيــر النفط 
العراقي بعد موافقة مجلس 
النواب، في الثاني من فبراير/
شباط، على تعديل في الموازنة 
يحدد مقــدار التعويض عن 
ونقله  النفط  إنتاج  تكاليف 
في كردســتان عند 16 دولارًا 

للبرميل.
حكومة  التعديل  يُلــزم  كما 
إقليم كردستان بنقل إنتاجها 
النفطي إلى شركة تســويق 
)ســومو(،  العراقية  النفط 

التي تديرها الدولة.
أمس،  الصــادر  بيانها  وفي 
من  النفــط  وزارة  طلبــت 
حكومــة إقليم كردســتان 
بدء تســليم النفط الخام إلى 
استئناف  أجل  من  ســومو 

الصادرات.

بحث المــرف العقــاري، خطته 
، مع مواجهة  الاســتراتيجية لعام 
الحلــول  ومناقشــة  التحديــات 

والمقترحات لتذليلها.
وذكر بيــان للمرف العقاري : أن 
“مدير عام المرف العقاري، عباس 
اجتماعًا  عقد  الجواهري،  شــهاب 
الأقسام  مدراء  مع  موســعاً  هاماً 
الوحدات  ومسؤولي  الفروع  ومدراء 
الاستراتيجية  الخطة  لمناقشة  وذلك 
للمــرف العقاري لســنة 2025 
والتي طرح من خالها مراحل تقدم 
المشــاريع الائتمانية والتوســعية 
يعمل  التي  المرفيــة  المنتجات  في 
المرف على تقديمها خال ســنة 
2025 مــع مواجهــة التحديــات 
والمقترحات  الحلــول  ومناقشــة 
لتذليلها بما يضمن انســيابية سير 
العمل “.وأضاف، انه “تم استعرض  
التي تم  مراحل تقــدم المشــاريع 
تنفيذها خال ســنة 2024 تنفيذاً 
الوزراء  لتوجيهات رئيــس مجلس 
و وزيــر الماليــة و أبرزها : تطبيق 
الإلكتروني  التحصيل والدفع  خدمة 
%100 في فروع  انجاز  POS بنسبة 
المــرف وعــدداً مــن المجمعات 
تجاوز  التي  والمنافذ  الاســتثمارية 

عددها 6000 منفذ” .
وتابع، “فضا عــن تطبيق خدمة 

الجباية الإلكترونية من على المنصة 
بنســبة  الموبايل  بتطبيق  الخاصة 
الجزء  %100، وكذلك  تنفيذ  انجاز 
الاول )القروض العقارية السكنية( 
عمليات  اتمتــة  مــشروع  مــن 
المــرف العقاري بنســبة انجاز 
اســتحصال  الى   %100،بالاضافة 
المباشر  للتعاقد  الأصولية  الموافقات 
مــع وزارة الإعمــار والإســكان 
العامــة  والأشــغال  والبلديــات 
بنــاء فروع المرف  واعادة  لهدم 
التــي يملكُها المــرف والمنتشرة 
في محافظــات العــراق لإظهارها 

والبدء  الائق  الحضــاري  بالمظهر 
باجراءات التعاقد” .

وأشــار إلى أن “الجواهــري قــدم 
خال الاجتماع عــدداً من الاهداف 
والمشــاريع الواجبة التطبيق خال 
النصف الاول من سنة 2025 أبرزها 

:
1. العمل على تصفير فوائد القروض 
التي  السنوية  الســكنية  العقارية 
الاموال  للمواطنــين من  تم منحها 
خال  تطبيقها  تم  التي  المســتردة 

سنة 2023 وسنة 2024 .
لتمويل  قــروض  بمنح  البــدء   .2

المواطنين الراغبين بشراء منظومات 
الطاقة النظيفة المستدامة .

3. إطــاق خدمة تقديــم طلبات 
من  الســكنية  العقارية  القروض 
خال منصــة اور الإلكترونية التي 
اطلقها مركــز البيانات الوطني / 

الامانة العامة لمجلس الوزراء . 
4. تنشــيط عمليــات الصيرفة في 
والالتزام  المرف  وفروع  أقســام 
البدء   .5 المرفيــة  بالتعليمــات 
المرفيــة  البطاقــات  باصــدار 
)الفيــزا كارد( بعد ان قام المرف 
باستحصال كافة الرخص المطلوبة 

خال سنة 2024.
6. تقديــم خدمة توطــين رواتب 
والقطاع  العــام  للقطاع  الموظفين 
التحفيزات  تقديــم  مــع  الخاص 
عملية  ستصاحب  التي  والامتيازات 

التوطين .
7. البــدء بنشر صرافــات آلية في 

فروع المرف والمواقع الهامة .
 وأكد البيان، أنه “تم ايضاً مناقشة 
اهم القضايا التي تســاهم في دعم 
وتحفيزهم  الموظفــين  احتياجات 
افضل  بتقديــم  قدمــاً  للمــي 
المواطنين  ومســاعدة  الخدمــات 
وتذليل الروتين ، و التاكيد من خال 
ذلك على أهمية التواصل المســتمر 
بــين الإدارات المختلفــة والفروع 
لضمــان تقديم أفضــل الخدمات 
للعمــاء وتذليل معوقــات العمل 
مشــددًا على أن الارتقاء بمستوى 
أولويات  من  يعدّ  المؤســي  الأداء 
المــرف العقــاري، وذلك ضمن 
بواقع  للنهــوض  اســتراتيجيته 
التنمية  ودعــم  المرفي  القطــاع 

الاقتصادية في العراق” .
وبين انه “وفي ختام الاجتماع تقدم 
الجواهري بالشــكر الجزيل لكافة 
العاملــين في المرف لما قدموه من 
في  السابقة  المرحلة  خال  انجازات 
ضوء التطورات الحاصلة في المرف 
العقاري ومواجهة التحديات بحزم 

ومتابعة مستمرة” .

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:
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اسعار الفواكه والخضار في العراق  

الخضار

اسعار اللحوم والدواجن اسعار المواد الغذائية 

الفواكه
برتقال عراقي  1000\1500 الطماطة    500 \750 

برتقال مستورد 750 \ 1250
تفاح مستورد 1000\1500 

تفاح أخضر 2000
لالنكي عراقي  2000

لالنكي مستورد 1000
منكا 2000

عنب   3000  
ليمون عراقي  2500

ليمون مستورد   1000\1500
الموز 1250

رمان 1500\ 2000
بطيخ 1250

كريب فوت 1000

الكيوي 1500\2000

السندي  2000
عرموط 3000

 لحم غنم عراقي   )1 كغم ( = 16,000 \ 20,000

 لحم عجل عراقي   )1 كغم ( = 14,000 \ 16,000  

 لحم عجل مستورد )1 كغم ( =  8,500\ 10,000    

 دجاج عراقي حي  ) 1 كغم ( = 6,000   

 سمك كـارب حي   ) 1 كغم ( = 6,500  \ 7,500

 فخد دجاج عراقي  ) 1 كغم ( = 4,500   

 فخذ دجاج مستورد ) 1كغم ( = 3,500   

 اجنحـة عراقيــــة  ) 1كغم ( =  4,500  

 صدر دجاج عراقي ) 1كغم ( =7,000  

 صدر دجاج مستورد ) 1كغم ( =5,500 \6,000    

 طبقة البيض  العراقي   =5,000 \6,500

البطاطا   750\1000
الخيار   1000\1250

خيار قثاء 1500
باقلاء  1000

فلفل بارد 1500 
فلفل حار 1500

الباذنجان 750 \ 1000  
البصل 750\ 1000

الجزر 1000 
فاصوليا 2000

لهانة 500
قرنابيط  500

شجر  750\1000
خس 1000

بروكلي 1500
شلغم 500

شونذر  500
بصل أخضر  750  

زيت الطعام الدار ) 1 لتر ( = 2,000 

زيت الطعام زير ) 1 لتر ( = 2,000 

رز محمود ) 4,5 كغم ( = 9,000 
رز العربة ) 4,5 كغم( = 9,000 

سكر ) 1 كغم ( =  1,250
معجون طماطم ) كبيرة ( = 2000  

فاصوليا ) 1 كغم ( = 3,000 
لوبيا ) 1 كغم ( = 3,250 

باقلاء) 1 كغم ( = 2,500 
عدس) 1 كغم ( = 1750 

 حمص ) 1 كغم ( = 2750   

 برغل طبخ ) 1 كغم ( = 1,250  

 ماش) 1 كغم ( = 2,250   

اعٔلنت شركة توزيع المنتجات النفطية العراقية، عن زيادة استهاكية جديدة من 
منتوج  غاز السيارات السائل  LPG  خال شهر كانون الثاني وذلك عبر منافذها 

التوزيعية بالاضافة الى منافذ شركة تعبئة الغاز  والمنتشرة في انحاء الباد.
وقال مدير عام الشركة حســين طالب، في بيان : إن الكميات المستهلكة من غاز 
السيارات LPG من قبل المواطنين خال الشهر الماضي ارتفعت الى 31 مليون لتر في 

شركتي التوزيع وتعبئة الغاز.
وأعلن طالب، عن افتتاح منفذين جديدين هما )نخيل بغداد( في العاصمة و)وادي 
حجــان ( في محافظة الانٔبار ليُضافان الى سلســلة منافذ الغاز التي بلغ عددها 
74 منفذاً تابعاً لشركة التوزيع بالاضٕافة الى 53 منفذاً تابعاً لشركة تعبئة الغاز، 
ليصبح العدد الكلي 127 منفذاً تجهيزياً غازياً مســخراً لتغطية زيادة الطلب على 

منتوج غاز المركبات من قبل المواطنين .
وأشار مدير عام الشركة أن منافذ الـ LPG تشهد اقبالاً كبيراً على استهاكه من 

قبل المواطنين نظراً لمميزاته الكثيرة ورخص ثمنه.
في ذات الشــانٔ بين مدير هيئة التجهيز فاح هاشم  انٔ  اعٔداد منافذ غاز المركبات 
بتزايد مستمر مســتقباً في المحطات الحكومية والاهٔلية نتيجة العمل المتواصل 
مــن قبل الماكات التجهيزية ، مؤكداً وجود منافذ اخٔرى قيد الانٕجاز لاضٕافتها الى 

الخدمة خال الفترة  القادمة.

“الاجنبي  الذهب  أســعار  استقرت 
والعراقي”، في الأسواق المحلية ببغداد، 
فيما انخفضت في أربيل عاصمة إقليم 

كردستان.
أسواق  في  الذهب،  أســعار  وسجلت 
العاصمة  في  النهر  ب   شــارع  الجملة 
  بغداد، صباح امس سعر بيع للمثقال 
الواحد عيار 21 من الذهب الخليجي 
دينار،  ألف   618 والأوروبي  والتركي 

وسعر الشراء  614 ألف دينار.
وانٔ سعر بيع المثقال الواحد عيار 21 
من الذهب العراقي ســجل 588 ألف 

دينار، فيما بلغ سعر الشراء 584 الفاً.
وفيما يخص أســعار الذهب في محال 
الصاغة، فإن سعر بيع مثقال الذهب 
الخليجي عيار 21 تراوح بين  620 ألف 
دينار  و630 الٔفاً، وبيع مثقال الذهب 

العراقي تراوح بــين 590 ألفاً  و600 
ألف دينار.أما أسعار  الذهب في أربيل، 
فقد سجلت انخفاضاً، حيث بلغ سعر 
بيع عيــار 24، 712 ألف دينار، وعيار 
21، 623 ألــف دينار، وعيار 18، 535 

ألف دينار.
بغداد/ نينا:

بغداد/ نينا:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

العراق يوسع منافذ التوزيع 
مع ارتفاع استهلاك غاز 

السيارات السائل

»العراق« يستأنف تصدير النفط عبر خط الأنابيب مع تركيا

أسعار الذهب »الاجنبي والعراقي« 
تستقر في بغداد وتنخفض في اربيل 

ارتفاع صادرات النفط العراقي إلى 
أمريكا خلال الأسبوع الماضي

الأسطول البري ينقل حمولة 
 )ALPHA FALME( الباخرة
المحملة بمادة الرز التايلندي

24/2/2025Mon العدد )22(الاثنين  2025/2/24 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 
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الليجا  صدارة  برشــلونة  استعاد 
سريعــا، بالفــوز )0-2( عــى 
مضيفــه لاس بالمــاس ضمــن 
25، في ملعب  الجولة  منافســات 
كاناريا”.وســجل  جــران  “دي 
هدفي البارســا: داني أولمو وفيران 
62 و95. الدقيقتين  توريــس، في 
الفريق  رفــع  الانتصار،  وبهــذا 
الكتالوني رصيده إلى 54 نقطة، في 
صدارة جدول ترتيب الليجا، بينما 
تجمد لاس بالماس عند 23 نقطة، 
أتلتيكــو  ال17.وكان  المركــز  في 
مدريد، الثاني مؤقتا ب53 نقطة، 
قد انتزع الصــدارة لفترة وجيزة، 
بعد فوزه عى مضيفه فالنســيا 

.)3-0(
وبدأت المباراة بضغط من الضيوف، 

برشلونة  لاعب  رافينيا  مرر  حيث 
كرة نحو زميله ليفاندوفســكي، 
الحارس  أحضان  بين  صوب  الذي 
الأولى.وتألق  الدقيقة  في  سيلسين، 
من  لتصويبة  بتصديه  تشــيزني 
 ،13 ســاندرو راميريز، بالدقيقة 
ركنية.وصوب  إلى  حولهــا  حيث 
البارسا،  مدافع  بالدي،  أليخاندرو 
الجزاء،  منطقــة  خارج  من  كرة 
الأيسر  القائم  بجانب  مرت  لكنها 
بالدقيقة 33.ومع بداية الشــوط 
الثاني، طالــب رافينيا بالحصول 
عى ركلة جــزاء، بعد التحام من 
فيتي، لكن حكم المباراة أشــار إلى 
أولمو  داني  اللعب.ونجح  استكمال 
في تسجيل هدف التقدم لبرشلونة، 
بالدقيقة 62، إذ تلقى تمريرة من 
لامين يامال، وراوغ الدفاع، قبل أن 
يسدد عى يمين الحارس سيلسين.

وصــوب ليفاندوفســكي كــرة 
لكنها  اليسرى،  بالقدم  صاروخية 

مرت أعى العارضة بالدقيقة 72.
بالمــاس  لاس  لاعبــو  وطالــب 
بالحصول عى ركلة جزاء، بداعي 
جارسيا،  إريك  من  يد  لمسة  وجود 

مدافع برشلونة، بالدقيقة 81.
حكم  الفيديو  تقنية  واســتدعت 
الســاحة لمراجعــة اللقطة، قبل 
أن يتخذ قــراره بعدم وجود ركلة 
جــزاء، نظــرا لأن الكرة لمســت 
أليكس مونيوز، لاعب لاس بالماس 
المتســلل، قبل أن تصل لجارسيا.

واقتنــص فــيران توريس هدف 
بالدقيقة  للبلوجرانا،  الفوز  تأمين 
من  تمريرة  تلقــى  عندمــا   ،95
الجزاء، قبل  رافينيا داخل منطقة 
أن يسدد في الشباك، لتنتهي المباراة 

بتفوق الضيوف )2-0(.

انتزع إنتر ميلان فوزا بشــق 
جنوى،  ضيفه  أمام  الأنفس 
بهدف دون رد، في اللقاء الذي 
جمعهما بملعب سان سيرو، 
في إطار الجولة 26 من الدوري 
لاوتــارو  الإيطالي.ســجل 
مارتينيز هدف المباراة الوحيد 
78.بهذا  الدقيقــة  في  للإنتر 
الفوز وصل إنتر للنقطة رقم 
57 ليتصدر جــدول الترتيب 
بشــكل مؤقت بفارق نقطة 
عى  إنتر  .وحصل  نابولي  عن 
دقائق،   3 بعد  مبكرة  فرصة 
دومفريس  تســديدة  عــبر 
أوقفها زميله المتسلل كوريا، 
ميخيتريان  ويتابعهــا  لترتد 
بتسديدة تصدى لها الحارس، 
ويشير الحكم لوجود تسلل في 

اللعبة.

غياب  من  الفريقــان  عانى 
المســاحات، وبالــكاد كان 
للغاية  ضعيفــا  الوصــول 
وفي  للمرمى،  الجانبــين  من 
أتيحت فرصة   23 الدقيقــة 
عــبر تســديدة قويــة من 
ماســيني لكنها مرت بعيدة 

عن المرمى.وأضاع بينامونتي 
عى  مؤكــد  هــدف  فرصة 
أخطأ  عرضية  بعــد  جنوى، 
باستوني في تقديرها ليتابعها 
طائشة  بتســديدة  المهاجم 
إنتر  المرمى.رد  تمر بعيدا عن 
بتســديدة  خطيرة  بمحاولة 

المدافع بافارد عى حدود  من 
لاعبي  أحد  لمســت  المنطقة، 
جنوى ومــرت بجوار القائم 

لركنية.
المباراة، أجرى  بين شــوطي 
مــدرب الإنــتر إنزاجي أول 
تبديل بخروج خواكين كوريا 
بمهدي  ودفــع  للإصابــة، 

طارمي بدلا منه. 
وســنحت فرصــة كبــيرة 
لتهديد   55 بالدقيقة  لجنوى 
مرمى الإنــتر، بعدما تخلص 
إخاتور من دومفريس ليمرر 
ويركض  ميريتي  إلى  الكــرة 
نحو المرمى، لكن أتشــيربي 
المناســب  الوقت  تدخــل في 

لإبعاد الكرة.
بين  وأولها  الفــرص  أخطر 
كانت  الثــلاث  الخشــبات 
لصالــح إنــتر، بتســديدة 
لطارمي أبعدهــا الدفاع من 

ويتابعها  لترتد  المرمى،  أمام 
تألق  مقصية  بضربة  بافارد 
التصدي لها  ليالي في  الحارس 
لاوتارو  65.وفشل  بالدقيقة 
صحيحة  رأســية  توجيه  في 
بعدما مرر باريلا كرة عرضية 
من اليمين نحو القائم البعيد، 
برأسية مرت بجوار  ليقابلها 
جنوى  الضيــوف.رد  مرمى 
ركنية  من   76 بالدقيقة  جاء 
نفذت داخــل المنطقة قابلها 
أوكوبان برأسية خطيرة تألق 
حارس إنتر مارتينيز وأبعدها 
دقيقتين،  مرماه.وبعــد  عن 
نجح إنتر في تســجيل هدف 
لاوتــارو  أحــرزه  التقــدم 
مارتينيز الــذي ارتقى عاليا 
نفذها  ركنيــة  ركلة  وتابع 
ياردات،  الست  داخل  هاكان 
ضربت  برأســية  وحولهــا 
الشباك. وســكنت  بالمدافع 

فريندروب  لاعبه  عبر  جنوى 
بغرابة  التعادل  فرصة  أضاع 
مرت  عرضية  بعد  شــديدة، 
مــن الجميع لتجــد مورتن 
في  ليفشل  الثاني  القائم  عى 
وضعها بالشباك، ليمسك بها 

حارس النيراتزوري.
قتل  فرصة  لــه  جاءت  إنتر 
بالدقيقة الأخيرة عبر  المباراة 
بالجانب  بافــارد  من  توغل 
المرمى  أمام  وتمريرة  الأيمن 
لطارمــي، ليقابلهــا الأخير 
ليالي  بتسديدة في المرمى تألق 

في التصدي لها.
عاد لاوتــارو ليهدر محاولة 
 ،90+4 بالدقيقــة  جديــدة 
اليسار  من  ممتاز  توغل  بعد 
الخشــبات  بين  وتســديدة 
في  الحــارس  تألق  الثــلاث 
اللقاء بهدف  إبعادها لينتهي 

وحيد.

عى  باهراً  فــوزاً  مدريد  أتليتيكــو  حقّق 
مضيفه فالنسيا بثلاثية نظيفة في المرحلة 
الخامسة والعشرين من منافسات الدوري 

الإسباني لكرة القدم.
ألفاريز  وبصم كلّ من الأرجنتيني جوليان 
)12 و30( ومواطنــه أنخيل كوريا )86( 

عى أهداف “الروخيبلانكوس”.
وبهــذا الانتصار الثمين ارتقــى أتليتيكو 

مدريد مؤقتاً إلى صــدارة الليغا برصيد 53 
نقطــة بفارق نقطتين عــن كلّ من ريال 
اســتكمال  انتظار  في  وبرشــلونة  مدريد 
ولاس  جيرونا  مــن  كلّ  مــع  مباراتيهما 

بالماس توالياً.
أمّا فالنســيا المتعثّر هذا الموسم فقد تجمّد 
الثامنة  المرتبة  23 نقطــة في  رصيده عند 
فياريال  فاز  المرحلــة  ذات  عشرة.وضمن 
عى رايو فاييكانو )0-1( وإسبانيول عى 

ديبورتيفو ألافيس )1-0(.

حقّق أســتون فيلا فوزاً مثيراً عى ضيفه 
تشلسي بهدفين لواحد في الجولة السادسة 
والعشرين من منافسات الدوري الإنجليزي 

الممتاز لكرة القدم.
وبادر الأرجنتيني إنــزو فرنانديز بافتتاح 

النتيجة للبلوز )9(.
وأدرك الإســباني ماركو أسينسيو التعادل 

لأصحاب الأرض )57(.
وظهر أسينسيو من جديد ليمنح الانتصار 

لأستون فيلا )89(.
الثمين رفع أســتون فيلا  الانتصار  وبهذا 
رصيــده إلى 42 نقطة في المركز الســابع 

مؤقتاً.
في المقابــل تجمّد رصيد تشــلسي عند 43 

نقطة في المرتبة السادسة مؤقتاً أيضاً.
وضمــن ذات المرحلــة فــاز كريســتال 
بالاس عى فولهــام )0-2( وبرايتون عى 
ســاوثهامبتون )0-4( وتوتنهــام عــى 
وولفرهامبتون   )4-1( تاون  إبســويتش 

عى بورنموث )1-0(.

كلفت لجنــةُ الحــكامِ في الاتحادِ 

القــدم طاقماً  الآســيويّ لكــرةِ 

تحكيمياً عراقياً دولياً لقيادة مباراةِ 

الشــمالية  وكوريا  قطر  منتخبي 

ضمن منافســاتِ الجولة السابعة 

المؤهلة  الآسيويّة  القارة  لتصفيات 

بيان  وذكر   .2026 العالــم  لكأس 

لاتحاد الكــرة : أن” الطاقم يتألف 

للساحة،  حكماً  قاســم  مهند  من 

وأحمد  مدلل  واثق  كل من  يساعده 

وزيد  مســاعدين،  حكمين  صباح 

ثامر حكمــاً رابعاً”.وأضاف “ كما 

تــم تكليف الحكمين الســعوديين 

عبد الله الشــهري حكمــاً لتقنية 

الـــ “VAR” ، يســاعده إبراهيم 

الدخيل”.يذكر أن المباراةُ ستقام في 

العاصمةِ القطرية الدوحة في الـ 20 

من شهر آذار المقُبل

تعادل منتخبا العراق والبحرين،امس الاحد في بطولةِ كاسٔ الخليج لقدامى 

اللاعبين.وانتهت المباراة بالتعادل السلبي بدون أهداف، ضمن البطولة التي 

تقام في الكويت.

 وبهذه النتيجة يرتفع رصيد منتخبنا الوطني الى أربع نقاط بالتســاوي 

مع نظيره السعودي. وســيلتقي منتخبنا الوطني نظيره السعودي اليوم 

الاثنين، بينما تواجه البحرين اليمن.

طاقم تحكيمي عراقي لقيادة مباراة 
في تصفيات كأس العالم 2026

قدامى اللاعبين«.. التعادل يحسم 
لقاء العراق والبحرين

الجدول الرياضي
 كأس الخليج للمعتزلين

 الدوري الإسباني

الدوري الإيطالي

 دوري روشن السعودي

16:45
18:15

23:00

22:45

14:30
18:50

البحرين

عمان

إشبيلية

روما

الأخدود
ضمك

19:45
21:15

العراق
الكويت

السعودية
قطر

اليمن

الإمارات

ريال مايوركا

مونزا

نابولي
العروبة

 بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلمبغداد_متابعة صوت القلم

السوداني يوجه بدفع مستحقات النقل التلفزيوني 
لمباريات دوري نجوم العراق

صفاء هادي: الفرق الجماهيرية تعاني الضغوط وعلينا الاستمرار بالانتصارات

ليفربول يعزز صدارته في البريميرليغ 
ويزيد من جراح السيتي

إنتر ميلان يفلت من كمين جنوى ويتصدر الكالتشيو مؤقتا

انتصار مثير لأستون فيلا على تشلسيفوز باهر لأتليتيكو مدريد على أرض فالنسيا

الوزراء  مجلــس  رئيس  وجّه 

بحل  السوداني،  شياع  محمد 

المالية  المسُــتحقات  مشكلةِ 

المترتبــة عى شــبكةِ الإعلام 

العراقــيّ المخصصة الى النقل 

دوري  لمباريات  التلفزيونــيّ 

نجوم العراق.

المالية  وزارة  كتــاب  في  وجاء 

رئيس  موافقــة  والمتضمــن 

شــياع  محمــد  الــوزراء، 

وزيرة  وتوجيــه  الســوداني 

إطلاق  ســامي،  طيف  المالية 

ايــداع المبالــغ المخصصة في 

حساب شبكة الإعلام العراقي 

الشركة  لدفــع مســتحقات 

الناقلة لــدوري نجوم العراق 

لكرة القدم.

العراقي  بيان للاتحــاد  وذكر 

لكــرة القــدم : أنــه “وجّه 

محمد  الوزراء  مجلس  رئيس 

مشكلةِ  بحل  السوداني  شياع 

المسُــتحقات الماليــة المترتبة 

العراقيّ  الإعلام  شــبكةِ  عى 

المخصصة الى النقل التلفزيونيّ 

لمباريات دوري نجوم العراق”.

وقدّم رئيــسُ الاتحاد العراقيّ 

لكرة القدم عدنان درجال، وفق 

البيان، “شكره الجزيل وعظيم 

الامتنان لرئيــس الوزراء عى 

السخي  وسعيه  الكبير  دعمه 

تواجه  التي  العقبات  تذليلِ  في 

عملَ اتحاد الكرة”.

رئيس  “دعــمَ  أن  وأضــاف، 

الوزراء يشكل محطةً مضيئةً 

، وبالوقت  تاريخ الاتحــاد  في 

نفسه يحفزنا إلى العملِ الجادِ 

المرسومة،  الأهداف  تحقيقِ  في 

والاســتراتيجية الهادفــة إلى 

إلى  الوطنيّ  منتخبنــا  وصول 

المونديال المقُبل”.

الجوية،  القــوة  لاعب  أكد 
الفرق  أن  هــادي،  صفاء 
الجماهيرية دائماً ما تواجه 
ضغوطاً كبيرة، مشدداً عى 
أهمية تجاوز هذه الضغوط 

لتحقيق النتائج الإيجابية.
أن”  هــادي  وأوضــح 
مثل  الجماهيرية  الفــرق 
القــوة الجويــة، الزوراء، 

أكثر  تكــون  والشرطــة 
عرضــة للضغوطات نظراً 
عى  المستمرة  لمنافســتها 
أن” كل  اللقــب”، مبينــاً 
مباراة تُعــد بمثابة نهائي 
لنا ، حيث يســعى الفريق 
إلى حصــد النقاط لضمان 

البقاء في المراكز المتقدمة”.
الفريق  أن”  هادي  وأضاف 
يتحملان  الفني  والجهــاز 
مســؤولية الخــروج من 

الأجواء الســلبية وتحقيق 
نتائج إيجابية، وقد نجحنا 
في ذلك من خلال تقديم أداء 

جيد أمام الحدود.”
وأشــار هادي إلى أن” فكر 
المدرب يتحســن يوماً بعد 
يوم، مؤكــدا عى ضرورة 
البنــاء عــى هــذا الفوز 
من  القوي  الأداء  ومواصلة 
دون التفريط بأي نقطة في 

المباريات المقبلة”.

حقق فريق ليفربول فوزاً ثميناً امس الاحد عى الغريم مانشســتر ســيتي 

بنتيجة هدفين دون رد لحساب الجولة )26( من الدوري الإنكليزي الممتاز.   

تقدم ليفربول بالهدف الأول بواســطة اللاعب محمد صلاح في الدقيقة )13( 

من الشوط الأول، وأضاف دومينيك سوبوســلاي الهدف الثاني لليفربول في 

الدقيقة )36( وبهذا الفوز حافظ ليفربول عى ترتيبه الأول في ســلم الترتيب 

برصيد )64( نقطة ،فيما حافظ مانشســتر سيتي عى ترتيبه الرابع برصيد 

)44( نقطة.

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

برشلونة يستعيد الصدارة سريعا على أنقاض لاس بالماس

24/2/2025Mon العدد )22(الاثنين  2025/2/24 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 



مجهر الاسرة 66
علاقات مجتمعية..

دراسات علمية

النظام الغذائيسلوكيات

تدبير منزلي

نصائح صحية

طرق التعامل مع الأصدقاء المزيفون
يمكــن للأصدقــاء المزيفين أن 

يجعلوك تشــعر بالوحدة فجأة، 

مراراً  نفســك  تسأل  ويجعلوك 

ســبب  معرفة  لمحاولة  وتكراراً 

حدوث هذا الأمر..والمشــكلة أنه 

يمكــن أن يكون مــن الصعب 

الكاذبة.. الصداقات  اكتشــاف 

المزيفــة؛ لأنهم عــادة يكونون 

جيدين للغاية في التلاعب والغش..

وفي المقابــل يقــول المختصون 

أن  الاجتماعيــة  العلاقــات  في 

لا  أنها  تشــعر  التي  الصداقات 

تدعمــك ولا تعترف باحتياجاتك 

التالي  خاطئة..في  تكون  ما  عادة 

مع  للتعامل  طرق  نســتعرض 

الأصدقاء المزيفون.

1. التحدث للأصدقاء المزيفين

النصيحــة الأولى حــول كيفية 

التعامل مــع الأصدقاء المزيفين 

إذا  معهم.  محادثــة  إجراء  هي 

ذو  صديقك  أن  حقاً  تشعر  كنت 

بالسرية  يتســم  أنه  أو  وجهين 

والغموض دائمــاً، فلا تتجاهله 

فقط. ابحث عن الوقت للتواصل 

معه، وتحــدث معه بهدوء حول 

ما تشعر به. دعه يعرف أنك قلق، 

وقدم أسباباً قوية لذلك.

إذا كان صديقك صديقاً حقيقياً، 

ويتخذ  قلته  فيما  يفكر  فسوف 

خطوات لإجــراء تغييرات. ومع 

ذلك، قد ينكر الصديق المزيف كل 

ما قلته، ثم يســتمر في فعله، في 

هذه المرحلة ستعرف بالتأكيد أن 

وليست  حقيقياً،  ليس  صديقك 

لديه نية لتغيير طرقه.

2. إبعاد نفسك عاطفياً

يمكــن أن يؤثر وجــود صديق 

مزيف عليــك عاطفياً، لذلك من 

على  الأمر  هذا  مع  التعامل  المهم 

الفور. عندما تكتشف أن صديقك 

كان يقول أشياء سيئة عنك من 

الشائعات،  أو ينشر  وراء ظهرك 

فقد يكون ذلــك مزعجاً للغاية. 

قد يكون مــن المؤلم أن تدرك أن 

الشــخص الذي تثق فيه وتحبه 

قد قرر أن ينقلب عليك.

لكــن أحد أفضل الأشــياء التي 

القيام بها لنفســك هو  يمكنك 

التحدث إلى نفسك، وإدراك أن هذا 

نلتقي  خطأك.  وليس  خطؤهم، 

في  هؤلاء  مثل  بأشخاص  جميعاً 

مرحلة ما من حياتنا، وهو دائماً 

وليس  لشــخصيتهم،  انعكاس 

شخصيتك. 

على  ابقَ  ولكــن  قدماً  المضي   .3

صواب

كيفية  حول  التاليــة  النصيحة 

التعامل مــع الأصدقاء المزيفين 

هي المضي قدمــاً في حياتك. أهم 

شيء هنــا هو أن تظــل صادقاً 

تجعلك  أن  تسمح  لا  نفسك.  مع 

الصداقات المزيفة  صديقاً مزيفاً 

أو حتى تنتقم. 

4. وضع حدود للتعامل معهم

سيســتمر بعــض الأصدقــاء 

لفــت  محاولــة  في  المزيفــين 

إجبارك  يحاولون  قــد  انتباهك. 

بهم،  الارتباط  في  الاستمرار  على 

على الرغم مــن أن حالة علاقتك 

من  كثير  في  تمامــاً.  واضحــة 

الأحيان قــد يحاولون جذبك إلى 

الإمســاك  يحاولون  أو  الثرثرة، 

يمكن  شــيئاً  تقول  وأنــت  بك 

تقع في هذا  لا  استخدامه ضدك. 

الفخ أو تستســلم. من الأفضل 

دائمــاً الابتعاد عن هــذا النوع 

لنفسك  حدوداً  ضع  الدراما.  من 

هذا  مثل  تبتعد عن  متى  واعرف 

الموقف الخطير.

اسرار الطبخ ..

 معكرونة بالدجاج وصوص الطماطم
نصائح لتخفيف ألم أذني 
الطفل عند السفر بالطائرة

طرق تنظيف الستائر 
بأنواعها

منهم النرجسي والناقد .. الابتعاد عن هؤلاء يجنبك الكآبة والطاقة السلبية

علامات تحذيرية تكشف أنّ طفلك 
يعاني نفسياً

عصائر تساعد على تعويض نقص 
الحديد في الجسم 

المقادير

٥٠٠ جــرام صــدور دجاج 

مخلية متوسطة السمك

١/٤ كوب زيت زيتون

٦ حبات طماطم مقطعة

١ ملعقة صغيرة ثوم مهروس

١ كوب من ورق الريحان

٢ ملعقة زبدة

مكرونــة  جــرام   ٢٥٠

اسباجيتي

ملح وفلفل حسب الحاجة

بارميزان  جبن  كبيرة  ملعقة 

مبشور

طريقة العمل:

١- يتبــل الدجــاج بالملــح 

والفلفل في وعاء مناسب.

٢- في مقلاة مناسبة، يسخن 

زيت الزيتــون و تضاف إليه 

قطــع الدجــاج وتقلى على 

لون  تكتسب  أن  إلى  الجانبين 

ذهبــي غامــق وتقترب من 

النضج.

المقلاة  من  الدجاج  يرفع   -٣

الطماطم وملعقة  ثم تضاف 

هادئة  نار  على  وتقلب  الثوم 

الطماطم  تتحــول  حتــى 

لصوص.

اعيدي  ثم  الزبدة  اضيفي   -٤

الدجاج للصوص حتى ينضج 

من  القليل  إضافة  مع  تماما 

الماء عند الحاجة.

٥- تسلق المكرونة ثم تضاف 

صوص  الى  الريحــان  مــع 

الطماطم والدجاج.

٦- يزين الطبق بمعلقة كبيرة 

من الجبن البارميزان.
التحليق  عند بدء الطائرة في 
يصرخ الأطفال صرخة تبدو 
مخيفــة في البداية، خاصة 
إذا كانوا صغــاراً أو رضّعاً، 
جزءاً  الصراخ  هذا  ويصبح 
مــن روتين الطــيران عند 
الإقلاع والهبوط. يرتبط هذا 
الإحساس من عدم الارتياح، 
الضغط  في  بالتغير  الألم،  أو 
الجــوي وراء طبلة الأذن في 
منطقــة الأذن الوســطى، 
ويقل الألم بعض الشيء مع 
يقوم  حيث  والبلع  التثاؤب 
أنابيب  باســم  يعرف  جزء 
ضغط  ضبط  بإعادة  النفير 

الهواء في الأذن الوسطى.
يحدث هذا التغير في الضغط 
كان  سواء  للإنسان  الداخلي 
على متــن الطائرة، أو أثناء 
الجبال،  أو تســلق  الغوص 
للأطفال  بالنســبة  لكــن 
ترتبط هذه التجربة بركوب 

الطائرة.
على  الضغط  يــزداد  عندما 
أحــد جانبي طبلــة الأذن 
التغير  الألم. ويحدث  يحدث 
المســبب لهــذا التغــير في 
الضغط عند تحليق الطائرة 

وهبوطها.
النفير  أنابيــب  كانــت  إذا 
ضيقة نسبياً لدى الطفل قد 
لا تعمل بشكل فعّال لتعديل 
ضغط الهــواء. يحدث ذلك 
الطفل  لدى  كان  إذا  أيضــاً 
أو  التهاب،  انسداد بســبب 
مخاط نتيجة عدوى في الأذن 
أو بسبب نزلة برد، أو نتيجة 

انسداد الحمية وتورمها.
الطفل  به  يشعر  الذي  الألم 
مؤقت، ولا يســبب مشاكل 
دائمة، وعادة ما يهدأ الطفل 
خلال دقائق إذا كانت أنابيب 
تقوم  لأنها  مفتوحة  النفير 
بتعديل ضغط الهواء سريعاً.

مصابــاً  طفلــك  كان  إذا 
بالتهاب في الأذن الوســطى 
قد يــوصي الطبيب بتأخير 
الرحلة بالطائرة لحين شفاء 
العدوى، حتى لا  الطفل من 
يتســبب تغير الضغط أثناء 
يضغط  تغيير  في  التحليــق 
على طبلــة الأذن ويمزقّها، 
إفرازاتها.إليــك  يزيــد  أو 
لتخفيف  النصائــح  بعض 
ألم الأذنــين على الطفل عند 

السفر بالطائرة:
* اطلب مــن طفلك شرب 
الكثير من السوائل على متن 
الكافيين  تجنــب  الطائرة، 
لأنه يزيــد الجفاف كما أن 
هواء الطائــرة جاف، لذلك 

يعتبر الماء أفضل السوائل.
* مضــغ العلكــة أو مصّ 
الحلــوى الصلبــة إذا كان 

طفلك أكبر من 3 سنوات.
* اصطحــب معك زجاجة 
ذات  زجاجة  أو  الرضاعــة 
مصاصــة، وتأكــد من أن 
أثناء  منتصباً  يجلس  طفلك 

الشرب من الزجاجة.
* يســاعد التثاؤب إذا كان 
الطفل يســتطيع القيام به 

مصادفة.
الاســتيقاظ  الطفل  * على 

أثناء الإقلاع والهبوط.
* إذا كان طفلــك يتنــاول 
أدويــة تحتــوي مضادات 
للهســتامين راجع الطبيب 
بخصــوص اســتمراره في 

تناول الأدوية خلال السفر.
قد  الأحيــان  بعــض  في   *
لدى  الأذنــين  ألم  يســتمر 
الطفل لفــترة طويلة، عدة 
ساعات مثلاً، في هذه الحالة 
يمكنك إعطاء الطفل مسكّن 
إذا اســتمر  لتخفيف الألم. 
ساعات  عدة  من  أكثر  الألم 

الجأ للطبيب.

في التدبير المنزلي، وعند تنظيف الستائر، 
ينصح باتباع طُرق التنظيف الآتية:

| تُنزع كلُّ حلقات الســتائر، مع قراءة 
التعليمــات المتُصلــة بتنظيف قماش 
ستائر البيت إن وجدت، لتفادي حدوث 

أي تلف فيها.
الغسيل،  في  الأقمشة  مُطرِّي  يُستعمل   |
ف  ، تُجفَّ لتفادي تهالك الســتائر. ثــمَّ
أو  ف،  بالمجُفِّ غســلها،  بعد  الســتائر 
توضــع في الهواء الطلــق، ولكن ليس 

طويلًا.
عمومًا إن طرق تنظيف الستائر تختلف 

حسب نوع أقمشتها، وفق الآتي:
1. الســتائر المشــغولة بـ”الدانتيلا”: 
ل وضعها في كيس المخدة، ثمَّ يُقفل  يُفضَّ
ــالة، مع البعد  الكيس، ويُرمى في الغسَّ
عن نشرها وهي مُبلَّلة، حتى لا تتمزَّق.

2. الســتائر القطنيَّة: تُنزع الأتربة عن 
الســتائر القطنيَّة الملُوَّنة، قبل أن تنزع 

ل أن تغسل  من مكانها للغسيل. ويُفضَّ
هذه الأخيرة، وهــي مُعلَّقة، بالطريقة 
بإســفنجة  عنها  بقعٍ  أي  تُزال  الآتية: 
مُبلَّلــة بخليط مؤلَّف مــن ماء دافئ 
ومسحوق غسيل مناسب، مع شطفها 

بإسفنجة ثانية مُبلَّلة بالماء.
3. الســتائر ذات الأقمشــة البيضاء: 
يُمكن إضافة فنجان من القهوة الداكنة 
إلى ماء الغسيل والشطف، حتَّى لا يُفتِّح 

الغسيل لون قماش الستائر.
4. ستائر المطبخ: نظراً إلى تراكم الدهون 
بالماء  نقعها  يُمكن  المطبخ،  على ستائر 
المضُاف إليه قليل من الـ”أمونيا” لإزالة 
ثمَّ  رائحة كريهــة عنها،  وأي  الدهون 

تُغسل بالطريقة المعتادة.
ام: هي سهلة  5. ستائر المغطس في الحمَّ
مة لتعيش  التنظيف، لكنَّها ليست مُصمَّ
طويلًا، لذا يُستحســن استبدال واحدة 

جديدة بها كلَّ سنة.

يــؤدي التواصــل مع بعض 
المشاعر  إثارة  إلى  الأشخاص 
الســلبية والكآبــة لدينــا، 
مع  بالتواصل  الرغبة  ونفقد 
الآخرين أو المتعة بالقيام بأي 
وكيف  هؤلاء  هم  فمن  شيء، 

نتجنبهم؟
تبعا لخــبراء علم النفس من 
الذين  الأشــخاص  أكثر  بين 
يؤثرون ســلبا عــلى الحالة 
النفسية لغيرهم هو الشخص 
كثير الانتقاد للغير عند القيام 
فالشــخص  تــصرف،  بأي 

تصرفات  يقيــم  لا  الناقــد 
الآخرين حتى إذا كانت جيدة، 
النصائح، ولا يغفر  ولا يقدم 

حتى الأخطاء الصغيرة.
والنوع الثاني من الأشخاص 
تأثيرا ســلبيا  الذين يتركون 
عــلى الحالة المزاجيــة لدينا 
هــم الذين يســمون في علم 
الســلبي”،  “المعتدي  النفس 
دائما  الناس  من  النوع  وهذا 
يعبر عن استيائه من الآخرين 
وتصرفاتهــم مــن خــلال 
إليهم  يتحدث  ولا  التلميحات 

عن  ويجب  مباشر،  بشــكل 
فإذا  بأسئلة،  الآخرين  أسئلة 
طلبت من هذا الشــخص أن 
يســاعدك بالعثور على شيء 
ما على سبيل المثال فسيجيبك 
“ألا يمكنــك الاعتمــاد على 

نفسك”؟
أيضا  النفس  علماء  وينصح 
بالابتعــاد عــن الشــخص 
حياة  لضمــان  النرجــي 
يهتم  لا  نفسية سليمة، فهو 
وآرائهم،  الآخرين  بمشــاعر 
ويرغــب دوما بــأن يكونوا 

في مركز الاهتمــام، كما أنه 
يعتبر متقلــب المزاج وسريع 

الغضب.
ومن أكثر الأشــخاص الذين 
النفس  علــم  خبراء  ينصح 
هو  أيضا،  عنهــم  بالابتعاد 
الشــخص الانتهــازي الذي 
ليس لدي أية مبادئ أخلاقية 
غيره  اســتغلال  ويحــاول 
مصالحه  عــلى  للحصــول 
شخصية، وغالبا ما يستخدم 
الكذب للوصــول إلى غاياته، 

ونيل استعطاف الآخرين.

والاضطرابات  الأمراض  أكثرية  أنّ  بما 
بعمرٍ صغير  الإنسان  تنشأ في  النفسية 
ما تستمرّ معه وتتفاقم بسبب  وغالباً 
عــدم حصوله على العلاج المناســب.. 
وبما أنّ أكثريــة أعراض الاضطرابات 
النفسية ومشــاكلها لا تكون معروفة 
وغالبــاً مــا تُعتبر تصرفــات عادية 
ارتأت  الطفولة،  مرحلــة  في  وطبيعية 
الضوء  إلقاء  الباحثــين  من  مجموعة 
على أهمية هذا الموضوع وســدّ الفراغ 
بين عــدد الأطفال الذيــن يُعانون من 
العلاج  يتلقّى  مرضٍ نفي ومَن منهم 
المناســب، من خلال هذه اللائحة من 

العلامات التحذيرية:
الشــعور بالتعاســة أو الانطواء على 

الذات لأسبوعين أو أكثر.
محاولــة الانتحار أو أذيــة النفس أو 

التخطيط للقيام بفعلٍ مماثل.
بالخوف،  المبرر  وغير  المفاجئ  الشعور 
على أن يترافق هذا الشــعور مع دقات 

قلب متسارعة وتنفّس سريع.

أو  التــصرف  في  جذريــة  تغــيّرات 
الشــخصية، كالانخراط في عركات أو 

خناقات في محاولة لأذية الآخرين.
الصداع وآلام غير مبررة في المعدة.

ومفاجئ  كبير  وفقدان  الشــهية  قلةّ 
للوزن.

الشــعور بقلق كبير يُعيق الطفل عن 
ممارسة مهامه اليومية.

الصعوبة في التركيز أو الجلوس في مكانٍ 
واحــد، الأمر الذي يُمكــن أن ينعكس 

سلباً على قدرة الطفل على التعلمّ.
العدائيــة والتقلبّات الحــادة في المزاج 
للطفل مشاكل  تُسبب  أن  يمكن  والتي 

في البيت والمدرسة.
تلك كانت الأعراض العامة للدلالة على 
أنّ الطفل يُعاني من مشــكلة نفسية 

ما، ولكنّها لا تخصّ حالة معيّنة.
أيّ منها عــلى طفلكِ، لا  فإن لاحظتِ 
تــترددي في نقل ملاحظاتــكِ للطبيب 
حتى يتولّى تشخيص وضعه وإخضاعه 

للعلاج المناسب، إن دعت الحاجة.

يعمل معدن الحديد في الجســم على 
الــدم، والذي  إنتــاج هيموغلوبين 
يعمل على نقل الأوكسجين إلى خلايا 
الجســم، بالإضافة لإعتباره واحدا 
يحتاجها  التــي  المعادن  أهــم  من 

الجسم.
ومع توافر الحديــد في معظم أنواع 
الممكن  فمــن  الغذائية،  الأطعمــة 
الحصول عليه أيضا عن طريق شرب 

أنواع محــددة مــن العصائر التي 
تحتوي على الحديد بكميات عالية.

ويأتــي في مقدمة هــذه العصائر 
على  يحتوي  والذي  البرقوق،  عصير 
المنغنيــز والبوتاســيوم فضلا عن 
كميات الحديــد الوافرة في كل كوب 
منه، إضافة لاحتوائه على فيتاميني 

.Cو B6
والذي  الســبانخ،  عصــير  وأيضا 

الحديد  على  باحتوائه  عموما  يعرف 
بكميات كبــيرة، والذي ينصح به في 
الجســم،  الحديد من  حالات نقص 
كما يضــم مجموعة مــن المعادن 
والبوتاســيوم  كالمغنيزيوم  الأخرى 
الفيتامينات  ومجموعة متنوعة من 
التي تضفــي عليه فوائــد كبيرة.
ويعتبر عصير القرع مع العسل من 
العصائر الحاوية على البوتاســيوم 
والكالســيوم والمغنيزيــوم إضافة 
للحديــد والذي يوجــد فيه بمعدل 
لــكل كوب منه. 1.23 ميللي غرام 

عصير  هو  العصائــر  هــذه  وآخر 
الحديد  على  يحتوي  الذي  الشمندر، 
بكثرة ويساعد على تعويض كريات 
الــدم الحمراء في الجســم، إضافة 
لدوره في تنظيم ضغط الدم وتوسيع 
الأوعيــة الدموية.ويذكــر أن هذه 
العصائر تعتبر علاجا طبيعيا لمرضى 
نقص  عن  ينتــج  والذي  الأنيميــا 

كميات الحديد في جسم الإنسان.

24/2/2025Mon العدد )٢٢(الاثنين  ٢٠٢٥/٢/٢٤ 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )٢١٦٠ ( 



نـافـــــذة

هاجس القلب

اقتباسات

يلحبيت غيري وكــــــــلت بس وياك

ادري اشراع غيري يطوفهه ابحارك

يلعشكك جذب وركــه بخريف وطاح

ذبل حبك جفيت وخـــــلص مشوارك

يلعفت النوارس عــــــاشرت خفاش

يلهندس ضواك وخافتـــــــه انوارك

مالومك ابد طبعك يحـــــــــــب اليل

مو خيال بس الضلمـــــه مضمارك

= أعشقكِ كأنه لم يُحبكِ مِن قبلي بشر، وإن لم تصدقي، 

فاسألي ذرات التراب وحبات المطر، فاسمكِ 

مكتوب بيدي، ومنقوش على قلبي كالنقش على 

الحجر.

= أعترفُ لك اليوم، أنّي ما عُدتُ أرى في الوجود 

كُله غيركَُ، أنّي لا أسمعُ صوتًا في دنياي غير 

صوتُكَ، أعترف بأنّه إن خيروني بين حياتي 

سأختار أن أحيا، ولكن بنبضك، أن أحيا وبينك، 

والقلبُ قلبك.

= سألته يومًا: حبيبي ألن تملّ وجودي بجانبك بمروُر الَوقت والأيام؟ 

فأجابها هامسًا: يا مجنونتي الجميلة كيف أملُّ منك وأنا أشتاق إليكِ 

وأنتِ بين أحضان قلبي؟

1-قائم في الليل o حب شديد

2-تتكون من اسكتلندا وانجلترا 

وويلز

3-سكين o القمر وقت اكتماله

4-طير خرافي o بين جبلين )مبعثرة( 

o صفار

5-عاصمة رومانيا

6-عكس حزن o تدفع لأهل الميت

7-فاكهة صفراء o وعاء

8-أتباع

 o 9-يهبط به الجندي من الطائرة

ضرس

10-جبل راسخ o لبسه الناس أيام 

الأتراك خصوصا

الافقي الافقي 
1- قذف بالكلمات o صاحب 

شيء ومسؤول عنه oمعنوياته في 
الحضيض

2-أكبر أهرامات مصر o حرف عطف
 o في القلادة o 3-يغطي الطيور

جواب
4-توضع فيها الصور o تقال عند 

الشعور بالبرد oمتشابهان
5-حارس o يتعاطاه بعض 

الرياضيين لتحقيق الفوز
6-حيوان منقرض

7-تجبر وتكبر وظلم o اسم مبدأ 
في الرياضيات )للقوة( oقال كلاما 

صريحا
8-موسيقى اميركية للسود o تلف 

في دائرة
9-سائل حي أحمر اللون o عملة 

اليابان o نصف سوشي
 o 10-قصة ممثلة أمام الجمهور

أصبح غير عاقل للأشياء حوله

العموديالعمودي

خواطر وهمسات..

سودوكو

وزع الأرقــام من 1 الى 9 داخل كل مربع من المربعات التســعة 
الصغيرة , ثم أكمل توزيع باقي الأرقام في الأعمدة التسعة الرأسية 

والأفقية في المربع الكبير ولا تستخدم الرقم الإ مرة واحدة .

متقاطعةكلمات 

ها ليس مزحة أو مبالغة، 
فهــذه  حقيقــة،  أنهــا 
هي  العنكبوتية،  الحشرة 
حقيقيا،  عقربا  ليســت 
بــل لها تركيــب العقرب 
البدن،  الخارجي من حيث 
طويلان  ذراعــان  مــع 
والذي  العقــرب،  كذراعا 
يبلغ طولــه فقط 4 ملم. 
الرائــع بالموضوع هو أنه 
وحول  طيــات  في  يعيش 
القديمــة، وذلك  الكتــب 
لســبب غريب، هــو أنه 
تتكون  القديمــة  الكتب 
مــن تركيبــة معينة من 
الذي  اللاصق  مــع  الورق 
كانت تلصق به، وان هذان 
الشــيئان يجذبــان عثة 
الغبار وعثة الورق وغيرها 
تتغذى  التي  الحشرات  من 
على ذلك، وبالتالي فصديقنا 
)العقــرب المزيف( يتغذى 
الحــشرات  عــلى هــذه 
بشراهــة ويلاحقها أينما 

كانت.

عثة  يــأكل  هو  وايضــاً 
الحشرات  وبعض  الملابس 
صديقنا  لا  الطائرة.ولــو 
هذا لتدمــرت أكثر الكتب 
أدراج  وذهبــت  القديمة 
الرياح.لذلك هو حارســنا 
الخفي والامين، الذي ندين 

له بقاء كتبنا القديمة.
رتبة  من  الحــشرة  وهذه 
ويســمى  المفصليــات 
وهي  الــكاذب،  بالعقرب 

حشرة صغيرة تعيش غالباً 
في حقائب الكتب القديمة، 
وظيفته حماية الكتب من 
على  يتغذى  الــذي  القمل 
الموجود  والغــراء  اللصق 
هو  الوحيد  فطعامه  بها، 

حشرات الكتب .
على  ضرر  أي  يســبب  لا 
بل  الكتــب  أو  الإنســان 
بالعكــس هــو يحميها، 
كتبك  بين  تجــده  فعندما 

القديمــة لا تقتله بل دعه 
يعمــل في صمــت فهــو 

مسخر لخدمتك.
لذلــك فهو يعتــبر كائن 
صغير مفيد للبشرية حيث 
يتغذى أيضاً على يرقة عثة 
الملابس ويرقة خنفســاء 
الســجاد والنمــل والعث 
الصغير  الذباب  وحشرات 
بالإضافــة إلى قمل الكتب 
الكثــيرون  طبعا.ولكــن 
ملاحظة  يســتطيعوا  لن 
وجوده حتى نتيجة حجمه 
أنه لا  الصغير جــدا، كما 

يخرج عند وجود الضوء.
تمتلك  كنــت  إذا  ولكــن 
مكتبة قديمــة أو حقيبة 
منذ  تفتحهــا  لــم  كتب 
زمن، قد تجده هناك يقوم 
كتبك  بحماية  بوظيفتــه 
طــوال هذه المــدة، لذلك 
لا تقم بقتلــه بس اتركه 
فهو  بصمت،  بعمله  يقوم 
وليس ضارا على  لنا  مفيد 

الإطلاق.

من منا لم يضحك في أوقات عصيبة ، فطبيعة 
الإنسان تجعله يبتسم أحيانًا رغم المعاناة ، 
لأن الابتسامة هي التي تجعل الحياة تستمر 
، وتســاعد الإنســان على تحمل الصعاب ، 
وغالبًا ما تقع أشــياء مؤذية وسيئة لكنها 
تجعل صاحبها يضحك بــدلًا من أن يموت 
حزنًــا وهمًا ، وفي هذا الســياق أطلق المثل 
القائل شر البلية ما يضحك ، أي الشر الذي 

ابتلي به الإنسان هو ما قد يضحكه .
قصة المثل :

يُحكى أن عاملًا في مصنع للســكر عاد إلى 
الليلة بعد تفريــغ حمولة قدرها  منزله في 
مائتي طن من الســكر، وبعــد أن أنهكه 
التعب وصل منزله وهو في غاية الإرهاق كي 
يستريح ، ويأكل ما يســد به رمقه ، وبعد 
تناول الطعام البسيط الذي أعدته زوجته ، 
والــذي كان يخلو مما يحرك المعدة ويجذب 

الأنف .
الذي  جلس في انتظار كوب الشاي الساخن 
سيجعل مزاجه أفضل ، وبعد غياب زوجته 
لفترة في المطبخ جاءت وبيدها كوب الشاي 
الرجل في  ، فاعتــدل  النفاذة  الرائحــة  ذو 
جلسته قبل أن يتناول كوبه المنشود ، ولكن 
مدت الزوجة يدها أولًا وفتحت علبة السكر 
كي تضــع لزوجها بضع حبــاتٍ منه كما 

يحب ، فلم تجد به ولا حبةٍ واحدة .
فنظرت إلى زوجها في صمت ودهشة ثم نظر 
الاثنان معًا إلى العلبة الفارغة ، وحينها قال 
الرجل لزوجتــه في صدمة : أعمل في مصنع 
للسكر ، واليوم فقط فرغت مائتي طن من 
الســكر بيدي ، وبيتي ليس به حبة واحدة 
منه ، أليس هذا مضحك فانفجر الزوجان في 
الضحك على هذا الموقف وقالوا حينها ” حقًا 

شر البلية ما يضحك ” . حارسنا الخفي والامين »عقرب الكتب« ؟!

شر البلية ما يضحك

  

كل يوم معلومة

حكاية مثل

تســــــــلية

لوس  معركــة  نشــوب   -  1942
أنجلــوس بين الجيــش الأمريكي 
الهوية  مجهولة  طائرة  وأجســام 
لوس  في  الغربــي  الســاحل  فوق 
أنجلــوس، كاليفورنيا يُحتمل أنها 

مركبات من خارج الأرض.
الغينــي يخلع  الجيــش   -  1966
وجوزيف  نكروما،  كوامي  الرئيس 

آرثر أنكره يتولى رئاسة الدولة.
1969 - نقل جثمان ملك السعودية 
العزيز  عبد  بن  ســعود  الأســبق 
الســعودية  إلى  أثينا  من  بالطائرة 
ليتم دفنه في مقــبرة العود بمدينة 

الرياض بعد الصــلاة عليه في مكة 
المكرمة.

1971 -الرئيــس الجزائري هواري 
بومديــن يعلــن تأميــم قطــاع 

المحروقات من الشركات الأجنبية.
1980 - وصول أول سفير مصري 
في إسرائيل ســعد مرتــى إلى تل 
أبيب، وأول سفير إسرائيلي في مصر 

إلياهو بن إليسار إلى القاهرة.
1981 - قصر بكنغهام يعلن رسميًا 
عن خطوبة الأمير تشارلز من ديانا 

سبينسر.
1999+ - نشر معلومات تفصيلية 

عن خطة إسرائيلية جاهزة لإخلاء 
القدس مــن أهلها ولجعلها المدينة 

المقدسة لليهود وحدهم.
2004 - زلزال الحسيمة، أحد أعنف 
الزلازل التي ضربت إقليم الحسيمة 
شمال المغرب. وقد خلف هذا الزلزال 
خســائر بشرية ومادية وعمرانية 

كبيرة.
ينتخب  الكوبي  البرلمــان   -  2008
وذلك  لكوبا  رئيسًا  كاسترو  راؤول 

بعد استقالة أخيه فيدل كاسترو.
حازم  حكومة  اســتقالة   -  2014
إبراهيم محلب  الببلاوي وتكليــف 

بتكوين حكومة جديدة في مصر.
جوائــز  عــن  الإعــلان   -  2019
الأكاديمية الحادية والتسعين وفوز 
الكتــاب الأخضر بجائــزة أفضل 
فيلم، ورامي مالــك بجائزة أفضل 
ممثــل، وأوليفيا كولمــان بجائزة 

أفضل ممثلة.
 190 27 وإصابة  2020 - مقتــل 
شــخصًا في أعمال شغب استمرت 
حتى 26 فبراير، في شــمال شرقي 

دلهي في الهند.
2022 - روســيا تبدأ غزو أوكرانيا 

بعد حشد عسكري مطول.

حدث في مثل هذا اليوم 

كن متزن
يقولون : “ كلٌّ يرى الناس بعين طبعه “ 

 فلا تنتظر من الفاسد ٲن يراك نقياً ... 
 ولا من الشرير ٲن يراك طيباً 

...  ولا من البخيل ٲن يراك 
كريماً ...  ولا من الحاسد 

أن يراك ناجحا ... يليه 
:” أمنح نفسك السعادة 

فالوقت لا يعود الى الوراء 
!..

ولا تبالغ في تقديس أحدهم 
فتصدم ... ولا تبالغ في ذم 

أحدهم فتظلم ... كن معتدلا 
ومتزنا ... امنح كل واحد حجمه 
لا أكثر ولا أقل فكل الذين لهم في 

القلب منزلةٌ تُبنى منازلهم من 
جنس ما صنعوا ...! 

تأمـلات

من غرائب الصورمن غرائب الصور
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الفيلم العراقي ))إبراهيم(( يحصد تنبيها خاصا في مهرجان برلين السينمائي
القصــر  الفيلــم  حقــق 
 Beneath Which( ”إبراهيم“
للمخــرج   )Rivers Flow
إنجــازًا جديدًا  علي يحيــى 
بحصوله عــى تنبيه خاص 
الدولية في  التحكيم  من لجنة 
برلين  لمهرجان  الـ75  الدورة 
وذلك  الــدولي،  الســينمائي 
Gen�  ضمن قسم “أجيال  –

.”eration 14plus
تأثر  “إبراهيــم”  يتنــاول 
التغــر المناخي عــى أهوار 
المدرجة  المواقع  أحد  العراق، 
عــى قائمة الــراث العالمي 
يســلط  حيث  لليونســكو، 
الجفاف  أزمــة  عى  الضوء 

التــي تهدد الحيــاة في هذه 
الفيلم  ويقــدم  المنطقــة، 
رؤية شــاعرية عن الفقدان 
رحلة  مستعرضًا  والصمود، 
فتــى يكافــح للحفاظ عى 
انعكاس  في  المتــاشي،  عالمه 
رمزي لنضال الإنســان أمام 
التحــولات البيئية وســعيه 

للبقاء.
عن  العمل  فريــق  وأعــرب 
فخره بهذا الإنجاز، مشــددًا 
عــى أهمية إيصــال صوت 
العراق إلى المحافل السينمائية 
الدولية، وتسليط الضوء عى 
واحدة مــن أخطر التحديات 
البيئيــة التي تواجــه الباد 

اليوم.
وقد عُــرض الفيلم في خمس 
قاعــات ســينمائية ضمن 
برلين  فعاليــات مهرجــان 
كما  الألمانية،  العاصمــة  في 
كان جزءًا من ســوق الأفام 
الأوروبيــة )EFM(، حيــث 
من  واســع  باهتمام  حظي 
الســينما  وصنّاع  النقــاد 
ومحبي الأفــام من مختلف 
هذا  العالم.ويمثــل  أنحــاء 
لتعزيز  مهمة  خطوة  الإنجاز 
العراقية  الســينما  حضور 
عى  قدرتها  وإبــراز  عالميًا، 
تقديم أعمال إبداعية تنافس 

في أرفع المحافل السينمائية.

 

عين على العالم عين على العالم 

تمكن 4 أطفال، ولدوا بضعف 
بصري شــديد، من استعادة 
عاج  بفضل  الرؤية  من  قدر 
معهد  طــوره  ثوري،  جيني 
لندن  بجامعة  العيــون  طب 
مستشــفى  مع  بالتعــاون 
مورفيلدز للعيون، وبدعم من 

.MeiraGTx شركة
يعانــي هــؤلاء الأطفال من 
عى  تؤثر  نادرة  وراثية  حالة 
اضطراب  AIPL1، وهو  جين 
يسبب خلا في خايا الشبكية 
وظيفتها  فقــدان  إلى  يؤدي 
المصابين  يجعل  ما  تدريجيا، 
بهــا يولدون وهــم قادرون 
بالكاد عى التمييز بين الضوء 
قانونيا  ويصنّفون  والظام، 

كمكفوفين منذ الولادة.
الجديد عى  العــاج  ويعتمد 
نقل نسخة سليمة من الجين 
المعيــب إلى خايا الشــبكية 
غر  فــروس  باســتخدام 
عى  الخايا  يساعد  ما  ضار، 
استعادة وظيفتها والحد من 
العاج  ويُحقــن  تدهورها. 
عبر  العين  شــبكية  داخــل 
جراحة دقيقة بثقب المفتاح، 
حيث يتم اســتهداف الخايا 
لتحفيزهــا عى  المتــررة 

العمل بكفاءة أكبر.
ونظــرا لندرة هــذه الحالة، 
تم تحديــد الأطفال المؤهلين 
للعــاج من خــارج المملكة 
منهم  كل  وخضــع  المتحدة، 
للعاج في عــين واحدة فقط 
كإجــراء احــرازي لضمان 
متابعة  وخــال  الســامة. 
لوحظ  سنوات،  لعدة  امتدت 
تحســن واضــح في العــين 

تدهورت  حــين  في  المعالجة، 
الرؤية في العين غر المعالجة، 
مــا يؤكــد فعاليــة العاج 
الجينــي في تحســين البصر 
من  النوع  بهذا  المصابين  لدى 

الاضطرابات.
العاج  أن  الدراســة  وأكدت 
يحدث  أن  يمكــن  الجينــي 
فرقا جذريا إذا تم تطبيقه في 

مرحلة الطفولة المبكرة.
الباب  الدراســة  وتفتح هذه 
أمام إمكانية توســيع نطاق 
العاج ليشمل أمراضا وراثية 
أخرى تصيب البصر، ما يوفر 
أما للأطفــال الذين يعانون 
من  مختلفة  أشــكال  مــن 

العمى الوراثي.
ويؤكد البروفيســور جيمس 
دراسات  أســتاذ  باينبريدغ، 
جراحة  واستشاري  الشبكية 
مستشــفى  في  الشــبكية 
مع  “التعامــل  مورفيلــدز: 
فقدان البــصر لدى الأطفال 
ولكن  كبرا،  تحديا  يشــكل 
يمنحنا  الجيني  العــاج  هذا 
حياتهم  مسار  لتغير  فرصة 
قدرتهم  تحســين  خال  من 

البصرية بشكل ملموس”.
يضيــف  جانبــه،  مــن 
ميشــيل  البروفيســور 
طب  أســتاذ  ميكايليــدس، 

العيون في جامعة لندن:
التي  الأولى  المــرة  هي  “هذه 
فعال  عاج  عى  فيها  نحصل 
لهذا النوع من العمى الوراثي، 
وهــو تقدم كبــر يمكن أن 
يُحدث نقلــة نوعية في عاج 
الأمراض الوراثية التي تصيب 

الأطفال”.

ســيضم التحديث الكبر المقبل لنظام تشغيل هواتف آيفون 
وهو إصدار “iOS 18.4” المقرر في أبريل المقبل، تطبيقًا جديدًا.
 Apple Vision“ وكشــفت شركة أبل أن التطبيق المقبل هو
Pro”، وسيكون متاحًا لمالكي لنظارات “Vision Pro” وغر 

مالكيها عى حد سواء.
وقالت الشركة إنه بدءًا من أبريل، ســيتمكن مستخدمو 
“Vision Pro” مــن وضــع قائمة انتظــار للتطبيقات 
والألعاب للتنزيل، واكتشــاف محتوى وتجارب مكانية 
جديدة، والعثور بســهولة عى نصائح مفيدة، والوصول 
بسرعة إلى المعلومات حــول أجهزتهم من هواتف آيفون 

الخاصة بهم باستخدام تطبيق Apple Vision Pro الجديد.
وأضَافت أن التطبيق ســيظهر للمستخدمين عندما يقومون 
بتحديث هواتفهم بإصدار “iOS 18.4”، بحســب تقرير لمجلة 

.”Business فوربس”، اطلعت عليه “العربية“
وســيحتوي التطبيق عى صفحة “My Vision Pro”، لأولئك 
الذيــن لديهم أجهــزة “Vision Pro”، مــع نصائح، وتوفر 
الوصول إلى تفاصيل مثل إصدار “visionOS” والرقم التسلسلي 

للجهاز والمزيد.
وسيظهر التطبيق تلقائيًا بعد تحديث هاتف آيفون سواء كان 

لدى مالكه جهاز “Vision Pro” أو لا.

أمل جديد للمكفوفين.. 
علاج جيني يعيد البصر 

للأطفال

»أبل« تضيف تطبيقًا جديدًا في 
»iOS 18.4« المقبل لآيفون

alnasday@yahoo.com

الدخول للموقع 

07730004671  

sawtalqalam8 gmail.com@

المقالات و الآراء التي تنشر لا تعبر عن رأي 
الصحيفة و إنما تعبر عن آراء كُتابها  

صباح الخر
اصحاب العقول المفتوحة

يحلو للبعض أن يقيس تعامله مع الحياة بمســطرة واحــدة ، ويتعامل مع الآخرين 
بمنطق الرياضيات ، وينظر الى ما يدور حوله بعدسة واحدة ، ويتخذ من السكة الواحدة 
طريقــا للدخول الى الحياة ، واذا ما أراد أحد الحــوار معه تراه يزعق في وجهه ، ويكيل 
الاتهامات له ، ويقذفه بعبارات جارحة ، فهو بذلك لا يعرف مبادئ الحوار الهادف ، ولا 

يريد مغادرة قناعاته ، ولا يرغب بالوصول الى مناطق الصواب .
صباح الخر لاصحاب العقول المفتوحة عــى طريق الخر بكل فروعه ، وصباح 
الخر لكل من تعددت لديه منافــذ الفرح والبهجة التي تجعل الحياة عامرة بكل 

صنوف المحبة والأمل والمسرات .

للإعـــلان في

صوت القلم 

07730004671

alnasday@yahoo.com

sawtalqalam8 gmail.com@

بسمة وهبة تعود لرمضان بـ »العرافة«

أعلنــت الإعامية بســمة وهبة عن 
برامج  قائمــة  ضمن  مشــاركتها 
برنامجها  خال  من  2025؛  رمضان 

“العرافة” الذي اعتاد عليه الجمهور.
وهبة  بســمة  الإعامية  شــاركت 
مقطــع فيديــو قصراً مــن خال 

حسابها الشخصي عى موقع الصور 
والفيديوهــات “إنســتغرام”، تعلن 
من خاله مشــاركتها ضمن قائمة 
ببرنامجها  2025؛  رمضــان  برامج 

“العرافة”.
الفيديو  خال  من  بســمة  وظهرت 
بشــكل مختلف، حيث ســيطر عى 
الفيديو الغمــوض وظهرت بمابس 
مخيفة باللون الأســود دون إظهار 
وجهها، وعلقــت عى الفيديو قائلة: 

“العرافة  – بسمة وهبة”.
عن  تراجعت  قد  وهبة  بسمة  وكانت 
قرارهــا الذي اتخذتــه العام الماضي 
وهو وقــف البرنامج؛ حيث أوضحت 
2024 سيكون الأخر  الموسم  أن هذا 
للعرافة، مؤكدة أن هذا قرارها، وذلك 
نظراً لظروفها الصحية وما يحتاجه 

البرنامج من مجهود كبر.

كشــفت النّجمة المصرية إلهام شــاهين عن الفــرق بين التمثيل 
والأعمال الفنية التــي كانت تُقَدّم في حقبة التســعينات والوقت 
الحاضر، مستدلة عى ذلك بمسلسل ليالي الحلمية الذي كان يقدم في 
هذه الحقبة بأكثر من موسم، حيث شارك فيه حينها عمالقة الفن 
المصري في تلك الفرة.وضِمن فِيلم وثائقي عن دِراما التّســعينات 
عُرضَِ عى قناة »الوثائقية« المصرية أوضح شــاهين أنّ هناك كل 
ما  لها  زمنيــة  فــرة 
وأخرهــا  يميزهــا 
حــرت في هــا 
جيــا  لو لتكنو ا
في  وســاهمت 
الصناعة،  تطور 
أن  إلى  مشــرة 

هدف التمثيــل وقتها لم يكــن ربحياً، إذ كان الهــدف الأول منه 
المردود الأدبي والقيمة الفنية للعمل، لتؤكد عى كامها بمسلســل 
ليالي الحلمية الذي ســاهم في رصد تاريخ مصر، وواقعها في الحقب 
التاريخية من الـ50 إلى الـ90، بالإضافة لتأثر الحالة السياســية 
عى الحالة الاجتماعية في تلك الفرات، مؤكدة أن الجمهور تعلق به 

لأكثر من 200 حلقة.
كما أشــارت إلى أن الأمر أصبح مختلفــاً في الوقت الحاضر خاصة 
مع دخولها عصر الذكاء الاصطناعي وسرة المنصات والسوشيال 
ميديا عى صناعة الفن.كانت النجمة إلهام شاهين قد كشفت من 
قبل خال تصريحات إعامية عن سر خســارتها الكثر من وزنها 
مشرة إلى تحســن نفســيتها، وإحداث الفارق الكبر في حياتها، 
معرفة أن زيادة الوزن »مصيبة«، حيث إن خسارتها وزنها لم تكن 

سهلة، لتوضح أنها استخدمت حقناً وأنظمة غذائية.

مي سليم تطل على جمهورها في موسم 
دراما رمضان المقبل

شيرين عبد الوهاب تفاجئ الجمهور بـ ))رمضان جانا ((
إلهام شاهين: التمثيل في التسعينات مختلف عن عصر الذكاء الاصطناعي

تماماً، تطل الفنانة مي سليم، عى جمهورها في موسم دراما رمضان  جديد  بشكلٍ   ،2025
ذلك حيث تُشارك بمسلسل إذاعي كوميدي، يحمل اسم “هايدي  يأتي  حيث  ونوفل”، 

ذاته.بالتزامن مــع غيابها عن الدراما التلفزيونية في الموســم 
العزيز وتدور أحداث مسلســل “هايدي ونوفــل” حول رجلي  “عبد  الأعمال 
الحديــد نوفل الحدادي” و”حسنين الخشابي”، وهما من كبار  مــوردي 
وضمان والخشــب لشركات المقاولات، ويسعى الاثنان لحماية  ثروتهمــا 
استمرار شراكتهما التجارية عن طريق زواج ابن عبد 
العزيز نوفل الحدادي )نوفل(، بابنة شريكه )هايدي(. 

ومــع ذلك، فإن هايــدي ونوفل لا يوافقــان عى هذه 
الخطوة ويقرران كل يوم عمل حيلة جديدة لإحباط هذه 

الزيجة.
يُذكر أن مي سليم، شــاركت مؤخراً في 

موســم الرياض بـ المملكــة العربية 
مسرحية  قدمت  حيث  الســعودية، 

محمــد  بطولــة:  “المجانــين” 
محمود  مرسي،  عاء  هنيدي، 

أحمد  داغر،  حسام  حافظ، 
سلطان، وهي من إخراج 

خالد جال.
كما تشــارك في بطولة 
مسلسل “روج أسود”، 

مــع مجموعــة مــن 
النجوم، وتدور أحداثه حول 

المطلقات  عن  حقيقية  قصص   5
الحياة. مسلســل “روج  ومعاناتهن في 

أسود” من تأليف أيمن ســليم، إخراج محمد 
عبــد الرحمن حماقي، وتشــارك في بطولته 
رانيا يوسف، داليا مصطفى، لقاء الخميسي، 
وفرح الزاهد، ومن المقرر عرضه في النصف 

الثاني من العام الجاري.

التلفزيونية  والشاشــات  القنــوات  تبدأ 
بوضع اللمسات النهائية لخريطتها 

التي ســتعلن عنها  الرمضانية 
كل قناة بعد أيام قليلة، ولكن 
مــاذا عن مفاجآة شــرين 
عبر  لجمهورها  الوهاب  عبد 
في  التليفزيونية  الشاشــات 

شهر رمضان القادم؟
تردد أن شــرين عبد الوهاب 

الأغنيــة  بتســجيل  ســتقوم 
الشــهرة )رمضان جانا  الرمضانية 

التلفزيونية في رمضان  الشاشات  ( لإذاعتها عبر 
خال أيام، كما أنها ستقدم حملة إعانية ضخمة 
لصالح إحدى شركات الإتصالات الشهرة، عى أن 
يكون مروان حامد هــو مخرج الحملة الإعانية 

القادمة لشرين عبد الوهاب.
وستحيي شــرين عبد الوهاب حفل 
عيــد الفطر القــادم في الكويت؛ 
تقابل  أن  المقــرر  مــن  حيث 
عيد  يــوم  رابع  جمهورهــا 
إبريل  بتاريخ ٤  المبارك  الفطر 
في الكويــت، عــى أن يكون 
الحفل بقيادة المايسرو مدحت 

خميس.
الوهاب  عبد  شــرين  وتقوم  هذا 
حاليا بدراســة العروض المقدمة إليها 
من قبل شركات الإنتاج والتوزيع لإختيار العرض 
المناســب لها لتقوم بالإعان عن الشركة المنتجة 
لألبومها القادم خــال الأيام القادمة بعد إنتهاء 

أزمتها مع روتانا قبل أيام.

حنان مطاوع تنتهي من تصوير مسلسل 
»صفحة بيضا«

انتهت الفنانة حنان مطاوع، من تصوير مسلســل “صفحة بيضا”، صباح يوم 
الســبت، داخل أحد الديكورات بالقاهرة، حيث يأتي ذلك بالتزامن مع عرض 
العمل عى إحــدى القنوات التلفزيونية، إذ تتبقى 4 حلقات فقط وتُســدل 
الســتار عى نهاية الأحداث.وخال أحداث مسلسل “صفحة بيضا” تظهر 
حنان مطاوع بشــخصية دكتورة جامعية تدعــى “ضي” يتم اتهامها في 
جريمة قتل، وتقرر الهروب لاعتقادها أنها ارتكبت الجريمة بالفعل، وخال 
رحلتها في الهروب تقابل أشــخاصاً يســاعدونها، وتتوالى الأحداث في إطار 
تشــويقي. ويبدو أن حنان مطاوع أحبت تقديم الشخصيات التي تظهر 

فيها متهمة بالقتل ظلماً خال أعمالها الفنية الأخرة.
وفي سياق آخر، تُشــارك حنان مطاوع، في موسم دراما رمضان 2025، 
بمسلسل يحمل جرعة كبرة من الإثارة والتشويق، يحمل اسم “حياة أو 

موت”، حيث انتهت من تصويره كاماً مساء يوم خميس الماضي.
وعلم أنّ حنان مطاوع ستُجسد خال أحداث مسلسلها الجديد “حياة أو 
موت” شخصية دكتورة تُدعى “حياة” تعيش حياة مستقرة مع زوجها “زياد 
الشامي” صاحب شركة استراد أجهزة إلكرونية، ولكن في لحظة تتعرض لحادث 
ينتهي باغتيــال زوجها، ورصاصة تفقدها بصرها في حضور شــقيقتها الصغرى 
“ماســة” والتي تُجســد شــخصيتها رنا رئيس.ويؤثر هذا الحادث عى شخصية 
“الدكتورة حياة”، لاسيما فيما يتعلق بالركيبة النفسية للشخصية، كونها في سن 
المراهقة نوعاً ما، لتعيش حياة متخبطة تؤدي إلى أزمة كبرى، وذلك في إطار مليء 

بالإثارة والتشويق والغموض.

24/2/2025Mon الاثنين  2025/2/2٤  25/ شعبان 1٤٤6هـ      معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( العدد )22(


