
صوت على قرار إعادة العمل بنظام المحاولات

مجلس النواب ينهي القراءة الأولى لمشروع قانون الحشد الشعبي

اتفاق تاريخي بين أكراد سوريا يحدد رؤية 
موحدة لمستقبلهم

أردوغان: الاحتجاجات على سجن إمام أوغلو تحولت إلى عنف
اعتقال 9 صحفيين قاموا بتغطية الاحتجاجات

انهى مجلس النواب، مساء 

امس الاثنين، القراءة الأولى 

لمــروع قانون الحشــد 

الشــعبي، وفيمــا صوت 

لوزارة  بالتوصية  قرار  على 

التربية لإعادة العمل بنظام 

إلى  جلسته  رفع  المحاولات. 

اليوم الثلاثاء.

في  الإعلامية  الدائرة  وقالت 

بيــان، إن “مجلس النواب 

يُنهي القراءة الأولى لمروع 

الحشــد  قانــون هيئــة 

الشعبي”.

أن “مجلس  البيان  وأضاف 

الأولى  القراءة  يُنهي  النواب 

لمروع قانون الغاء قانون 

تصديــق اتفاقيــة اعفاء 

الســفر  جــوازات  حملة 

من  والخدمة  الدبلوماسية 

حكومة  بين  الدخول  سمة 

جمهورية العراق وحكومة 

جمهورية قبرص”.

النواب  مجلــس  قرر  كما 

، تأجيــل التصويــت على 

التعديل  قانــون  مروع 

الرابع لقانون الاســتثمار 

للقطاعــين  الصناعــي 

الخــاص والمختلــط رقم 

)۲۰( لسنة ۱۹۹۸.

النواب،  مجلــس  وصوت 

لوزارة  بالتوصية  قرار  على 

التربية لإعادة العمل بنظام 

المحاولات.

الإعلامية  الدائــرة  وقالت 

إن  بيــان:  في  للمجلــس 

“مجلــس النــواب صوت 

لوزارة  بالتوصية  قرار  على 

التربيــة لإعــادة العمــل 

المحاولات”.ونظام  بنظام 

السماح  يتضمن  المحاولات 

لطلبة الســادس الإعدادي 

ممن يرســبون في درس أو 

العام  يعيدوا  أن  درســين، 

الدراسي في الســنة التالية، 

إعادة  أو  دوام  دون  لكــن 

الامتحــان بجميــع المواد 

الدراســية، بــل يتاح لهم 

مادتين  أو  بمادة  الامتحان 

الطالب  اللتين رسب فيهما 

مع الحفــاظ على درجاته 

للمواد الأخــرى التي نجح 

الدراسية  الســنة  في  فيها 

الماضية.

النواب،  مجلس  رفع  فيما 

جلسته إلى اليوم الثلاثاء.

الإعلامية  الدائــرة  وذكرت 

 : بيان  في  النــواب  لمجلس 

رفع  النــواب  “مجلس  أن 

جلسته إلى اليوم الثلاثاء”.

النواب،  مجلــس  وعقــد 

مساء امس الاثنين، جلسة 

رئيس  برئاســة  جديــدة 

مجلــس النــواب محمود 

المشــهداني وحضور 170 

الدائــرة  نائبا.وذكــرت 

الإعلامية للمجلس في بيان: 

أن “رئـيـــس مـجـلـس 

مـحـمـــود  الـنـــواب 

افتتح  الـمـشـهـدانـــي 

الجلســـــة  أعـمـــال 

رقــم )5( بحضــور 170 

نائبًا”.

التركي رجب طيب  الرئيــس  هاجم 

أردوغان المعارضة الرئيســية، قائلاً 

رئيس  ســجن  على  احتجاجاتها  إن 

بلدية إســطنبول، منافسه السياسي 

الرئيسي، قد تحولت إلى “حركة عنف”، 

صحفيين   9 السلطات  اعتقلت  فيما 

قاموا بتغطية الاحتجاجات.

عقب  حديثه  في  أردوغــان،  وأضاف 

اجتمــاع لمجلس الــوزراء في أنقرة، 

أن حزب الشــعب الجمهوري، حزب 

الرئيسي، مســؤول عن  المعارضــة 

ضباط  بممتلــكات  يلحق  ضرر  أي 

الرطة خلال الاحتجاجات.

ستنتهي  “مسرحيتهم”  إن  قال  كما 

النهاية، وسيشعرون بالخجل من  في 

“الر” الذي ارتكبوه في حق البلاد.

هــذا ولم تهــدأ مدينة إســطنبول 

التركيــة خلال الســاعات الماضية، 

بعدما شهدت ليل الأحد، احتجاجات 

حاشــدة إثر نقــل رئيــس البلدية 

أكرم إمام أوغلو، للســجن، واندلعت 

اشتباكات بين الأمن ومحتجين.

الصحفيين  اتحــاد  أعلن  ذلــك،  إثر 

الأتــراك، ، أن الســلطات اعتقلــت 

بتغطيــة  قامــوا  صحفيــين   9

الاحتجاجات.

برعايــة أميركيــة فرنســية 
الكردي  القيــادي  وبــإشراف 
العراقي مسعود بارزاني وقائد 
توصلت  عبدي،  مظلوم  قســد 
عدة أحزاب كردية ســورية إلى 
اتفــاق تاريخي يحدد  صياغة 
رؤية موحدة بشأن مستقبلهم.

العربية/ أفــاد مراســل  فقد 
الحدث امس الاثنين بأن المجلس 
الوطني الكردي وأحزاب الوحدة 
انتهوا من صياغة هذ  الوطنية 
الاتفاق.كمــا أوضــح أن هذه 
الوثيقة أقرت بأن الاتفاق الذي 
عقد سابقا بين دمشق و”قوات 
المعروفة  الديمقراطية”  سوريا 
أحد  يشكل  بقســد،  اختصارا 

أساســات رؤية المســتقبل في 
سوريا.وأشــار إلى أن مروع 
الاتفاق تضمن” الاعتراف بحق 
الأكــراد في التمثيل الســياسي 
في البــلاد، وينص على ضرورة 
بالشــعب  الدســتور  اعتراف 

الكردي.”

 

يومية سياسية عامة مستقلة

الحقيقة غايتنا

8
صفحات 

 أعلن وزير النقل رزاق محيبس الســعداوي، انضمام 

العراق رســميًا إلى اتفاقية التير )TIR( بعد استكمال 

كافة إجراءاته اللازمة.

وذكر بيان لوزارة النقل: ان “الوزير أعرب عن سعادته 

في انضمــام العــراق، لأول مرة في تاريخــه، الى هذه 

الاتفاقية التي تضم ٧٨ عضــوا عالميا، مبينا انها من 

أهم الاتفاقيات التي تســهّل التنقل البري بين الدول 

.)IRU(“ العالم، بإشراف الاتحاد الدولي للنقل البري

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( العدد )42(الثلاثاء  2025/3/25  25/ رمضان 1446هـ      

تفاصيل ص 2

تفاصيل ص 3

تفاصيل ص 3

تفاصيل ص 3

أنقرة / متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

أبو الغيط يشيد بجهود العراق في تعزيز  
العمل العربي المشترك

أشــاد الأمين العام لجامعة الدول العربية 
أحمد أبو الغيط، بجهــود العراق في تعزيز 

العمل العربي المشترك.
وذكر بيــان لوزارة الخارجيــة، أن »نائب 
رئيس الوزراء وزير الخارجية فؤاد حسين، 
العام  الأمين  هاتفيًا مــع  اتصــالاً  أجرى 
الغيط،  أبو  أحمــد  العربية  الدول  لجامعة 
جرى خلالــه بحث مســتجدات الأوضاع 
الدول  التــي تواجه  في المنطقة والتحديات 
العربية«.وأعرب أبو الغيط بحسب البيان- 
العراقية  الحكومــة  لدعم  »تقديــره  عن 

لجامعة الدول العربية في مختلف المجالات«، 
مشــيداً »بجهود العــراق في تعزيز العمل 

العربي المشترك«.
وأضاف البيان، أن »الجانبين ناقشــا أبرز 
الأزمات التي تشــهدها المنطقة، وســبل 
التعامل معها بما يســهم في تحقيق الأمن 

والاستقرار الإقليمي«.
وأكد الجانبــان« أهمية تعزيز التنســيق 
الراهنة«،  التحديــات  لمواجهة  المشــترك 
مشــددان على« ضرورة تكثيــف الجهود 
يحقق  بما  الأزمــات  لحل  الدبلوماســية 
مصالح الشــعوب العربية ويعزز التعاون 

العربي المشترك«.

بغداد/ صوت القلم :

بغداد/ صوت القلم:

فيلم ))ندم(( العراقي.. تجربة ستغير معايير السينما العراقية إلى الأبد8كاساس: مباراتنا أمام فلسطين لن تكون سهلة وحريصون على إهداء الفوز إلى العراقيين5

)TIR( لأول مرة في تاريخه .. النقل تعلن انضمام العراق رسميا إلى اتفاقية التير

النيجيرية، محاولة جديدة  أحبطت السلطات 
لتهريب 7 فتيات من ابوجــا الى بغداد، فيما 
يبدو أنها تجــارة بالبر، وفــق موقع “ذا 

نيشن” النيجيري.
وأوضــح الموقــع في تقرير لــه: أن عناصر 
النيجيرية لحظر الاتجار  الوطنيــة  “الوكالة 
بالبر، كان  اتجار  7 ضحايا  أنقذوا  بالبر، 
العراقية،  العاصمة  الى  من المفترض نقلهــم 
في فنــدق قرب مطــار “ننامــدي ازيكيوي 
الدولي” في ابوجا.ونقل التقرير عن المســؤول 
الإعلامي للوكالة، فنســنت أديكوي، قوله إن 

“مدير الفندق اعتقل خلال مداهمة بناء على 
الضحايا  ان  مضيفا  استخباراتية،  معلومات 
كن يخضعن للتجهيز لنقلهن الى العراق حيث 

كان سيتم استغلالهن”.
وبحســب أديكوي، فقد لوحظت حركة غير 
والرجال  الصغــيرات  الفتيات  لبعض  عادية 
ذوي المظهر الغريب داخــل الفندق مما أثار 
الشــكوك حول حــدوث اتجــار محتمل في 
إلى  نيوز  شفق  التقرير،بحسب  الفندق.ولفت 
أن “الوكالة الوطنية لحظر الاتجار بالبر”، 
اعترضت خلال الأشــهر القليلــة الماضية ما 
لا يقــل عن 60 ضحية مشــتبه بها للاتجار 
بالبر في مطار ابوجا، خلال محاولة نقلهم 

الى بعض الدول المضطربة والممزقة بالحرب في 
الرق الاوسط.

وخلــص التقريــر إلى أن “6 مــن الضحايا 
المحتملين في العمليــة الأمنية الجديدة، جرى 
خداعهن وتجنيدهن من لاغوس، بينما جرى 
تجنيد الاخرى من ولاية دلتا، مشــيرا الى انه 
على غرار الضحايا الســابقين في الماضي، فقد 
تعرضن للخداع بوعود حصولهن على وظيفة 
مجزية في العــراق، لكن جــرى اخضاعهن 
للاستعباد من جانب مجموعتين من المجندين 

المجهولين”.

الموطنين  مــن  العديد  شــكا 
اجور  إرتفــاع  من  بغــداد  في 
المولــدات الأهلية، بعدما وصل 
ســعر الامبير الواحــد ) 20 ( 
البلاد  تشهد  حين  دينار،في  الف 

تحسنا بالكهرباء.
فرض  الى  المواطنــون  ودعــا 
تســعيرة تراعــي اصحــاب 

الدخل المحــدود والفقراء، كما 
مبالغ  تخفيض  ضرورة  اكدوا 
الغاز  زيت  وتوفير  الاشتراكات 
الرقابة  وتشــديد  للمولــدات 
عليهم.وأكد المواطنون  بحسب 
التزام  عــدم  مطلــع  مصدر 
بالتســعيرة  المولدات  أصحاب 
الرســمية، واســتوفوا مبالغ 
مالية غير المبالــغ المقررة من 

قبل مجلس محافظة بغداد.

وأضــاف المصــدر، يبــدو أن 
باتت  بغداد  في  الأهلية  المولدات 
إذ   ، المواطنين  تؤرق  مشــكلة 
ومــع بداية كل شــهر يتذمر 
تنفيذ  نتيجــة عدم  المواطنون 
أصحــاب المولــدات للقرارات 

الصادرة عن المحافظة.
الجهات  المواطنــون،  ودعــا 
حلول  الى”وضع  الحكوميــة، 
الكبير  العبئ  هذا  تقلل  عاجلة 

على كاهلهم، وللحد من ارتفاع 
اجور المولدات الاهلية.

أصحاب الأجور اليومية وطبقة 
والمتقاعدين  الكادحين  العمال 
تضررا  النــاس  أكثــر  هــم 
المولدات  اجــور  ارتفــاع  من 
المناطــق  في  الاهلية،لاســيما 
الشــعبية ، لعدم قدرتهم على 
دفع مبالغ اشتراك المولدات لان 

دخلهم محدود.

أكد رئيس مجلس الوزراء محمد شياع السوداني، اهتمام 
الحكومة بدعم المراكز القرآنية وتشجيع ودعم مؤسسات 
الدولة على إقامة مسابقات حفظ القرآن وتلاوته، فيما أكد 
، أهمية وجود الدوائر العدلية في مكان واحد لتقليل الجهد 
على المراجعين.وقال مكتبه الإعلامــي في بيان: إن “رئيس 
مجلس الوزراء محمد شياع السوداني، شارك مائدة إفطار 
شــهر رمضان المبارك مع مجموعة مــن حفظة القرآن 

الكريم من مؤسسة آل المبرقع لرعاية الأيتام”. 

إحباط تهريب 7 نيجيريات من أبوجا إلى العراق

مواطنون يشكون من إرتفاع إجور المولدات الأهلية في بغداد
 السوداني يؤكد اهتمام الحكومة بدعم المراكز القرآنية بعد وصول سعر الأمبير 20 الف دينار 

وإقامة المؤتمرات والمسابقات

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:بغداد / صوت القلم :

كشفت هيئة الإعلام والاتصالات، عن مضامين 
لائحة تنظيم عمل المشــاهير وصناع المحتوى 
الرقمي، وفيما أوضحت الهدف منها، كشــفت 
أعداد  المؤثرين بحسب  عن فرض رســوم على 

متابعيهم.
وقال المتحدث باسم الهيئة، حيدر نجم العلاق، 
للوكالة الرســمية: إن “اللائحة تهدف إلى وضع 
إطار تنظيمي يحدد المعايير والإجراءات الخاصة 
منصات  على  والإعلانــات  الرقمي  بالمحتــوى 

“اللائحة  أن  الاجتماعي”.وأضــاف  التواصــل 
تشــمل جميع المدونين والمؤثرين والشخصيات 
العامة التي تحظى بمتابعة واســعة في وسائل 
الإعــلام أو على الشــبكات الاجتماعية، بهدف 
المجتمع  وحماية  المصداقية،  الشفافية،  ضمان 
من الممارسات غير المهنية في الإعلان والترويج”، 
مبينــا أنها “ تتيــح للأفــراد المتضررين حق 
تقديم الشــكاوى للهيئة أو الجهات القضائية 
المختصة”.وبين أن “اللائحــة تهدف إلى تنظيم 
المحتــوى الإعلامي بما يتماشى مــع القوانين 
النافــذة في العــراق، وحمايــة المجتمــع من 

الإعلانات المضللة والممارســات غير الأخلاقية، 
التسهيلات  إلى دعم المسجلين وتقديم  بالإضافة 
وتعزيز  الإعلامي،  نشاطهم  لممارسة  القانونية 
ثقافــة الإعــلام الرقمي وضمان الاســتثمار 
الأمثل لمنصاتــه، وحماية حقوق المرأة، الطفل، 
وذوي الاحتياجــات الخاصــة وضمان حقوق 
المســتهلكين في الحصول على محتوى موثوق، 
فضلاً عن ضبط الإيــرادات الخاصة بالخدمات 

الإعلانية لضمان الامتثال للقوانين العراقية”.

هيئة الإعلام تكشف عن فرض رسوم على المؤثرين بحسب متابعيهم
بغداد / متابعة صوت القلم:

 25/3/2025Tue

بغداد_ صوت القلم

تفاصيل ص 2

تفاصيل ص 2

برعاية أميركية فرنسية وبإشراف مسعود بارزاني
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الوطنية   الدولة  اكد رئيس تحالف قــوى 

التام على  الحرص  الحكيم  الســيد عمار 

دعم العلاقات العراقية الاردية على مختلف 

الأصعدة، فيمــا جدد الحكيم مع عبد الله 

الثاني الدعم لإنجاح أعمال القمة العربية 

في بغداد.

وقــال الســيد الحكيم في بيــان :إنه” في 

عمان،  الأردنيــة  العاصمة  إلى  زيارتنــا 

التقينا الملك عبد اللــه الثاني ملك المملكة 

العلاقة بين  الهاشــمية، وبحثنا  الأردنية 

العراق والأردن و آخر المستجدات الإقليمية 

والدولية”. 

وأضاف الحكيم أنه” أكد مع الملك عبد الله 

الثاني الحرص التــام على دعم العلاقات 

بــين البلدين الشــقيقين عــلى مختلف 

التقارب  زيادة  الأصعدة مما يســاهم في 

، كما جددنا دعمنا  البلدين  والتكامل بين 

لمسار العلاقة الثلاثية مع الشقيقة  مصر 

وأهمية تطوير ســبل التعــاون في إطار 

العمل العربي المشترك”. 

وأشــار الى أنه” تــم التباحــث إقليميا 

الأراضي  في  الأوضــاع  مســتجدات  حول 

الفلسطينية المحتلة، وجددنا الدعم للدور 

المحوري للأردن في إفشال مخطط التهجير 

ودعم إنفاذ المساعدات الإنسانية لأهلنا في 

الضفة الغربية”.

وأعرب الحكيم عن دعمه لاستقرار سوريا 

والخروج بها مــن المرحلة الانتقالية عبر 

عملية سياســية شــاملة لكل المكونات، 

مؤكدا “الرفــض لما جرى من اعتداءات في 

الساحل الســوري ، وما يؤشره ذلك من 

حدوث انقســامات بين الشعب الواحد”، 

مشــددا عــلى” ضرورة خــروج قوات 

الاحتــلال الصهيوني من كامــل التراب 

السوري والالتزام بالاتفاقيات المبرمة”. 

وجدد الحكيم الترحيب باكتمال تشــكيل 

الحكومــة اللبنانيــة وضرورة دعمها في 

إعادة عجلــة الحياة إلى طبيعتها والتغلب 

على آثار العدوان الصهيوني ودعم عمليات 

إعادة الإعمار”. 

وجدد الســيد الحكيم مع عبد الله الثاني 

الدعــم لإنجاح أعمال القمــة العربية في 

بغــداد، متمنيا أن “تكــون القمة بداية 

لإرســاء وتعزيز أســس العمــل العربي 

التي تواجهها  التحديات  المشــترك لعبور 

منطقتنا العربية”.

الإعــلام  هيئــة  كشــفت 

مضامين  عــن  والاتصالات، 

المشاهير  عمل  تنظيم  لائحة 

وصنــاع المحتــوى الرقمي، 

الهدف منها،  وفيما أوضحت 

كشــفت عن فرض رســوم 

على المؤثرين بحســب أعداد 

متابعيهم.

الهيئة،  باسم  المتحدث  وقال 

حيدر نجم العــلاق، للوكالة 

الرسمية: إن “اللائحة تهدف 

إلى وضع إطار تنظيمي يحدد 

الخاصة  والإجراءات  المعايير 

والإعلانات  الرقمي  بالمحتوى 

التواصــل  عــلى منصــات 

الاجتماعي”.

وأضاف أن “اللائحة تشــمل 

جميــع المدونــين والمؤثرين 

التي  العامة  والشــخصيات 

واســعة  بمتابعة  تحظــى 

في وســائل الإعــلام أو على 

الاجتماعيــة،  الشــبكات 

بهــدف ضمان الشــفافية، 

المجتمع  وحماية  المصداقية، 

من الممارسات غير المهنية في 

الإعلان والترويج”، مبينا أنها 

“ تتيح للأفراد المتضررين حق 

أو  للهيئة  الشــكاوى  تقديم 

الجهات القضائية المختصة”.

وبــين أن “اللائحة تهدف إلى 

تنظيــم المحتــوى الإعلامي 

بمــا يتماشى مــع القوانين 

العــراق، وحماية  في  النافذة 

المجتمــع مــن الإعلانــات 

المضللــة والممارســات غير 

دعم  إلى  بالإضافة  الأخلاقية، 

التسهيلات  وتقديم  المسجلين 

نشاطهم  لممارسة  القانونية 

ثقافة  وتعزيــز  الإعلامــي، 

وضمان  الرقمــي  الإعــلام 

لمنصاته،  الأمثل  الاســتثمار 

وحماية حقوق المرأة، الطفل، 

الخاصة  الاحتياجات  وذوي 

المستهلكين  حقوق  وضمان 

في الحصــول عــلى محتوى 

موثــوق، فضــلاً عن ضبط 

بالخدمات  الخاصة  الإيرادات 

الامتثال  لضمــان  الإعلانية 

للقوانين العراقية”.

تتضمن  “اللائحــة  أن  وأكد 

التي  المعايير  مــن  مجموعة 

أبرزها  بهــا،  الالتزام  يجب 

الوطنية  احــترام الســيادة 

وعــدم بث محتــوى يسيء 

إلى مكانة العــراق أو يؤثر في 

ودعم  الخارجيــة،  علاقاته 

مؤسســات الدولة الأمنية في 

والتطرف،  الإرهاب  مواجهة 

العنف  على  التحريض  ومنع 

العرقية  أو  الدينيــة  والفتن 

التي قد تهدد السلم المجتمعي، 

الرد للأشخاص  وضمان حق 

المتضرريــن من الإعلانات أو 

المحتوى المنشور”.

أن  إلى  العــلاق،  ولفــت 

رســوماً  حددت  “الهيئــة 

ســنوية لتســجيل المؤثرين 

وصناع المحتــوى وفق أعداد 

متابعيهم، على النحو التالي:

      •     أكثــر مــن 5 ملايين 

دينار   1,000,000 متابــع: 

عراقي سنوياً.

      •     مــن 3 إلى 5 ملايــين 

دينــار   850,000 متابــع: 

عراقي سنوياً.

      •     مــن 1 إلى 3 ملايــين 

دينــار   650,000 متابــع: 

عراقي سنوياً.

      •     من 500 ألف إلى مليون 

دينــار   450,000 متابــع: 

عراقي سنوياً.

      •     مــن 100 ألــف إلى 

500 ألــف متابع: 250,000 

عراقي  دينــار   350,000  –

سنوياً”.

وأوضح أنه “ســيتم تطبيق 

آليات  وفــق  اللائحة  هــذه 

واضحــة لمراقبــة امتثــال 

المحتوى  وصناع  المشــاهير 

التنظيميــة، مع  للمعايــير 

لتسجيل  لهم  الفرصة  إتاحة 

أنشــطتهم بشــكل قانوني 

والاســتفادة من التسهيلات 

التي تقدمها الهيئة”.

وأكــد أن “هــذه الإجراءات 

هيئة  جهــود  إطار  في  تأتي 

لضبط  والاتصــالات  الإعلام 

المحتوى الرقمــي في العراق، 

تضمن  إعلامية  بيئة  وتعزيز 

الشــفافية،  المصداقيــة، 

وحمايــة حقــوق جميــع 

الأطراف”.

 أعلــن وزيــر النقل رزاق 

الســعداوي،  محيبــس 

إلى  رسميًا  العراق  انضمام 

اتفاقية التــير )TIR( بعد 

اســتكمال كافة إجراءاته 

اللازمة.

وذكر بيان لوزارة النقل: ان 

“الوزير أعرب عن سعادته 

لأول  العــراق،  انضمام  في 

هذه  الى  تاريخــه،  في  مرة 

 ٧٨ تضم  التــي  الاتفاقية 

انها  مبينا  عالميــا،  عضوا 

التي  من أهــم الاتفاقيات 

بين  البري  التنقل  تســهّل 

بإشراف  العالــم،  الــدول 

البري  للنقل  الدولي  الاتحاد 

.)IRU(“

ان “دخول  الوزيــر،  وقال 

العراق في هذه الاتفاقية يعد 

لتعزيز  استراتيجية  فرصة 

موقعــه كحلقة وصل بين 

الى  مشيرا  والغرب،  الشرق 

للنقل  العامة  الشركــة  أن 

الضامن  ســتكون  البري 

المحلي لإصــدار دفاتر التير 

داخل العراق”.

وأضــاف، أن” الحكومــة 

رئيس  وباشراف ودعم من 

المهندس  الــوزراء  مجلس 

السوداني،  شــياع  محمد 

عملت على مــدى أكثر من 

عامين، عــلى تأهيل البنية 

البري،  للنقــل  التحتيــة 

نقل  كفاءة  تحسين  بهدف 

البضائع عبر الحدود”.

ونوّه السعداوي، أن “نظام 

التــير سيســهم في تقليل 

 ،80% النقل بنســبة  مدة 

وتقليــل التكاليــف بنحو 

%38، بخاصــة أن العراق 

يُعد ممراً رئيســيًا لوصول 

البضائع من الدول المنضمة 

إلى الاتفاقية، ما يســهم في 

المســتغرق  الوقت  تقليل 

والتكاليف،  البضائع  لنقل 

ويوفــر آلاف مــن فرص 

العمل”.

الأمين  “اعــرب  بــدوره، 

للنقل  الدولي  للاتحاد  العام 

بريتو،  دي  أومبيرتو  البري 

عــن ســعادته بانضمام 

مؤكدا  التير،  لنظام  العراق 

قاد  النظــام طالما  هذا  أن 

مدى  على  الآمنــة  التجارة 

وبالتالي  ثمانيــة عقــود، 

جديدًا  فصلًا  سيفتح  فانه 

الدولية،  التجارة  في  للعراق 

أوقات  خفض  في  ويُساهم 

البلاد  النقل والتكاليف عبر 

والمنطقة”.

وأكــد ان “هــذا المشروع 

ســيكون داعمــا بقــوة 

لمــشروع طريــق التنمية 

في العــراق، وتحويلــه إلى 

يربط  فعال  تجــاري  ممر 

يعزز  مما  بأوروبا،  آســيا 

الاقتصــادي  التكامــل 

الإقليمــي، ويجعل العراق 

التجارة  جزءًا أساســيًا في 

العالمية”.

وتابع البيان” أن وزير النقل 

السعداوي،  محيبس  رزاق 

مع  ســابق  وقت  في  بحث 

الدولي  للاتحاد  العام  الأمين 

أومبيرتو  الــبري  للنقــل 

دي بريتــو، مــشروع الـ

عملية  تسهيل  وسبل   TIR

تعد  التي  البينية،  التجارية 

واحدا من أهــم المحركات 

للاقتصاد العالمي، مؤكدا أن 

تنفيذ  على  حريص  العراق 

تزامناً  الاتفاقية،  متطلبات 

في  المتواصلة  الأعمــال  مع 

التنمية،  طريــق  مشروع 

من  واحدا  ســيكون  الذي 

أهم الممــرات العالمية لنقل 

ســيكون  كونه  البضائع، 

الأقل كلفة والأكثر أمانًا”.

بغداد/ صوت القلم:

بغداد / متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

أكد أهمية وجود الدوائر العدلية في مكان واحد

 السوداني يؤكد اهتمام الحكومة بدعم المراكز القرآنية 
وإقامة المؤتمرات والمسابقات

خلال لقائه العاهل الاردني
الحكيم يؤكد الحرص التام على دعم العلاقات بين البلدين الشقيقين 

هيئة الإعلام تعلن عن لائحة لتنظيم عمل المشاهير وصناع المحتوى الرقمي
كشفت عن فرض رسوم على المؤثرين بحسب متابعيهم

بعد استكمال كافة إجراءاته اللازمة

لأول مرة في تاريخه .. العراق ينظم 
)TIR( رسميا إلى اتفاقية التير

أكد رئيس مجلس الوزراء 

السوداني،  شياع  محمد 

اهتمــام الحكومة بدعم 

وتشجيع  القرآنية  المراكز 

الدولة  مؤسسات  ودعم 

عــلى إقامة مســابقات 

وتلاوته،  القــرآن  حفظ 

فيما أكــد ، أهمية وجود 

مكان  في  العدلية  الدوائر 

واحــد لتقليل الجهد على 

المراجعين.

في  الإعلامي  مكتبه  وقال 

مجلس  “رئيس  إن  بيان: 

الــوزراء محمد شــياع 

مائدة  شارك  السوداني، 

إفطــار شــهر رمضان 

من  مجموعة  مع  المبارك 

الكريم  القــرآن  حفظة 

من مؤسســة آل المبرقع 

لرعاية الأيتام”. 

أن  البيــان،  وأضــاف 

الحضور  هنأ  “السوداني 

الشــهر  بمناســبة 

ليالي  وإحيــاء  الفضيل، 

القــدر المباركة، وصالح 

مشــيدًا،  أعمالهــا”، 

هذه  بلقــاء  “وباعتزاز 

الفئات  مــن  الكوكبــة 

حفظة  مــن  العمريــة 

ورغم  الكريــم،  القرآن 

الاجتماعية  ظروفهــم 

من  مرحلة  في  أنهــم  إلّا 

بهدي  والالتزام  التفوق، 

القــرآن الكريــم ومــا 

مبادئ  مــن  يتضمنــه 

سامية”. 

بحسب  السوداني-  وأكد 

“اهتمــام  البيــان- 

المراكز  بدعــم  الحكومة 

وإقامــة  القرآنيــة 

وتشــجيع  المؤتمــرات، 

الدولة  مؤسسات  ودعم 

عــلى إقامة مســابقات 

حفظ القــرآن وتلاوته”، 

قناة  “افتتاح  إلى،  مشيراً 

خاصــة في وزارة التعليم 

العلمي  والبحــث  العالي 

لغرض دعــم الطلبة من 

حفظة القرآن الكريم”.

وفي سياق اخر أكد رئيس 

الــوزراء، محمد شــياع 

وجود  أهمية  السوداني، 

مكان  في  العدلية  الدوائر 

واحــد لتقليل الجهد على 

أشــار  فيما  المراجعين، 

مشروع  تطبيــق  أن  الى 

الإلكترونيــة  الأتمتــة 

سيسهم في تسهيل إنجاز 

المعاملات إلكترونياً.

لمكتبــه  بيــان  وذكــر 

“رئيس  أن   : الإعلامــي 

الــوزراء، محمد  مجلس 

الســوداني، أطلق  شياع 

تلفزيونية،  دائــرة  عبر 

 4 في  التنفيذية  الأعمــال 

مشاريع لمجمعات الدوائر 

المدائن  أقضية  في  العدلية 

ديالى  في  وبعقوبة  ببغداد 

الدين  صلاح  في  والدجيل 

والجبايش في ذي قار”.

إنجاز  “أهمية  على  وأكد 

هذه المشاريع وفق أحدث 

والإدارية،  الفنية  المعايير 

البيئة  توفــير  بهــدف 

المناسبة لإنجاز المعاملات 

بعيــداً عــن الروتــين، 

العدل  وزارة  أن  ولاسيما 

بغــداد  في  ودوائرهــا 

تســتقبل  والمحافظات 

آلاف المواطنــين، كما أن 

التســجيل  دوائر  وجود 

العدل  وكاتب  العقــاري 

ودائرة  التنفيذ  ومديرية 

رعاية القاصرين في مكان 

واحــد، ســيوفر الجهد 

والوقت عــلى المراجعين، 

الذيــن يعانون بســبب 

المؤسسات  وجود  تشتت 

في أكثر من مكان”.

وأشــار إلى أن “مشاريع 

العدلية  الدوائر  مجمعات 

الأربعــة تتكون من عدة 

طوابــق تضــم مديرتي 

العقــاري  التســجيل 

ودوائر  العــدلي  والتنفيذ 

ورعاية  العــدل  كاتــب 

القاصرين، وتم تصميمها 

وفــق نظــام النافــذة 

واعتماد نظام  الواحــدة 

الإلكترونــي،  الطابــور 

المجمعــات  وتجهيــز 

ومنظومات  بمصاعــد، 

ومنظومة  المدني،  للدفاع 

واتصــالات  كامــيرات 

شــبكية حديثــة مــع 

توفــير متطلبــات ذوي 

الاحتياجات الخاصة”.

وشدد رئيس الوزراء، على 

الواحدة  النافــذة  “مبدأ 

في ســياق عمــل إنجاز 

مرتبطة  وهي  المعاملات، 

الذي  الإداري  بالإصــلاح 

أولويات  ضمــن  يندرج 

أن   الحكومــة”، مبينــاً 

الأتمتة  مشروع  “تطبيق 

الإلكترونية سيســهم في 

المعاملات  إنجاز  تسهيل 

وتقليــل  إلكترونيــاً، 

الروتين، وهو الحل الأمثل 

الإداري  الفساد  لمكافحة 

والمالي”.

“تقديــم  أن  وأوضــح 

بانســيابية  الخدمــات 

أهم  أحــد  للمواطنــين 

الحكومــة،  أهــداف 

خصوصــاً بالدوائر ذات 

مع  المبــاشر  التمــاس 

المواطنــين”، مؤكداً على 

“سرعة الإنجاز والدقة في 

الإجــراء لتأمين الحقوق 

للمواطنين،  القانونيــة 

والارتقاء بمستوى العمل 

بما يتناسب مع توجهات 

الحكومة”.

الوزراء  رئيــس  وأضاف 

الجهود  ونقــدر  “نحيي 

تسهيل  أجل  من  المبذولة 

المواطنين  أمام  الإجراءات 

المعاملات  إنجــاز  بغية 

في مختلــف دوائر وزارة 

بالقول:  مشدداً  العدل”، 

المنفذة  “الــشركات  إن 

هذه  بتنفيــذ  ملزمــة 

المشاريع وفق ما مخطط 

وتصاميم،  كشوفات  من 

بالســقوف  والالتــزام 

الزمنية المحددة”.

بغداد_صوت القلم

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 



33عربي و دولي
برعاية أميركية فرنسية وبإشراف مسعود بارزاني

الأمم المتحدة تعلن تقليص وجودها في غزة

مصر تكشف عن مقترحا جديدا يتضمن انسحاب كامل للعدو الاسرائيلي مقابل الرهائن

إحباط تهريب 7 نيجيريات 
من أبوجا إلى العراق اتفاق تاريخي بين أكراد سوريا يحدد رؤية موحدة لمستقبلهم

فرنســية  أميركيــة  برعايــة 

الكردي  القيــادي  وبــإشراف 

العراقي مســعود بارزاني وقائد 

قسد مظلوم عبدي، توصلت عدة 

أحزاب كردية سورية إلى صياغة 

اتفــاق تاريخــي يحــدد رؤية 

موحدة بشأن مستقبلهم.

فقد أفاد مراسل العربية/الحدث 

امس الاثنين بأن المجلس الوطني 

الكردي وأحزاب الوحدة الوطنية 

انتهوا من صياغة هذ الاتفاق.

كما أوضح أن هذه الوثيقة أقرت 

ســابقا  عقد  الذي  الاتفاق  بأن 

بين دمشــق و”قوات ســوريا 

الديمقراطية” المعروفة اختصارا 

بقسد، يشكل أحد أساسات رؤية 

المستقبل في سوريا.

الاتفاق  مشروع  أن  إلى  وأشــار 

تضمن” الاعــراف بحق الأكراد 

في التمثيــل الســياسي في البلاد، 

وينــص عــى ضرورة اعراف 

الدستور بالشعب الكردي.”

كما نص عى أن تكون ســوريا 

لا  تعددية  ديمقراطيــة  دولــة 

مركزية.

كذلك لفت إلى أن الأحزاب الكردية 

اتفقت عى أن تعتمد هذه الرؤية 

خلال التفاوض مع دمشق.

أحمد  الســوري  الرئيس  وكان 

الحالي  10 مارس  في  الشرع وقع 

مع قائد “قســد” في دمشــق، 

اتفاقا عى اندماج الأخيرة ضمن 

ونص  الجديد.  السوري  الجيش 

وقت  في  أتى  الــذي  الاتفاق  هذا 

بعد  البلد،  في  حساس سياســيا 

أشــهر قليلة عى سقوط رئيس 

النظام الســابق بشــار الأسد، 

عى دمــج المؤسســات المدنية 

عليها  تسيطر  التي  والعسكرية 

البلاد  شرق  بشــمال  “قســد” 

ضمــن الدولة، ووضــع المعابر 

الحدودية والمطار وحقول النفط 

والغاز هناك تحت سيطرة الإدارة 

الجديدة في دمشق.

ثم أعلن الــشرع بعد 3 أيام من 

“الإعلان  إقــرار  التوقيع  هــذا 

إلى  يشر  لم  الذي  الدســتوري”، 

الأكراد، ما أزعج مجلس سوريا 

السياسية  المظلة  الديمقراطية، 

لقسد.

عى  الإسرائيلية  الغارات  تتواصل  بينما 
قطاع غزة، مطيحة بالهدنة الهشة التي 
بــدأ سريانها في 19 يناير الماضي، أطلت 
مصر التي لعبت دوراً مهماً كوســيط 
بين العــدو الإسرائيلي وحركة حماس، 
ثانية بمقــرح جديد لوقف النار، فيما  
العام قرارا صعبا بتقليص  اتخذ الأمين 
وجود المنظمة في غزة، حتى في ظل تزايد 
الاحتياجات الإنسانية وتزايد قلقنا إزاء 

حماية المدنيين”.
فقد كشــف مصادر لوكالة “رويرز” 
أن القاهــرة طرحت مقرحــا جديدا 
لمحاولة إعــادة اتفاق وقف إطلاق النار 
إلى مساره، وذلك بعد أن أجرت اتصالات 

الأسبوع الماضي.
تحديد  اقرحــت  مصر  أن  وأضافــت 
جميع  سراح  لإطــلاق  زمنــي  جدول 
الرهائن مقابل جدول زمني للانسحاب 

الإسرائيلي الكامل بضمانات أميركية.
كمــا تابعت أن المقــرح المصري نص 
أيضاً عى أن تطلق حماس كل أســبوع 
5 رهائن بشرط أن تبدأ إسرائيل  سراح 
تنفيذ المرحلــة الثانية من وقف إطلاق 

النار بعد الأسبوع الأول.
امس  قال  قد  مصري  مســؤول  وكان 
خمسة  عن  ستفرج  حماس  إن  الاثنين 
أسرى أحياء، من بينهم مواطن أميركي 
إسرائيلي، مقابل سماح إسرائيل بدخول 
المســاعدات الإنســانية إلى غزة ووقف 
إطلاق النار لمدة أسبوع، وفق ما أفادت 

وكالة أسوشييتد برس.
إلى ذلك، أكــد مســؤول في حماس أن 
المقرح،  عى  بإيجابية”  “ردت  الحركة 

دون أن يقدم مزيدا من التفاصيل.
أتت تلك التطورات بعدما أنهت إسرائيل 
الأســبوع  القائم  النــار  إطلاق  وقف 
الماضي، حيث شنت موجة مفاجئة من 
مقتل  عن  أســفرت  الجوية  الهجمات 

مئات الفلسطينيين.
مقرحات  حينها  حماس  رفضت  فيما 
أيدها الجانب الإسرائيلي لتعديل الاتفاق 
بهدف إطــلاق سراح المزيد من الأسرى 
قبل بدء المحادثــات حول وقف إطلاق 
الدائم، والتــي كان من المفرض  النار 
أن تبدأ في أوائل فبراير الماضي. إذ أعلنت 
 59 الـ  أنها ســتفرج فقط عن  وقتها 
أســيرا المتبقين، والذيــن يعتقد أن 24 
منهم عى قيد الحيــاة، مقابل الإفراج 
عن مئات السجناء الفلسطينيين ووقف 
إطلاق نار دائم وانسحاب إسرائيلي من 

القطاع الفلسطيني المدمر.
في غضون ذلك قال متحدث باسم الأمم 
المتحدة في بيان: إن المنظمة ســتقلص 
وجودها في غزة بعد مقتل خمســة من 
اللاجئين  موظفي وكالة غوث وتشغيل 
الأعمال  خلال  )الأونروا(  الفلسطينيين 
بتقديم  ملتزمة  تزال  لا  لكنها  القتالية، 

المساعدات للمدنيين.

وأضاف البيان “اتخذ الأمين العام قرارا 
صعبا بتقليــص وجود المنظمة في غزة، 
حتى في ظل تزايد الاحتياجات الإنسانية 

وتزايد قلقنا إزاء حماية المدنيين”.
وكان المفــوض العــام لوكالــة غوث 
الفلســطينيين  اللاجئــين  وتشــغيل 
5 من  “أونروا” فيليب لازاريني، أكد أن 
موظفي الوكالــة قُتلوا في قطاع غزة في 

الأيام القليلة الماضية.
وكتــب في بيان عى موقــع إكس يوم 
19 مارس الجــاري: “في الأيام القليلة 
خمســة  مقتل  من  تأكدنا  الماضيــة، 
موظفين آخريــن في الأونروا، مما يرفع 
284. كانــوا معلمين  عدد القتــى إلى 
الفئات  يخدمــون  وممرضين  وأطباء 

الأكثر تضرراً”.
أن  من  خشــيته  عن  لازارينــي  وعبّر 
الأسوأ لم يأت بعد مع استمرار القصف 
الإسرائيلي بــراً وبحــراً، بالإضافة إلى 

التوغل البري.

الدولية  اللجنة  ذلك، قالــت  مع  تزامناً 
للصليــب الأحمر إن مكتبهــا في رفح 
بجنوب قطاع غزة تعرض لأضرار جراء 
سقوط قذيفة متفجرة الاثنين، مضيفة 

أنه لم يصب أي من موظفيها بأذى.
اليوم  “تضرر  بيان  في  المنظمة  وأوردت 
مكتب للجنة الدوليــة للصليب الأحمر 
في رفح بقذيفة متفجــرة، رغم وضع 
علامة واضحــة عليه وإبــلاغ جميع 
الأطراف. لحســن الحظ، لم يُصب أي 
من الموظفين في هذه الحادثة، إلا أن لها 
الدولية  اللجنة  قدرة  تأثيرا مباشرا عى 
للصليب الأحمر عى العمل. تدين اللجنة 
الهجوم  بشدة  الأحمر  للصليب  الدولية 

عى مقرها”.
وبعد وقــف إطلاق نار اتســم بهدوء 
نسبي عى مدار شهرين في الحرب التي 
استمرت ثمانية عشر شهرا، استأنفت 
إسرائيل حملة جوية وبرية شاملة عى 
الفلسطينية  الإسلامية  المقاومة  حركة 

)حماس( يــوم الثلاثاء الماضي، ويقول 
إن  فلسطينيون  صحيون  مســؤولون 
نحو 700 شخص قُتلوا منذ ذلك الحين.

الصحيــة  الســلطات  تقــول  كمــا 
البرية والجوية  الحملة  إن  الفلسطينية 
غزة  قطاع  عى  إسرائيل  شــنتها  التي 
والتي اســتأنفتها الأسبوع الماضي أدت 
إلى مقتل أكثر من 50 ألف شخص، نحو 

ثلثهم أقل سن 18 عاما.
الأمم  مفوضية  تقــول  جانبهــا،  من 
المتحدة لحقوق الإنسان إن الأرقام التي 
تعلنها الســلطات الفلســطينية ربما 

تكون أقل من الواقع.
وذكــرت أن أرقامهــا في الصراعــات 
الســابقة بين إسرائيل وحماس كانت 
الســلطات  أرقام  أحيانــا  تتجــاوز 

الفلسطينية.
كما أكدت المفوضية لرويرز أن الوفيات 
التــي تحققت منها حتى الآن تظهر أن 

%70 من النساء والأطفال.

أحبطت الســلطات النيجيرية، محاولة جديدة لتهريب 7 فتيات من ابوجا 
الى بغداد، فيما يبدو أنها تجارة بالبشر، وفق موقع “ذا نيشن” النيجيري.

وأوضح الموقع في تقرير لــه: أن عناصر “الوكالة الوطنية النيجيرية لحظر 
الاتجار بالبشر، أنقذوا 7 ضحايا اتجار بالبشر، كان من المفرض نقلهم الى 
العاصمة العراقية، في فندق قرب مطار “ننامدي ازيكيوي الدولي” في ابوجا.

ونقل التقرير عن المســؤول الإعلامي للوكالة، فنســنت أديكوي، قوله إن 
“مديــر الفندق اعتقل خــلال مداهمة بناء عى معلومات اســتخباراتية، 
مضيفا ان الضحايــا كن يخضعن للتجهيز لنقلهــن الى العراق حيث كان 
سيتم استغلالهن”.وبحسب أديكوي، فقد لوحظت حركة غير عادية لبعض 
الفتيات الصغــيرات والرجال ذوي المظهر الغريب داخــل الفندق مما أثار 
الشكوك حول حدوث اتجار محتمل في الفندق.ولفت التقرير،بحسب شفق 
نيوز إلى أن “الوكالة الوطنية لحظر الاتجار بالبشر”، اعرضت خلال الأشهر 
القليلة الماضية ما لا يقل عن 60 ضحية مشتبه بها للاتجار بالبشر في مطار 
ابوجا، خلال محاولة نقلهم الى بعض الدول المضطربة والممزقة بالحرب في 
الشرق الاوسط.وخلص التقرير إلى أن “6 من الضحايا المحتملين في العملية 
الأمنية الجديدة، جرى خداعهن وتجنيدهن من لاغوس، بينما جرى تجنيد 
الاخرى من ولاية دلتا، مشيرا الى انه عى غرار الضحايا السابقين في الماضي، 
فقد تعرضن للخداع بوعود حصولهن عــى وظيفة مجزية في العراق، لكن 
جرى اخضاعهن للاستعباد من جانب مجموعتين من المجندين المجهولين”.
وكانت لجنة شــؤون النيجيريين في الخارج )NiDCOM(، قد أعلنت في 22 
كانون الثاني 2025، أن أكثر مــن 5,000 امرأة نيجيرية عالقات في العراق 
بعدما تم إرسالهن للعمل كمقدمات رعاية.وأوضحت رئيسة اللجنة، أبيكي 
دابيري-إريوا، في تصريحات نقلتها وســائل إعلام نيجيرية، تابعتها وكالة 
شفق نيوز، أن العديد من هؤلاء النساء يواجهن ظروفًا صعبة، مستشهدة 

بحالة حديثة لامرأة توفيت في ظروف غامضة أثناء عملها في العراق.
وأضافــت اللجنة، أنها تعمل عى إعادة جثة المتوفاة والتحقيق في أســباب 
الوفاة، محذرة من مخاطر الهجرة غير الآمنة، مشددة عى أن دابيري-إريوا 
عى أهمية استكشــاف الفرص المحلية بدلاً من تعريض الحياة للخطر في 

الخارج.

الركي  الرئيــس  هاجــم 

رجــب طيــب أردوغــان 

المعارضة الرئيســية، قائلاً 

سجن  عى  احتجاجاتها  إن 

إســطنبول،  بلدية  رئيس 

منافسه السياسي الرئيسي، 

“حركة  إلى  تحولــت  قــد 

اعتقلت  فيمــا  عنــف”، 

السلطات 9 صحفيين قاموا 

بتغطية الاحتجاجات.

وأضاف أردوغان، في حديثه 

لمجلس  اجتمــاع  عقــب 

الــوزراء في أنقرة، أن حزب 

الجمهــوري،  الشــعب 

الرئيسي،  المعارضــة  حزب 

مسؤول عن أي ضرر يلحق 

الشرطة  ضباط  بممتلكات 

خلال الاحتجاجات.

“مسرحيتهم”  إن  قال  كما 

النهايــة،  في  ســتنتهي 

وسيشــعرون بالخجل من 

“الشر” الذي ارتكبوه في حق 

البلاد.

هــذا ولــم تهــدأ مدينة 

خلال  الركية  إســطنبول 

الماضيــة،  الســاعات 

بعدما شــهدت ليل الأحد، 

إثر  حاشــدة  احتجاجات 

أكرم  البلدية  رئيــس  نقل 

للســجن،  أوغلو،  إمــام 

بين  اشــتباكات  واندلعت 

الأمن ومحتجين.

إثــر ذلــك، أعلــن اتحاد 

 ، الأتــراك،  الصحفيــين 

 9 اعتقلت  الســلطات  أن 

صحفيين قامــوا بتغطية 

الاحتجاجات.

كما لم يتضح بعد ســبب 

الاتحاد  أن  إلا  الاعتقالات. 

أكد في منشور عى موقعه 

من  مصورا  أن  الإلكروني، 

وكالــة الأنباء الفرنســية 

بين  من  بــرس”  “فرانس 

الصحافيين المعتقلين.

السلطات  أعلنت  بالمقابل، 

71 شخصاً  توقيف  الركية 

عى  إســطنبول،  مدينة  في 

في  مشــاركتهم  خلفيــة 

إنها  قالت  التي  المظاهرات 

غير مرخّصة.

ووفقــاً لما أوردتــه وكالة 

نفّذت  الرسمية،  الأناضول 

فــرق شــعبة مكافحــة 

لمديرية  التابعــة  الإرهاب 

أمن إسطنبول عملية أمنية 

من  مجموعة  اســتهدفت 

الاحتجاجات  في  المشاركين 

التــي اندلعت عقب توقيف 

من  الأشــخاص،  من  عدد 

بينهم إمــام أوغلو، ضمن 

تحقيقات تتعلق بـ”تشكيل 

وقيادة منظمة إجرامية”.

المصادر  أوضحــت  كمــا 

شــخصاً   99 أن  الأمنيــة 

قانون  خرقهم  في  يُشــتبه 

التجمعــات والمظاهــرات 

 71 أوُقِف  وقد   ،2911 رقم 

منهم، فيما تستمر عمليات 

البحــث عن 28 مشــتبهاً 

النيابة  وبــدأت  آخريــن. 

الإجراءات  باتخــاذ  العامة 

القانونية بحق الموقوفين.

تأتي هذه التطورات في وقت 

تتواصل فيــه التظاهرات، 

مبنى  محيط  في  ســيما  لا 

منطقة  في  إسطنبول  بلدية 

نُظّمت  حيــث  سرايخانه، 

احتجاجيــة  فعاليــات 

واسعة شــارك فيها المئات 

ورفضاً  أوغلو،  لإمام  دعماً 

لمــا وصفوه بـ”تســييس 

العدالة”.

لكــن الحكومــة تنفــي 

التحقيقات  بأن  الاتهامات 

سياســية،  دوافــع  ذات 

وتقول إن القضاء مستقل.

يشار إلى أن والي إسطنبول، 

داود غُــل، كان أصدر بياناً 

الإخلال  مــن  فيــه  حذر 

قائلاً:  العــام،  بالنظــام 

أي تســامح  نُظهر  “لــن 

تجــاه أي محاولة لزعزعة 

الاســتقرار”، مشيراً إلى أن 

بصبر  تتعامل  “الشرطــة 

التي  المجموعات  مع  وحزم 

تلجأ إلى العنف”.

وأضــاف الــوالي أن بعض 

المحتجــين أقدمــوا عــى 

استفزازية، شملت  “أعمال 

الإضرار بمســاجد ومقابر 

ذلك  معتــبراً  تاريخيــة”، 

المقدســات”،  عى  اعتداءً 

وتوعّد بمحاسبة المتورطين.

تركية  محكمــة  وكانــت 

إمام  قضت الأحــد بحبس 

منافــس  أبــرز  أوغلــو، 

سياسي للرئيس رجب طيب 

أردوغان، عى ذمة المحاكمة 

بتهم فساد في خطوة أثارت 

أكبر احتجاجات تشــهدها 

البلاد منذ أكثر من عقد.

أوغلو  إمــام  نفى  ذلك،  إلى 

الاتهامــات الموجهــة إليه 

ووصفهــا بأنها “اتهامات 

يمكــن  لا  وافــراءات 

تنظيم  إلى  ودعا  تصورها” 

احتجاجات عى مســتوى 

البلاد.

أردوغان: الاحتجاجات على سجن إمام أوغلو تحولت إلى ))حركة عنف((

اعتقال 9 صحفيين قاموا بتغطية الاحتجاجات

أنقرة / متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

القاهرة / متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

25/3/2025Tue العدد )42(الثلاثاء  2025/3/25 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 



بغداد / نينا :
 ، العراقي  المركــزي  البنــك  اكد 
والمالي  النقدي  الاستقرار  اهميـة 
السياسي  تزامنا مع الاســتقرار 
والامني والاجتماعي الذي يشهده 
الاســتثمارات  ، في جذب  العراق 
ان  مبينا  الطاقة،  مشاريع  لدعم 
لديه مبادرات متعددة في قطاعات 
والصناعة  السكن  منها  مختلفة 

والزراعة والطاقة المتجددة .
وذكــر محافظ البنــك المركزي 
علي العــاق ، في تصريح للوكالة 
العراقية لانباء/ نينا /  الوطنية 
، ان “ تحقيق نظام مالي ونقدي 
للمستثمر،  امر مهم  مستقر هو 
القطــاع المصرفي دورا  وقد لعب 
مختلف  وتمويل  دعــم  في  مهما 
، لاسيما  الاقتصادية  المشــاريع 
ودعم  المتجددة  بالطاقة  المتعلقة 

الابتكارات “.
واوضح ، “ لدينا دور مباشر من 
خــال مبادرات البنــك المركزي 

في عمليــات التمويل ، ودور غير 
مبــاشر يتمحــور في خلق بيئة 
مناســبة لتمكين المســتثمر ان 
بشكل  الاستثمار  عملية  يمارس 

مطمئن ومستقر”.
واضاف “ لدينا مبادرات متعددة 
في قطاعات مختلفة منها السكن 
والصناعــة والزراعــة والطاقة 

مجمــوع  وكان   ، المتجــددة 
البنك  بها  قــام  التي  التمويات 
المركزي منذ اطاق هذه المبادرات 
عــام 2016-2015 والى اليــوم 

الحالي اكثر من 13 تريليون دينار 
، وكانت سببا مباشرا في ديمومة 
الاقتصادية  المشــاريع  عجلــة 
النشــاطات،  هذه  مثل  وتحفيز 
التــي كانــت احداهــا مبادرة 
التي  دينار  تريليون   1 تخصيص 
اطلقها رئيس الوزراء ، وموجهة 
لتشــجيع المواطنــين واصحاب 
الــركات على اقتنــاء وحدات 
الطاقــة الشمســية ، من خال 
المصارف  الى  المركزي  البنك  إيعاز 
المواطنين  الى  بتقديــم قــروض 
المنظومــات، ويتم  تلــك  لراء 
فوائد  دون  بالتقسيط  تسديدها 
، وهي تمثــل طاقة نظيفة تقلل 
الوطنية  الشــبكة  على  الضغط 
واقتصادية التكلفة في الاستخدام 
والاســتهاك “، مبينا ان “ البنك 
المركزي اضاف مشــاريع تدوير 
النفايــات ومعالجتها الى مبادرة 
الطاقــة المتجــددة ، وتم تمويل 
بعض المشاريع في هذا الجانب “.

ارتفعت أسعار النفط مع تقييم لمحادثات وقف 

إطاق النار الرامية إلى إنهاء الحرب بين روسيا 

وأوكرانيا والتي قد تــؤدي إلى زيادة المعروض 

من النفط الروسي في الأسواق العالمية.

وزادت العقود الآجلة لخام برنت امس الاثنين 

أربعة ســنتات لتصل إلى 72.2 دولار للبرميل 

بحلول الســاعة 07:35 بتوقيــت غرينتش. 

وصعدت العقود الآجلة لخام غرب تكســاس 

الوسيط الأميركي ثمانية سنتات أو %0.1 إلى 

68.36 دولار للبرميل.

عند  ارتفاعا  القياســيان  الخامان  وســجل 

التســوية يوم الجمعة كما ســجا مكاسب 

للأســبوع الثاني عــلى التوالي، بعــد أن أدت 

عقوبــات أميركية على إيــران وخطة جديدة 

مــن تحالف أوبك+ تتعلــق بالإنتاج إلى زيادة 

الرهانات على تراجع الإمــدادات، وفق وكالة 

“رويترز”.

ومن المتوقــع أن تنخفض شــحنات النفط 

الإيرانــي إلى الصــين على المــدى القريب بعد 

العقوبــات الأميركية الجديدة التي ســتؤدي 

إلى ارتفاع تكاليف الشــحن. لكن التجار قالوا 

إنهم يتوقعون أن يجد المشــترون حلولا بديلة 

للحفاظ على تدفق بعض الكميات على الأقل.

وسيســعى وفد أميركي إلى إحراز تقدم نحو 

وقف إطاق النار في البحر الأسود وإنهاء الحرب 

في أوكرانيا خال اجتماعه مع مسؤولين روس 

اليوم الاثنين في السعودية بعد أن أجرى الوفد 

الأميركي مناقشات مع دبلوماسيين أوكرانيين  

الأحد.

وقال توشــيتاكا تــازاوا، المحلــل في شركة 

بإحراز  “التوقعات  المالية  للأوراق  فوجيتومي 

بين روســيا  الســام  في مفاوضات  تقــدم 

العقوبات  واحتمــال تخفيــف  وأوكرانيــا، 

الأميركية على النفط الروسي، أدت إلى انخفاض 

الأسعار”.

عن  يحجمون  المســتثمرين  “لكــن  وأضاف 

الدخول في اســتثمارات كبيرة في ظل تقييمهم 

لاتجاهات إنتــاج أوبك+ المســتقبلية لما بعد 

أبريل”.

وأصــدر تحالف أوبك+ يــوم الخميس خطة 

زمنيــة جديدة لخفض إضافي لإنتاج ســبعة 

الــذي تجاوز  إنتاجهم  لتعويــض  أعضــاء 

المســتويات المتفق عليها. وتنص الخطة على 

تخفيضات شهرية تتراوح بين 189 ألف برميل 

يوميــا و435 ألف برميل يوميا، وستســتمر 

حتى يونيو/حزيران 2026.

ذكر موقع “بلومبيرغ” الإخباري 

يحاول  العــراق  أن  الأمريكــي، 

الكهربائي  العجز  قضية  معالجة 

العقوبات  بسببب  سيحدث  الذي 

الأمريكية عــلى إيران، من خال 

التفاوض مع عــدة شركات من 

اجــل إقامة منصتــين عائمتين 

في البحر لتخزيــن وتحويل الغاز 

وذلك بحلول شهر يونيو/حزيران 

المقبل. 

الذي  الأميركي،  التقرير  وأشــار 

إلى  نيوز،  شــفق  وكالة  ترجمته 

أن واشنطن كانت قررت في وقت 

سابق من مارس/ آذار الحالي عدم 

الذي كان  الرئاسي  تجديد الإعفاء 

الكهرباء  للعراق براء  يســمح 

من إيران، في إطار ضغط من ادارة 

الرئيــس الامريكي دونالد ترامب 

اتفاق  على طهران للتفاوض على 

“هذه  ان  مضيفــا  جديد،  نووي 

الخطوة جعلت الحكومة العراقية 

لتلبية  الغاز  المزيد من  الى  بحاجة 

الطلب المتزايد على الكهرباء”.  

التقريــر بتصريحــات  وذكــر 

وزير النفــط العراقي حيان عبد 

الغني الأحــد، والتي قال فيها إن 

“المنصتــين العائمتــين لتخزين 

الغاز الطبيعي المسال لتحويله الى 

غاز، سيتم اقامتهما بالقرب من 

ميناء خور الزبير في البصرة”.

الوزير  تصريح  إلى  التقرير  ولفت 

العراقي الذي كشف فيه ان العراق 

يعتمد على انتاجه المحلي من الغاز 

لتلبية حوالي %60 من احتياجاته، 

 40 الــواردات تغطي  ان  في حين 

% المتبقيــة، إلا أنه خال مراحل 

هذه  تتزايد  الاستهاك،  في  الذروة 

النسبة لتصل الى 50 %.

الحكومة  التقرير، فإن،  وبحسب 

العراقيــة طرحت ايضا مناقصة 

لاقامة منصة ثابتة لاعادة تحويل 

الكبير،  الفــاو  ميناء  في  الغــاز 

متابعا أن العراق يحاول الحد من 

كمية الغاز التــي يحرقها بدون 

خفض  اجل  من  منها  الاستفادة 

الطلب  الغــاز، فيما  وارداته من 

التوقف  الى  ايضا  ويسعى  يتزايد، 

الغاز  بشــكل كامل عن حــرق 

بحلول نهاية العام 2028. 

بين  “المفاوضــات  أن  وأضــاف 

العــراق وشركات النفط العاملة 

في اقليم كوردستان بلغت مراحل 

متقدمة، بحســب تأكيدات وزير 

ايضا  اعرب  الذي  العراقي  النفط 

أملــه في ان يتم اســتئناف  عن 

خال  الاقليم  مــن  الصــادرات 

اسبوع”. 

وقال التقريــر، إن “العراق اعلن 

مــرارا عن حدوث تقــدم لإعادة 

تشــغيل خط انابيــب التصدير 

الشمالي”، مشيرا الى ان “المجموعة 

في  النفط  منتجــي  تمثــل  التي 

الاقليــم، أكدت انهــا بحاجة الى 

يتعلق  الوضــوح فيما  مزيد من 

العقود  وأن  التعويضات،  بقضية 

الازمة لاســتئناف الصادرات لم 

يتم إبرامها بعد”.

ولفت التقرير إلى أن، العراق كان 

تعهد بالالتزام بحصته الاجمالية 

في “اوبك بلس” بعد اعادة تشغيل 

خــط انابيب تصديــر الخام في 

الشــمال، إلا انه لم يوضح حتى 

الان كيف سيحقق ذلك.  

حــدد مدير عام مــصرف الرافدين، علي 
تعزيز  في   )AML( نظام  أهمية  الفتاوي، 
الشفافية المالية، فيما أشار إلى أن المصرف 
اتخذ خطوات استراتيجية مهمة في مجال 

مكافحة غسل الأموال وتمويل الإرهاب.
وقــال مدير عام مــصرف الرافدين علي 
الوكالة الرسمية:  الفتاوي في مقابلة مع 
المرتبطة  التحديات  تصاعــد  ظل  “في  إنه 
بالجرائــم المالية على المســتوى العالمي، 
باتــت أنظمــة مكافحة غســل الأموال 
)AML( أولوية قصوى للمؤسسات المالية 
الأســاس  حجر  باعتبارها  والحكومات، 
في حماية نزاهة الأســواق المالية وتعزيز 
الاســتقرار الاقتصادي”، مبينا أنه “ومع 
التزام الدول بتطبيق معايير دولية صارمة 
الرافدين  في هذا المجــال، يبرز مــصرف 
بوصفه مؤسسة مالية عراقية رائدة تبنّت 
أحدث أنظمة المراقبة والامتثال، مما يعزز 

موقع العراق في النظام المالي العالمي”.
وحــول أهمية نظــام مكافحة غســل 
الأموال ودوره في الاســتقرار المالي، أوضح 
الفتاوي، أن “ غسل الأموال يمثل تهديدًا 
مباشًرا للأنظمة الاقتصادية، حيث يُمكّن 
الاندماج  القانونية مــن  الأنشــطة غير 
في النظام المــالي، مما يــؤدي إلى زعزعة 
الاســتقرار النقدي وإضعاف السياسات 

أنه “ لهذا السبب،  الاقتصادية”، مضيفا: 
إجراءات صارمة  المالية  المؤسسات  تطبق 
مثل  العالمية،  للمعايــير  الامتثال  لضمان 
 ،)FATF( المالي  العمل  مجموعة  توصيات 
التــي تضع إطارًا شــاماً للحد من هذه 

الجرائم المالية.”
وأشار إلى أن “نظام مكافحة غسل الأموال 
)AML( يهدف إلى منع وتحليل وكشــف 
الأنشطة المالية المشبوهة، من خال آليات 

تشمل:
 )KYC( العمــاء  هوية  مــن  -التحقق 
لضمان معرفة المصادر الحقيقية للأموال.

-مراقبة المعامات المالية لرصد أي نشاط 
غير اعتيادي.

-الإباغ الفوري عن العمليات المشبوهة إلى 
الجهات التنظيمية.

-استخدام التكنولوجيا الحديثة في التحليل 
الأنشطة  عن  الكشف  كفاءة  لتعزيز  المالي 

غير المروعة”.
وتابع، أن “هذه الممارسات لا تعزز فقط 
شفافية الأســواق المالية، بل تسهم أيضًا 
في رفع تصنيف الدول ماليًا وتحسين بيئة 

الأعمال والاستثمار”.
وبــين أن “مصرف الرافدين كمؤسســة 
مصرفية تمتلك حصة ســوقية كبرى في 
العراق، يواصــل دوره الريادي في تطوير 
البنيــة المصرفيــة المحلية وفــق أحدث 
المعايــير الدوليــة”، مؤكدا أنــه “خال 

الســنوات الأخيرة، اتخذ المصرف خطوات 
استراتيجية مهمة في مجال مكافحة غسل 
الأمــوال وتمويل الإرهــاب، مما يعكس 
التزامه الراســخ بتعزيز الشفافية المالية 

وتحقيق الامتثال التنظيمي الكامل”.
وبشــأن إطاق نظام مراقبــة الحركات 
المالية اليومية )AML(، أكد أنه “في خطوة 
نوعية، أعلن مصرف الرافدين إطاق نظام 
متطور لمراقبة المعامات المصرفية اليومية 
عبر فروعــه، ليكون بذلــك أول مصرف 
عراقــي يعتمد هذا النهــج الرقابي وفق 
أحدث التقنيات المصرفية العالمية”، منوها 
بأنه “تم تنفيذ هذا المروع بالراكة مع 

مؤسسات دولية متخصصة، حيث يهدف 
إلى تحليل وتتبع جميــع العمليات المالية 
في الوقــت الفعلي، مما يســهم في تعزيز 
مســتوى الأمان المــصرفي ومكافحة أي 

محاولات غير مروعة لغسل الأموال”.
وأوضح أن “النظام شمل في مرحلته الأولى 
ســتة فروع رئيسية ذات أهمية نظامية، 
مجمع  الرافعي،  المحيط،  الوزيرية،  منها 
على  وسفوان،  زرباطية،  النفطي،  الدورة 
أن يتم تعميمه على باقي الفروع تدريجيًا. 

يتميز هذا النظام بقدرته على:
بشكل  المشبوهة  المالية  الأنشطة  -تحديد 

فوري، ما يتيح سرعة الاستجابة.

-تحليــل البيانات الضخمــة وتقاطعها 
يضمن  مما  الدولية،  العقوبات  قوائم  مع 

الامتثال الكامل للمعايير الرقابية.
-تحسين كفاءة التدقيق المالي عبر التحول 
من العمليات الورقية إلى الأنظمة الرقمية 

الذكية.
ولفت إلى أن “هذه المبادرة تؤكد أن مصرف 
الرافدين يتبنى نهجًا استباقيًا في مكافحة 
الجرائم المالية، ما يعزز مكانته كمؤسسة 
العــراق وعلى  داخل  مصرفيــة موثوقة 

المستوى الإقليمي والدولي”.
وحول الانعكاسات الاقتصادية والإقليمية 
لاعتماد أنظمــة AML في العراق، أوضح 
الرافدين  التــزام مصرف  الفتاوي، ان “ 
الممارســات في مكافحة غســل  بأفضل 
الأموال يؤدي إلى تحقيق نتائج استراتيجية 
الاقتصاد  لتشمل  نفسه  المصرف  تتجاوز 
العراقي ككل. فالأنظمة المصرفية المتقدمة 

التي تعتمد تقنيات AML المتطورة تتيح:
-تحقيق الاســتقرار المالي من خال منع 
تدفقات الأموال غــير المروعة، التي قد 
وتقلبات  النقدية  السيولة  على  سلبًا  تؤثر 

الأسعار.
-تعزيــز العاقات المصرفيــة الدولية، 
العالمية من  للمعايــير  الامتثال  إذ يعزز 
فرص إقامة شراكات مع البنوك المراسلة 
الأجنبية، مما يسهل انسيابية التحويات 

المالية والاستثمارات الخارجية.

-تحفيز الاستثمارات الأجنبية المباشرة، 
حيث يبحث المســتثمرون الدوليون عن 
بيئات مالية آمنــة وخالية من المخاطر 

التنظيمية.
-تحسين سمعة العراق المالية عالميًا، مما 
يســهم في رفع تصنيف النظام المصرفي 
العراقي لدى المؤسسات المالية الدولية”.

وتابع، أن “مــصرف الرافدين في طليعة 
التحول المصرفي، حيــث إن التقدم الذي 
أحرزه المصرف في تطبيق أنظمة مكافحة 
غســل الأموال يعكس التزامه بالمعايير 
العالميــة وحرصه عــلى حماية القطاع 
المصرفي العراقي”، مبينا أنه “ ومن خال 
المتقدمة،  المالية  التكنولوجيــا  توظيف 
والتكامل  بالشفافية،  الصارم  والالتزام 
يواصل  الدولية،  الرقابيــة  الأنظمة  مع 
المصرف دوره كمؤسسة مالية محورية 
في دعــم النزاهــة المالية والاســتقرار 

الاقتصادي”.
ومــى بالقول: إنه “ومع اســتمرار 
التحــول الرقمي في القطــاع المصرفي 
الرافدين  العراقي، فإن تجربة مصرف 
تمثل نموذجًــا ناجحًا لكيفية تحقيق 
التنظيمي  الامتثــال  بــين  التــوازن 
يمهد  مما  التكنولوجــي،  والتطــور 
الطريق لمستقبل مصرفي أكثر شفافية 
وموثوقيــة عــلى الصعيديــن المحلي 

والدولي”.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/متابعة صوت القلم:

بغداد/متابعة صوت القلم:

اسعار النفط ترتفع وخام برنت يتخطى الـ72 دولارا للبرميل

مصرف الرافدين: نظام )AML( يعزز موقع العراق في النظام المالي العالمي

العراق يتجه لإنشاء منصتين عائمتين في البحر لتخزين وتحويل الغاز

من بينها السكن والصناعة والزراعة

البنك المركزي: مبادراتنا تـدعم قطاعات مختلفة وقدمنا تمويلا 
لمشاريع الطاقة المتجددة

اقتصادية 44
 16/1/2025Thu

“الاجنبي  الذهب  أسعار  ارتفعت 
المحلية  الأســواق  في  والعراقي” 
بالعاصمة بغداد، فيما انخفضت 
في اربيل عاصمة اقليم كردستان، 
اليوم الاثنين.وســجلت أســعار 
ب   شارع  الجملة  الذهب، في أسواق 
النهر في   بغداد امس الاثنين، سعر 
بيــع للمثقال الواحــد عيار 21 
مــن الذهب الخليجــي والتركي 
والأوروبي 627 الف دينار، وسعر 
الراء  623 الف دينار.وســجل  
عيار  الواحد  المثقال  بيع  ســعر 
21 مــن الذهب العراقي ســجل 
عند 598 الف دينار، وبلغ ســعر 

الراء 593 الفاً .
في  الذهب  أســعار  يخص  وفيما 
بيع  ســعر  فإن  الصاغة،  محال 
 21 الخليجي عيار  الذهب  مثقال 
يتراوح بــين  625  الف دينار و 
635 الٔفاً ، وبيــع مثقال الذهب 
العراقي بين 595 الفا و 605 الاف 

دينار .
اما اســعار  الذهب في اربيل فقد 
انخفاضا حيث ســجل  ســجل 
الف   716 بيــع   24 الذهب عيار 
دينار، وعيــار 21 بيع 627 الف 
دينار  وعيــار 18 بيع 537 الف 

دينار.

انخفضت أسعار صرف الدولار، أمام الدينار العراقي، في أسواق بغداد، 
وفي أربيل عاصمة إقليم كردستان، وذلك بالتزامن مع افتتاح البورصة 

المركزية.
وسجلت أسعار الدولار انخفاضا بالتزامن مع افتتاح بورصتي الكفاح 
والحارثية امس الاثنين، وســجلت 147200 دينار مقابل 100 دولار، 

فيما سجلت صباح الأحد 147300 دينار مقابل 100 دولار.
و أن أسعار البيع في محال الصيرفة بالأسواق المحلية في بغداد استقرت، 
حيث بلغ ســعر البيع 148250 ديناراً مقابــل 100 دولار، بينما بلغ 

الراء 146250 ديناراً مقابل 100 دولار.
أما في أربيل، فقد ســجل الدولار انخفاضا أيضاً، حيث بلغ سعر البيع 
146900 دينار لكل 100 دولار، وســعر الراء 146800 دينار مقابل 

100 دولار أمريكي.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

أسعار الذهب ترتفع في بغداد  
وتنخفض في اربيل

انخفاض أسعار صرف الدولار 
في بغداد وأربيل
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أسُدل الستار على الدور ربع 
النهائي لبطولة دوري الأمم 
الأوروبية 2025-2024 بعد 
إقامة مباريات الإياب والتي 

شهدت اثارة كبيرة.
الفائزون  تأهــل  حيــث 
الأربعــة وهــم منتخبات 
إســبانيا  البرتغال،  ألمانيا، 

وفرنسا.
ألمانيا  تأهل  بعد  ذلك  وجاء 
عــلى حســاب إيطاليــا، 
والبرتغال أمــام الدنمارك، 
حســاب  على  وإســبانيا 
أمام  وفرنســا  هولنــدا، 

كرواتيا.
الألماني  المنتخــب  وضرب 
موعداً أمام نظيره البرتغالي 
في نصــف النهائــي، فيما 
فرنسا  منتخب  ســيلتقي 

أمام نظيره الإسباني.
النهائيــة  الأدوار  تقــام 
لــدوري الأمــم الأوروبية 

)نصــف النهائي والنهائي 
ومبــاراة تحديــد صاحب 
الفترة  في  الثالــث(،  المركز 
يونيو/حزيران   8 إلى   4 من 

المقبل.
نصف  مباراتــا  وتُلعــب 
في  يونيو،   4 يــوم  النهائي 
النهائية  المباراة  تقام  حين 
ومبــاراة تحديــد صاحب 

المركز الثالث يوم 8 يونيو.
وتقــام منافســات الدور 
والنهائي  النهائــي  نصف 
لدوري الأمــم الأوروبية في 
واحدة،  ألمانيا من مبــاراة 
“أليانز  ملعبي  اختيار  وتم 
أرينا” في ميونخ و”إم إتش 
شــتوتغارت  في  أرينا”  بي 
لاستضافة المباريات الأربع.
تمكن منتخب البرتغال من 
تعويض خسارته في مباراة 
الذهــاب أمــام الدنمارك، 
العودة  لقــاء  في  ليفــوز 
بخماسية عريضة، ويتأهل 

في المجموع بنتيجة 5-3.

كما حســم التعادل مباراة 
إســبانيا وهولنــدا، حيث 
انتهــى وقتهــا الأصــي 

والإضافي بنتيجة 3-3.
في  الذهــاب  لقــاء  وكان 
هولنــدا انتهــى بالتعادل 
الفريقان  ليضطــر   ،2-2
لضربــات  الاحتــكام  إلى 
في  رجحت  والتي  الترجيح، 
النهاية كفة إســبانيا بعد 

فوزها بنتيجة 5-4.
فاز  أخــرى،  مبــاراة  وفي 
ضيفه  على  فرنسا  منتخب 

الكرواتي بنتيجة 2-0.
ولجأ الفريقان إلى الأشواط 
الإضافية وركلات الترجيح، 
حيــث تبــادل كل منهما 
النتيجة،  بنفــس  الفــوز 
ذهابا  كرواتيا  فازت  بعدما 

على أرضها 0-2 أيضاً.
تمكن  الترجيح،  ركلات  وفي 
المنتخب الفرنسي من حسم 
الفوز  بعد  لصالحه  التأهل 

بنتيجة 5-4.

شــهدت تدريبات المنتخــب البرازيي، 

الحاسمة  الأرجنتين  لمواجهة  استعدادا 

أمريكا  لقارة  العالم  كأس  تصفيات  في 

بدء  العمال قبل  أحــد  الجنوبية، وفاة 

المران.

ووفقا لتقرير نشرته صحيفة “موندو 

ديبورتيفو”، تعرض العامل، الذي كان 

يعمل عــلى تجهيز منصة لاســتقبال 

حدث ما على الملعب، لصدمة كهربائية 

قوية.

وعــلى الرغم من المحــاولات السريعة 

لإنقاذه عبر الإنعاش القلبي الرئوي، إلا 

أنه توفي بعد ساعة تقريبا من الحادث.

البرازيي  المنتخب  لذلك، اضطر  ونتيجة 

إلى تأجيــل تدريباته، وأصــدرت إدارة 

الإطفاء العســكرية بيانا أكدت فيه أن 

الضحية يبلغ 32 عاما، مشــيرة إلى أن 

ظروف الحادث لا تزال غير واضحة، وأن 

التحقيقات جاريــة لتحديد التفاصيل 

الدقيقة.

ومن المقرر أن يلتقي المنتخب البرازيي 

بنظيره الأرجنتيني فجر الأربعاء المقبل، 

في قمــة مثيرة ضمن الجولــة الرابعة 

عشرة من تصفيات كأس العالم.

ويحتل المنتخــب البرازيي حاليا المركز 

21 نقطة،  الثالث في التصفيات برصيد 

بفــارق نقطة واحدة عــن الإكوادور 

يتصدر  بينما  الثانــي،  المركز  صاحبة 

المنتخب الأرجنتيني الترتيب برصيد 28 

نقطة.

قال رونالــد كومان مدرب 

منتخب هولنــدا، إن الحظ 

حســم تأهل إســبانيا إلى 

نصف نهائــي دوري الأمم 

الأوروبية.

وتأهــل منتخب إســبانيا 

للمربــع الذهبــي، بالفوز 

 ،)5-4( الترجيــح  بركلات 

بعــد مباراة  عــلى هولندا 

ماراثونية .

وكان الوقــت الأصــي قد 

 ،)2-2( بالتعــادل  انتهى 

الإضافية  الأشواط  وانتهت 

ليكون   ،)3-3( بالتعــادل 

المباراتين )5-5(  مجمــوع 

حيث أن مبــاراة الذهاب في 

هولندا انتهت بالتعادل )-2

.)2

وأضاف كومــان “المنتخب 

الكثير من  الهولندي فعــل 

الأشياء بشكل صحيح”.

كانت  الإياب  “مباراة  وتابع 

أكثــر إثارة مــن الذهاب، 

أعتقــد أن الفريقــين كانا 

يســتحقان التأهــل، لكن 

لقد  كان مســتحيلا،  الأمر 

لصالح  الفوز  الحظ  حسم 

إسبانيا”.

ونوه “حارس مرمى فريقنا 

كان قريبا من صد 5 ركلات 

إلى  بحاجة  كنا  لكننا  جزاء، 

المزيد من الحظ”.

إسبانيا،  إلى  “تهانينا  ولفت 

في  لها  سعيدا  حظا  ونتمنى 

يونيو/حزيران المقبل”.

للغاية  فخور  “أنا  وشــدد 

لقد عادوا  بفريقي ولاعبي. 

3 مــرات بعــد أن تقدمت 

إسبانيا. لا يمكننا الشكوى، 

لقد بذلنا قصارى جهدنا”.

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

حالة وفاة تعرقل استعدادات البرازيل لمواجهة الأرجنتين

رونالد كومان: الحظ وراء تأهل إسبانيا

الجدول الرياضي
تصفيات آسيا المؤهلة لكأس العالم

 تصفيات المؤهلة لكأس آسيا 2027

تصفيات أمريكا الجنوبية المؤهلة لكأس العالم
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مواجهات من العيار الثقيل بنصف نهائي الأمم الأوروبية بعد ليلة مجنونة

العدد )42(الثلاثاء  2025/3/25 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

حجز المنتخب العراقي لكرة الســلة بطاقة 
لكأس  المؤهلة  آسيا  لنهائيات كأس  التأهل 
العالــم بعد فوزه على المنتخــب البحريني 
بنتيجــة 72-85 في مباريات الملحق المؤهلة 

لكأس آسيا في السعودية 2025.
وكان المنتخب العراقي لكرة الســلة، خسر 
الجمعة، أمام نظــيره الهندي بنتيجة -97

77 نقطة ضمــن مباريات المرحلة الأخيرة 
من التصفيات المؤهلة إلى كأس آسيا 2025.

ولعب المــدرب الصربي فازلــين ماتيتش، 
العراقي، تألفت  بتشــكيلة لاعبي المنتخب 
من: إيهاب حسن، وذوالفقار فاضل، وعي 
مؤيد، ومحمد صلاح، وحسان عي، وريكان 
عثمان، وكــرار حمزة، وعبــد الله حيدر، 
وعبــاس هادي، وعي حاتــم، ومراد عي، 

وديماريو مايفيلد.

جرت تســع مباريات لحساب الجولة )20( من الدوري الممتاز لكرة القدم 
للموسم الحالي)2024-2025(. 

وذكر بيان لاتحاد الكرة أن”المباريات أســفرت عن تعادل البيشمركة مع  
الجولان بهدف واحد وفوز غاز الشــمال على المصافي بهدفين دون رد وفوز 

الناصرية على الموصل بهدفين لهدف واحد”.
وأضاف، أن “ التعادل السلبي حسم نتيجة مواجهة الكاظمية مع الغراف  
ومباراة الرمادي مع مصافي الجنوب، فيما تمكن فريق الفهد من الفوز على 

فريق الحسين بأربعة أهداف مقابل هدف واحد”.
وبين أن “ فريق البحري تعادل سلبيا مع نفط الوسط فيما تغلب ميسان 
على الاتصالات بهدف نظيــف بينما حقق أمانة بغداد الفوز على الصناعة 

بهدف دون رد”.

السلة العراقية تتأهل لكأس آسيا 
على حساب البحرين

نتائج مباريات دوري الكرة الممتاز

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

 25/3/2025Tue  

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

كاساس: مباراتنا أمام فلسطين لن تكون سهلة وحريصون على إهداء 
الفوز إلى الشعب العراقي

منتخبنا الوطني يصل إلى عمان لمواجهة نظيره الفلسطيني

موسوعة غينيس تكرم النجم 
كريستيانو رونالدو

وصــلَ وفــدُ منتخبنــا الوطنيّ إلى 
وذلك  عمّــان،  الأردنية  العاصمــةِ 
تحضيراً لموُاجهةِ نظيره الفلسطينيّ، 
فيما أكــد مدربُ المنتخــب الوطنيّ 
خيسوس كاســاس، أن مباراة أمام 
فلســطين لن تكون ســهلة، مؤكدا 
حرصه على إهداء الفوز إلى الجماهير 

والشعب العراقي.
وقال الاتحــاد العراقي لكرة القدم في 
بيان إن “وفدُ منتخبنا الوطنيّ وصلَ 
مســاء الأحد إلى العاصمــةِ الأردنية 
عمّان، وذلك تحضيرا لموُاجهةِ نظيره 
الفلســطينيّ اليــوم الثلاثاء ضمن 
الآسيويّة  للتصفياتِ  الثامنة  الجولةِ 

المؤهلة لمونديال 2026”.
العراقيّ  الوفد  “رافــق  أنه  وأضاف، 
رئيسُ الاتحاد العراقــيِ لكرة القدم 
لرئيسِ  الأول  والنائب  عدنان درجال، 
الثاني  والنائب  جبــار،  عي  الاتحاد 
عضو  جانب  إلى  محمــود،  يونــس 
المكتــبِ التنفيــذيّ للاتحــاد أحمد 
الموسوي، والأمين العامّ لاتحادِ الكرة 
محمد فرحان”.وتابــع أنه “كان في 
استقبالِ الوفد العراقيّ ممثلو سفارة 
الأردنية  المملكةِ  في  العراق  جمهورية 
الهاشــمية، وفي مقدمتهم المستشارُ 
أحمد الخالدي، إضافــةً إلى عددٍ من 
المتواجدة في  العراقيّة  الجاليــة  أبناءِ 
المؤازرةِ  الجماهير  عمان، وكم مــن 
دعمًا  متفرقةٍ  أماكنَ  من  والحاضرة 

وإسنادًا لأسُود الرافدين”. 
من جانبه أكد مدربُ المنتخب الوطنيّ 
خيسوس كاســاس، أن مباراة اليوم 
لن تكون  أمام فلســطين  الثلاثــاء 
ســهلة، مؤكدا حرصه عــلى إهداء 
الفوز إلى الجماهير والشعب العراقي.

وقال كاساس خلال المؤتمر الصحفي 

لمباراة فلســطين: إن “مباراتنا أمام 
فلســطين لن تكون ســهلة ونحن 
عــلى دراية بالقــوة الهجومية التي 
يمتلكها المنتخب الفلســطيني وهو 
أن  أبدًا”.وأضاف،  سهل  غير  منتخب 
“أسلوب لعب المنتخب العراقي واضح 
أطول  بالكرة  الاحتفــاظ  خلال  من 
القصير  اللعب  قدر ممكن وإجــادة 
الثلث الأخير  إلى  والتمريرات للوصول 
من الملعب بأقل عدد من التمريرات في 

بعض الأحيان مثل مباراة اليابان”.
وتابع، “كنا نتمنــى أن تقام المباراة 
على الأراضي الفلسطينية لكن هذا ما 

آلت إليه الأمور”.
وبين كاســاس، أن “هجوم المنتخب 
العراقي لا يعتمد على أيمن حســين 
فقط، ورســالتي للجمهور العراقي 
هي أن الكادر التدريبي واللاعبين هم 

أكثر الناس حرصًا على الفوز”. 
وختم، “هذه المباراة مثل أي مباراة لن 
الفريقين لم يفوزا  تكون سهلة؛ لأن 
بالجولة الماضيــة، ولدينا معلومات 
كافية عن فلســطين ودفاعهم ليس 
سيئا أو ضعيفا”، مبينا ان “المنتخب 
العراقــي يملــك جميــع الحظوظ 
بالتأهل بالمركز الأول والثاني، عكس 
الســعودية  مثل  قوية  منتخبــات 
وضعهــا متعلق بنتائــج منتخبات 
المنتخب  أخرى”.من جهته، أكد نجم 
الوطنــي، على جاســم، أن المنتخب 
يسعى للفوز على نظيره الفلسطيني 
العالم،  كأس  تصفيــات  ضمن  غدًا 
سيخوض  المنتخب  أن  إلى  أشار  فيما 

جميع المباريات كنهائي. 
وقال جاسم خلال المؤتمر الصحفي: 
إن “المنتخب الوطني يسعى لتحقيق 

الفــوز وحصــد النقــاط الثلاث في 
فلســطين”،  أمام  غــدًا  مباراتــه 
أن “لكل مبــاراة ظروفها  موضحًا، 
أن “الفريق لم  إلى،  الخاصة”، مشيراً 
يكن في يومه خلال مواجهة الكويت، 
التعادل في  لكنه تمكن من تحقيــق 
الدقائق الأخيرة”. وأضاف جاسم، أن 
“النقطة التــي حصل عليها المنتخب 
الكويت كانت ثمينة، خاصة في  أمام 
ظل تقارب مســتويات جميع الفرق 
أن  مؤكــدًا،  المنافســة”،  وصعوبة 
“الفريق سيعمل على تنفيذ توجيهات 
المدرب في مباراة فلسطين، وسيخوض 
المتبقيــة وكأنها  المباريات  جميــع 
الفوز وحصد  تحقيق  بهدف  نهائية؛ 
النقاط”.وأعلن الاتحاد العراقي لكرة 
سيرتدي  الوطني  منتخبنا  أن  القدم، 
نظيره  مواجهة  في  الأخــضر  الطقم 

الفلســطيني غدًا ضمــن تصفيات 
للاتحاد-  بيان  وذكــر  العالم.  كأس 
)واع(-  العراقية  الأنباء  وكالة  تلقته 
أنه “عقد اليوم الإثنين المؤتمرُ الفنيُّ 
الخاصّ بمواجهــةِ منتخبنا الوطني 
الجانب  مثّل  إذ  الفلسطيني،  ونظيره 
العراقــيّ كلٌ مــن المديــرِ الإداريّ 
كريم،  مهــدي  الوطني  للمنتخــبِ 
وطبيــب المنتخب قاســم الجنابي، 

ومدير التجهيزات حقي إبراهيم”. 
خلال  “تقرر-  أنــه  البيان،  وأضاف 
الوطني  منتخبنا  يرتدي  أن  المؤتمر- 
يرتدي  فيما  الكامل،  الأخضر  الطقم 
حارس المرمــى اللون الأصفر، بينما 
سيرتدي المنتخبُ الفلسطينيّ الطقمَ 
مرماه  وحــارس  الكامل  الأبيــض 
اللون الأســود، بينما يرتدي الطاقمُ 

التحكيميّ اللون الأحمر”.

تحصل النجم البرتغالي كريســتيانو رونالدو على شهادة من موسوعة غينيس 

للأرقام القياســية وذلك قبل بداية مباراة منتخب بلاده أمام الدنمارك في إياب 

ربع نهائي مسابقة دوري الأمم الأوروبية.

وكرمت موسوعة غينيس للأرقام القياسية كريســتيانو رونالدو )40 عاماً( 

بعد تســجيله لأكبر عدد من الانتصارات الدولية برصيد 132 فوزاً مع منتخب 

البرتغال. 

وأحرز رونالدو 136 هدفاً مع المنتخب البرتغالي في 219 مباراة.
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علاقات مجتمعية..

دراسات علمية

تدبير منزلي

نصائح صحية

اخطاء ومحاذير..

سلوكيات

نصائح ذهبية لحياة زوجية سعيدة في رمضان!

الصيام يقلل خطر الإصابة بالسرطان والسكري ويُبطئ الشيخوخة

رمضان شــهر كريم ذو طبيعة روحانية 
لتحولت  اســتثماره  حســن  لو  خاصة، 
البيوت إلى جنة يســكنها الوئام والسلام. 
ولكن للأســف الشــديد بفعــل العادات 
والتقاليد والموروثات الثقافية والاجتماعية 
الفضيل لموسم  الشهر  يتم تحويل  البالية، 
طبخ واستعراض لما لذ وطاب من الطعام 
والشراب، وموســم عزائم وسهر، ما يزيد 
موســم  وأيضاً  المادية  والأعباء  التكاليف 
فن ونغم ودراما، ما يزيد الأعباء النفسية 
والهموم بســبب الذنوب المتراكمة والبعد 
أصبحنا  لذلك  الفضيل،  الشــهر  مراد  عن 
نجد البيوت في رمضان تئن من المشــاكل 
الزوجية بدلا من أن تكون أعشاشاً هادئة 

يسودها الوئام.
المستشار الأسري والاجتماعي عبد الرحمن 
القراش يقدم لنــا 5 نصائح ذهبية لحياة 

زوجية سعيدة في رمضان:
بأداء فرضها مصلية  تبدأ يومها  -1الأنثى 
صائمة ثم تقــوم إلى مطبخها لتحضير ما 

لذ وطــاب وتتحمل درجة حــرارة الفرن 
الذي يحرق أصابعها ويلفح وجهها وهي 
لذلك  وأبناءها  إلا بسعادة زوجها  لا تفكر 
فامنحهــا حقهــا من التقدير والشــكر 

والرحمة في المعاملة.

-2 صراخ أحد الزوجين على الآخر 
أثناء الصوم فيه هدر كبير للأجر، الطاقة، 
والاحــترام، والرحمة لذلــك لا تعتبر أنك 
الصائم لوحدك في البيت والجميع في خدمتك
-3 عزيزي الرجــل إذا أحببت قضاء ليلة 

هانئة في ليالي رمضان كافئ زوجتك بدعوة 
إليه  لتعود  المنــزل  للإفطار خارج  الأسرة 
بنفســية جيدة تستطيع أن تتجاوب معك 
فليس من المنطق بعد الطبخ والنفخ وغسل 
الصحون وأنت مرتاح تفاجئها بطلب حقك 

الشرعي، من دون اهتمام لأمرها.
-4 عين الصائم غير مبصرة تستلذ بالنظر 
إلى الأطعمة طوال اليوم بشــكل هستيري 
ولكن عند كسر الصيام تزول تلك الغشاوة، 
وكذلك الشــهوات لذلك أشــغل نفســك 
بالعبــادة والقراءة والخــروج من المنزل 
لكي لا تزعج الآخرين بتدخلاتك في تحضير 
لا  التي  للمشــاكل  اتقاءً  والموائد،  الطعام 

لزوم لها.
-5 التلفزيون نعمة كبــيرة نعيش واقعه 
الآن، لذلــك خذ منه ما يفيدك ويســعدك 
ويقــوي إيمانــك وعقيدتــك واحذر من 
رمضان  في  خصوصــاً  وقتك  جل  إعطاءه 
فأغلب ما يعرض في لياليه لا يفيد بل يزيد 

الشحنات السلبية في المنزل

الدراســات  العديد والعديد من 
تثبت لنا يوميــاً فوائد الصيام 
والبدن  الصحة  العظيمة عــلى 
وحتى الحالة النفسية وتهذيب 
النفــس والتحكــم في العادات 
المختلفة  والصحيــة  الغذائية 

التي تضر الجسم.
أمريكية  دراســة  أظهرت  فقد 
الغذائي  النظــام  أن  حديثــة 
على  والمعتمد  الصيام،  في  المتَبع 
التي  الحرارية  السعرات  تقليل 
يتناولها الأشــخاص بنســبة 
المائة  34 و54 في  تتراوح بــين 
بأمراض  الإصابة  يقللَ خطــر 
ويُبطئ  والســكري  السرطان 

الشيخوخة.
وأجرى باحثون بجامعة جنوب 
كاليفورنيــا الأميركيــة وفقا 
لصحيفة “تليغراف” البريطانية 
من  مجموعتين  عــلى  التجربة 
واعتمد  أيام،   5 لمدة  الأشخاص 
عدد  تقليل  على  الغذائي  النظام 
السعرات الحرارية بين 34 إلى 54 
في المائة.ففي اليوم الأول، تناول 
الأشــخاص ما يعــادل 1090 
سعرة حرارية، وفي اليوم الثاني 
حرارية  بـ725ســعرة  إلتزموا 
اليوم  حتى  واســتمروا  فقط، 
للنظام  عادوا  بعدها  الخامس، 
الغذائي المعتاد قبل تكرار الأيام 

فيما  أخــرى،  مرة  الخمســة 
استمرت المجموعة الأخرى على 

وضع الأكل الطبيعي.
التجارب  بعد  الباحثون،  ووجد 
التي اســتمرت على مدى ثلاثة 
على  ساعد  الصوم  أن  أشــهر، 
تقليل مســتوى السكر في الدم 
بنســبة 10 في المائة خلال أيام 
الصيام الخمســة، وفي العموم 
الدم  في  السكر  نسبة  انخفضت 
الأقل.  على  المائة  في   6 بنســبة 
كما انخفضــت مادة كيميائية 
تسمى )IGF1( ترتبط بأمراض 
الشيخوخة بنسبة 24 في المائة، 
بالمقارنة مع المجموعة الأخرى. 

اسرار الطبخ ..

أضرار تناول الماء البارد عند مجبوس الدجاج 
الإفطار 

نصائح لتعليم الطفل عدم 
مقاطعة الكلام

اسباب الصداع في نهار رمضان 
وطرق علاجه

طرق تنظيف الأجهزة الإلكترونية في المنزل دون تلفها

المقادير :

    أرز بسمتي: كوبان

    الدجاج: دجاجتان )مقطع(

    القرفة: 2 عود

    بهارات مشكلة: ملعقة صغيرة

    البصل: 1 حبة )مقطعة أرباع(

    الثــوم: 3 فصــوص )مقطع 

شرائح(

    هيل: 5 حبات

    ورق غار: 2 ورقة

    فلفل أسود: 6 حبات

    ملح: ملعقتان كبيرتان

    ماء الورد: ربع كوب

    الزعفران: ربع ملعقة صغيرة

    الزعفــران: قليــل )ملــون، 

وعصير ليمون، لدهن الدجاج(

    زبيــب: ربع كــوب )منقوع 

بالماء، لتزيين الوجه(

    هيل: ملعقة صغيرة )مطحون، 

لتزيين الوجه(

    البصل: 2 حبة )كبيرة مفرومة 

مربعات، لتزيين الوجه(

    لوز: حسب الرغبة )محمص، 

لتزيين الوجه(

طريقة التحضير

1. يغسل الأرز وينقع لمدة ساعة.

2. نســلق الدجــاج المقطع في 

والملح  والثوم  والبصل  البهارات 

وتغمــر بالمــاء وبعــد نضوج 

الدجاج ترفع من المرق ويصفى.

3. يصفــى الأرز ويوضع في قدر 

ثم  الزيت  من  قليل  مع  واســع 

)نحتاج  الدجــاج  مرق  يضاف 

تقريبا 3 كوب من المرق( ويترك 

حتى يغلي ثــم تخفف على النار 

حتى نضوج الأرز.

المنقوع  الزعفــران  يضاف    .4

بماء الورد الى الأرز.

في  المربعات  البصــل  يقــلى   .5

زيت حتى يصبــح ذهبي اللون 

ويضــاف إليه الزبيــب والهيل 

المطحون ويقلب.

التقديم  6. يسكب الأرز في وعاء 

المقلي  والبصل  الدجــاج  وفوقه 

مع الزبيب واللوز وبقدم.

يعتبر الصداع من أكثر الأعراض 
الصائمون  منهــا  يعاني  التي 
الذي  رمضــان،  شــهر  خلال 
يصيبهــم لأســباب عديدة من 
بينها انخفاض السكر في الدم أو 

انخفاض ضغط الدم.
الســكر في  انخفاض  ويــؤدي 
الدم إلى الشعور بالصداع؛ حيث 
في  الشخص  عند  معدله  يتراوح 
أوقات الصيام ما بين 80 و110، 
في حين أنه يصــل إلى 140 عند 

الإفطار.
أسباب الشعور بالصداع في أثناء 

الصيام
في  بالصداع  الصائمون  ويشعر 
الفترة ما بــين العصر والمغرب 
التي تكون ناتجة عن انخفاض 

مستوى السكر في الدم.
الصائم بالصداع  إذا شــعر  أما 
في الســاعات الأولى من الصباح 
انخفاض  بســبب  ذلك  فيكون 
أن قلة  الدم لديــه، كما  ضغط 
يكونان  قــد  والإرهاق  النــوم 
ســببين في الشــعور بالصداع 

أيضاً.
نصائــح لتجنــب الصــداع في 

رمضان
وهنــاك مجموعة من النصائح 
التي يمكنها أن تساعد في تجنب 
الصــداع خلال رمضــان، التي 
يأتي أهمهــا التعجيل بالإفطار 

وتأخير السحور قدر الإمكان.
كما يُنصــح أيضاً بعدم الإكثار 
والأطعمة  الحلويات  تناول  من 
التي تحتوي على نســبة كبيرة 
السكريات؛ حتى لا يتسبب  من 
ذلك في ارتفــاع ضغط الدم بما 

يؤدي إلى الشعور بالصداع.
يُنصح  التي  الأمــور  أهم  ومن 
باتباعهــا لتجنــب الصــداع، 
هي التقليل مــن شرب القهوة 
والشــاي بكميات كبيرة؛ حتى 
لا يتســبب الكافيين في الشعور 

بالصداع.
ويُرجى التوجه لقياس نســبة 
الشعور  الدم عند  الســكري في 
الدوخــة خلال  أو  بالإرهــاق، 

الصيام لاتخاذ الإجراء اللازم.

يفعل الأطفال كل ما بوســعهم 
نراهم  لذلك  أهلهم  إنتباه  لجذب 
بتصرفات  يقومــون  أحيانــاً 
مزعجة كمقاطعة الكلام خاصةً 
بوجود أشخاص غرباء. وفي هذه 
الحالة يجب على الأم أن تخصص 
لطفلها ألعاباً لا تقدمها له إلا في 
اللحظات التي تنشغل فيها عنه. 
أن يقوم  التي يجب  الأمور  ومن 
عدم  الطفل  لإفهــام  الأهل  بها 

مقاطعة الكلام هي التالية:
- هنئوا طفلكم عندما يلهو ولا 
تكون  أن  ويمكــن  يقاطعكم، 
التهنئة إبتسامة لا أكثر ولا أقل.

بنشــاطاتكم  طفلكم  -أشركوا 
مــع  أحاديثكــم  في  وأحيانــاً 

الأصدقاء.
بأنكــم  طفلكــم  -أخــبروا 

ستكونون بتصرفه بعد قليل من 
إهتمامكم  الوقت، فهو يستحق 
إنتظاره  أثناء  إذا ما لعب بهدوء 

إياكم.
-حددوا مدة الحديث بواســطة 
لطفلكم  وقولوا  المنبهة  الساعة 
أن بإمكانــه أن يتكلــم معكم 
عندمــا يحين الوقــت. أما من 
الأمــور التي يجب عــلى الأهل 
تجنبها فهي مقاطعة الكلام من 
للطفل.  القدوة  جانبهم لأنهــم 
كمــا يجب عــدم الإســتهانة 
بمقاطعة الطفل لهم، لذلك يجب 
بمعاقبته عبر  يقوموا هنــا  أن 
إرســاله الى ما يعرف “بالكرسي 
من  حرمانه  معنــاه  ما  الميت” 
فوراً  إليــه  الإصغاء  إمكانيــة 

عندما يقاطعهم

للأجهزة  المتُكــرّر  الاســتخدام  مع 

ما  الأخــيرة،  تتســخ  الإلكترونية، 

الدراية  مــع  تنظيفها،  يســتدعي 

المتُعلقّة،  الصحيحــة  بالخطــوات 

إليك، في السطور الآتية،  لعدم تلفها. 

للأجهزة  المنتظمة  التنظيــف  طرق 

أهمية  مــع  بأمان،  الإلكترونيــة، 

فصل أي جهــاز إلكتروني عن التيار 

الكهربائي، قبل العملية، فهذا التدبير 

يمنــع خطر الصدمــة الكهربائية، 

بسبب  الجهاز،  تعطّل  عدم  ويضمن 

فصل  يساعد  كما  للرطوبة.  تعرضه 

الجهــاز عن التيــار الكهربائي على 

حمايــة المكونات الحساســة، مثل 

الدوائر الداخلية، من التلف الناتج عن 

الكهرباء الساكنة أو مواد التنظيف.

طــرق تنظيــف الهواتــف الذكية 

والأجهزة اللوحية

الذكية  الهواتف  شاشــات  تتعرضّ 

الأصابع  لبصمات  اللوحية  والأجهزة 

التنظيف  لذا فإن  والغبار والبكتيريا، 

المنتظــم ضروري، في هــذا الإطار. 

يتحقّــق ذلك عــن طريــق إطفاء 

الشاشة بوساطة  الجهاز، فمســح 

فوطة مصنوعة من الألياف الدقيقة، 

مُبللّة بكمّ ضئيل من الكحول الطبي 

أثناء  الانتباه  يجــدر  بالماء.  المخُفّف 

العمل إلى عــدم دخول أي رطوبة إلى 

مع  الســماعات،  فتحات  أو  المنافذ 

اســتخدام القطن المبلــل بالكحول 

الطبي للمناطــق الصغيرة أي حول 

الأزرار وفي منافذ الشــحن. بعد ذلك، 

من الصحيــح التجفيــف تمامًا في 

الهواء قبل إعادة التشغيل.

الكمبيوتر  أجهــزة  تنظيــف  طرق 

المحمولة والحواسيب

المحمولة  الكمبيوتر  أجهزة  تتعرض 

والحواســيب للغبــار والأوســاخ، 

وأنظمة  المفاتيح  لوحــات  بخاصّة 

التهويــة، علمــاً أن التنظيف الجيّد 

قومي  لذلك،  أدائها.  من  سيُحسّــن 

بإطفاء الجهــاز، وفصله عن التيار 

الكهربائي، مع فصل الماوس ولوحة 

المفاتيح أو الشاشــة الخارجية. ثم، 

نظفي الشاشــة، بوســاطة فوطة 

الضغط  مع  الدقيقــة،  الألياف  من 

الخفيــف. للبقع الصعبــة، يمكنك 

اســتخدام فوطة مبللة بمزيج الماء 

المقطر بالكحــول الطبي. ولا تغفلي 

عن العنايــة بلوحــة المفاتيح. ثمّ، 

لنفخ  المضغوط  الهواء  اســتخدمي 

الغبار بين المفاتيح. 

لتنظيــف أعمق، نظفي المســافات 

بوساطة فرشاة  برفق،  المفاتيح  بين 

ناعمة.ثــمّ، اســتخدمي فوطة من 

الأليــاف الدقيقة مبللــة بالكحول 

الخارجية،  الأســطح  لمسح  الطبي 

بمــا في ذلك لوحــة المفاتيح ولوحة 

التتبع. نظفــي مناطق التهوية، ثم 

استخدمي الهواء المضغوط لنفخ أي 

غبار قد يكون قــد تراكم في فتحات 

الهواء  تدفق  يُحسّــن  التهوية، مما 

والتبريد.

التلفزيون  أجهــزة  تنظيــف  طرق 

والشاشات

التلفزيون  شاشــات  عــلى  يتراكم 

من  الكثير  الكمبيوتــر  وشاشــات 

مرور  مع  الأصابع،  وبصمات  الغبار 

الوقــت، علماً أن تنظيفها بشــكل 

صحيح ســيحافظ على مظهرها. في 

هذا الإطار، قومــي بإطفاء الجهاز، 

مع فصلــه عن التيــار الكهربائي، 

واتركــي كل شاشــة تــبرد قبــل 

التنظيف؛ ثمّ اســتخدمي فوطة من 

الغبار والبقع  الدقيقة لمسح  الألياف 

برفق من الشاشــة. بالنسبة للبقع 

إزالتهــا، رطبي فوطة  التي تصعب 

المقطر  بالماء  الدقيقــة،  الألياف  من 

بتنظيف  الخاص  الجاهز  المحلول  أو 

الشاشــة. لكن، تجنبي اســتخدام 

منظف الزجــاج الخاص بالنوافذ أو 

أي مواد كيميائية قوية أخرى، لأنها 

قــد تتلف الشاشــة. قومي تنظيف 

الإطار والجزء الخلفي من التلفزيون 

والشاشة، ثم انتبهي جيدًا لأي أزرار 

أو منافذ.

يحتــاج الجســم إلى تنــاول الماء 
بعد  وفــيرة  بكمية  والمشروبــات 
ســاعات الصيام الطويلة، لكن هل 
تناول الماء البارد على الإفطار يساعد 

الجسم على الانتعاش أم يضر به؟.
أضرار تناول الماء البارد عند الإفطار 

على معدة فارغة:
- الإصابة بالصداع النصفي.

- تقلص الأوعية الدموية.
- اضطرابــات الجهــاز الهضمي، 
حيث يصبــح الجهاز الهضمي غير 
الطعام بشــكل  قادر عــلى هضم 

صحيح.
- يحول الأحماض إلى دهون، ما يزيد 

من فرص الإصابة بسرطان المعدة.
يتسبب  حيث  بالإسهال،  الإصابة   -
الماء البارد في نقص نسبة الصوديوم 

في الدم.
البارد على معدة  الماء  - يؤدي شرب 

فارغة إلي زيادة الشــعور بالغثيان 
والقئ.

- ترسيخ الدهون في مجرى الدم مما 
يؤدي إلى صعوبة امتصاص العناصر 

الغذائية.
لذلك من الأفضــل البدء بتناول الماء 
الفاتر على الإفطار، حتى لا نتعرض 

لهذه المشاكل والمضاعفات.
هل يســاعد الماء البارد على فقدان 

الوزن؟
يعتبر تناول المــاء البارد هو الأكثر 
لأنه  نظرا  الــوزن،  لفقدان  فاعلية 
يساعد على حرق الدهون والمزيد من 
عدم  يجب  لكن  الحرارية،  السعرات 

تناوله على الإفطار مباشرة.
وبشــكل عام يعتبر الماء الدافئ هو 
الأفضــل لعملية الهضــم والجهاز 
الســموم  من  والتخلص  الهضمي 

الموجودة بالجسم.

25/3/2025Tue العدد )42(الثلاثاء  2025/3/25 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 



77نـافـــــذة
هاجس القلب

اطلعلك حلو والبسلك اشكال
ادري اتشوفني بيك اني حسيت

وبكل الشوارع انت الگاك
وعلى الحيطان رسمك لو تعدّيت
واسمك مايفارگ شفتي لحظات

وبنص الگلب احروفه خطّيت
ومن اشتاگلك يانسمة الروح
اشتم بالهوى وبلهفة ضمّيت

واعرفهه الظروفك واعذر الحال
وعنك ياحبيبي مــــــــــاتخليّت

سودوكو

وزع الأرقــام من 1 الى 9 داخــل كل مربع من المربعات 
التسعة الصغيرة , ثم أكمل توزيع باقي الأرقام في الأعمدة 
التسعة الرأســية والأفقية في المربع الكبير ولا تستخدم 

الرقم الإ مرة واحدة .

متقاطعةكلمات 

يحكى أن رجلاً تافهاً كان لا يقيم أهمية لكرامته، فأباح لنفســه ممارســة 
أعمال مشــينة من أجل الحصول عــلى المال، فجاءه أحد أفــراد عائلته من 
باب الحرص على ســمعة العائلة لأنه أحد أفرادها، وطلب منه أن يمتنع عن 
ممارســة تلك الأعمال المشــينة التي لا تليق بشــخصه وعائلته، فطلب منه 
الجلوس وأحضر ورقة وكتب عليها كلمــات غير لائقة ومن ثم أحضر ورقة 
نقدية معينة وجعلهــا فوق تلك الكلمات بحيث أخفت تلــك الورقة النقدية 
الكلمات المشينة، وســأله: هل ترى ما كتب؟ )وهي عبارات مشينة ينعتونه 
بها(. فأجابه: كلا. فقال له: الدراهم مراهم، فالمراهم تشفي الجروح ولا تبقي 
لها أثراً، كذلك الدراهم تخفي العيوب والصفات غير الحسنة وذهب قوله مثلاً 
يضرب لأثر المال في قيمة الإنســان. وقــد ورد في العربية أمثال تتضمن المعنى 
نفســه كقولهم: )الدراهم كالمراهم تجبر العظم الكسير(، وقولهم: )الدراهم 
لجروح الدهر مراهم(. وقد اتسع استخدام المثل فصار يضرب به للرجل الذي 
تحســنت أحواله وأوضاعه المعيشــية ونسى ما عاناه من ظروف صعبة وما 

قاساه من وطأة العوز والحرمان

مهمــا عاش الأســد وطالت 

حياتــه، ســيموت يوما ما.. 

مزرية..  بطريقة  وســيموت 

هذه هي الحياة..

في أوقات البحبوحة، يســيطر 

الأســد، يصطــاد الحيوانات 

يهشــمها،  يقتلها،  الأخرى، 

يأكلهــا ويــرك الفضــلات 

فرة  مرور  بعد  لكن  للضباع. 

يداهمه الزمن ويقصر العمر..

يستطيع  لا  المســن  الأســد 

القتل ولا  يقدر على  لا  الصيد، 

يســتطيع حتى أن يدافع عن 

نفســه. ســيصيح ويزمجر 

ويزأر حتى تخور قواه.

الضباع،  ســتحاصره  عندها 

تنهشــه  بمخالبها،  تضربه 

بأنيابها وتأكله حيا. لن تركه 

يموت حتى تفصل أجزاءه عن 

بعضها وهو يرى..

فانية.  والقوة  قصيرة  الحياة 

الجمال الفيزيائي ستعيشــه 

لمدة قصيرة. رأيت هذا في حياة 

الأســود. رأيت هــذا في حياة 

المسنين.

كل أســد يعيش ما قدر له أن 

يعيش لكن يأتــي اليوم الذي 

يصبح فيه ضعيفا ووحيدا..

انها قوانين هــذه الحياة ،لن 

تدوم لأحد.

يحكى أن في يوم من الايام كان هناك 

صبي صغير يراقب جدته وهي تكتب 

رسالة، فسألها بإهتمام : هل تكتبين 

قصة حدثت لنا ؟ وهــل يا ترى هي 

قصة عني ؟ توقفت الجدة عن الكتابة 

وابتســمت الى حفيدهــا وهي تقول 

أنا اكتــب عنك يا صغيري،  : بالفعل 

الكلمات،  اهمية من  اكثر  الامر  ولكن 

هو قلم الرصاص الذي اســتخدمه في 

الكتابة، وآمل أن تصبح مثل هذا القلم 

عندما تكبر .

تعجب الصغير مــن كلام جدته وبدأ 

اهتمام  الرصــاص في  القلــم  يتأمل 

وفضول، ولكنه لم يجد فيه أى شــئ 

مميز أو مختلف، فسأل جدته : لكنه 

عادي يا جدتي، ويشــبه أى قلم آخر 

رأيتــه في حياتي، قالــت الجدة : هذا 

الى الاشياء،  يعتمد على كيفية نظرتك 

فهنــاك خمس خــواص للقلم، وإن 

تمكنــت من الحفاظ عليها، ســوف 

تعيش حياتك بســلام دائم مع العالم 

من حولك .

القاعدة الاولي هي أنك قادر على القيام 

هذا  تسخدم  وأنت  عظيمة  بأشــياء 

القلم، ولكن يجب عليك ألا تنسى ابداً، 

ان هناك يداً تقــود خطواتك، ونطلق 

على هذه اليد اســم اليد الالهية، وهي 

دوماً ستقودنا بمشيئتها، اما القاعدة 

الثانية انه في بعــض الاحيان علي أن 

اتوقف عــن الكتابة حتى ابري القلم، 

وهــذا يجعله يتألم قليــلاً، ولكنه في 

اكثر  مسنوناً  يصبح  ســوف  النهاية 

وقــادراً عــلى اداء وظيفته بشــكل 

احســن، لذا تعلم دائماً كيف تتحمل 

القليل من الالم لأن هذا سوف يجعلك 

شخصاً افضل في المستقبل .

القاعدة الثالثة هي أن القلم يتيح لنا 

دوماً أن تستعمل ممحاة لإزالة الخطأ 

ولكن عليك أن تدرك أن تصحيح شئ 

فعلنا ليس بالضرورة عملاً سيئاً، انما 

هو امر طبيعي وحيوي يساعدنا على 

والقاعدة  العدالــة،  درب  على  البقاء 

الرائعــة ان اهم شــئ في القلم ليس 

كونه من الخشب أو شكله أو مظهره، 

وانما مــادة الغرافيــت الموجودة في 

داخلة، لذلك عليك دائماً الاهتمام اكثر 

لما يحدث في داخلك، القاعدة الخامسة 

والاخيرة هي ان القلم دائماً يرك اثراً .

القواعد عليك ان تعرف أن كل  وبهذه 

شئ تفعله في الحياة سوف يرك وراءة 

ان تكون متيقظ وواعياً  اثراً، فحاول 

تماماً لكل أمر تقوم به .

الدراهم مراهم

اليدري يدري والمايدري
 »كضبة عدس«

  

  

حكاية مثل

حكمة وعبرة

قانون الحياة

تأمـلات

تســـلية

اقتباسات

25/3/2025Tue العدد )42(الثلاثاء  2025/3/25 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

1655 - اكتشــاف أكبر أقمار زحل، ألا وهو 
تيتان، من قبل كريستيان هوغنس.

1802 - توقيع »معاهدة أميان للسلام« بين 
فرنسا وبريطانيا العظمى وأيرلندا.

1821 - الإعلان عن استقلال اليونان.
1865 - نشــوب الحرب الأهلية الأمريكية في 
ولاية فرجينيا، حيث قامــت قوات الولايات 
الكونفدرالية الأمريكية بالسيطرة مؤقتا على 

حصن ستيدمان من الاتحاد.
1918 - تأســيس الجمهوريــة الشــعبية 
البيلاروســية، والتــي دعيــت فيمــا بعد 

بيلاروسيا.
1924 - إســكندر ببانستاســيو يعلن قيام 

الجمهورية اليونانية الثانية.
1964 - إنشاء إذاعة القرآن الكريم في مصر.

1965 إعــادة انتخاب جمــال عبد الناصر 
لولاية  المتحدة  العربية  للجمهورية  رئيسًــا 

ثانية بعد استفتاء في البلاد.
1969 - المظاهرات تجبر رئيس باكســتان 

محمد أيوب خان على الاستقالة.
1972 - منتخب الكويــت لكرة القدم يفوز 
بــكأس بطولة الخليج لكرة القــدم الثانية 

والتي أقيمت في المملكة العربية السعودية.
1975 - اغتيال ملك السعودية فيصل بن عبد 
العزيز آل ســعود في مكتبه على يد ابن أخيه 
الأمير فيصل بن مســاعد، وولي العهد الأمير 

خالد بن عبد العزيز يتولى الحكم خلفًا له.
2005 - مسبار هيغنز يحط على تيتان، وهو 

أول مسبار يحط فيه.
2015 - عالمــا الرياضيَّات جون فوربس 
ناش الابن ولويــس نبيرغ يفوزان بجائزة 

المعُادلات  على  لعملهما  مُناصفةً  أبيل 
التفاضُليَّة الجُزئيَّة.

2019 -الإعلان عن استحواذ أوبر 
على شركــة كريم بصفقة تقدر 

بـ3.1 مليار دولار.
2024 - بشــيرو جمعــة فاي 

للسنغال بعد فوزه  يصبح رئيساً 
في الانتخابات الرئاسية.

حدث في مثل هذا اليوم 

اقتباسات



 

قصة حلم الفن عند طفل رغم معارضة عائلته

فيلم ))ندم(( العراقي.. تجربة ستغير 
معايير السينما العراقية إلى الأبد

 

عين على العالم عين على العالم 

تقوم الجــدة لي دونججو 66 
عاماً من مدينة تشنغتشــو 
الصينية بجولــة عالمية على 
دراجة بمفردهــا، بدأت من 
وأوروبا  آســيا  جنوب شرق 
حتى  وزارت  وأوقيانوســيا، 
الآن 12 بلــداً منها: كمبوديا 
ولديها  وأســراليا،  وفرنسا 
هــدف يتمثل في الســفر إلى 
الإمارات  ومنهــا  دولة   100
في رحلتهــا القادمــة مــن 

كازاخستان.
ما  كالدواء،  “السفر  وقالت: 
تستطيع  لا  حتى  تجرعه  إن 

التوقف”.
اللغة  تتحــدث  أنهــا  وبما 
الصينية فقط، فهي تستخدم 
للتواصل  الرجمة  تطبيقات 
مع الســكان في البلدان التي 

دخلتها.
كمــا أنها تعيــش بميزانية 
قامــت  لذلــك  محــدودة، 
الحدائــق  في  بالتخييــم 
الوقــود وحتى  ومحطــات 
منازل  في  وأقامــت  المقابر، 
أشــخاص التقــت بهم على 

طول الطريق.
وتوقفت أثناء رحلاتها للقيام 
أماكن  التنظيــف في  بأعمال 
الصحية  المنتجعــات  مثــل 
والفنــادق من أجــل جمع 

الأموال لمواصلة رحلتها.

وبدأت المتقاعدة، التي تنتمي 
إلى مجموعــة “المســافرين 
هذه  الصين،  في  الفضيــين” 
بعد   ،2013 الهوايــة عــام 
حالة  في  ووقوعهــا  طلاقها 

اكتئاب.
ذلك  في  والبداية  الفكرة  وعن 
الوقت، أوضحت أن مجموعة 
مروا  الدراجات  راكبــي  من 
بجانبهــا مسرعــين في أحد 
الأيام، ما أثــار لديها الغيرة 
لفعل ما شاهدته، ودفعها إلى 
واشرى  دراجة،  خوذة  شراء 
لها ابنها دراجة جبلية قابلة 

للطي.
كانت أولى رحلاتها إلى التبت، 
ولــم يكن لديها ســوى 23 

دولاراً.
من  تسريحها  تــم  أن  ومنذ 
عملها في مصنع للنســيج في 
دونججو  تعيش   ،2002 عام 
على معاشها التقاعدي، الذي 

يبلغ 414 دولاراً شهرياً.
المال،  المزيد مــن  ولكســب 
كعاملة  تعمــل  عاماً  قضت 
نظافة في المنازل، وادخرت ما 
يكفي من المــال للانطلاق في 

رحلة إلى جنوب شرق آسيا.
وسبق لها أن زارت عدة دول 
يوماً،   70 استغرقت  في رحلة 
عبر فيتنام وكمبوديا وتايلاند 

وميانمار، بمفردها.

عراقي  سينمائي  فيلم  ندم” 
طفل  قصــة  يــروي  جديد 
عراقــي يحقــق في النهاية 
مســابقة  خلال  من  حلمه 
فنية، رغــم معارضة عائلته 

لانخراطه في عالم الفن.
الفيلم من كتابة وإخراج ريكا 
“سي  شركة  وإنتاج  برزنجي 
سي فيلم بــرو”، تم تصويره 
في أربيل وشــقلاوة 28 يوماً، 
وشبكة رووداو الإعلامية هي 

الراعي الإعلامي للفيلم.
برزنجي  ريــكا  وصرحــت 
لرووداو أنــه للمرة الأولى في 
تقوم  والعراق،  كردســتان 
الشــباب  مجموعــة مــن 
فيلــم  بإنتــاج  الكــوردي 
عالمي  مستوى  ذي  سينمائي 

في كردستان.
 وأشارت إلى أن جميع الممثلين 
الرئيسيين المشاركين هم من 
أشــهر الممثلين على مستوى 
وقد  العربية،  والدول  العراق 
تم تصوير الفيلم بأعلى جودة 
“آري  كامــيرا  باســتخدام 
“آري  وعدسات   ”35 أليكسا 
ماســر أنامورفيــك” التي 
اســتُخدمت في أقوى الأفلام 
العالمية، وهذه هي المرة الأولى 
التــي تُســتخدم فيها هذه 
التقنيات على مستوى العراق 

والدول العربية.
يشارك في هذا العمل عدد من 
البارزين،  العراقيين  الممثلين 
جودي،  جبار  الدكتور  منهم 
بكــر خالد، بــراء الزبيدي، 
ســارة أوس، فوزية حسن، 

ســاندي  الربيعي،  إنعــام 
جمــال، ليث حيــدر ومهند 

ستار.
وأضافــت برزنجي أن إنتاج 
أمهر  فيــه  شــارك  الفيلم 
الطواقــم الســينمائية من 
تركيا،  العراق،  كردســتان، 
البوسنة، إيران، لبنان والهند 
أنجزوا عملاً عالمياً من خلال 
مزيــج عالمي.وأوضحت أنه 
جميع  أن  الفخر  دواعي  من 
منتجــي الفيلم مــن الكرد 
و%95 مــن طاقم المشروع 
كرد، وقالت إن مدير التصوير 
البوسني ميرساد هيروفيتش 

قد قام بتصويــر عدة أفلام 
التصوير  طاقم  هوليوودية. 
الكوادر  أفضل  من  والصوت 
الركية في الإنتاج السينمائي، 
وتــم تنفيذ مرحلــة ما بعد 

الإنتاج والموسيقى في تركيا.
حقول  إلى  الفيلــم  ينتمــي 
الدرامــا والعائلة والمغامرة، 
حقب  ثلاث  في  أحداثه  وتدور 
زمنيــة مختلفــة. نور، هو 
طفل من عائلة عربية تعمل 
في الخياطــة لكنــه لا يحب 
هو  حلمه  الخياطــة،  مهنة 
الفن، ورغم معارضة عائلته، 
مع  فيلماً  النهايــة  في  ينتج 

أفضل  ويصبــح  صديقــه 
مخرج من خلال مسابقة.

الفيلم، قالت   وعن رســالة 
ريــكا برزنجي إنــه يحمل 
جداً،  جميلة  وأهدافاً  رسالة 
فكل من يشاهد فيلم “ندم” 
تحقيق  كيفيــة  ســيتعلم 
أهدافه مهمــا كانت صعبة. 
يعلمنــا ألا نكــون أصدقاء 
وأن  الطريق،  منتصف  حتى 
نكون كرمــاء ونحافظ على 

الأسرار.
العمل  هذا  عرض  المقرر  من 
نيسان   17( في  الســينمائي 
2025( في دور السينما بإقليم 
والدول  والعراق  كردســتان 
العربيــة، ويخطط المنتجون 
لعرضــه في دول أخرى حول 
العالم، ثم سيتم نشره لاحقاً 
لتوزيع  رقميــة  منصة  على 
الأفلام.مــن جانبهــا كتبت 
على  الزبيدي   بــراء  الفنانة 
انســتغرام :ان فيلم “ندم - 
ستغير  تجربة   ،”REGRET
إلى  العراقية  السينما  معايير 
العراق،  الأبد!نخبة من نجوم 
جودة بصرية تضاهي أضخم 
وقصة  العالمية،  الإنتاجــات 
حتى  أنفاســكم  ســتأخذ 

اللحظة الأخيرة!
والعد التنازلي قــد بدأ.. فيلم 
السينما  في  ثورة  سيشــعل 
العراقية ويرك بصمة خالدة 
العربي،  الوطــن  العراق،  في 
قريبًا  الأول  والعالم.العرض 
في جميــع دور الســينما في 

العراق... كونوا مستعدين.

سافرت 12 بلداً.. ستينية 
تستهدف زيارة 100 دولة على 

دراجة هوائية

alnasday@yahoo.com

الدخول للموقع 

07730004671  

sawtalqalam8 gmail.com@

المقالات و الآراء التي تنشر لا تعبر عن رأي 
الصحيفة و إنما تعبر عن آراء كُتابها  

صباح الخير
أيها الصائمون

في الثلث الاخير من شــهر الخير والبركة ، شــهر رمضــان الكريم تتضاعــف الاعمال الصالحة 
والحســنات.. فقد جعل رب العزة والجلالة ليلة القدر هي خير من الف شــهر ، وهي فرصة طيبة 
لعموم المســلمين للرحمة والمغفرة وفعل الخير وتلاوة القرآن ومساعدة الفقراء والمحتاجين وتفقد 

المرضى وغسل القلوب من كل الشوائب العالقة بها .
ايهــا الصائمون ..في الثلث الاخــير من رمضان المبارك يكون الايمان قــد احتل الافئدة ، وتفتحت 
الجوارح بالدعاء النقي الصادق الى الله بان يديم علينا نعمته، ويجنبنا كل مكروه، ويسدد خطانا 
على طريق المحبة والخير ، وان نفتح صفحة جديدة من حياتنا، ونسير جميعا على طريق البناء 

والاصلاح .
ايها الصائمون ..صباح الخير عليكم وعلى جميع ابنا بلدنا .. وصباحكم عطر الايمان 

وشذى المحبة وأريج التسامح .

صحيفة فرنسية: العراق يسعى لتصدير ))لعبة المحيبس(( الى 
العالم كما فعلت البرازيل مع كرة القدم

في حوار مع أحد أشهر لاعبي المحيبس في البلاد

ســلطت صحيفــة فرانس 
على  الضوء  الفرنسية،  برس 
“لعبــة المحيبس” في العراق، 
اشهر  من  واحد  مع  حوار  في 
لاعبــي المحيبــس في البلاد، 
ابطال  نوايا  على  ركزت  فيما 
المحيبــس لتصدير اللعبة الى 
العالم كما فعلت البرازيل مع 

كرة القدم.
الصحيفة  وصف  وبحســب 
“المفعمة  الساحات  إحدى  في 
بالحيويــة في بغداد”، يهتف 
الطبول،  إيقاع  الجمهور على 
ليــس لمباراة كــرة قدم، بل 
للعبة “المحيبس”، وهي لعبة 
حماســية عمرها قرون من 
الزمن تجمــع العراقيين معاً 

خلال شهر رمضان.
الصحيفة عن جاسم  ونقلت 
الأســود، بطــل المحيبــس 
أوائل  في  الآن  وهو  المخضرم، 
الســبعينيات مــن عمــره 
ورئيــس الاتحــاد الوطني: 
لعبة  تراثيــة،  لعبة  “إنهــا 
جميع  توحد  والتي  أجدادنا، 

العراقيين”.
وتضيــف الصحيفة: “يقوم 

الفريقين  احد  من  شــخص 
باخفاء خاتــم في يده، بينما 
الفريق  قائــد  لــدى  يكون 
المنافــس 10 دقائــق فقط 
لتخمين مــن يخفيه في راحة 
يده، وتجمــع أكثر من 500 
مشــجع ولاعب في المدرجات 
وعــلى أرض الملعب لحضور 
الأولى بــين حي  مباراتــين، 
الكاظمية في بغــداد ومدينة 
البلاد،  جنــوب  في  الناصرية 
والثانية بين حي المشــتل في 
العاصمــة وفريق من مدينة 

البصرة الساحلية.
“كان  الصحيفــة:  تكمــل 
اللاعبين  يراقبــون  الجميع 
وهم  واحد  فريق  في  الأربعين 
بطانية  تحت  معًا  يتجمعون 
المتطفلين،  أعــين  لتجنــب 
ســيخفي  من  ويقــررون 
الذي  الخاتم  أو  “المحبــس” 
الرجال  مــن  العديد  يرتديه 
العراقيــين، جلــس أعضاء 
الفريق الــذي يُخفي الخاتم 
عــلى الأرض أو الكراسي، ثم 
جدية،  تعابير  عليهــم  بدت 
أغمــض بعضهــم أعينهم، 
أذرعهم  آخــرون  ضمّ  بينما 
قبضاتهم،  ضمّــوا  حتى  أو 

المنافس  الفريق  قائــد  وقرأ 
الوجهية  التعبــيرات  هــذه 
لمحاولة  بعناية  الجسد  ولغة 
تخمين من كان يحمل الخاتم 

- قبل النطق بالحكم”.
فشــل  “عندما  وأضافــت: 
الفريــق الأول في التخمــين 
بشــكل صحيــح، حصــل 

الفريــق الآخر عــلى نقطة 
حالة  في  الجمهــور  وأصبح 

جنون”.
وقال قائــد فريق الكاظمية 
باقر الكاظمــي “العراقيون 
يحبون كــرة القدم أكثر من 
أي شيء آخر، ولكن المحيبس 
يأتي في المرتبة الثانية، إنها في 

دمائنا”، وأضاف الرجل البالغ 
والذي  عاما   51 العمــر  من 
يرتدي جلبابا أسود اللون إنه 
ورث حبه للعبــة من والده.
المحيبس  أن  من  الرغم  وعلى 
الصراع،  بعقــود من  تأثرت 
الحرب  ذروة  ذلــك  في  بمــا 
و2008   2006 عامــي  بين 

بالهجمات  اتســمت  التــي 
إلا  الانتحاريــة والاختطاف، 
وآخرين  إنه  قال  كاظمي  أن 
واصلوا اللعب حتى خلال تلك 
الســنوات المظلمة، وقال إن 
هي  كورونا  فيروس  جائحة 
اللاعبين  أجبرت  التي  وحدها 

على تأجيل هواياتهم.
واســتذكر مباراةً بين لاعبي 
حيّ الأعظميــة ولاعبي حيّ 
مغلقٌ  جسٌر  كان  الكاظمية. 
العنف  بســبب  سنواتٍ  منذ 
وتذكر  الحيّــين،  بين  يفصل 
البصرة  مــن  معــلا  أحمد 
مباراة مع فريــق من بغداد 
بلد  الليل.وفي  طوال  استمرت 
يضم نحو 400 فريق، تشهد 
السنوية مشاركة  المسابقات 
أنحاء  مختلــف  من  لاعبين 
البلاد يتنافسون ضد بعضهم 
البعض، حيث يتأهل 10 فرق 
في بغداد وحدها لتمثيل أحياء 
المدينــة المختلفة، وقال بطل 
المحيبس، أسود، إنه يأمل أن 
تتوسع اللعبة يوما ما خارج 
“كما  وأضاف  العراق.  حدود 
كرة  نشر  في  البرازيل  نجحت 
القــدم، فإننا ســننقل هذه 

اللعبة إلى العالم أجمع”.
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قبل أكثر من سنتين، طالعت في إحدى صفحات شبكة »الإنرنت«، التي 
تُسّــوق أدوات »الذكاء الاصطناعي«، للمساعدة في كتابة المحتوى، هذه 
العبــارة: »هل أنت كاتب تتطلع إلى توفــير الوقت في البحث والصياغة؟ 
هل أنت محرّر تبحث عن طريقة لإنشاء محتوى مكتوب بسهولة؟ هل 
أنت نــاشر ترغب في إضافة محتوى جديد إلى موقع )الويب( الخاص بك 
دون الحاجة إلى توظيف كُتّاب جدد؟ إذا كان أي من هؤلاء يصف حالتك، 
فإن هذا المنشــور يناسبك. ســنغطي أفضل مواقع الكتابة بـ)الذكاء 

الاصطناعي(، حتى تتمكن من البدء في إنشاء محتوى رائع اليوم«.
لم يكن مثل هذا الإعلان ســوى ناقوس خطر يدق بقــوة، ليُخبرنا أن 
صناعــة الصحافة، بأنماطها المختلفة، وفنونهــا المتعددة، باتت هدفاً 
سهلاً لمفاعيل »الذكاء الاصطناعي«، بكل ما يعنيه ذلك من تغيير عالمها، 

وربما تقويض أركان إنتاجها، التي استقرت لعقود طويلة.
ينطوي هذا الإعلان، كما يتضح من قراءة ســطوره ذات اللغة المباشرة 
والســهلة، على وعد قاطع وكامل بإنشــاء صحيفة متكاملة، من دون 

الحاجة إلى صحافيين من البشر؛ أي وعد بصحافة بلا صحافيين.
لــم يمر كثير من الوقت حتى قرأنا نتائج اســتطلاع رأي نظمه »معهد 
رويرز لدراســة الصحافة«، بالمشــاركة مع جامعة أكسفورد، وهو 
الاستطلاع الذي أظهر توافقاً بين الخبراء المستطلعة آراؤهم على أن آليات 
»الذكاء الاصطناعي« الجديدة ســتغيرِّ طبيعة المحتوى المنشور تغييراً 
حاداً، بل إن قطاعاً منهم أفاد بأنه بحلول عام 2026 ســيكون نحو 90 
في المائة من المحتوى المنشور على شبكة »الإنرنت« مُنتجاً بطريقة آلية.

لذلك، فلم يكن مســتغرباً أن تعلن صحيفة »الـ فوجيو« الإيطالية عن 
مســابقة مثيرة للاهتمام بين قرائها، في شــهر مــارس )آذار( 2023، 
وفي تلك المســابقة قررت الصحيفة أن تضع بين القصص التي تنشرها 
بانتظام عدداً من الموضوعــات التي حصلت عليها عبر توظيف تقنيات 
»الــذكاء الاصطناعي«، بينما يكمن التحدي في قــدرة القراء على تمييز 
تلك الموضوعات، وعند قيام أحدهم بتحديدها على نحو صحيح سيكون 
بإمكانه الفوز باشراك مجاني في الصحيفة. ويبدو أن تلك المسابقة لم 
تُثمــر عدداً كبيراً من الفائزين؛ إذ أخفق كثير من المتســابقين في تمييز 

المنتجات البشرية عن تلك الآلية.
لقــد أدى وجود مثل تلــك الإعلانات بكثرة على صفحــات »الإنرنت«، 
والتحســينات المتتالية التي تجري على أدوات »الــذكاء الاصطناعي« 
المختلفة، وتنوعهــا وتعددها، إلى تحفيز بعض العاملين في قطاع الإعلام 
على اختبار قدرة هذا المنُتج الجديد على الوفاء بمتطلبات العمل الصحافي، 
وتجنيب الناشرين إنفاق الجهد والوقت والمال لتدبيج المحتوى الذي يُقدم 

للجمهور.
ومن بين هؤلاء الذين تحمســوا لتجربة منتجات »الذكاء الاصطناعي« 
 Il Foglio »ليحل مكان الصحافي البشري، ســتبرز صحيفة »إيل فوليو
الإيطالية، التي دشنت تجربة وُصفت بأنها »اخراق عالمي«، يوم الثلاثاء 
المــاضي، حين قررت أن تصدر، على مدى شــهر كامــل، في أعداد مُعدة 

بالكامل بواسطة »الذكاء الاصطناعي«.
تطبع »إيل فوليو« يومياً نحو 29 ألف نسخة، وتُصنف نفسها على أنها 
»صحيفة جريئة«، تقدم المحتوى للجمهور بـ»طابعها الخاص«، ورغم 
ذلــك؛ فإنها لم تجد في قيامها بهذه الخطــوة مخاطرة من أي نوع، بل 
على العكس تماماً، فقد احتفلت بزيادة قرائها بنسبة 60 في المائة نتيجة 
لتجربتها تلك، وعندما سعت إلى استطلاع آراء القراء فيما أقدمت عليه، 
تبينَّ لها أن 90 في المائة منهم »استمتعوا بالتجربة«، وفق ما أكد مديرها 

كلاوديو تشيرازا.
يشرح تشيرازا في مقابلة صحافية ما فعلته صحيفته لخوض تجربتها 
المثيرة؛ فيقول إن صحافيي الجريــدة البشريين عقدوا اجتماع التحرير 
اليومي الاعتيادي، وبدلاً من الانطلاق لتنفيذ الأفكار التي توصلوا إليها، 
فإنهم كلَّفوا »تشــات جي بي تي« بإنجازهــا، بعدما زوَّدوه بتعليمات 
ذ المطلوب، وأنجز  تخص المواضيع المخُتارة، ونبرة المعالجة المطلوبة؛ فنفَّ
صحيفة في أربع صفحات، تتضمن 22 موضوعاً، في مجالات السياســة 

والأعمال والموضة، ومعها ثلاث مقالات رأي تتناول قضايا مختلفة.
يؤكد تشيرازا أن تلك التجربة المثيرة عمل إيجابي يستهدف رفد الصحافة 
بقيمة جديدة تعتمــد على الابتكار والمسُــتحدثات التكنولوجية، وأنها 
تهدف إلى »إنعاش الصحافة لا قتلهــا«، لكنه مع ذلك لم يخبرنا بما إذا 
كان سيســتمر في الاعتماد على »الذكاء الاصطناعــي« إذا نجحت تلك 

التجربة، كما لم يخبرنا عن مصير الصحافيين البشريين في هذه الحال.
تلك مؤشرات واضحة وصادمــة في آن. »الذكاء الاصطناعي« في طريقه 
ليحــل محل البشر في صناعة الصحافة، وهو يفعل ذلك بشــغف ونهم 
شديدين، ويتقدم باطراد. والأمل ألا يكون ذلك على حساب قيم والتزامات 
أساســية في صناعة الصحافة، التي يبدو أن البعض يراها مُمكنة من 

دون صحافيين.

صحافة بلا 
صحافيين!

د. ياسر عبد العزيز
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