
أكد دعمه لجميع العاملين في الصحافة

منع حركة الدراجات ومركبات الحمل من 14 إلى 18 أيار الجاري

السوداني: شهداء الصحافة محطة مشرقة في مسيرتها وواجب الدولة رعاية أسرهم

بمناسبة اليوم العالمي لحرية الصحافة

غوتيريش: حرية الصحافة تواجه تهديدا غير مسبوق في عصر الذكاء الاصطناعي

اكد رئيــس مجلس الوزراء 

أن  السوداني،  شياع  محمد 

العراقية  الصحافة  شهداء 

يمثلــون محطة مشرقة في 

الدولة  وواجب  مســرتها، 

رعاية أسرهــم، فيما ثمّن 

العظيمــة،  التضحيــات 

المســؤولة،  والمواقــف 

التي  المهمة  والإســهامات 

الصحفيــون  جسّــدها 

العراقيون.

الإعلامي  مكتبــه  وذكــر 

“رئيــس  :أن  بيــان  في 

محمد  الــوزراء  مجلــس 

شياع الســوداني، استقبل 

مجموعة من أسر شــهداء 

العراقية، وذلك  الصحافــة 

العالمي  اليــوم  بمناســبة 

لحرية الصحافة”.

الوزراء،  رئيس  واســتذكر 

واعتزاز،  عــالٍ  “بتقديــر 

العراقية،  الصحافة  شهداء 

محطة  يمثلــون  الذيــن 

مشرقة في مسرتها”، مؤكداً 

أنه “في الحرب ضد عصابات 

داعــش الإرهابيــة تصدّر 

لنقل  الصفوف  الصحفيون 

الحقائق عــن المعارك، وأن 

لقاء أسرهم مناسبة لمتابعة 

شؤونهم ومتطلباتهم”.

أعلنت مديرية المــرور العامة، 

منع حركة الدراجات ومركبات 

الحمل كافة في بغداد من يوم 14 

أيار إلى 18 من الشهر نفسه.

وذكــر بيــان للمديريــة: أنه 

المخولة  الصلاحية  إلى  “استناداً 

 )47( المادة  أحكام  بموجب  لنا 

ثانياً من قانون المرور رقم )8( 

للعمل  وتنظيماً   2019 لســنة 

المروري وبما تقتضيه المصلحة 

العامة تقرر الآتي:

الدراجات  حركــة  تمنــع   1-

ومركبات الحمل بأنواعها كافة 

داخل محافظة بغــداد اعتباراً 

من الساعة الخامسة من صباح 

يــوم الأربعــاء الموافق 14/5 

ولغاية الســاعة السادسة من 

صباح يوم الأحد 18/5/2025.

-2 يعاقب المخالف لأحكام هذا 

البيان بالعقوبة المقررة استناداً 

لأحكام المادة )25 / ثانياً أ( من 

لســنة   )8( رقم  المرور  قانون 

 .2019

أنطونيو  المتحــدة  الأمم  أمين  أكد 
الاصطناعي  الذكاء  إن   غوتريش 
التعبر  أن يدعم حرية  إما  “يمكن 
أن  يكتــم صوتهــا”، مضيفا  أو 
“تهديدا  تواجه  الصحافــة  حرية 
غر مســبوق”.جاء ذلك في رسالة 
العالمــي لحرية  اليوم  بمناســبة 

:أن” حرية  الصحافة، قال فيهــا 
الصحافة”  بحرية  “رهينة  الناس 
في ظل عالم يعانــي من النزاعات 
والانقسامات، معتبرا أن الصحافة 
الحرة والمســتقلة خدمــة عامة 
أساســية “والعمود الفقري الذي 
تســتند إليــه مبادئ المســاءلة 
وحقــوق  والمســاواة  والعدالــة 

الإنسان”.

عمل  إن  العــام  الأمــين  وقــال 
الصحفيين يزداد صعوبة وخطورة 
عاما تلو العــام، فيما يتعرضون 
والرقابة  والاحتجــاز  للاعتداءات 
والترهيب والعنــف والموت، لمجرد 
قيامهم بعملهم، ويزداد عدد القتلى 
في صفوفهم في مناطق النزاع، “ولا 

سيما في غزة”.

 

يومية سياسية عامة مستقلة

الحقيقة غايتنا

8
صفحات 

 أعلنــت وزارة التعليم العالي والبحــث العلمي، تأجيل 
التقديم للدراسات العليا الى الـ 15 من الشهر الجاري.

وقال بيان للوزارة : إنه “حرصاً على إتاحة الفرصة أمام 
الراغبين بالالتحاق ببرامج الدراسات العليا واستكمال 
متطلبات التقديم في ضوء المناشــدات التي وردت بهذا 
الخصوص وجه وزير التعليم العــالي والبحث العلمي 
نعيم العبودي بتأجيل موعد التقديم إلى الدراسات العليا 

إلى الخميس الموافق 15 أيار 2025”.
وأضاف أن “الوزارة نوهــت إلى أن الامتحان التنافسي 
سيكون في موعده المقرر يوم الاثنين الموافق 30 حزيران 

.”2025

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( العدد )63(الاحد  2025/5/4  6/ ذو القعدة  1446هـ      

 بغداد/ صوت القلم:  

أصدرت محكمة تونسية، أحكاما مشدّدة 

الأسبق  الحكومة  رئيس  ضد  بالســجن 

علي العريض في إطــار ما يُعرف بقضية 

التســفر إلى بؤر التوتر.قــرّرت الدائرة 

قضايا  في  بالنظــر  المختصة  الجنائيــة 

الإرهــاب في تونس، الحكــم على رئيس 

بالسجن  العريض  علي  الأسبق  الحكومة 

34 سنة، في ما يُعرف بـ”قضية التسفر” 

للالتحاق  أفراد  بتسهيل ســفر  المتعلقة 

بتنظيم داعش في العراق وسوريا.وذكرت 

“المسلحين”  أن تســفر هؤلاء  المحكمة 

كان بهــدف القتال ضد قــوات النظام 

الموالية للرئيس الســوري السابق بشار 

الأســد، وذلك خلال توليه منصب وزير 

الداخلية في الحكومة التونسية بين عامي 

للحكومة  رئيساً  ولاحقاً  و2013،   2011

بين عامي 2013 و2014”.

اليمن  الرئــاسي في  القيادة  أصدر مجلــس 
قرارا، بتعيين وزير المالية ســالم صالح بن 
بريك، رئيســا جديدا للحكومة المعترف بها 
دوليا، خلفاً لرئيس الحكومة المستقيل أحمد 
عوض بن مبارك.وقضــت المادة الثانية من 
قرار رئيس مجلس القيادة الرئاسي، رشــاد 
العليمي -الذي نشرته وكالة الأنباء الرسمية 

)سبأ(- باســتمرار أعضاء الحكومة في أداء 
مهامهم وفقا لقرارات تعيينهم، كما قضت 
المادة الثالثة والأخرة من القرار العمل به من 

تاريخ صدوره ونشره في الجريدة الرسمية.
وفي وقت سابق، أعلن أحمد بن مبارك، تقديم 
اســتقالته من منصبــه إلى رئيس مجلس 
نحو  بعد  العليمي،  رشــاد  الرئاسي  القيادة 
عام ونصف من تعيينه في رئاسة الحكومة.

ويأتي الإعــلان غداة تقاريــر إعلامية عن 

توافق مجلس القيــادة الرئاسي على إقالته، 
وســط تصاعد حالة الاحتقان الشــعبي في 
بها  المعترف  للحكومة  الخاضعة  المحافظات 
دوليا، احتجاجا على تردي الأوضاع المعيشية 
والخدميــة وانهيــار ســعر صرف العملة 
الوطنية إلى مستويات قياسية غر مسبوقة.

تونس/ متابعة صوت القلم:

عدن/ متابعة صوت القلم:

 

المشهداني يشارك في الجلسة الافتتاحية 
لأعمال الاتحاد البرلماني العربي

شــارك رئيــس مجلس النــواب محمود 
المشــهداني، في الجلسة الافتتاحية لأعمال 
الاتحاد البرلماني العربي المنعقدة في الجزائر.
وقال المكتب الإعلامي لرئيس مجلس النواب 
في بيان، أن »الوفد العراقي النيابي برئاسة 
محمود المشهداني، شارك في افتتاح أعمال 
الاتحاد البرلماني العربي تحت عنوان )دور 
الاتحاد البرلمانــي العربي في ظل المتغرات 

الإقليمية والدولية(، المنعقدة في الجزائر«.

الافتتاحية  »الجلســة  أن  البيان،  وأضاف 
تناولت كلمة ترحيبية بالوفود المشــاركة 
في جلسة الاتحاد، ثم إقرار جدول الأعمال، 
مداخلات  الثانية  الجلســة  تضمنت  فيما 
الدول المشاركة حول تعديل ميثاق الاتحاد 
العــام للاتحاد  الرئيس والأمين  وتقريــر 
والخروج بلائحة تلبي طموح جميع الدول 

المشاركة وشعوبهم«.

بغداد/ صوت القلم:

 بغداد/ صوت القلم:

 بغداد/ صوت القلم:

التعليم تعلن تأجيل التقديم للدراسات العليا إلى 15 من الشهر الجاري

 4/5/2025Sun

صوت القلم تنشر ملفا خاصا بمناسبة اليوم العالمي لحرية الصحافة4إطلاق الموقع الإلكتروني الرسمي للقمة العربية في بغداد2

بتهمة تسهيل سفر ))دواعش(( إلى العراق وسوريا
الحكم على رئيس وزراء تونس الأسبق بالسجن 34 عاما

تعيين سالم بن بريك رئيسا لوزراء اليمن خلفا للمستقيل أحمد عوض

تفاصيل ص 3

أكد مصرف الرافدين، أن الوضع المالي في المصرف 

قوي ومتــين، باحتياطي قانونــي يزيد على 8 

تريليونــات دينار مودعة لــدى البنك المركزي 

العراقي، فيما بين أنه لا توجد مؤشرات على أي 

أزمة سيولة أو ذعر مصرفي.

وقال المصرف في بيــان : إن “ مصرف الرافدين 

ليس مجرد مصرف بل ركيزة سيادية لاقتصاد 

الدولة، منذ تأسيســه عام 1941، ظل ثابتًا في 

خدمــة المواطن والدولة، وعابــراً لكل الأزمات 

الاقتصادية والسياسية دون أي تلكؤ في الوفاء 

بالتزاماته، هو ليس مجرد مؤسسة مالية، بل 

امتداد لهوية الدولــة ومركز ثقة لأكثر من 12  

مليون مواطن”.

الودائع”  “الحديث عن “فروقــات  أن  وأكــد، 

مجتزأ ومضلــل”، مبينًا، أن “الودائع المصرفية 

لا تُحتفظ كنقد خــام، بل تُدار ضمن منظومة 

تشغيل مصرفية دقيقة تشمل: قروض التجزئة، 

الحكومية، تمويل المشاريع الصغرة،  السندات 

واستثمار السيولة وفق معاير السلامة المالية، 

وتداول المعلومات خارج هذا الســياق يُشوش 

على وعي الجمهور ويقوّض الثقة”.

دعا رئيس تيار الحكمة الوطني السيد 

عمــار الحكيم الى تكريــم الصحفيين 

وشــهدائهم ، فيما أكــد رئيس هيئة 

أبو رغيف،  نوفــل  الإعلام والاتصالات 

الوقــوف مع حريــة الصحافة الحرة 

لازدهار  أساســيةً  ركيــزةً  بوصفها 

عمــار  الســيد  الديمقراطية.وقــال 

الحكيم في بيان : في اليوم العالمي لحرية 

العاملين في  نبــارك لجميع  الصحافة، 

هذا الميدان، وندعو الى تكريمهم وتكريم 

شــهدائهم، واتخاذ الاجراءات الكفيلة 

التي  والعقبــات  التحديات  بتجــاوز 

جانبه  مهامهم”.من  اداء  في  تواجههم 

والاتصالات  الإعــلام  هيئة  رئيس  أكد 

نوفــل أبو رغيف، الوقــوف مع حرية 

الصحافــة الحــرة بوصفهــا ركيزةً 

أساسيةً لازدهار الديمقراطية.

الرافدين: لا توجد مؤشرات على أي 
أزمة سيولة أو ذعر مصرفي

في اليوم العالمي لحرية الصحافة

الحكيم يدعو الى تكريم الصحفيين وشهدائهم ..وأبو رغيف يؤكد الوقوف 
مع حرية الصحافة  بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

تفاصيل ص 3

تفاصيل ص 2

تفاصيل ص 2

تفاصيل ص 2تفاصيل ص 2

الرئيــس الأمركي دونالد  أثارت صورة نشرها 

ترامب يظهر فيها مرتديــاً زي بابا الفاتيكان، 

زوبعة جدل جديدة، وردود أفعال تنوعت بين من 

أثنى على الحس الســاخر للرئيس ترامب، بينما 

انتقده آخــرون لتناوله الفاتيكان وشــخصية 

رئيسها بهذه الصورة.

واشنطن/ متابعة صوت القلم:

ترامب ينشر صورة ))مثيرة للجدل(( 
بزي بابا الفاتيكان

تفاصيل ص 3 تفاصيل ص 3

بغداد/ صوت القلم:
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أكد دعمه لجميع العاملين في الصحافة

الرافدين: لا توجد مؤشرات على أي أزمة سيولة أو 
ذعر مصرفي

في اليوم العالمي لحرية الصحافة

الحكيم يدعو الى تكريم الصحفيين وشهدائهم 
..وأبو رغيف يؤكد الوقوف مع حرية الصحافة 

المشهداني يشارك في 
الجلسة الافتتاحية لأعمال 

الاتحاد البرلماني العربي

إطلاق الموقع الإلكتروني 
الرسمي للقمة العربية

 في بغداد

السوداني: شهداء الصحافة محطة مشرقة في مسيرتها 
وواجب الدولة رعاية أسرهم

أن  الرافدين،  مــرف  أكد 
الوضع المالي في المرف قوي 
ومتــن، باحتياطي قانوني 
دينار  تريليونات   8 يزيد على 
البنك المركزي  مودعة لــدى 
العراقــي، فيما بــن أنه لا 
توجد مؤشرات على أي أزمة 

سيولة أو ذعر مرفي.
وقال المــرف في بيان : إن 
“ مــرف الرافديــن ليس 
مجــرد مرف بــل ركيزة 
الدولة،  لاقتصاد  ســيادية 
 ،1941 عام  تأسيســه  منذ 
ظل ثابتًــا في خدمة المواطن 
والدولة، وعابراً لكل الأزمات 
الاقتصادية والسياسية دون 
أي تلكؤ في الوفاء بالتزاماته، 
مؤسســة  مجرد  ليس  هو 
لهوية  امتــداد  بل  ماليــة، 
الدولة ومركز ثقة لأكثر من 

12  مليون مواطن”.
عن  “الحديــث  أن  وأكــد، 
مجتزأ  الودائع”  “فروقــات 
ومضلل”، مبينًا، أن “الودائع 
المرفيــة لا تُحتفظ كنقد 
خام، بل تُدار ضمن منظومة 
تشــغيل مرفيــة دقيقة 
التجزئة،  قروض  تشــمل: 
الحكوميــة،  الســندات 
تمويل المشــاريع الصغيرة، 
واســتثمار الســيولة وفق 
المالية،  الســامة  معايــير 
وتداول المعلومات خارج هذا 
وعي  على  يُشــوش  السياق 

الجمهور ويقوّض الثقة”.
وأضــاف، أنــه “لا توجــد 
مؤشرات على أي أزمة سيولة 
أن  مؤكدًا،  مرفي”،  ذعر  أو 
“الوضــع المــالي في مرف 
الرافديــن قــوي ومتــن، 
يزيد على  قانوني  باحتياطي 
8 تريليونــات دينار مودعة 

العراقي،  المركزي  البنك  لدى 
والودائع  متوفرة،  والسيولة 
طلبات  توجــد  ولا  مؤمنة، 
انسحاب طارئة أو اختالات 

تشغيلية”.
“ســمعة  أن  إلى،  وأشــار 
ليست مجرد عامة  المرف 
تجاريــة بل ذمــة وطنية، 
نُدرك أن الســمعة المرفية 
فقط،  بالأصــول  تُقاس  لا 
العاقــة بن  بــل بعمــق 
المــرف ومجتمعــه، لقد 
التزامه  على  الرافدين  حافظ 
أكثر  في  المواطنــن  تجــاه 
اليوم  وهو  قسوة،  الظروف 
للدولة  المالية  الثقة  يُجســد 

العراقية”.
وتابــع، “لا نقبــل المقارنة 
في  مرفية  انهيــارات  مع 
أن  موضحًا،  أخــرى”،  دول 
مرف  بــن  “المقارنــات 
انهارت  ومصارف  الرافدين 

إلى  في دول أخــرى تفتقــر 
غير  الرافدين  الموضوعيــة، 
الأســواق  على  مكشــوف 
الخارجيــة، ولا يحمل ديونًا 
ضمن  ويعمــل  مضاربــة، 
رقابــة مباشرة مــن البنك 
سجل  مع  العراقي،  المركزي 

نظيف في الالتزامات”.
وحذر المرف من “خطورة 
زجــه في الجدل الســياسي 
مؤكــدًا،  والإعامــي”، 
لا  المــرفي  “القطــاع  أن 
التســقيط  حمات  يتحمل 
المجتــزأة،  الإشــاعات  أو 
والتشــكيك غــير المدروس 
ثقة  في  اضطرابًا  يخلــق  قد 
الجمهــور، وهو مــا نُحذر 
منه ونرفضــه، هناك فارق 
بن النقــد المهني والتصعيد 

الإعامي غير المسؤول”.
وأكمل، أنه “أجرى إصاحات 
للعودة  واستراتيجية  جذرية 

اشتملت  الدولية  الساحة  إلى 
بتحديث شامل  الشروع  على 

لأنظمته:
 K2و EY التعاقــد مع    •    
الحوكمة  لتطوير   Integrity

والامتثال.
    •    اعتماد النظام المرفي 

.Flexcube Oracle العالمي
    •    تشغيل أنظمة AML و

KYC الحديثة.
    •    فتح قنوات مراســلة 
للعودة بثقة  دولية استعدادًا 

إلى المنظومة المالية العالمية.
وختــم البيــان، “لا نطلب 
حماية خاصــة، لكن نطلب 
أن يُترك المرف خارج دوائر 
لكل  مؤسســة  هو  الجدل، 
وجه  في  صمته  و  العراقين، 
الأزمــات لا يعنــي ضعفه، 
بل نُضجه وولاؤه للشــعب، 
دعونا نُبقي على ما تبقى من 

الثقة في مؤسسات الدولة”.

دعا رئيــس تيار الحكمة الوطني 

تكريم  الى  الحكيم  عمار  الســيد 

أكد  ، فيما  الصحفين وشهدائهم 

رئيس هيئة الإعــام والاتصالات 

نوفل أبو رغيف، الوقوف مع حرية 

الصحافــة الحرة بوصفها ركيزةً 

أساسيةً لازدهار الديمقراطية.

في  الحكيم  الســيد عمــار  وقال 

بيــان : في اليوم العالمــي لحرية 

لجميــع  نبــارك  الصحافــة، 

وندعو  الميــدان،  هذا  في  العاملن 

الى تكريمهم وتكريم شــهدائهم، 

الكفيلــة  الاجــراءات  واتخــاذ 

التي  والعقبات  التحديات  بتجاوز 

تواجههم في اداء مهامهم”.

من جانبه أكد رئيس هيئة الإعام 

أبــو رغيف،  والاتصــالات نوفل 

الوقوف مع حرية الصحافة الحرة 

لازدهار  أساسيةً  ركيزةً  بوصفها 

الديمقراطية.

إنه  بيــان:  في  أبــو رغيف  وقال 

“بإجال واعتــزاز وإكبار، نُحيي 

أيار مــن كل عام،  الثالث من  في 

لحرية  العالمــي  اليوم  مناســبة 

الصحافة، وفي هذا الموعد السنوي 

الحيّة  الضمائر  الشاخص تحتفلُ 

بتجديــد العهد والتمســك بقيم 

الكلمة الحرة والمواقف الإنسانية، 

لتعزيز حرية  الجهــود  وتتــآزرُ 

وتنترُ  العالــم،  في  الصحافــة 

الشــعوب الحــرة لاســتقالية 

بثقةٍ مع وســائل  الكلمة وتقفُ 

الإعام ورسالتها النبيلة، في تعزيز 

الحريات وفي التصدي لكل أشكال 

الترهيــب والتضليل والقيود التي 

تقفُ أمام التعبير”.

الإعام  هيئــة  في  “إننا  وتابــع، 

الالتزام  نؤكــد  إذ  والاتصــالات، 

برصانة  والمهنــي  الدســتوري 

المشهد الإعامي، فإنما نؤكد على 

المتعدد  الديمقراطي  العراق  هوية 

الموحد، ونقف مع حرية الصحافة 

لازدهار  أساسيةً  ركيزةً  بوصفها 

المسؤولة،  والحرية  الديمقراطية 

لنواصل العمــل الدؤوب من أجل 

للصحفين،  ومستقلة  آمنة  بيئة 

بمهنية  واجبهم  أداء  تُمكّنهم من 

وكرامة وشفافية”.

وأكمل، “ولا يفــوت في هذا اليوم 

أن نســتذكر  المميــز،  الحافــل 

الصحفين  تضحيات  بالغ  بوفاءٍ 

الذين جــادوا بأرواحهم من أجل 

نقــل الحقيقة، فكانــوا فنارات 

ومصابيح تضيء الطريق”.

الجهود  نثمّــن  “كمــا  وأردف، 

الشــجاعة التي يبذلهــا الزماء 

الإعامية  المؤسسات  في  العاملون 

المســاحات، رغم  اختــاف  على 

الجســيمة  والمخاطر  التحديات 

في ســبيل إعاء صــوت المواطنة 

والمصالح العامة”.

النواب  شــارك رئيس مجلس 
الجلسة  في  المشهداني،  محمود 
الافتتاحيــة لأعمــال الاتحاد 
في  المنعقدة  العربــي  البرلماني 

الجزائر.
لرئيس  الإعامي  المكتب  وقال 
مجلــس النواب في بيــان، أن 
“الوفد العراقي النيابي برئاسة 
محمود المشــهداني، شارك في 
البرلماني  الاتحاد  أعمال  افتتاح 
العربــي تحت عنــوان )دور 
الاتحاد البرلماني العربي في ظل 
والدولية(،  الإقليمية  المتغيرات 
المنعقــدة في الجزائر”.وأضاف 
البيان، أن “الجلسة الافتتاحية 
تناولت كلمة ترحيبية بالوفود 
الاتحاد،  جلســة  في  المشاركة 
ثــم إقــرار جــدول الأعمال، 
الثانية  الجلسة  تضمنت  فيما 

المشــاركة  الدول  مداخــات 
حــول تعديل ميثــاق الاتحاد 
العام  والأمن  الرئيس  وتقرير 
تلبي  لاتحاد والخروج بائحة 
المشاركة  الدول  جميع  طموح 

وشعوبهم”.
وحث المشهداني خال مداخلة 
والمجالس  البرلمانات  له رؤساء 
النيابيــة إلى “الإسراع في إنجاز 
للتفرغ  المطلوبــة  التعديات 
تواجه  التي  المصيرية  للقضايا 
الأمة العربية الآن مع التحولات 
“الاتفاق  أن  مؤكدًا،  الجارية”، 
اليــوم يعنــي الاتفــاق غدًا 
اتفاق  لا  يعني  اليوم  والخاف 

بعده”.
وتابع البيــان، أنه “من المقرر 
أن يجــري المشــهداني، عددًا 
مــن اللقــاءات الجانبية مع 
في  المشاركة  الدول  من  نظرائه 
الاجتمــاع؛ لبحث الملفات ذات 

أعلنت اللجنة الإعامية الخاصة بالقمة العربية، التي من المقرر 

انعقادها في العاصمة بغداد في الســابع عشر من الشهر الجاري، 

عن إطاق الموقع الإلكتروني الرســمي الخاص بالقمة، ليكون 

منصة إعامية وخدمية متكاملة للمتابعن والمهتمن بفعاليات 

هذا الحدث العربي البارز.ويوفر الموقع الإلكتروني خدمة خبرية 

وصورية شــاملة، تتضمن آخر التحديثات حــول الاجتماعات 

واللقاءات الرســمية، والتريحات الصحفية، إضافة إلى تغطية 

مصورة ومرئية لأنشــطة القمة. كما يتيح الموقع خاصية البث 

المباشر لجميع الجلسات والفعاليات الرئيسية، ما يمكّن الجمهور 

من متابعة مجريات القمة لحظة بلحظة.

الوزراء  مجلــس  رئيــس  اكد 

محمد شــياع الســوداني، أن 

العراقية  الصحافــة  شــهداء 

في  مشرقة  محطــة  يمثلــون 

مسيرتها، وواجب الدولة رعاية 

التضحيات  ثمّن  فيما  أسرهم، 

العظيمة، والمواقف المســؤولة، 

والإســهامات المهمــة التــي 

جسّدها الصحفيون العراقيون.

وذكر مكتبــه الإعامي في بيان 

:أن “رئيــس مجلــس الوزراء 

الســوداني،  شــياع  محمــد 

اســتقبل مجموعــة من أسر 

شــهداء الصحافــة العراقية، 

العالمي  اليوم  بمناســبة  وذلك 

لحرية الصحافة”.

واســتذكر رئيــس الــوزراء، 

شهداء  واعتزاز،  عالٍ  “بتقدير 

الذين  العراقيــة،  الصحافــة 

في  مشرقة  محطــة  يمثلــون 

مسيرتها”، مؤكداً أنه “في الحرب 

الإرهابية  داعش  عصابات  ضد 

الصفوف  الصحفيــون  تصدّر 

لنقل الحقائق عن المعارك، وأن 

لمتابعة  لقاء أسرهم مناســبة 

شؤونهم ومتطلباتهم”.

“مهمة  إلى  الســوداني  وأشار 

الصحفــي الميدانــي في نقــل 

للدولة  الداعم  ودوره  الحقيقة، 

والقانون والدستور، لما تشكله 

أســاس  الصحافــة من ركن 

الديمقراطي،  النظــام  بناء  في 

بعــد الانتقــال مــن النظام 

إلى  الأفواه  وتكميم  الدكتاتوري 

فضاء الحريــة واحترام الرأي 

الأسرة  له  تعرضت  وما  الآخر، 

الصحفيــة من اســتهدافات 

كثيرة عبر هذه الانتقالة”.

الوزراء، بحســب  وبنّ رئيس 

الحكومة  البيان، “مســؤولية 

في توفير البيئــة المائمة لعمل 

الصحافــة”، مؤكــداً الحاجة 

صحفية  إنســانية  رسالة  إلى 

والسلبيات  المتطلبات  تشخص 

وتســاهم  التنمية،  وتخــدم 

في إيصــال صــوت المواطن إلى 

المسؤولن”.

واشار إلى أن “ما يشهده العراق 

اليوم من حالة تعافٍ واستقرار 

وإعمــار، وحريــة متميــزة 

للصحافة والتعبير عن الرأي”.

وفي الســياق ذاتــه أكد رئيس 

الوزراء محمد شياع السوداني، 

في  العاملن  لجميــع  دعمــه 

الصحافة.

في  الــوزراء  رئيــس  وقــال 

“اكس”:  منصــة  على  تغريدة 

إنــه “في اليــوم العالمي لحرية 

التضحيات  نثمّــن  الصحافة، 

العظيمة، والمواقف المســؤولة، 

والإســهامات المهمــة التــي 

العراقيون  جسّدها الصحفيون 

الصادقة  الكلمــة  أجــل  من 

الصحافة  مبــادئ  وترســيخ 

الحرة”.

دعمه  الــوزراء  رئيــس  وأكد 

“لجميع العاملن في الصحافة”، 

أنّ  “نفتخــر  أنه  الى  مشــيراً 

الديمقراطي،  بنظامه  العراق، 

يكفل حرية التعبير للمؤسسات 

الصحفية والعاملن فيها”.

وتابــع: “نأمــل بــأن تتحلى 

والمهنية  بالموضوعية  صحافتنا 

لتكــون معــبرةً حقيقيةً عن 

هموم الناس وتطلعاتهم”.

معتمدة في نقابة الصحفين العراقين بالرقم )2160 ( 

هنــأ النائــب الأول لرئيس مجلس 

إدارة  المنــدلاوي،  محســن  النواب 

العراقي،  الإعــام  وكوادر شــبكة 

والستن  التاسعة  الذكرى  بمناسبة 

لتأسيس تلفزيون العراق.

وقــال المندلاوي، في بيــان: “نتقدم 

بخالــص التهانــي والتبريكات إلى 

إدارة وكوادر شبكة الإعام العراقي، 

والستن  التاسعة  الذكرى  بمناسبة 

لتأســيس تلفزيون العراق”، مؤكداً 

نبض  نقل  الوطني  الرح  “هذا  أن 

الشــارع العراقي، وكان حاضراً في 

كل مفصــل من مفاصــل تأريخنا 

الحديــث، ولعــب دوراً محورياً في 

وتعزيز  الوطنية،  الهوية  ترســيخ 

الخطاب المعتدل، ومواكبة التحديات 

الإعامية والمعلوماتية”.

وأضــاف: “نهنئ جميع الصحفين 

والإعامين العراقين باليوم العالمي 

لحرية الصحافة، ونُشــيد بدورهم 

في أداء رســالتهم الوطنيــة بــكل 

شــجاعة ومهنية، واسهاماتهم في 

ترســيخ قيم الحقيقة والشفافية، 

للمؤسســات  الكامل  ونؤكد دعمنا 

توفير  عــلى  وحرصنا  الإعاميــة، 

تُعزز  التي  والمهنية  القانونية  البيئة 

من دورها التوعوي والثقافي في بناء 

الدولة والمجتمع، ونترحم على أرواح 

الشهداء لاســيما من قادوا معركة 

على  النر  في  شركاء  وكانوا  الوعي 

الإرهاب”.

المندلاوي يهنئ شبكة الإعلام العراقي بالذكرى 69 
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33عربي و دولي
غوتيريش: حرية الصحافة تواجه تهديدا غير مسبوق 

في عصر الذكاء الاصطناعي

بمناسبة اليوم العالمي لحرية الصحافة

تعيين سالم بن بريك رئيسا لوزراء اليمن خلفا للمستقيل أحمد عوض

بتهمة تسهيل سفر ))دواعش(( إلى العراق وسوريا

الحكم على رئيس وزراء تونس الأسبق 
بالسجن 34 عاما 

أكــد أمــن الأمــم المتحدة 

أنطونيو غوتيريش إن  الذكاء 

أن  إما  “يمكن  الاصطناعــي 

يدعم حريــة التعبير أو يكتم 

أن حرية  صوتها”، مضيفــا 

الصحافة تواجه “تهديدا غير 

مسبوق”.

جاء ذلك في رســالة بمناسبة 

اليوم العالمي لحرية الصحافة، 

قال فيهــا :أن” حرية الناس 

في  الصحافة”  بحرية  “رهينة 

ظل عالم يعاني من النزاعات 

أن  والانقســامات، معتــرا 

والمســتقلة  الحرة  الصحافة 

أساســية  عامــة  خدمــة 

“والعمود الفقري الذي تستند 

والعدالة  المساءلة  مبادئ  إليه 

والمساواة وحقوق الإنسان”.

عمل  إن  العــام  الأمن  وقال 

الصحفيــن يــزداد صعوبة 

وخطــورة عاما تلــو العام، 

فيما يتعرضــون للاعتداءات 

والاحتجاز والرقابة والترهيب 

والعنف والموت، لمجرد قيامهم 

بعملهم، ويزداد عدد القتلى في 

صفوفهــم في مناطق النزاع، 

“ولا سيما في غزة”.

إلا أنه شــدد على أن التركيز 

الاصطناعي  الذكاء  تأثير  على 

وحريــة  الصحافــة  عــلى 

هذا  الدولي  اليــوم  في  التعبير 

العام يعتــر تذكيرا بالخطر 

“الخوارزميات  الجديد، وقال: 

الملفقة  والأكاذيب  المتحيــزة 

الكراهية  وخطــاب  صراحة 

بمثابة ألغــام أرضية مبثوثة 

الفائق  المعلومات  طريق  على 

الدقيقة  والمعلومات  السرعة، 

والقابلة للتحقق والمســتندة 

إلى الحقائق هــي أفضل أداة 

لتفكيكها”.

وأكد غوتيريش أهمية تطويع 

نحو  على  الاصطناعي  الذكاء 

الإنسان  حقوق  مع  يتســق 

ويضــع الوقائــع في المرتبة 

المبادئ  أن  على  مشددا  الأولى، 

العالمية لنزاهة المعلومات التي 

الماضي  العام  في  عنهــا  أعلن 

“تدعم هذه المساعي وتثريها، 

في وقت نعمل فيــه من أجل 

الدفع قدما بمنظومة إعلامية 

إلى  ودعا  إنســانية”.  أكثــر 

المساعي  هذه  بجعل  الالتزام 

وبصون  ملموســا  واقعــا 

الصحافة وحرية الصحافة في 

كل مكان.

للذكاء  السريع  النمو  ويؤدي 

واســتخدامه  الاصطناعــي 

إلى تغيــير الصحافة والإعلام 

بشكل كبير، مما يوفر فرصا 

مبتكرة وتحديات خطيرة على 

حد سواء.

ففيما يمكن أن يساعد في دعم 

حرية التعبير من خلال تسهيل 

أن  إلا  المعلومات،  إلى  الوصول 

يستخدم  الاصطناعي  الذكاء 

أيضــا للمراقبــة الجماعية 

من  والمواطنن  للصحفيــن 

الفاعلة،  الجهات  بعض  قبل 

على  مخيفا  تأثيرا  يخلق  مما 

حرية التعبير.

ويمثل اليوم العالمي، الذي يتم 

أيار/مايو من   3 إحيــاؤه في 

للحكومات  تذكيرا   - عام  كل 

بــرورة احــترام التزامها 

بحرية الصحافــة، وكما أنه 

الإعلامين  بــن  للتأمل  يوم 

الصحافة  حرية  قضايا  حول 

وفرصة  المهنة،  وأخلاقيــات 

الصحافة  حرية  حالة  تقييم 

الإعلام  وســائل  عن  والدفاع 

الصحفين  ذكــرى  ولإحياء 

أداء  في  أرواحهم  فقدوا  الذين 

واجباتهم.

أصدر مجلس القيادة الرئاسي في اليمن قرارا، 

بتعيــن وزير المالية ســالم صالح بن بريك، 

رئيســا جديدا للحكومة المعــترف بها دوليا، 

لرئيس الحكومة المستقيل أحمد عوض  خلفاً 

بن مبارك.

وقضت المــادة الثانية من قرار رئيس مجلس 

القيادة الرئاسي، رشاد العليمي -الذي نشرته 

وكالة الأنباء الرســمية )ســبأ(- باستمرار 

أعضاء الحكومة في أداء مهامهم وفقا لقرارات 

تعيينهم، كما قضت المادة الثالثة والأخيرة من 

القرار العمــل به من تاريخ صدوره ونشره في 

الجريدة الرسمية.

وفي وقت سابق، أعلن أحمد بن مبارك، تقديم 

استقالته من منصبه إلى رئيس مجلس القيادة 

الرئاسي رشاد العليمي، بعد نحو عام ونصف 

من تعيينه في رئاسة الحكومة.

ويأتــي الإعلان غــداة تقاريــر إعلامية عن 

إقالته،  على  الرئــاسي  القيادة  مجلس  توافق 

وســط تصاعد حالة الاحتقان الشــعبي في 

المحافظات الخاضعــة للحكومة المعترف بها 

المعيشية  الأوضاع  تردي  على  احتجاجا  دوليا، 

والخدمية وانهيار سعر صرف العملة الوطنية 

إلى مستويات قياسية غير مسبوقة.

وقال بن مبارك في بيان الاســتقالة، إنه واجه 

أبرزها  “تحديات كبيرة” خلال فــترة عمله، 

“عــدم تمكينه مــن ممارســة صلاحياته 

الحكومي  التعديل  الدســتورية، ومنع إجراء 

المستحق”، مؤكدًا في المقابل أنه حقق إنجازات 

في ملفات الإصلاح المــالي والإداري، ومحاربة 

الفساد، وتفعيل مؤسســات الدولة في مدينة 

عدن، المعلنة عاصمة مؤقتة للحكومة المعترف 

بها دوليًا.

ووصف بن مبارك استقالته بأنها “وفاء للقيم 

التي التزم بها وحرصًا على وحدة مؤسســات 

الدولة”، متمنيًا التوفيــق لخلفه في المنصب، 

وداعيًــا إلى توحيد الجهود بما يتناســب مع 

تضحيات اليمنين وتطلعاتهم.

وكان بن مبــارك تولى رئاســة الحكومة في 

نوفمر 2023، خلفًا لمعن عبد الملك.

وتأتي هذه الاستقالة في ظل ضغوط سياسية 

متزايدة واجهها بن مبارك مؤخرا، حيث وقع 

18 وزيــرا في حكومته على مذكــرة تطالب 

بإقالته، وســط تصاعد الخلافات مع رئيس 

مجلس القيادة الرئاسي رشاد العليمي وتدهور 

الأوضاع الاقتصادية والمعيشية في البلاد.

احتجاجات  أخرى  ومدن  عدن  شــهدت  كما 

الخدمات  تردي  بســبب  واســعة  شــعبية 

والانهيار الاقتصادي، مــا أعاد النقاش حول 

إجراء  اليمنية وضرورة  الحكومة  مســتقبل 

تغييرات جذرية في تركيبتها.

وكان بــن مبارك قد غادر عــدن متوجها إلى 

الرياض قبل يومــن، في ظل تصاعد التوترات 

داخل الحكومة وبن مكوناتها السياسية.

يذكر أن أحمد عوض بن مبارك تولى رئاســة 

الــوزراء في 5 فراير/ شــباط 2024، بعد أن 

شــغل مناصب دبلوماســية ووزارية بارزة، 

لدى  اليمن  وســفير  الخارجية  وزيــر  منها 

الولايات المتحدة.

أصــدرت محكمة تونســية، أحكاما مشــدّدة 
بالســجن ضد رئيــس الحكومة الأســبق علي 
العريض في إطار ما يُعرف بقضية التســفير إلى 

بؤر التوتر.
قرّرت الدائرة الجنائية المختصة بالنظر في قضايا 
الإرهاب في تونــس، الحكم على رئيس الحكومة 
الأسبق علي العريض بالســجن 34 سنة، في ما 
يُعرف بـ”قضية التسفير” المتعلقة بتسهيل سفر 
أفراد للالتحاق بتنظيم داعش في العراق وسوريا.
وذكرت المحكمة أن تســفير هؤلاء “المسلحن” 
كان بهــدف القتال ضد قوات النظــام الموالية 
للرئيس الســوري السابق بشــار الأسد، وذلك 
خلال توليه منصب وزيــر الداخلية في الحكومة 
التونســية بن عامــي 2011 و2013، ولاحقاً 

رئيساً للحكومة بن عامي 2013 و2014”.
وشملت القضية، التي بتت فيها المحكمة الجمعة 
2025(، ثمانية متهمن، من بينهم نور  )2 أيار 
الدين قندوز، الذي حُكم عليه بالسجن 36 سنة، 
وهشام الســعدي بـ36 سنة، ولطفي الهمامي 
بـ28 سنة، وعبد الكريم العبيدي وفتحي البلدي 
بـ26 ســنة لكل منهما، وســيف الدين الرايس 

بـ24 سنة، وسامي الشعار بـ18 سنة.
وتراوحت الأحكام الســجنية بن 18 و36 سنة، 
مع إخضــاع جميع المحكوم عليهــم للمراقبة 
الإدارية لمدة خمس ســنوات، بحســب ما أكده 
المســاعد الأول لوكيــل الجمهوريــة بالقطب 
القضائي لمكافحة الإرهاب لوكالة تونس أفريقيا 
للأنباء.وتأتــي هذه الأحكام في مناخ ســياسي 
وحقوقي مشــحون في تونس، إذ أصدر القضاء 
مؤخراً أحكاماً قاســية بحق معارضن للرئيس 
قيس ســعيّد، شــملت نحو أربعن شــخصية 
سياسية من وزراء ســابقن ومحامن ورجال 
أعمال.يُشار إلى أن العريض كان قد تقلد منصب 
رئيس الحكومة ووزيــر الداخلية في فترة حكم 
حركة النهضة بعد الإطاحة بنظام زين العابدين 
بن علي من خــلال التظاهرات، وهو معتقل منذ 

22 أيلول 2022 بتهمة تســفير الشباب للقتال 
التحقيق في هذه  الثــورة في ســوريا.وبدأ  إبان 
القضية بعد 25 تموز 2021، إثر سيطرة الرئيس 
قيس ســعيد على صلاحيات واسعة عندما حل 
الرلمــان المنتخب لاحقًا وبدأ الحكم بمراســيم، 
قبــل أن يعزل عشرات القضــاة ويحل المجلس 
الأعلى للقضاء.وشــهدت تونس بعد ثورة 2011 
الذي وصل  المسلحة  التنظيمات  تنامي نشــاط 
إلى ذروته مع سلســلة من الهجمــات الدموية 
إلى صفوف  5500 تونــي  2015. وانضــم  في 
التنظيمات المســلحة في السنوات التي تلت ثورة 
2011، وفقا للأمم المتحــدة آنذاك. وقاتل العديد 
من التونسين إلى جانب مجموعات مسلحة، بما 
في ذلك تنظيم “داعش” في العراق وسوريا أو ليبيا 
بن عامي 2011 و2016.ووُجهت للمتهمن تهم 
تتعلق بتكوين وفاق إرهابي، واســتعمال تراب 
الجمهورية لارتكاب جرائم إرهابية. وبحســب 
هيئة الدفاع عن علي العريض، فقد صّرح خلال 
الجلســة قائلاً: “خدمت البلاد بضمير ونزاهة، 
وواجهــت التحديات ونجحــت في أخطرها. لم 
أكن أبداً متعاطفاً، ولا متواطئاً، ولا محايداً، ولا 
متساهلاً مع الغلو والعنف والإرهاب والتسفير”.

أن تكون مستقلة  المحكمة  “أرجو من  وأضاف: 
التوظيف.  ومتحررة من الضغوط ومن مساعي 
الحقيقة ثابتة وبعشرات الشهود. هذه المحاكمة 
الدفاع  هيئة  الله”.وقالت  أمام  ستُعاد، وسنقف 
عن العريض، في بيان لها، إنها “تُســجّل تصاعد 
حملة التشــويه والتضليل التي تســبق النطق 
بالحكم في ما يُعرف إعلامياً بقضية )التســفير 
التوتر(، في سياق محاولات ممنهجة  إلى مناطق 
تهــدف إلى فرض السرديــة القائمة على الكذب 
والمغالطــة والافتراء، صــادرة بالخصوص عن 
جهات تخصصت في تحريــف الملفات القضائية 
المتعلقــة بمعارضي الســلطة، مســتفيدة من 
الإفلات المؤقت من التتبعات القانونية المستوجبة 

عن جرائمها”.

الرئيس  نشرهــا  صورة  أثارت 

الأميركي دونالــد ترامب يظهر 

فيها مرتدياً زي بابا الفاتيكان، 

زوبعة جــدل جديــدة، وردود 

على  أثنى  من  بن  تنوعت  أفعال 

ترامب،  للرئيس  الساخر  الحس 

بينمــا انتقده آخــرون لتناوله 

رئيسها  وشــخصية  الفاتيكان 

بهذه الصورة.

ونــشر ترامب على حســابه في 

“إنستغرام”، صورة وهو يرتدي 

زي بابا الفاتيكان.

ولــم يرفق الرئيــس الأميركي 

الصــورة التــي تم إنشــاؤها 

الذكاء  بواســطة  يبدو  ما  على 

الاصطناعي بأي تعليق.

وتظهر الصورة ترامب جالســا 

على كرسي مزخرف، مرتديا ثيابا 

بابويــة بيضاء وغطــاء رأس، 

ويرفع إصبعه السبابة اليمنى.

فوريا  غضبا  المنشور  هذا  وأثار 

ذلك  في  بما  إكــس،  منصة  على 

مــن مجموعــة “جمهوريون 

التي تصف نفسها  ضد ترامب” 

“جمهوريــن  تضــم  بأنهــا 

محافظن مؤيدين للديمقراطية 

يحاربون ترامب وسياســاته”. 

الصورة  نشر  المجموعة  وأعادت 

“إهانة  بأنهــا  إياها  واصفــة 

واســتهزاء  للكاثوليك  صارخة 

بمعتقدهم”.

وأحجم المتحدث باسم الفاتيكان 

ماتيو بروني عــن التعليق على 

الصورة خلال إفادة صحفية عن 

عملية انتخاب البابا الجديد التي 

تبدأ في السابع من مايو.

وكان ترامــب قــد قــال لأحد 

الماضي،  الأســبوع  الصحفين، 

ردا على ســؤال حول  مازحــا 

توقعاته بشــأن البابــا الجديد 

للفاتيــكان “أرغب في أن أصبح 

خياري  هــذا  ســيكون  البابا، 

الأول”.

في  للصحفين  ترامــب  وصرح 

عندما  الأبيض  البيــت  حديقة 

سُــئل عمن يود أن يصبح بابا 

الكنيســة الكاثوليكيــة المقبل 

قائــلا: “أود أن أصبــح البابا.. 

سيكون هذا خياري الأول”.

الأبيض  البيت  أشار ســيد  كما 

إلى أنه ليس لديه تفضيل معن، 

مضيفا “يجب أن أقول إن لدينا 

كاردينــالا من مكان يســمى 

نيويورك وهو جيــد جدا، لذلك 

سنرى ما سيحدث”.

تيموثي  الكاردينــال  يعــد  ولا 

دولان، رئيس أساقفة نيويورك، 

من بــن المرشــحن المحتملن 

القائمة  أن  إلا  المنصــب،  لتولي 

تضم أميركيا آخر هو الكاردينال 

أساقفة  رئيس  توبن،  جوزيف 

نيوارك في ولاية نيوجيرسي. ولم 

يســبق أن تولى أميركي منصب 

البابا، وفق “رويترز”.

الجمعة،  الفاتيــكان،  وقــام 

بتثبيــت مدخنة فوق ســقف 

اســتعدادا  سيستينا  كنيســة 

الذي  الكرادلة  مجمــع  لانعقاد 

سيبدأ في 7 مايو من أجل انتخاب 

بابا جديد.

وفي نهاية كل جلســة تصويت 

للكرادلــة المجتمعــن داخــل 

الكنيســة، تُحــرق بطاقــات 

الاقتراع في موقد، ثم يتصاعد من 

المدخنة التــي يُمكن رؤيتها من 

ساحة القديس بطرس، الدخان 

الأســود في حال لم يتم انتخاب 

تصاعد  حال  في  أما  للبابا،  خلف 

الدخان الأبيض فهذا يشــير الى 

أنه بات للكنيســة الكاثوليكية 

حر أعظم جديد.

أنحاء  الكرادلة من كل  دعا  وقد 

العالم إلى روما عقب وفاة البابا 

أبريل عن عمر   21 في  فرنسيس 

ناهز 88 عاما.

الناخبن  الكرادلة  عــدد  ويبلغ 

الثمانن  الذين هم دون سن  أي 

135 إلا أن 133 منهــم فقــط 

السابع  اعتبارا من  سيشاركون 

المغلق،  المجمــع  في  مايــو  من 

ليختاروا في سرية مطلقة خلفا 

للبابــا فرنســيس في عملية قد 

تمتد لأيام.

وفي اليــوم الأول، تجري عملية 

تصويــت أولى، ثم أربع عمليات 

اقــتراع يوميا، اثنتــان صباحا 

واثنتان مساء.

وينتخب البابــا بأكثرية الثلثن 

مــن أصوات الكرادلــة، أي 89 

صوتا على الأقل.

وإذا لم يحصل أي مرشــح على 

التصويت  في  كافيــة  أصــوات 

الصباحي الأول، يجري الكرادلة 

إثرها  ويُطلق على  ثانيا  تصويتا 

نفســه  الأمر  الدخان.ويسري 

على جلســة ما بعد الظهر، فإذا 

انتُخب بابــا في التصويت الأول، 

يتصاعد الدخان الأبيض، لكن إن 

الكرادلة  يُجري  ذلك،  يحصل  لم 

تصويتــا ثانيا مــن دون حرق 

عدم  حال  الاقتراع.وفي  بطاقات 

التوصل إلى انتخــاب بابا جديد 

بعد ثلاثة أيام، يتوقف التصويت 

ليوم واحد تقام خلاله الصلوات 

أخرى  تصويت  جولات  تُعقد  ثم 

حتى الوصول إلى اختيار نهائي.

ترامب ينشر صورة ))مثيرة للجدل(( بزي بابا الفاتيكان
واشنطن/ متابعة صوت القلم:

 بغداد/ صوت القلم:

عدن/ متابعة صوت القلم:

مدريد/ متابعة صوت القلم:
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لم يكتفي الذكاء الاصطناعي بذلك، بل يشكل مخاطرة جديدة على حرية الصحافة في التعبير عن 
آرائها، حيث يقوم برصد المعلومات الكاذبة والمضللة والاحتيالية لجهات الرصد والمراقبة للصحافة 
والإعلام، وبالتــالي يتم معاقبتهم، وذلك نتيجة اعتماد الجهــات الفاعلة على الذكاء الاصطناعي 
للمراقبة الجماعية ســواء على المواطنين أو الصحفيين، لذا في اليوم العالمي لحرية الصحافة يتم 

الخروج عن الصمت والتعبير بكل حرية.
بنــاءً على ذلك اتخذت هيئة اليونســكو قرارًا يؤكد الاتفاق الرقمي العالمــي في الأمم المتحدة على 
أهمية طرح تلك المشــكلة الخطيرة والناتجــة عن التكنولوجيا الحديثة مــن أجل الحفاظ على 
خصوصيــة الفرد وحرية التعبير. بالتــالي يركز اليوم العالمي لحريــة الصحافة على مدى تأثير 
التقنيات المستخدمة من الذكاء الاصطناعي على حرية الصحافة وتدفق المعلومات وحصولهم على 

الاستقلالية في التعبير عن الرأي.
ويشهد اليوم اهتمامًا بالغًا لدى الصحفيين، لأنه اليوم العالمي لحرية الصحافة بتاريخ 3 أيار من 
شهر مايو لعام 2025، اليوم مختلف عن ســابقه بالنسبة لهم بسبب ما أحدثته وسائل الإعلام 
عن طريق التعامل مع أدوات الذكاء الاصطناعي، وكيفية تحقيق التوازن بين الصحافة واستخدام 
التقنية الحديثة الصادرة من الذكاء الاصطناعي. حيث تســعى وســائل الإعلام إلى الحفاظ على 

الممارسة الجيدة وثقة الجمهور مع ربط عمله بالتقنية الحديثة. 
يُشكل النمو السريع للذكاء الاصطناعي حدوث انقلابًا ملحوظًا في مجال الصحافة، يخرجون عن 
صمتهــم ويعبرون بكامل حريتهم، أنه لا يجوز مقارنة بــين أداة وبشر، ونظراً لأن حرية الإعلام 
المســتقل لا تزال لديها أهمية حاسمة، إلا أن الذكاء الاصطناعي قام بالتحدي الواضح لها، حيث 
يقوم بجمع كافة المعلومات بشــكل دقيق دون أخطاء ويعمل على معالجتها لتصبح منافســة 

لمحتوى الصحافة، وهذا يعد خطراً على مجال الصحافة.
لم يكتفي الذكاء الاصطناعي بذلك، بل يشكل مخاطرة جديدة على حرية الصحافة في التعبير عن 
آرائها، حيث يقوم برصد المعلومات الكاذبة والمضللة والاحتيالية لجهات الرصد والمراقبة للصحافة 
والإعلام، وبالتــالي يتم معاقبتهم، وذلك نتيجة اعتماد الجهــات الفاعلة على الذكاء الاصطناعي 
للمراقبة الجماعية ســواء على المواطنين أو الصحفيين، لذا في اليوم العالمي لحرية الصحافة يتم 

الخروج عن الصمت والتعبير بكل حرية.
بنــاءً على ذلك اتخذت هيئة اليونســكو قرارًا يؤكد الاتفاق الرقمي العالمــي في الأمم المتحدة على 
أهمية طرح تلك المشــكلة الخطيرة والناتجــة عن التكنولوجيا الحديثة مــن أجل الحفاظ على 
خصوصيــة الفرد وحرية التعبير. بالتــالي يركز اليوم العالمي لحريــة الصحافة على مدى تأثير 
التقنيات المستخدمة من الذكاء الاصطناعي على حرية الصحافة وتدفق المعلومات وحصولهم على 

الاستقلالية في التعبير عن الرأي.

فعاليات اليوم العالمي لحرية الصحافة
اليوم التاريخي لتطوير الصحافة الحرة المسُــتقلة يحدث الكثــير من الفعاليات في إطار احتفال 
الصحافة بيومهم والتعبير عن آرائهم في المشــاكل التي تواجههم، وســوف تقام سلســلة من 
الفعاليــات والاحتفالات في الذكرى الثلاثين من خلال المؤتمــر الدولي من أجل اليوم العالمي لحرية 

الصحافة.
هي فعالية مميزة للغاية عند الصحافــة، تقام ليوم واحد فقط، واليوم الفعالية تقام بالاحتفال 
ضــد وجود الذكاء الاصطناعي في طريقها، وتتفاعل تلــك الفعالية مع المبتكرين والخبراء في حل 
تلك الأزمة، من جانب آخر ســوف تتناول تلك الفعالية التحديات المحدثة عند تقاطع التكنولوجيا 

وحرية الصحافة.

فعالية الدفاع عن حرية التعبير
تســعى اليونسكو جاهدة في مجال تعزيز التدفق الحر للأفكار عبر الصورة والكلمة، وتشجع على 
بناء بيئة مســتقلة حرة وقائمة على التعددية في كافة أنواع وسائل الإعلام المعروفة سواء كانت 
مطبوعة أو مذاعة، وبالتالي تطورت وســائل الإعلام وعززت حرية التعبير وإرساء السلام، ضمان 
الاســتدامة والقضاء على الفقر واحترام حقوق الإنسان، واليوم يحتفل الصحفيون بذلك في اليوم 

العالمي لحرية الصحافة.
فعالية سلامة الصحفيين

حتى يومنا هذا توجد تهديدات موجهة إلى الصحفيين، سواء كان عبر التواصل الاجتماعي أو على 
أرض الواقع، وتبعًا لمنظمة الأمم المتحدة للعلوم والتربية والثقافة الصحافية، قتل أكثر من 1600 

صحفيًا منذ عام 1993.
فقامت الأمم المتحدة بوضع خطة محكمة تهدف إلى توفير بيئة آمنة وحرة للصحفيين والموظفين 

بمجال الإعلام في عام 2012. تشمل الخطة الموضوعة في مجال تعزيز التدفق الحر ست مجالات:
رفع مستويات الوعي.

صنع السياسات.
الإبلاغات والأرصدة.

بناء القدرات.
وضع المعايير.

الأخبار البحثية.

حتى 25 نيسان)أبريل( الماضي، أباد جيش الاحتلال الصهيوني 212 صحفيا وصحفية في مناطق 
مختلفة من قطاع غزة ضمن جرائم الإبادة التي يواصل ارتكابها بحق المدنيين.

وقال المكتب الإعلامــي الحكومي بغزة في بيان آنذاك، إن عدد الشــهداء الصحفيين ارتفع منذ 7 
تشرين الاول )أكتوبر( 2023 إلى  212 شهيداً.

أهم القضايا حول حرية الصحافة وأخلاقيات المهنة

كيفية مواجهة الذكاء الاصطناعي في اليوم العالمي لحرية الصحافة؟

من أخلاقيات المهنة.. إحياء روح الصحفيين الذين فقدوا أرواحهم في سبيل واجباتهم

يُشكل النمو السريع للذكاء الاصطناعي حدوث انقلابًا يُشكل النمو السريع للذكاء الاصطناعي حدوث انقلابًا 
ملحوظًا في مجال الصحافة، يخرجون عن صمتهم ويعبرون ملحوظًا في مجال الصحافة، يخرجون عن صمتهم ويعبرون 
بكامل حريتهم، أنه لا يجوز مقارنة بين أداة وبشر، ونظرًا بكامل حريتهم، أنه لا يجوز مقارنة بين أداة وبشر، ونظرًا 

لأن حرية الإعلام المستقل لا تزال لديها أهمية حاسمة، إلا لأن حرية الإعلام المستقل لا تزال لديها أهمية حاسمة، إلا 
أن الذكاء الاصطناعي قام بالتحدي الواضح لها، حيث يقوم أن الذكاء الاصطناعي قام بالتحدي الواضح لها، حيث يقوم 
بجمع كافة المعلومات بشكل دقيق دون أخطاء ويعمل على بجمع كافة المعلومات بشكل دقيق دون أخطاء ويعمل على 

معالجتها لتصبح منافسة لمحتوى الصحافة، وهذا يعد معالجتها لتصبح منافسة لمحتوى الصحافة، وهذا يعد 
خطرًا على مجال الصحافة.خطرًا على مجال الصحافة.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

استشهاد استشهاد 212212 صحفيا وصحفية في غزة على  صحفيا وصحفية في غزة على 
ايدي الإحتلال الإسرائيليايدي الإحتلال الإسرائيلي

تذكيراً للسلطات والحكومات اليوم الموافق 3 مايو 2025، على ضرورة الالتزام بحرية الصحافة 
والاســتقلالية في التعبير، لذلك يوضح الصحفيون عدة قضايا تــدور حوله من خلال أبرز وأهم 

الأخلاقيات التي من حقهم، والتي تشتمل على:
-إحياء روح الصحفيين الذين فقدوا أرواحهم في سبيل أداء واجباتهم.

-سيتم الدفاع بشكل صريح عن وسائل الإعلام من أي اعتداءات تؤثر على استقلالية الرأي.
-ينبغي على السلطات والمنظمات العالمية العمل على تقييم وضع حرية الصحافة حول العالم.

-احتفال الصحافة بالمبادئ الأساسية للتعبير عن الحرية الناشئة من الصحافة.

ما هي حالة حرية الصحافة في العالم عام 2025؟
في مختلف أنحاء العالم، تُكمم أفواه الصحفيين ويُســجنون ويُخفون قسريًا، لمجرد أنهم يؤدون 
عملهم. من غواتيمالا إلى الولايات المتحدة الأمريكية، ومن روســيا إلى باكستان، تلجأ الحكومات 
بشكل متزايد إلى ممارسات اســتبدادية، مســتغلةً القوانين الفضفاضة، والأنظمة القضائية، 

والقوة المفرطة لقمع حرية الصحافة.
وليســت هذه الهجمات على الصحافة مجردّ حوادث معزولة، بــل غالبًا ما تكون جزءًا جوهريًا 
من استراتيجيات مدروسة تهدف إلى تفكيك أسس حقوق الإنسان. ويعدّ تراجع حرية الصحافة 

علامة تحذيرية، تنذر بتدهورٍ أخطر نحو الاستبداد والسلطوية.
في اليوم العالمي لحرية الصحافة، نسلط الضوء على حال حرية الصحافة حول العالم، ونستعرض 

بعض التوجهات المقلقة، ونشرح بعض التطورات الأخيرة التي قد تعرضّ الصحفيين للخطر.

لماذا تعتبر حرية الصحافة أمرًا بالغ الأهمية؟
تلعب حرية الصحافة دورًا أساســيًا في ضمان ممارسة الحق في حرية التعبير، لا سيما الحق في 
البحث عن جميع أشــكال المعلومات والأفكار، وتبادلها، واستقبالها. كما تلعب الصحافة الحرة 
دورًا محوريًا في إخضاع الحكومات والجهات الفاعلة المتنفذة للمســاءلة. ولتحقيق ذلك، ينبغي 
أن تعمل أركان الصحافة بحرية واستقلالية، ودون التعرض للتهديد، أو الترهيب، أو العقوبات.

تشــكّل حرية الصحافة في نقــل الأنباء حول القضايا التي تهمُّ الجمهــور وتمسّ حياتنا حجر 
الأســاس لبناء أي مجتمع يحترم الحقوق. ومع ذلك، يتعرض الصحفيون في بلدان كثيرة للقمع 

والاعتداءات.
على الحكومات أن تقدم الدعم لوسائل الإعلام الحرة والمستقلة وأن تحميها، وأن تعمل على تعزيز 

الشفافية، وإتاحة المعلومات، بدلًا من تقييد الحصول عليها.

اتّخــذ الرئيس دونالد ترامب عــدة خطوات لتقييد الحق في حريــة التعبير وتقويض حرية 

الصحافة بشــكلٍ غير مبرر، شــملت تلك الخطوات الانتقائية في اختيار وسائل الإعلام التي 

يُســمح لها بتغطية أخبار البيت الأبيض، وشيطنة المراســلين وتشويه صورتهم. وقبل أن 

 )CBS News( يصبح رئيسًا، رفع دعاوى قضائية ضد وســائل إعلام مثل سي بي إس نيوز

وصحيفة دي موين ريجستر )Des Moines Register(  لنشرها موادًا لم توافقه الرأي. 

كما منع أسوشــيتد برس )Associated Press( من تغطية فعاليات في البيت الأبيض لأنه لم 

يتفق مع قرارها التحريري باستخدام مصطلح “خليج المكسيك” بدلًا من “خليج أمريكا”. 

ودعا بعض وسائل الإعلام لفصل مراســلين بعينهم بسبب تغطيتهم التي لا تُظهره بصورة 

إيجابية، وصّرح ساخراً أنّه سيسجن المراسلين انتقامًا للتغطية غير المواتية له. وبالإضافة إلى 

حلّ إذاعة صوت أميركا )VOA(، وإذاعة آسيا الحرة Radio Free Asia وإذاعة أوروبا الحرة/ 

إذاعــة الحرية Radio Free Europe/Radio Liberty، وإذاعــة مارتي Radio Marti التي 

تغطي أخبار كوبا، والمحطات التي تبث في الشرق الأوســط، فهو يدعم أيضًا تقليص التمويل 

الموجّه لهيئات بث أخــرى ممولة حكوميًا مثل NPR وPBS. وفي الوقــت ذاته، أثّر تقليص 

تمويــل الوكالة الأمريكية للتنمية الدولية )USAID( عــلى الدعم الإغاثي المقُدَّم للصحفيين 

المعرضين للخطر.

وبينما يهاجم الرئيس ترامب حرية الصحافة والنزاهة الصحفية، يزداد الأمر ســوءًا حيث 

ألغت شركات التواصل الاجتماعي، بما في ذلك شركتي ميتا وإكس التي يملكها إيلون ماسك، 

برامج التحقق من المعلومات على منصاتهم، ممّا ســاهم في انتشار المعلومات المضللة. وهو 

أمرٌ مثير للقلق خاصةً بســبب اعتماد نسبة كبيرة من الأمريكيين على هذه المنصات كمصدر 

رئيسي للأخبار. 

لماذا تُصنّف أفغانستان من بين أسوأ البلدان لحرية الإعلام؟
تواصل حركــة طالبان قمع حرية التعبــير من خلال حظر عمل وســائل الإعلام، وتقييد 

برامجها، واحتجاز الصحفيين بشكلٍ غير قانوني وتعذيبهم على إثر تقارير تنتقد سياساتها 

وقوانينها القمعية. فعلى ســبيل المثال، في نوفمبر/تشريــن الثاني 2024، أفاد تقرير لبعثة 

الأمم المتحدة للمساعدة في أفغانستان )UNAMA( بتعرض 336 صحفيًا وإعلاميًا للاحتجاز 

التعسفي، والتعذيب وغيره من ضروب المعاملة السيئة، والتهديد، والترهيب، وذلك في الفترة 

ما بين أغسطس/آب 2021 وسبتمبر/أيلول 2024. لذا تُصنّف أفغانستان كواحدة من أسوأ 

الدول لحرية الإعلام في ظل حكم الأمر الواقع لطالبان.

ومنذ عودتها للســلطة عام 2021، حظرت حركة طالبان العديد من وسائل الإعلام وأوقفت 

عملها، بما ذلك محطات التلفزيون والراديو في البلاد بســبب انتقادها لسياســاتهم. كما 

فرضوا قيودًا على الصحفيين والمحللين الذين يعملون ويتعاملون مع وســائل إعلام بعينها 

تعمل خارج البلاد.

وكجزءٍ من هجومهم المستمر على حرية الإعلام والتعبير، وردت أنباء بأن طالبان قد فرضت 

قيودًا على البرامج الحوارية السياســية المباشرة، شــملت تحديد من يُسمح لهم بالمشاركة 

في المقابلات، وما يُســمح لهم بقوله. وتواصل الحركة فــرض حظر على تصوير “الكائنات 

الحية” وبثها، معتبرةً ذلك مخالفًــا لقانون الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر المطُبق في عدد 

من الولايات.

ما هو حال حرية الصحافة في أوروبا الشرقية وآسيا الوسطى؟
يستمر تدهور حال حرية الإعلام في أجزاءٍ من أوروبا الشرقية وآسيا الوسطى، في ظلّ تصاعد 

الرقابة وقمع الأصوات المســتقلة. حيث تكثف الحكومات من استخدامها وسائل المراقبة غير 

القانونية، وتسيء استخدام التشريعات لتقييد حرية التعبير وتجريم المعارضة. 

في بيلاروس، تكاد حرية الإعلام أن تكون معدومة: فقد اضطُر الإعلام المستقل والمعارض للعمل 

من المنفى، ولا يزال أكثر من 40 صحفيًا يقبعون في السجون. وفي روسيا، تُوصم وسائل الإعلام 

المســتقلة بأنها “غير مرغوب بها”، ما أدى إلى تجريم عملهــا، ومنعها فعليًا من العمل داخل 

البلاد، ما دفعها لمواصلة أنشــطتها في الخارج. كما يُستهدف الصحفيون المستقلون بوصفهم 

“عملاء أجانب“، مــا يؤدي إلى تقليص تمويلهم، وتشــويه ســمعتهم، وتعرضهم للترهيب 

والملاحقة القضائية.

وتجد وسائل الإعلام في جورجيا نفسها في الخطوط الأمامية للهجوم الحكومي على الاحتجاجات 

السلمية. فقد استهدفت الشرطة الصحفيين بشــكلٍ خاص لمنعهم من تغطية الاحتجاجات، 

مســتخدمةً القوة غير القانونية. ومن بين المحتجزين حاليًا كمشــتبه بهم جنائيًا الصحفية 

البارزة مزيا أماغلوبلي، والتي كانت قد انضمت للاحتجاجات. وفي جميع أنحاء المنطقة، تتضاءل 

فرص الحصول على معلومات موثوقة، بينما تتزايد هيمنة المعلومات المضللة في الحيز العام.

ما معنى أن تكون صحفيًا في أمريكا الوسطى؟
تستخدم الســلطات في غواتيمالا القانون الجنائي كسلاحٍ لسحق حرية الصحافة وتكميم أفواه من 

يكشــفون عن الفساد والانتهاكات. يُستهدف الصحفيون، والمدافعون عن حقوق الإنسان، وزعماء 

المجتمعات الأصلية، بمحاكمات صورية، واحتجاز تعســفي، وحملات تشويه، وتهديدات، بما ذلك 

هجمات تمييزية قائمــة على نوع الجنس والعرق، تحت مظلةّ نظــام قضائي يعمل كأداة لتنفيذ 

القمع السياسي.

فقد قضى الصحفي خوســيه روبن زامورا أكثر من 1,000 يوم في السجن ظلمًا بسبب تقاريره عن 

فســاد الحكومة. فبعد قضائه 800 يوم في السجن ما بين يوليو/تموز 2022 وأكتوبر/تشرين الأول 

2024، أرسلوه خلف القضبان مرةً أخرى في مارس/آذار 2025. 

وهو من بين المئات ممن يُجرمّون لمجرد ممارســتهم حقهم في حرية التعبير. تنتهك هذه الهجمات 

حقوق الإنسان في غواتيمالا، وتهدّد ركائز المجتمع الحر والمنفتح. وقد أطلقنا حملتنا “لا للخوف، لا 

لتقييد حرية الرأي” للمطالبة بالوقوف إلى جانب من يرفضون سياسة تكميم الأفواه.

لماذا تخفي باكستان الصحفيين قسريًا؟
لطالما كان ســجل باكســتان لحقوق الإنسان مشــوبًا باســتخدامها للإخفاء القسري لإسكات 

الصحفيين وقمع النشــطاء والمدافعين عن حقوق الإنســان ممن يجرؤون على التعبير عن آرائهم 

وانتقاد الحكومة.

دة. وتعدّ مناطق مثل بلوشستان  وفي عام 2024، قُتل ما لا يقل عن سبعة صحفيين في هجمات مُتعمَّ

وخيــبر بختونخوا، اللتان تضمان كثافة ســكانية من الأقليات الإثنية، مــن أخطر المناطق، حيث 

وصفت منظّمة العفو الدوليّة بلوشستان بأنها “مقبرة الصحفيين“. 

ومنذ عام 2011، سُجّل ما لا يقل عن 10,078 حالة إخفاء قسري في باكستان، من بينهم صحفيين، 

في حين تعتقد منظمات حقوق الإنســان أن الرقم الحقيقي أكبر من ذلك بكثير. وعلى الرغم من أن 

قانون العقوبات الباكستاني يتناول جرائم الاختطاف والخطف، فإنه لا يُجرمّ الإخفاء القسري على 

وجه التحديد باعتباره جريمة منفصلة، وغالبًا ما تعجز الســلطة القضائية عن محاسبة الأجهزة 

الأمنية، ما يؤدي إلى غياب المحاســبة من الدولة. كما تتعــرض عائلات المخفيين قسًرا للمضايقات 

المستمرة ويتفاقم الترهيب بحقّ من ينظمون احتجاجات عامة أو حملات للمطالبة بتحقيق العدالة 

لذويهم. كما استُخدمت بعض القوانين مثل قانون مكافحة الجرائم الالكترونية وتعديله لعام 2025 

لاعتقال الصحفيين المنتقدين للدولة.

كيف تقمع السلطات الصحفيين في شرق وجنوب إفريقيا؟
تواصل الســلطات في شرق وجنوب إفريقيا فرض قيود صارمة على حرية الإعلام وحرية التعبير عن 

الرأي، بما في ذلك من خلال سنّ قوانين جديدة.

ففي مدغشــقر، أجبرت قوانين مثل قانون الجرائم الالكترونية وقانون الاتصالات الصحفيين على 

الرقابة الذاتية خشية التعرض لأعمالٍ انتقامية. وأقرت زيمبابوي تعديلًا للقانون الجنائي )التدوين 

والإصــلاح( المعروف بقانون “باتريوت” الذي يهدّد حرية الإعلام ويجرمّ أي فعل تعتبره الســلطات 

“إضرارًا متعمدًا بسيادة زيمبابوي ومصلحتها الوطنية”.

يتعــرض كلّ من يتجرأ على الكتابــة عن مزاعم الفســاد وانتهاكات حقوق الإنســان للترهيب، 

والمضايقات، والاحتجاز. ففــي موزمبيق، حيث يتعرض الصحفيون لتهديــدات بالقتل، والعنف، 

وحتى القتل الفعلي بشكلٍ مستمر، قمنا بتوثيق العديد من الحوادث التي استهدفت فيها السلطات 

الصحفيين، من بينها تفريق مؤتمر صحفي باستخدام الغاز المسيل للدموع.

مع هذا المشهد القاتم عالميًّا، كيف تحمي منظّمة العفو الدوليّة الصحفيين؟

نحــن نعمل على تنظيم حملات لدعم قضايا الصحفيين الذين سُــجنوا ظلمًا، ونواصل الضغط على 

الحكومات لاحترام الحق في حرية التعبير.  

ونشــارك قصص الصحفيين الذين تعرضوا للتهديد أو الترهيب حول العالــم، ونقدم الدعم لذوي 

الأشخاص الذين تعرضوا للســجن أو الاختفاء القسري. كما نحثّ داعمينا على المبادرة بالتحرك أو 

التوقيع على العرائض التي تطالب بالإفراج عن الصحفيين حول العالم.

وســنواصل المطالبة بإلغاء جميع القوانين التي تجرمّ الأشــخاص الذين يعــبرون عن آرائهم أو 

يحتجّون سلميًا.

كيف تتعرض حرية الصحافة للهجوم حاليًا في كيف تتعرض حرية الصحافة للهجوم حاليًا في 
الولايات المتحدة الأمريكية؟الولايات المتحدة الأمريكية؟
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صحفية  تقاريــر  أكدت 
لكرة  البرازيلي  الاتحاد  أن 
القدم حدد يوم 12 مايو/

أيار المقبــل، موعدًا أوليًا 
الإيطالي  مع  عقد  لتوقيع 
كارلو أنشــيلوتي، المدير 
لتولي  لريال مدريد،  الفني 
تدريب منتخب البرازيل في 

صيف 2025.
“آس”  صحيفة  ونقلــت 
أنشيلوتي  أن  الإســبانية 
مــع  لاتفــاق  توصــل 
رودريجيــز،  إدنالــدو 
البرازيلي،  الاتحاد  رئيس 
لقيادة “السيليساو”، مع 

لالتزاماته  الأولوية  منح 
الحالية مع ريال مدريد.

الاتحاد  أن  إلى  وأشــارت 
موقف  يتفهم  البرازيــلي 
ومســتعد  أنشــيلوتي، 
ينتهي  حتــى  لانتظاره 
الدوري  منافســات  من 

الإسباني.
وأوضحت مصادر مقربة 
من الاتحــاد البرازيلي أن 
توقيع العقــد مقرر بعد 
مباراة الكلاســيكو أمام 
مايو/  11 يوم  برشلونة 

أيار، وهو تاريخ يعتبرونه 
“ثابتًا”، لكنه قابل لإعادة 

التفاوض.
التطور  ويعكــس هــذا 

تفاؤلاً كبيراً داخل الاتحاد 
بعــد فترة من  البرازيلي، 
التشــاؤم بشــأن إتمام 

الصفقة.
أن  الصحيفــة  وأكــدت 
من  يقترب  رودريجيــز 
بالتعاقد  هدفــه  تحقيق 
حيث  أنشــيلوتي،  مــع 
المدرب  شروط  على  وافق 
الــذي يرغب في  الإيطالي، 
التركيز على المنافسة على 
الإســباني  الدوري  لقب 
قبــل إتمــام انتقاله إلى 
البرازيــل، ولن يوقع مع 
يفقد  حتــى  البرازيــل 

فرصته في البطولة.
يتفوق  برشلونة  أن  يذكر 

على ريــال مدريــد بـ4 
نقاط في صــدارة الدوري 
الإســباني قبل 5 جولات 
عــلى النهايــة، وحــال 
حقــق برشــلونة الفوز 
على بلــد الوليــد اليوم، 

يــوم  الكلاســيكو  وفي 
الفارق  فــإن  مايو،   11
قبل  نقاط   7 إلى  سيتسع 
3 جولات ما يعني فقدان 
الفوز  الريال فرصته على 

باللقب.

أما في حال تعثر برشلونة 
أمــام بلد الوليــد، وفوز 
وفيجو  سيلتا  على  الريال 
فإن فرصة  وبرشــلونة، 
بقوة  قائمــة  ســتكون 

للتتويج باللقب.

وســجل هدف الفــوز الوحيد قائد 
البلجيكي كيفين دي  الفريــق، 

برويــن في الدقيقــة 35 بعد 
مهارة خاصــة من مواطنه 
اخترق  الذي  دوكو  جيريمي 
وراوغ  اليــرى  الناحية 
من  حاسمة  تمريرة  وقدم 

ذهب لزميله.
بهــذه النتيجة رفع فريق 
المــدرب بيــب غوارديولا 
في  نقطة   64 إلى  رصيــده 
بفارق  الثالــث،  المركــز 

نقطتين عن نيوكاســل الرابع الذي 
برايتون. و4  يواجــه مســتضيفه 
نقاط عن تشــلسي ونوتينغهام 

فورست. 
والفــوز هــو الخامس 
توالياً لسيتي في مختلف 

المسابقات 
إنجلــترا  وضمنــت 
خمســة  مشــاركة 
الأبطال  دوري  في  فرق 
بسبب  المقبل  الموسم 
نتائــج فرقهــا هذا 
المسابقات  في  الموسم 
يرتفع  وقد  الاوروبية، 

العدد إلى ســتة فــرق في حال تتويج 
مانشســتر يونايتد أو توتنهام بطلاً 

للدوري الأوروبي )يوروبا ليغ(.
ســيتي  مانشســتر  هداف  وجلس 
مقاعد  على  هالاند  إرلينغ  النرويجي 
اللاعبين الاحتياطيين بعد تعافيه من 
الســت  المباريات  أبعدته عن  إصابة 
المباراة  منذ  وتحديداً  لفريقه  الأخيرة 
التي اصيب فيها ضــد بورنموث في 
كأس إنجلــترا خــلال آذار/مارس. 
بيد أنه لم يشــارك في أي دقيقة من 

المواجهة ضد ولفرهامبتون.
والهدف هو الســادس هذا الموسم في 
جميع المســابقات لدي بروين الذي 

سيترك فريقه في نهاية الموسم الحالي 
بعد مسيرة مظفرة في صفوفه.

يذكر أن ســيتي ســيخوض نهائي 
كأس إنجلترا في مواجهة كريســتال 

بالاس خلال الشهر الحالي.
أرقام من اللقاء:

- ســاهم كيفــن دي بروين، لاعب 
مانشســتر سيتي، في 11 هدفًا في 10 
الممتاز  الإنجليزي  بالدوري  مباريات 
ضد وولفرهامبتــون )6 أهداف و5 
تمريرات حاســمة(، وهو أكبر عدد 
من الأهــداف لأي لاعــب في تاريخ 
الدوري الإنجليزي الممتاز )كما سجل 
محمد صــلاح 6 أهداف و5 تمريرات 

حاسمة ضدهم(.
- سجل كيفن دي بروين 30 هدفًا في 
بلوغه  منذ  الممتاز  الإنجليزي  الدوري 
الثلاثين - اللاعبــان الوحيدان اللذان 
ســجلا المزيد من الأهداف لمانشستر 
سيتي في سن الثلاثين فأكثر هما يايا 
توريه وســيرجيو أغويرو )41 هدفًا 

لكل منهما(.
اللاعب  ســيلفا  برنــاردو  أصبح   -
الســادس عشر على الإطــلاق الذي 
يلعب مع مانشستر سيتي 400 مرة، 
الإنجاز  إلى هذا  الذي يصــل  والثاني 
هذا الموسم، بعد أن فعلها كيفن دي 

بروين في يناير.

وجه الألمانــي يورجن كلوب، 

المدرب الســابق لليفربول، 

إلى  تهنئــة  رســالة 

سلوت،  آرني  الهولندي 

للريدز،  الحالي  المدرب 

بلقب  التتويج  عقب 

الإنجليزي  الدوري 

الممتاز.

الحساب  ونقل 

ســمي  لر ا

خبير  رومانو،  فابريزيو  للصحفي 

ســوق الانتقــالات، عــبر منصة 

إلى  أرسل رسالة  كلوب  أن  “إكس”، 

ســلوت عبر تطبيق واتســاب هذا 

الأســبوع، جاء فيهــا: “تهانينا.. 

النادي مميز،  الآن تعرف كم هــذا 

وأصبحت جزءًا من تاريخه”.

وحقق ليفربول فوزًا ســاحقًا على 

توتنهام هوتسبير بنتيجة )1-5( في 

الجولة 34 من البريميرليج، ليضمن 

اللقب رسميًا قبل نهاية الموسم بـ4 

جولات.

وخلال احتفالات اللاعبين بالتتويج، 

تحــدث ســلوت إلى الجماهير عبر 

عن  سُــئل  وعندما  الميكروفــون، 

شــعوره بعــد الفــوز باللقب في 

موســمه الأول خلفًا لكلوب، فاجأ 

الجماهير  مــع  بالغناء  الجميــع 

تكريمًا لسلفه الألماني.

لتسليط  أغنية  ردد  قد  كلوب  وكان 

الضوء على سلوت في وداعه لجماهير 

“آرني  قائلًا:  الماضي،  الموسم  أنفيلد 

سلوت.. لالالا”، وهو ما قلدّه سلوت 

في نفس الملعب بعد التتويج.

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

كلوب يبعث رسالة إلى سلوت

تخطى مانشستر سيتي ضيفه وولفرهامبتون 1-0 في افتتاح المرحلة 35 من الدوري 
الإنجليزي الممتاز

الكلاسيكو يحسم موعد توقيع أنشيلوتي للبرازيل

العدد )63(الاحد  2025/5/4 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

تعادل  فريق زاخــو، مع ضيفه الزوراء، بنتيجة ســلبية من دون أهداف 

ضمن منافسات الجولة 31 بدوري نجوم العراقي لكرة القدم. 

و جرت المباراة بين الفريقين على ملعب زاخو، الذي اســتضاف المباراة عند 

الساعة الـ8:30 مساءً.

وبهذه النتيجة تمسك الزوراء بالصدارة مؤقتاً برصيد 65 نقطة بينما بقى 

زاخو بالمركز الثالث برصيد 54 نقطة. 

وضمن المنافســات ذاتها، فاز فريق أربيل على مضيفــه كربلاء 0-2، في 

مباراة جرت في نفس التوقيت على ملعب كربلاء الدولي. 

وانتهى الشوط الاول بتقدم أربيل بهدف دون مقابل لكربلاء، جاء الهدف في 

الدقيقة 8 عن طريق كيلان لقمان.

وفي الشــوط الثاني، ســجل لاعبي فريق أربيل هدفهم الثاني عن طريق 

اللاعب مصطفى قابيل، في الدقيقة 68. 

وشــهد اللقاء طرد لاعب أربيل كيلان لقمان، في الدقيقة 62 ليكمل أربيل 

اللقاء بعشرة لاعبين.

وبهذه النتيجة رفع اربيل رصيده للنقطة 38 بالمركز 14، بينما تجمد رصيد 

كربلاء عند النقطة 22 بالمركز 19.

نجوم العراق.. الزوراء وزاخو 
حبايب وأربيل يفوز على كربلاء

 4/5/2025Sun  

بغداد/ متابعة صوت القلم:

حصري.. درجال يحسم أمر قيادته للمنتخب العراقي في طريق المونديال

أكثر من مليون مشارك في ماراثون 
لندن 2026

حســم رئيس الاتحاد العراقي 
لكــرة القدم عدنــان درجال، 
امس الســبت، الجدل بشــأن 
الوطني  للمنتخب  قيادته  قرار 
ضمن  المتبقيتين  المباراتــين  في 
الحاسمة  الآسيوية  التصفيات 

المؤهلة لكأس العالم 2026. 
لوكالة شــفق  درجال  وقــال 
نيــوز، “لــن أدرب المنتخــب 
العراقــي، وأود أن اؤكــد ذلك 
للذين يترقبون تدريبي لأســود 
الرافدين”،كاشفاً في ذات الوقت 
“اننا كاتحاد عراقي اقتربنا من 

تسمية مدرب اجنبي”.
“قرار  أن  درجــال،  وأضــاف 
أمر  كمدرب،  للمنتخب  قيادتي 
صعب جداً بل شــبه مستحيل، 

وأننــا متجهــون للتعاقد مع 
مدرب أجنبي ومناقشة عدد من 

الأسماء التدريبية المهمة”.
وبــين درجال، أن “عــدداً من 
الطروحــات المحترمــة مــن 

مختصــين وأعضــاء اتحــاد 
لكن  المهمة،  أتولى  بأن  يرغبون 
ذلك شبه مستحيل مع شكري 

للجميع، لثقتهم العالية بي”. 
وكشفت لجنة المنتخبات أسماء 

لقيادة  المرشــحين  المدربــين 
الارجنتيني  وهــم  المنتخــب 
هيكتــو كوبــر، والإســباني 
وباولو  شانســيز،  فيليكــس 
والاســباني  البرتغالي،  ســوزا 

ماركو لوبيز، والاسترالي غراهام 
أرنولــد، والبرتغــالي كارلوس 

كيروش.
يذكر ان لجنة المنتخبات المكلفة 
مؤلفة  المنتخب  مدرب  باختيار 
مــن عدنان درجــال، والنائب 
الأول يونــس محمود، وأعضاء 
وغانم  نــاصر،  محمد  الاتحاد 

عريبي، وخلف جلال.
أسود  تدريب  درجال  وتســلم 
كأصغر   ،1992 عام  الرافدين، 
مــدرب درب منتخــب العراق 
بعمر 32 عاما، لمدة عام ونصف 
المنتخب خلالها  لعــب  تقريبا، 
انتهــت أربع منها  20 مباراة، 
تعادلات  وخمس  بالخســارة 
وإحدى عــشرة مباراة بالفوز، 
كما درب فريق الوكرة القطري 

عام 2012.

1.1 مليون مشارك  ســجل أكثر من 

ماراثون  ســباق  لخوض  أسماءهم 

لنــدن 2026، وفق ما أعلن المنظمون 

أيام معدودة على  الســبت بعد  امس 

إقامة نســخة 2025 التي شــهدت 

تحطيم الرقم العالمي القياسي السابق 

لعدد المتســابقين.وحطم عدد طلبات 

المشــاركة في ماراثــون 2026 الرقم 

القياسي العالمي المسجل لنسخة 2025 

التي شــهدت تقديم قرابة 840.300 

لشركة  التنفيذي  الرئيس  طلب.وقال 

المنظمة  لنــدن  ماراثون  فعاليــات 

للسباق هيو براشر: “هذا رقم مذهل 

تماما، ويؤكــد أن ماراثون لندن هو 

الأكثر شعبية على وجه الأرض”.وأعلن 

التســجيل  المنظمون بعد إغلاق باب 

الجمعة أن عدد طلبات المشــاركة في 

ضعف  يكون  يــكاد   2026 ماراثون 

عدد طلبات نســخة 2024.وحطمت 

التي  والأربعون  الخامســة  النسخة 

أقيمت الأسبوع الماضي، رقم موسوعة 

عدد  لأكبر  القياسية  للأرقام  جينيس 

من المشــاركين الذين ينهون السباق 

ماراثون  باسم  مســجلا  كان  والذي 

نيويورك عام 2024.

وعبر أكثر من 56.500 مشــارك خط 

النهاية تحت أشعة الشمس الحارقة، 

وأولئك  العدائين  نخبــة  بين  تراوحوا 

تنكرية. بأزياء  السباق  الذين خاضوا 

والرقم السابق في نيويورك كان قرابة 

55.600 متسابق ينهون السباق عام 

.2024

وفي ماراثون باريس الشــهر الماضي، 

لكن عدد  56.950 متســابقا  انطلق 

الذين أنهوا السباق كان أقل.

كما شــهد سباق الأســبوع الماضي 

الصعيد  قياسي عــلى  رقــم  تحطيم 

التنافسي، إذ احتلت الإثيوبية تيغست 

أسيفا المركز الأول بعد تسجيلها رقما 

قياسيا عالميا جديدا في فئة السيدات.

 2025 ووفقا للمنظمين، جمع سباق 

أكثر من 75 مليون جنيه اســترليني 

للجمعيــات  دولار(  مليــون   99.5(

الخيرية.

الجدول الرياضي
الدوري الإنجليزي الممتاز

 الدوري الإسباني الدرجة الأولى

16:00
16:00
16:00
18:30

15:00
17:15
19:30
22:00

برينتفورد
برايتون

وست هام يونايتد
تشيلسي

ريال مدريد
إشبيلية

إسبانيول
ريال سوسييداد

مانشستر يونايتد
نيوكاسل يونايتد

توتنهام هوتسبير
ليفربول

سيلتا فيغو
ليجانيس

ريال بيتيس
أتلتيك بيلباو

نجوم العراق.. الطلبة يمطر شباك الكرخ برباعية وتعادل يحسم مواجهة 
النجف وديالى

الفوز  من  الطلبــة  فريق  تمكن 

بنتيجة ثقيلة على مضيفه الكرخ 

لقاء  انتهى  بنتيجة 1-4، فيمــا 

النجف وديالى بالتعادل الســلبي، 

 31 الجولة  منافســات  ضمــن 

لدوري نجوم العراق.

جمعــت  التــي  الأولى  المبــاراة 

الطلبــة والكــرخ، جــرت على 

راضي”  احمد  “الســاحر  ملعب 

عند الســاعة الخامسة والنصف 

عــراً، وانتهى شــوطها الأول 

بتقدم الأنيق بهدفين لهدف.

وسجل الكرخ اولا من ركلة جزاء 

بنيامين  اللاعــب  بنجاح  نفذها 

اكور في الدقيقة 27، وادرك الطلبة 

التعــادل من ركلة جــزاء أيضاً 

نفذها بنجاح اللاعب لؤي العاني 

الطلبة  43، وعــاد  الدقيقــة  في 

ليســجل هدفه الثاني في الدقيقة 

7+45 عن طريق كرار محمد.

وفي الشــوط الثاني، جاء الهدف 

الثالــث للطلبــة في الدقيقة 52 

عبر المحترف ســيمون ماسوفا، 

الرابع  الهــدف  الطلاب  وأضاف 

عن طريق شريف عبد الكاظم في 

الدقيقة 59.

الطلبة  رفــع  النتيجة  وبهــذه 

رصيده للنقطة 52 بالمركز الرابع، 

عند  الكرخ  رصيــد  تجمد  بينما 

النقطة 39 بالمركز 13.

تعادل  فقد  الثانيــة،  المباراة  اما 

فريــق ديالى مع ضيفــه النجف 

سلبياً من دون أهداف، في المباراة 

التي جــرت على ملعــب المدينة 

في العاصمة بغــداد، وهو الملعب 

الافتراضي لديالى.

وبهذه النتيجة رفع فريق النجف 

رصيده للنقطــة 37 بالمركز 13، 

كما رفع ديالى رصيده للنقطة 28 

بالمركز 17.

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد/ صوت اقلم:



مجهر الاسرة 66
علاقات مجتمعية..   

دراسات علمية

سلوكيات

جمال واناقة

النظام الغذائي

نصائح ناجحة لنقل حياتكم الزوجية من حالة اليأس إلى زواج مفعم بالأمل
أمل تجاه  إذا كنتِ تشعرين بخيبة 
زواجــك، فلا تستســلمي لليأس 
وتفكــري في الانفصــال، حيث إن 
زواجك يســتحق بــذل المزيد من 
الجهد مــن أجل إنقــاذه، ويبقى 
إنقاذ زواج  السؤال هنا: هل يمكن 
ميئــوس منه؟ الإجابــة: نعم، بل 
ويمكن الانتقــال به إلى زواج مليء 
الطرق  بالأمل، وذلك عــر تطبيق 

العشر التالية..
-1 شكوى أقل

ما تغذّيه ينمو، فــإن كنتِ تغذّين 
فإنها  رأسك،  في  الســلبية  الأفكار 
تنمو وتتضخم لتسيطر على حياتك 
أكثر  التركيز  عليــكِ  لذا  الزوجية، 
على الجوانــب الإيجابية في علاقتك 
بزوجــك، وتقليــل التركيــز على 

أخطائه والشكوى المستمرةّ منها.
-2 لوم أقل

الآخر  الطــرف  على  اللــوم  إلقاء 
أســهل طريقة لدفع المســؤولية 
الحقيقة  في  ولكنهــا  النفس،  عن 
وسيلة دفاع سلبية، والصحيح هو 
الاعتراف بنصيبك من المسؤولية في 
المشــكلة، ما يدفعكما إلى التعامل 

معها كفريق واحد.
-3 مقارنة أقل

قضاء الوقت في النظر إلى ما يملكه 
الآخــرون، ومقارنته بما تملكينه، 

لن يزيدك إلا اســتياءً وســخطاً، 
تذكــري دائماً أنكِ لا ترين ســوى 
المقارنات  وأن  العلاقات،  قشــور 
عادة ســلبية عليكِ التخلصّ منها 

لتتمتعي بالسعادة.
-4 انسحاب أقل

من السهل الانســحاب عند اندلاع 
أي مشكلة بينك وبين زوجك، ولكن 
الانســحاب ليس حلاً، بل في بعض 
الحالات يزيد سوء التفاهم، ويخلق 

فجوات بينكما.
-5 هروب أقل

مــن الســهل أيضاً الهــروب من 
ازدياد  حدوث  عن  والابتعاد  المكان 
المشــاكل، كأن يهــرب زوجك إلى 
العمل لســاعات طويلة، أو تهربي 
أنتِ إلى مشــاهدة المسلســلات أو 
قراءة الروايــات طول الوقت، هذا 
أيضاً ليس حلاً، ويؤدي إلى المزيد من 
البعد والوحشة، لهذا قاومي رغبتك 

الصعبة،  الأوقــات  من  الهروب  في 
وتحلّي بشجاعة المواجهة والصر. 

-6 لطف أكثر
تذكّري أن أبسط الكلمات قد يكون 
لهذا  العلاقة،  في  عميــق  تأثير  لها 
اختــاري كلماتك بعنايــة، وتحلّي 

باللطف.
-7 صر أكثر

بين  الزوجية  حياتك  تتحسّــن  لن 
عشيّة وضحاها، لذا أنتِ بحاجة إلى 

التحلّي بالصر من أجل رؤية نتائج 
الزواج  الحفــاظ على  مجهودك في 

وتحويله إلى علاقة سعيدة.
-8 امتنان أكثر

جزء من تحويل استيائك إلى رضى، 
هو التركيز على الجوانب الإيجابية 
زواجك  ومن  زوجك،  شخصية  من 
ككل، أنشــئي قائمة بالإيجابيات، 

وعرّي عن امتنانك لوجودها.
-9 رضا أكثر

هناك ثقافة تروّج إلى أن هناك دائماً 
شــيئاً لا نملكه سيكمل سعادتنا، 
فيما أن القناعة بما نملك، والرضا 
الحالية هو  العلاقة  لنا  بما تقدّمه 
ما يخلق الســلام الداخلي، فأسعد 
الناس لا من يمتلكون أكثر، بل من 

يستفيدون بما يمتلكون.
-10 تسامح أكثر 

نحن بــشر، جميعنــا يخطئ، لا 
داعي للوقوف عند الأخطاء ونصب 
مقصلة العقــاب، حاولي أن تتحلّي 
بالمرونة، وأن تكوني أكثر تسامحاً، 
خاصــة بالنســبة إلى الأخطــاء 
العابرة، أما بالنســبة إلى الأخطاء 
ندماً،  زوجك  أبــدى  فإن  الكبيرة، 
ووعد بعدم تكرارها، فإن التسامح 
الحفاظ  وســيلة  يكونا  والغفران 
على مســتقبل العلاقة، والحصول 

على السعادة.

تحمــل أحواض الســباحة آلاف 
التي  للكلور  المقاومــة  البكتيريا 
بأمــراض  الإصابــة  إلى  تــؤدي 

مختلفة.
الكلور  أنّ  تعتقــدون  كنتــم  إذا 
الموجود في مياه أحواض السباحة 
يمكنه توفير الحماية من الجراثيم 
الأرجح  فأنتم عــلى  والبكتيريــا 

مخطئون. 

أمريكية  دراســة  أشــارت  فقد 
أجراها المركــز الأمريكي للوقاية 
من الأمــراض إلى أنه أكثر من 27 
على  بالمرض  أصيبوا  شخص  ألف 
الماضية  مدى الخمسة عشر عاماً 
مياه  في  الموجودة  البكتيريا  بسبب 

أحواض السباحة العامة.
“خــلال الفترة من عــام 2000 
وحتى عام 2014 أبلغ المسؤولون 

46 ولاية في  العامة في  عن الصحة 
عن  وبورتوريكو  المتحدة  الولايات 

وجود الجراثيم في المياه المعالجة. 
بمرض  الجراثيم  هذه  وتســببت 
الأقل  عــلى  شــخصاً   27,2019
أكّدت  8 أشــخاص”، كما  ووفاة 

السلطات الصحية.
في ٪89 من الحالات كانت العدوى 
كريبتوســبوريديوم،  ســببها 

بشــكل  تســبب  التي  البكتيريا 
وفي   ، هضمية  اضطرابات  رئيسي 
الزائفة  البكتيريا  الحالات  من   4٪
التي تســبب التهــاب الأجربة أو 
التهاب الأذن الظاهرة، وفي ٪3 من 
التي  الليجيونيلا  بكتيريا  الحالات 
تسبب مرض “الفيلق” أو الالتهاب 
الشديدة. وهذه  الحمى  أو  الرئوي 
البكتيريا الأخيرة هي التي تسببت 

في 6 من 8 وفيات مسجلة.
لكي تحمي نفسك

الســباحة  حوض  مياه  تبتلع  لا 
إطلاقــاً ولا تلمس وجهك أو فمك 
إلا بعــد أن تخرج مــن الحوض 
وتغســل يديك بالصابــون. كما 
عليك أن تلبس زوجًا من النظارات 
المناســبة تماماً في كل مرة تسبح 

فيها.

اسرار الطبخ ..

هل الطماطم تفقد قيمتها دجاج بالتوست
الغذائية بعد الطبخ؟

بزيت ))الجوجوبا((.. افضل 
الطرق للعناية بشعر اللحية

ما هي الموهبة وكيف نجدها في اطفالنا؟

مع دخول فصل الصيف ..احذروا مياه أحواض السباحة 

مقاديــر صينيــة دجــاج 
بالتوست

- توست : 2 قطعة )أبيض / 
طري)

- كريمة الطبخ : 2 كوب
100 غراماً   : الشيدر  - جبن 

)مبشور)
- الزيت : 2 ملعقة كبيرة

- البصــل : 1 حبة )مقطّع 
شرائح رفيعة(

- صدر الدجــاج : 2 قطعة 
)مقطّع شرائح)

: نصف  الأخضر  الفلفــل   -
حبة )مقطّع شرائح)

- طماطم : 2 حبة

- ملح : حسب الرغبة
- فلفل أسود : نصف ملعقة 

صغيرة
صينية  تحضــير  طريقــة 

دجاج بالتوست
حمّي الزيت في قدر على حرارة 
البصل  فيه  وقلبّي  متوسّطة 
الدجاج  أضيفي  يذبل.  حتى 
وقلبّي لحوالي 10 دقائق حتى 
الفلفل  يتغيّر لونه، ثم زيدي 
بالملح  ونكّهي  والطماطــم 

والفلفل الأسود.
اتركــي المزيج عــلى حرارة 
دقائق   10 لحوالي  منخفضة 
مع التقليب من وقت إلى آخر.

صفي في قعــر طبق مقاوم 
التوست  من  طبقة  للحرارة 
وضعي عليهــا نصف كمية 

الدجاج.
واســكبي كــوب الكريمة، 
رشــة ملح وأضيفي الجبن 
المقطّــع. غطّــي المكوّنات 
التوست،  من  ثانية  بقطعة 
زيدي الدجاج واسكبي باقي 

الكريمة. 
الملح  مــن  رشــة  أضيفي 

وغطي الوجه بالجبن.
فرن  إلى  الصينيــة  أدخــلي 
محمّى مســبقاً على حرارة 
متوسّطة حتى يحمر الوجه.

ليس من بــاب الصدفة أن يكون 
العديد  في  موجوداً  الجوجوبا  زيت 
من مستحضرات العناية باللحية. 
فهــذا الزيت النباتــي مفيد جداً 
للحفاظ على صحّة الشعر والبشرة 
على السواء، كونه يحميها ويؤمّن 
لها الترطيب الذي تحتاجه فما هي 

فوائده الحقيقيّة في هذا المجال؟
هــو زيــت مضــاد للبكتيريــا 
يُســتعمل  ولذلك  والفطريــات، 
ولإلتهاب  الشــباب  لحب  كعلاج 
مضاد  وللتقرحّات.هو  البــشرة 
أكســدة طبيعي يؤمّــن الحماية 
والعلاج للبشرة من تأثير الشمس 
الأساســيان  المســببان  والتلوّث 

لشيخوختها المبكرة.
يســاهم زيت الجوجوبا في تنظيم 
إفرازات البــشرة الدهنيّة في حال 
اســتعماله بكميــة محــدودة. 
فهو يرطّــب البشرة ويخفف من 

مظهرها الدهني.
يحارب الحكّة

قد يترافق نمــوّ اللحية مع حكّة 
وزيادة  البشرة  يتهيّج  وإحساس 
جفافها، كون شعر اللحية يمتص 
الكثير من الزهم المرطب ولا يترك 

سوى القليل منه للبشرة.
إن تطبيــق زيــت الجوجوبا على 
الحكّة  من  الحدّ  في  يساعد  اللحية 
كونه يرطّب البشرة وشعر اللحية 

على الســواء. وبما أن تكوين هذا 
الزيت قريب من تركيبة الإفرازات 
الزهميّة التي ينتجها الجلد بشكل 
طبيعي، فإن امتصاصه سهل من 

قبل البشرة واللحية.
وهو يســاعد على تنظيف المسام 
بالعمق مما يســاعدها على إنتاج 
الكميــة الكافية مــن الإفرازات 
الزهميّــة. أمــا إذا كانت الحكة 
البشرة  في  التهــاب  عــن  ناتجة 
الجوجوبا  زيت  يســاعد  فسوف 
المشــكلة  عــلى تصحيح هــذه 
نظــراً لمفعوله المضــاد للبكتيريا 

والفطريات.
يعزّز نمو شعر اللحية

لتعزيز نمو شــعر اللحية، يُنصح 
زيت  مع  الجوجوبا  زيــت  بخلط 
الخروع، إذ يعمل الأول على تنظيف 
الإفــرازات  من  البشرة  مســام 
أما  داخلها  المتراكمة  والأوســاخ 
الثانــي فيغذيّ الشــعر وبالتالي 

يسّرع نموهّ.
يرطّب شعر اللحية

ترطيب  الجوجوبا في  زيت  يساعد 
قاسياً  يكون  عندما  اللحية  شعر 
للحيوية. وهو  وجافــاً وفاقــداً 
يغذيّ هذا الشــعر ويحافظ على 
مظهره الصحي في حال استعمال 
القليل منــه مرتين أو ثلاث مرات 

أسبوعياً.

الموهبة وشــغف الابتكار هي معادلة 
لا تنتهي، ولكل شــخص منا معادلته 
الخاصة، لاختلافنــا طبقاً لإمكاناتنا 
وأدواتنا، ورغــم ذلك هناك من يبحث 

عن الموهبة في داخل نفسه.
فما هي الموهبة وكيف نجدها؟ يعرف 
اللايف كوتش يــاسر عزوني الموهبة 
بأنهــا “قدرة أو عدة قــدرات مميزة 
يمتلكها الفــرد ويتميز بها عن غيره 
الخاصة  وبطريقته  بإتقان  وينجزها 

وقد تصل إلى حدود العبقرية”.
وســبب تســميتها بـ موهبة يقول 
“لأنها هبة من اللــه تعالى يتميز بها 
الموهــوب عن أقرانه وتصبح ســمة 
يتصف بها الموهوب في المجتمع فردية 

- متعددة”.
أنواع الموهبة:

قوية  جذور  لهــا  أي  أصيلة:  موهبة 
.”DNA“ ومصدرها

العقل  مكتســبة أصيلة: مصدرهــا 
زمنية  مراحل  على  تكتســب  الباطن 

متقاربة أو متباعدة.
موهوب مرضي: وهي في حالات التوحد 
الموهبة  تصل  حيث  التعلم  وصعوبات 

لدرجة الهوس مع الاتقان العالي.
غير أصيلة: ليــس لها جذور ومصدر 
غــير معروفة المنشــاء، تظهر فجأة 

وتختفي مثلما بدأت.
وعــن كيفية اكتشــاف الموهبة لدى 
الموهبة  “تكتشــف  يقــول  الموهوب 
صدفة )عندما يتكلم العقل الباطن( أو 
وعادة  المواهب،  مكتشفي  طريق  عن 
كنا نجدها بالخــارج منذ زمن ليس 
الحمد أصبحنا نحن  بعيد، ولكن ولله 
السعودية نصدر هذه  العربية  المملكة 
مدرســة  لأننا  بأسره  للعالم  الثقافة 

التغيير الجديدة على هذا الكوكب”.
الحفاظ على الموهبة

وأشار الكوتش لايف ياسر، إلى ضرورة 
بالطريقة  وتنميتها  الموهبة  اكتشاف 
أو بطرق غير  العلميــة الصحيحــة 

تقليدية حيــث لا يحكمها قانون أو 
نظام معــين، ومن أفضل أســاليب 
الحفــاظ على الموهبة هــو تحويلها 

صحيح  موجه  باســتثمار  حرفة  إلى 
تنجز بعبقرية مع عدم رفع ســقف 
التوقعات وتحمل الموهوب مسؤوليات 

مباشرة قد تؤدي إلى نتائج سلبية.
طرق الحفاظ على الموهبة

الإصغاء  المواهــب:  تحفيز  مفتــاح 
الدعم  مع  بشــغف  الاهتمام  وإبداء 
بيئة  ضمن  بالنفــس  الثقة  وتقوية 

مناسبة.
صقل الموهبة: لكــي لا تنسى وتندثر 

بغض النظر عن مدى اصالتها.
لهذا يتوجب على المــدارس وما فيها 
من  التركيز  ومعلمــات  معلمين  من 
العملية، وربطها  التطبيقــات  خلال 
أكر  لتحقيق  الحديثــة  بالتقنيــات 
استفادة للطلبة والطالبات مع البحث 
عن التجديد والابتكار من أجل التميز، 
إضافة إلى فتح أفــاق ومجالات عدة 

أمام الموهوبين.

تُعــد الطماطم مــن الخضروات 
الأساسية في الأنظمة الغذائية حول 
بالعناصر  لغناهــا  نظراً  العالم، 
الغذائية المفيدة مثل الفيتامينات، 
المعادن، ومضادات الأكسدة، وعلى 
رأســها مادة الليكوبين. لكن مع 
دخول الطماطم في أغلب الأطعمة 
المطهيــة، يتســاءل كثيرون هل 
تفقد الطماطــم قيمتها الغذائية 

بعد الطهي؟
في السياق التالي، نوضح هل تفقد 
بعد  الغذائية  قيمتهــا  الطماطم 
الطهي؟،وذلك حسبما ذكرته ليندا 
التغذية  استشــارية  الحق،  جاد 

العلاجية.
في هــذا الســياق، أوضحت جاد 
التغذيــة  استشــارية  الحــق، 
الطماطم لا تفقد  أن  العلاجيــة، 
بعد  الغذائية بشكل كامل  قيمتها 
بعض  إن  بل  للحــرارة،  تعرضها 
المغذيات قــد يقل تركيزها، بينما 
قد تزداد اســتفادة الجســم من 

بعض العناصر الأخرى.
سي  فيتامــين  أن  إلى  وأشــارت 
الموجود بوفــرة في الطماطم، يعد 
من أكثر الفيتامينات حساســية 
درجات  تتســبب  حيث  للحرارة، 
الحــرارة المرتفعة أثناء الطهي في 
محتواه.  من  كبير  جزء  تكســير 
وبالتالي، فإن تناول الطماطم نيئة 
كمية  على  للحصول  أفضل  يكون 

أكر من فيتامين سي.

و أكدت أن مــادة الليكوبين وهي 
من مضــادات الأكســدة القوية 
المرتبطــة بتقليــل خطر أمراض 
القلــب وبعض أنــواع السرطان 
تزداد فاعليتها الحيوية بعد طهي 
الطماطم  الطماطم، وعند تعرض 
للحــرارة، يحدث تحلــل لجدران 
الخلايا، مما يجعل مادة الليكوبين 
الجسم  في  وامتصاصًا  توافراً  أكثر 

مقارنة بالطماطم النيئة.
بزيت  الطماطم  طهــي  وأضافت 
صحي مثل زيت الزيتون قد يعزز 
من امتصــاص الليكوبين بدرجة 
أكــر، مشــيرة إلى أن الجمع بين 
الحرارة والدهون الصحية يحسن 
مضادات  من  الجســم  استفادة 

الأكسدة الموجودة بالطماطم.
بموازنة  الحــق  جــاد  أوصــت 
تنــاول الطماطم بــين الحالتين 
النيئة والمطبوخة للاســتفادة من 
نصحت  كما  المغذيــات،  مختلف 
الطهي لفترات  بعدم الإفــراط في 
طويلــة أو بدرجات حرارة عالية، 
قدر ممكن من  أكر  للحفاظ على 
الاعتدال  أهمية  مع  الفيتامينات، 
هــو المفتاح، فالطماطــم النيئة 
مفيدة لمحتواها العالي من فيتامين 
مهمة  المطهية  والطماطــم  سي، 
لذا  الليكوبــين،  من  للاســتفادة 
النظام  الطماطم في  إدخال  يُفضل 
لتحقيق  الشــكلين  بكلا  الغذائي 

أفضل استفادة صحية.
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77نـافـــــذة
الهدوء الداخلي يمنحك ثقة عالية 

بنفسك، ما يجعلك تبدو متألقًا في نظر 

الآخرين. حتى المواقف الصعبة تمرّ 

بسلاسة، وقد تجد نفسك تنجذب لخوض 

مغامرات أو اتخاذ قرارات كنت تؤجلها 

سابقًا.

قد تعيش أجواء هادئة لكن مستقرة. 

حاول استغلال اللحظات البسيطة 

لإعادة التوازن النفسي، ولا تهمل 

التفاصيل الصغيرة التي قد تقودك إلى 

تغييرات إيجابية في الأيام المقبلة.

العمل الجماعي يسير بسلاسة هذا 
اليوم، وتتمكن من الاندماج ضمن فريق 

أو بيئة جديدة بسهولة. هذا الوقت 
مناسب لمبادرات مهنية أو لقاءات 

اجتماعية ناجحة، فالفلك يمنحك طاقة 
تناغم عالية.

الضغوط التي كنت تتجاهلها بدأت 

تفرض نفسها، وقد تجد نفسك مجبراً 

على التعامل مع تحديات واقعية. لا 

تماطل، بل بادر إلى المواجهة، فكل تأخير 

سيجعل الموقف أكثر تعقيدًا.

تميل اليوم إلى التعبير عن مشاعرك 
بعفوية، خصوصًا في المجال العاطفي، 

حيث تظهر بشكل رومانسي وجذاب. أما 
مهنيًا، تبرز بإبداعك وحضورك القوي، 

لكن احذر من استغلال الآخرين لحماسك 
الزائد. صحيًا، انتبه لتقلبات الطقس التي 

قد تؤثر على مناعتك.

تنتظرك مفاجآت إيجابية سواء من 

الشريك أو المحيط المهني، ما يجعلك 

تشعر بالامتنان. لا تبالغ في توقعاتك، 

لكن كن منفتحًا على الفرص. العلاقات 

الاجتماعية تسير باتجاه إيجابي اليوم.

تحتاج إلى التعاون مع الآخرين إذا أردت 

إحراز تقدم حقيقي. الفرص متاحة 

الآن، فاستفد منها لتسوية أمور عالقة. 

هذا اليوم مناسب لتكوين تحالفات 

مهنية أو إعادة ترميم علاقات عائلية.

يُعرض عليك عدد من الأفكار الجديدة من 

أشخاص مقربين أو من محيط العمل، 

فحاول أن تكون منفتحًا ومتقبلاً لها. 

هذا اليوم قد يكون بداية لتغيير إيجابي 

لم تكن تتوقعه.

يحمل اليوم طاقة إيجابية في العلاقات 

الاجتماعية والمهنية. تحيط بك فرص 

للقاء أشخاص مؤثرين أو إعادة التواصل 

مع معارف قد يكون لهم أثر مهم في 

مستقبلك، فكن واعيًا لقيمة كل علاقة.

قد تشعر بأن الأمور خرجت عن 

السيطرة، لكن لا تستسلم للإحباط. 

أعد تقييم خطواتك، وكن مستعدًا 

لاتخاذ قرارات حاسمة لتقليل 

الخسائر وتحقيق التوازن من جديد.

العلاقات العاطفية تمرّ بحالة من التقلبّ، 

وقد تظهر بعض التحديات التي تتطلب 

حكمة ومرونة. مهنيًا، أنت قادر على تنظيم 

أعمالك بكفاءة، لكن احذر من المبالغة في بذل 

الجهد الجسدي الذي قد يؤثر على صحتك، 

خاصة على الكلى أو العضلات.

تميل اليوم إلى تعزيز الروابط العائلية 

والعاطفية، وقد تحصل على دعم كبير 

من المقربين. عاطفيًا، قد تنشأ علاقة 

مميزة أو تتعمق مشاعر قائمة. استغل 

هذه الطاقة الإيجابية للتقارب مع من 

تحب.

الحمل
)21 آذار – 19 نيسان(

الثور

 )20 نيسان – 20 أيار(

الجوزاء

)21 أيار – 20 حزيران(

السرطان
)21 حزيران – 22 تموز(

الاسد
)23 تموز – 22 آب(

العذراء

)23 آب – 22 أيلول(

الميزان

)23 أيلول – 22 تشرين الأول(

)23 تشرين الأول – 21 تشرين الثاني(

)22 تشرين الثاني – 21 كانون الأول(

)22 كانون الأول – 19 كانون الثاني(

)20 كانون الثاني – 18 شباط(

)19 شباط – 20 آذار(

العقرب

القوس

الجدي

الدلو

الحوت

هاجس القلب

اضل سنين اودك وانـــــــــت غالي

بعت عمري واشتريتك وانت غالي

كل الناس ترخص وانـــــت غالي

غلاتك اغلى مــــــن روحي عليه

=======

شبصرك بالاخذ عقلي وفـــر بي

وعمده على الجمر حطه وفر بي

ليش الافرح بجيتــــــه وافر بي

يحط بالضهـــــــــــر سجين بيه

1-مركبات بحرية o من أعضاء 
النبات التناسلية )جمع(.

2-وعد يحافظ عليه o واضح 
ومعلن.

3-ما يكتب من كافة المعلومات عن 
موضوع أو حدث ما oمن الأطراف

4-حيوان ضخم لاحم يحب العسل 
o شقيقة o نصف بدري

5-من مدن مصر o سرت وهنئت.
6-نصف ساحر o سال o من 

الشهور الميلادية.
 o من الظهر فصاعدا o 7-متشابهة

توضع عليه الأشياء.
8-الحكواتي )معكوسة(.

 o )9-أدوية مضادة )معكوسة
سريع الغضب.

10-فنانة مصرية راحلة لمعت 
كراقصة مع فريد الأطرش

الافقي الافقي 
1-سندريلا الشاشة ماتت في ظروف 

غامضة في لندن.
2-مطرب وممثل سوري من أغنياته يا 

بنات المكلا oللنفي
 o 3-الحيوان يمشي في الأرض

مستغرقون في سبات
4-نصف أسرة o من آلت إليه الوصاية.

5-سيدة الشاشة العربية.
6-ثلثا تخت o مصباح

7-نصف قميص o ثياب بالية.
 o نصف عابر o 8-عدم قدرة على النوم

ضمير متكلم.
9-ممثل ومخرج مسرحي وسينمائي 

راحل ترك الطب البيطري من أجل الفن 
o أخطأ

10-ممثل ومسرحي مصري راحل 
عمل سنوات مخرجا في الإذاعة 

البريطانية

العموديالعمودي

متقاطعةكلمات 

الرأس تسمي “مورتبورد”  اوغطاء  القبعة  اولا 
)Mortarboard( لها شــكل مربع لعدة أسباب 

رمزية وتاريخية:
1. رمز للعلم والمعرفة المنظمة:

الشــكل المربع يرمــز إلى النظــام، الانضباط، 
والاســتقرار الفكري، وهو يعكــس فكرة أن 
التعليم يبني عقــلًا منظمًا وقادرًا على التفكير 

المنطقي.
:)mortar board( 2. تشابهها مع أداة البناء

اســمها “مورتبورد” جاء أصــلاً من أداة كان 
وهي  الإسمنت،  لوضع  البناؤون  يســتخدمها 
أيضًا مربعة الشــكل. هذا التشبيه يرمز إلى أن 

العلم يبني العقول كما يبني البنّاء الجدران.
3. جذورها من قبعات رجال الدين والعلماء في 

القرون الوسطى:
الدين  العلماء ورجال  القديمة، كان  العصور  في 
يرتدون قبعات مربعة كرمز لمكانتهم الفكرية. 

الجامعات تبنّت نفس الشــكل تكريمًا لجذور 
التعليم الأكاديمي.

4. رمزية الزوايا الأربع:
في بعض التفسيرات، الزوايا الأربع تشير إلى:

 • الجهات الأربع )رمز للانتشار العالمي للعلم(.
 • أو مراحل التعليم الأربعة )الطفولة، المراهقة، 

الشباب، والنضج(.
 • أو أركان التعلُّم: التفكير،
المعرفه الابتكار الانضباط  

ثانيا “روب التخــرج”، ويتم ارتداؤه في حفلات 
المدارس والجامعات. يعود أصل هذا  التخرج في 
الزي إلى العصور الوسطى في أوروبا، حينما كان 
الدين والعلماء، ويُرمز  قِبل رجال  يُستخدم من 

إلى:
 1. الاحترام والهيبة العلمية: التصميم مستوحى 
من زي العلماء في القرون الوسطى، وهو يعكس 

تقدير المجتمع للعلم والمتعلمين.

 2. الانتقال من مرحلــة إلى أخرى: ارتداء الزي 
يشــير إلى انتهاء مرحلة دراسية وبداية مرحلة 

جديدة في حياة الخريج.
 3. الوحــدة والهوية: جميع الخريجين يرتدون 
زياً مشابهاً، ما يعكس روح الانتماء للمؤسسة 

التعليمية والاحتفال الجماعي بالنجاح.
بالـ”مورتبــورد”  )وتُعــرف  القبعــة 
الشّرابة  تحريك  تقليد  mortarboard(ويُمارَس 

من جهة إلى أخرى بعد استلام الشهادة، 
ألوان الأوشــحة أو الأشرطة الــلي تُلبس فوق 
روب التخرج غالباً تختلف حسب التخصص أو 
الكلية، وده نظــام متبع في كثير من الجامعات 
حول العالم. كل لون بيرمز لتخصص أكاديمي 

معين، ودي أمثلة شائعة:
أمثلة على ألوان الأوشحة ومعانيها:

 • الذهبــي: غالباً يرمز إلى التميــز الأكاديمي 
تخصصات  مع  يُســتخدم  وأحياناً  التفوق،  أو 

العلوم.
 • الأحمــر: يرمز لتخصصات مثــل الإعلام أو 

الصحافة، أو أحياناً القانون.
 • الأزرق الداكــن: يرمز لتخصصــات العلوم 

الإنسانية مثل الأدب أو الفلسفة.
 • الأزرق الفاتــح: يرمز لتخصصــات التعليم 

والتربية.
 • الأخضر: يرمز للطب أو العلوم الصحية.

 • البرتقالي: يرمز للهندسة.
 • البنفسجي: يرمز للقانون.

 • البني: يرمز للفنون الجميلة أو التصميم.
 • الرمادي: يرمــز لتخصصات مثل التجارة أو 

الاقتصاد.
لكن خليك عارف إن الألوان ممكن تختلف شوية 
حســب الجامعة أو الدولة، وبعض الجامعات 
بتضيف الشــعار أو اســم الكلية على الوشاح 

كمان.

  
كل يوم معلومة

اللغز الكبير وراء القبعة والعباءة في حفل التخرج

تســـلية

4/5/2025Sun العدد )63(الاحد  2025/5/4 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

1675 - تشارلز الثاني ملك إنجلترا يأمر بإنشاء 
مرصد غرينيتش الملكي.

1814 - نابليــون بونابرت يصــل إلى منفاه في 
جزيرة إلبا.

1904 - بدء حفر قناة بنما.
1910 - تأسيس القوة البحرية الملكية الكندية.

الصيفية  الألعــاب الأولمبية  1924افتتاح دورة 
والمقامة في باريس

1945 - القوات الألمانية تستسلم لقائد القوات 
الفيلد مارشــال برنارد مونتغمري  البريطانية 

وذلك أثناء الحرب العالمية الثانية.
1970 - إضراب الطــلاب في الولايات المتحدة في 

أعقاب الغزو الأمريكي لكمبوديا.
1979 - مارغريت ثاتشر تتولى رئاســة الوزراء 
في المملكة المتحدة لتصبــح أول امرأة تتولى هذا 

المنصب فيها.
1987 - رئيس الوزراء اللبناني رشــيد كرامي 

يستقيل من منصبه.
1989 - تحطــم مروحية يــودي بحياة وزير 

الدفاع العراقي عدنان خير الله.
1990 -قوات البحريــة الإسرائيلية تطلق النار 

على يخت الملك حسين في خليج العقبة.
لاتفيا تُعلن استقلالها عن الاتحاد السوفيتي.

1994 - إســحق رابين وياسر عرفات يوقعان 
السلطة على  الفلسطينيين  تمنح  اتفاقية سلام 

قطاع غزة وأريحا.
2011 - حركتا فتح وحماس توقعان في القاهرة 
اتفاقًا لتحقيق المصالحة الفلســطينية برعاية 
الوطنية  السلطة  رئيس  بحضور  وذلك  مصرية 
حركة  وزعيم  عبــاس  محمود  الفلســطينية 

حماس خالد مشعل.
2015 - النائب اللُبناني ورئيس الحزب التقدمي 
الاشــتراكي وليد جُنبُلاط يُدلي بِشــهادته أمام 
ــة بلُبنان فيما يخص  الدُوليَّة الخاصَّ المحكمة 
اغتيــال رئيس الوُزراء اللُبناني الأســبق رفيق 

الحريري.
2016 - محكمة النقض المصرية تقضي 

بــبراءة رئيس الوزراء الأســبق أحمد 
نظيف في قضيَّة الكسب غير المشروع، 
مُعلنةً أنَّ الحُكــم نهائي وغير قابل 

للطعن.
في  كيلاويا  بــركان  -ثــوران   2018

هــاواي يؤدي إلى وقــوع زلزال بلغت 
شــدته 6.9 درجة على مقيــاس درجة 

العزم، مما تسبب في إجلاء نحو ألفي شخص.

حدث في مثل هذا اليوم 

صورة وحدث



 

 العراق يشارك في مهرجان كان السينمائي الدولي

الاء حسين تناشد لإنقاذ حياته
السوداني يوجه بتحمل نفقات علاج 

الفنان أياد الطائي

 

عين على العالم عين على العالم 

تعتزم شركة مايكروسوفت 
في  ســكايب  خدمة  إيقاف 
الجاري،  أيار  من  الخامس 
وذلك بعد مرور اكثر من 20 
عاما على تأسيس التطبيق، 
وحــوالي 15 عامــا مــن 
مايكروسوفت  اســتحواذ 
عليــه مقابــل 8.5 مليار 

دولار حينها عام 2011.
وقالت الشركة انها ستوقف 
“تبسيط  أجل  من  الخدمة 
المجانية  الاتصالات  عروض 
نتمكن  حتى  للمستهلكين 
من التكيف بســهولة أكبر 

مع احتياجات العملاء”.
يســتخدم  التطبيق  وكان 
للتواصل  كبــر  بشــكل 
ويتيح  الأشــخاص  مــع 
للمســتخدمين الدردشــة 
عبر صوت عــالي الوضوح 

أو مكالمــات الفيديــو مع 
العالــم  في  شــخص  أي 
ارســال  عن  فضلا  مجانًا 
الرســائل، لذلك أثار توقف 
مــن  كغــره  ســكايب، 
التي  الاتصــالات  منصات 
بالحنين  شــعورًا  سبقته، 
الحاليين  المستخدمين  لدى 
واســتعادة  والســابقين 

الذكريات.
وســيتم نقل ســكايب الى 
الخاص  تيمــز  برنامــج 
فيمــا  بمايكروســوفت، 
نتيجةً  التحــول  هذا  يأتي 
الكبــرة  للتطــورات 
التــي شــهدها تطبيــق 
والذي  تيمز  مايكروسوفت 
يوفــر العديد مــن الميزات 
الأساســية نفســها التي 

يوفرها سكايب.

أطلقت شركة “إنكات” الأســرالية لبناء القوارب أكبر 

ســفينة كهربائية تعمل بالبطاريات في العالم، باســم 

تجاينا زوريا، نسبة إلى الممثلة الأوروغوانية الشهرة.

وبنت “إنــكات”، الشركة المصنعــة ومقرها في جزيرة 

تسمانيا الأسرالية، الســفينة، بعد تعاقدها مع شركة 

“باك باص” المشــغلة للعبارات في أمريكا الجنوبية لبناء 

سفينة لتسير رحلات بين العاصمة الأرجنتينية بوينس 

آيريس وأوروغواي.

وأوضحت الشركة، التي دشنت السفينة في ميناء هوبارت 

بأســراليا، الجمعة، أن هذه السفينة، التي يبلغ طولها 

130 مرا، ستعمل بالكامل ببطاريات الطاقة الكهربائية، 

وستنقل ما يصل إلى 2100 راكب و225 مركبة عبر نهر 

بليت الذي يشكل الحدود بين الأرجنتين والأوروغواي.

إدارة شركة  وقال روبرت كليفورد، رئيس مجلس 

“إنكات”: “نبني ســفنا رائــدة عالميا هنا في 

تســمانيا منذ أكثر من 4 عقود، وهال 096 

هو المــشروع الأكثر طموحــا وتعقيدا 

والأشد أهمية الذي قمنا بتسليمه على 

الإطلاق”.

وأضــاف كليفــورد أن الشركة 

ممكن  عدد  أكــبر  بناء  في  تأمل 

للسوق  المســتدامة  السفن  من 

العالمية، ســواء في أسراليا أو في 

الخارج.

250 طنا وقد تم تجهيز الســفينة بأكثر من 

من البطاريات، التي تبلغ ســعتها أكثر من 40 ميغاوات 

لكل ســاعة، كما يتصل نظام تخزيــن الطاقة بها بـ 8 

نفاثات مائية تعمل بالكهرباء وقدرتها أكبر بـ 4 أضعاف 

من أي تركيب بحري سابق.

وجه رئيــس مجلس الوزراء 
الســوداني،  شــياع  محمد 
نقابــة الفنانــين العراقيين 
بتحمّل كافــة نفقات علاج 
الفنان أيــاد الطائي في دولة 

الهند.
وذكر بيان لنقابة الفنانين أن 
“رئيس مجلس الوزراء محمد 
نقابة  وجّه  السوداني  شياع 
بتحمّل  العراقيين  الفنانــين 
جميع نفقــات علاج الفنان 
أياد الطائي في دولة الهند من 
الوزراء  مجلس  رئيس  منحة 

لصندوق تكافل الفنانين”.
متمثلة  “النقابة  ان  وأضاف 
ونائبه  جودي  جبار  بنقيبها 
تابعت  كمال  آســيا  الفنانة 
حيثيات علاج الفنان الطائي 
منذ يوم ســفره الأول وعلى 
تواصل مستمر بشكل يومي 
الصحية  حالتــه  لمتابعــة 

والعلاجية”.
وجاء تدخــل النقابة بعد أن 
آلاء  العراقية  الفنانة  كشفت 

حســين، عن تدهــور حالة 
مواطنهــا وزميلها الطائي، 
ونفــاد ما معه مــن مال في 

رحلة العلاج.
وقالت النجمــة العراقية إن 
الطائي يمر بأصعب مراحله 

عجز  من  يعاني  إذ  المرضية، 
في الكليتــين، وورم خبيث في 
الكبد، وهو، الآن، في الهند منذ 
أسابيع مع عائلته، وأضافت 
أصعب ضائقة  الطائي  في  أن 

مادية”.

بعد  حســين  آلاء  وأعلنــت 
والتــي  تلــك،  مناشــدتها 
كبر  وتعاطف  بدعم  حظيت 
مــن متابعيها مــع الفنان 
العراقي، عــن حل الموضوع 
مستشاري  مع  التواصل  بعد 
والتنســيق  الحكومة  رئيس 

مع نقابة الفنانين.
الفنان  مــرض  خبر  وحصد 
الوسط  تعاطف  الطائي  اياد 
العراق،  في  والجمهور  الفني 
للفنان  الماديــة  المعاناة  مع 
المخضرم وعجــزه عن دفع 
البلاد،  خارج  علاجه  تكاليف 
قبل أن تتدخل نقابة الفنانين 

لمساعدته.
60 عاماً،  ويعاني الطائــي، 
من تدهــور حالته الصحية، 
الهند،  في  العــلاج  ويتلقــى 
بظروف ماديــة صعبة، بعد 
من  لأكثر  تمتد  فنية  مسرة 
ربع قرن، ونحو 45 مسلسلاً، 
وعدد من الأفلام السينمائية، 

والمسرحيات.

كان  مهرجان  في  العراق  يشــارك 
أيام، من  بعد  الدولي،  الســينمائي 
خلال جناح خاص في ســوق أفلام 
المهرجان، وهي أول مشــاركة من 

نوعها لسينما بلاد الرافدين.
وتتزامن المشاركة التي أعلنت عنها 
وزارة الثقافة بشــكل رسمي، مع 
بدء عرض عدد من العراقية المنتجة 
حديثاً في دور السينما المحلية، مع 
عودة عجلة الإنتاج للعمل تدريجياً.

وقالت الــوزارة في بيان، إن العراق 
يشارك “رسمياً للمرة الأولى بجناح 
خاص في سوق أفلام مهرجان كان 
حاملاً   2025 الدولي  الســينمائي 
العراقية،  الســينما  معه صــوت 
وذاكرتها التي لا تنكسر”.وأضافت 
أن المشــاركة في المهرجان، جاءت 
من خــلال مبادرة دعم الســينما 
عدة  تدعمها  والتــي  العراقيــة، 
جهات حكوميــة ونقابة الفنانين 
الفنانين  نقابة  العراقيين.ووصفت 
المشــاركة في مهرجان  العراقيين، 
كانب بالقــول: “نعلن تواجدنا لا 
كمجرد حضور، بــل كفعل ثقافي 
للقصة  الاعتبــار  يُعيد  مقــاوم، 
العراقية، ويمنحها حقها في أن تُرى 
وتُســمع 
سط  و

تحديــات الواقع، يبقــى الإيمان 
بقوة القصة العراقية قائمًا”.

“الجنــاح  إن  النقابــة  وقالــت 
العراقي في ســوق أفلام مهرجان 
الذي  الــدولي،  الســينمائي  كان 
يقدم العراق لأول مرة رســمياً في 
للصناع  مســاحة  يعد  المهرجان، 
العراق  لربط  مساحة  وقصصهم، 
مع العالم، نافذة عراقية تعلن عن 
القادم”. العراقية  الســينما  عقد 

ولم يتم الكشف عن قائمة الأفلام 
العراقية التي ستُعرض في الفعالية، 
العراقية بدأت  العــرض  لكن دور 
منذ أيام في عــرض فيلمي “ندم” 
و “أناشــيد آدم” العراقيين إنتاجاً 
مرشــحين  يجعلهما  ما  وتمثيلاً، 

للحضور في مهرجان كان.
ويمثل فيلم “ندم” بوجوهه الشابة 

من  الجديد  للجيل  واختبارا  تجربة 
الفنانين والمخرجين، ومدى قدرتهم 
عــلى صناعة ســينمائية عراقية 
الثاني  الفيلم  يعكس  ناجحة.فيما 
“أناشــيد آدم” لمخرجــه ومؤلفه 
المخــضرم، عدي رشــيد، امتلاك 
سينمائية  وخبرات  لمواهب  العراق 
رغم تراجع الإنتاج الســينمائي في 
البلاد في العقود الماضية، لا سيما أنه 
حاز على جائزة أفضل سيناريو في 
السينمائي  البحر الأحمر  مهرجان 
الســعودية في ديسمبر/كانون  في 
الأول الماضي.ومــن المقرر أن يقام 
مهرجان كان السينمائي الدولي، في 
دورتــه الـ 78 بين 13 و24 مايو/

أيار الجاري 2025، بحضور لصناع 
السينما ونجومها من مختلف دول 
العالم، لأهم حدث سينمائي عالمي.

سكايب ينهي رحلة 20 عاما 
ويتوقف نهائيا

أستراليا تطلق أكبر سفينة تعمل 
بالطاقة الكهربائية في العالم

alnasday@yahoo.com

الدخول للموقع 

07730004671  

sawtalqalam8 gmail.com@

المقالات و الآراء التي تنشر لا تعبر عن رأي 
الصحيفة و إنما تعبر عن آراء كُتابها  

لطيفة تنادي الشباب
بعد شائعات تدهور صحته

لبلبة: عادل إمام بخير وعزمني على عيد ميلاده 
طرحت لطيفة أغنيــة جديدة بعنوان “ياللي مروح” 

عبر قناتها الرسمية على موقع يوتيوب قبل ساعات 

ولهذه الأغنية رسالة خاصة للشباب.

وتتناول كلماتها واقع الشباب الذين يغامرون 

محفوفة  هجــرة  رحــلات  في  بحياتهــم 

ت لطيفة بتصريحاتها  بالمخاطر، وعــبرّ

عن اعتزازها بهذه الأغنية، قائلة إنها 

“أحبت الفكــرة منذ أول لحظة”، 

لأن الأغنية تخاطب الشــباب في 

مختلف الــدول العربية، في ظل 

غر  الهجــرة  ظاهرة  تنامــي 

تخلفّه من قصص  الشرعية وما 

أرادت  أنها  على  مشددة  مأساوية، 

توصيل رســالة توعية فنية وإنسانية من خلال 

صوتها.

وأضافــت لطيفة بتصريحاتها : “نســمع ونقرأ يوميًا عن 

شباب يلقون بأنفســهم في البحار بحثًا عن فرصة أو حلم، 

لكنهــم لا يدركون كم هو مؤلم هذا الطريق. لذلك تحمّســت 

لتقديم هذه الأغنية كصرخة ونداء من القلب”.”

الحالة  لبلبة عن جديد  الفنانة المصرية  كشــفت 
الصحيــة للفنان المصري عادل إمــام، في ظل ما 
يتم تداوله من أخبــار عن تدهور الحالة الصحية 
للزعيم.وخــلال حضورهــا نــدوة تكريمها، في 
لبلبة  المرأة، تطرقت  الدولي لأفلام  مهرجان أسوان 
إلى زميلها عادل إمام، والكــم الكبر من الأعمال 
الفنية التي شــاركا معا في بطولتها.حيث شاركا 
معا في 14 عملا فنيا، اكتشفت من خلالها حرصه 
على الدقة والإتقــان في كل تفصيلة من تفاصيل 
الأعمال، مؤكــدة أن العمل معــه يمنح الجميع 
إمام  الشعور بالطمأنينة.كما أكدت على أن عادل 
لم يحسد أحدا من زملائه، ولم يشعر بالغرة من 
زملائه، وعلى العكس من ذلك، كان يشجع الجميع، 
وهو ما شعرت به على المستوى الشخصي.وعبرت 
لبلبة عــن غضبها مما يتم تداوله من شــائعات 
حول صحة عادل إمام، وما قيل عن نقله للرعاية 
المركزة، وهو أمر غر صحيح، وتسبب في غضبها.

وكشفت لبلبة عن مفاجأة يجري التحضر لها في 
شهر مايو الجاري، بعدما تلقت اتصالا من الزعيم 
عادل إمام يدعوها للاحتفال بعيد ميلاده في الـ 17 

من شهر مايو الجاري، وهو ما يتم الاستعداد له.
صاحبة فيلم “عصابة حمادة وتوتو”، أكدت على 
أن صحــة عادل إمام شريكهــا في بطولة الفيلم، 
جيدة للغاية، وهي على تواصل دائم معه، بعكس 

ما يتم ترديده، واعتبرته مؤذيا لهم.وخلال الندوة 
قالت  لبلبة إن الراحل محمد عبد الوهاب هو من 
علمها، “أمتــى تقول لا”، حيث حكت لبلبة خلال 
الندوة أنهــا ذهبت إلى منــزل الراحل محمد عبد 
الوهاب، وسألته أزاي أستمر وأفضل محبوبة من 
الجمهور، فــرد عليها وقال لها لابد أن تعرفي متي 
وكيف تقولي لا ..فيلم غر مناســب قولي لا أغنية 
مش مناسبة قولي لا عزومة مش مناسبة قولي لا، 
وأوضحــت لبلبة أنها من وقتها وهي تعلمت متى 

تقول لا.
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يتعــرض الصحفيون والإعلاميون في بلدان كثــرة للقمع والاعتداءات، 
خلال عملهم المهني في تغطيــة الأحداث ونقل الأخبار من كافة البلدان، 

لاسيما التي تشهد أحداثاً ساخنة وبشكل يومي.
تشــكّل حرية الصحافة والإعلام في نقل الأحداث والأنباء حول القضايا 
التي تهمُّ الجمهور وتمس الحياة حجر الأساس لبناء أي مجتمع يحرم 

الحقوق. 
وتذكــراً بالدور المحوري للصحافة والإعلام، وحق الوصول إلى المعلومة، 
يحتفل العالــم في الثالث من أيار من كل عــام بـ”اليوم العالمي لحرية 

الصحافة”، لتجديد الالتزام العالمي بحرية الصحافة.
يعود أصل هذه المناســبة إلى اعلان الجمعية العامة للأمم المتحدة اليوم 
العالمي لحرية الصحافــة في عام 1993 بناءً على التوصية التي اعتمدها 
المؤتمر العام لليونسكو في دورته السادسة والعشرين التي عُقدت في عام 
1991. وقد كانت هذه التوصية بدورها رداً على نداء أطلقه الصحفيون 

الأفريقيون الذين أصدروا في عام 1991 إعلان ويندهوك.   
وقد مهّد هذا الإعلان الطريق لتأكيد العلاقة الجوهرية بين حرية الوصول 
إلى المعلومات ونشرها وتلقيها من جهة، وبين المصلحة العامة من جهة 
أخرى، وهو الارتباط الذي لا يــزال يحتفظ بأهميته الكاملة بعد مرور 

أكثر من ثلاثة عقود على إقراره.
وإنَّ اليوم العالمي لحرية الصحافة هو فرصة للوقوف إلى جانب وسائل 
الإعــلام الملجومة والمحرومة من حقها في ممارســة حريتها، وهو يوم 
لإحيــاء ذكرى أولئــك الصحفيين الذين قضوا نحبهــم أثناء تغطيتهم 

الأحداث الساخنة والحروب.
وكذلك تقييم حرية الصحافة في جميع أنحاء العالم، والدفاع عن وسائل 
الإعلام في مواجهة الاعتداءات على استقلاليتها، وإحياء ذكرى الصحفيين 

الذين خسروا حياتهم أثناء ممارستهم مهنتهم.
وهو أيضا بمثابة تذكر للحكومات بــضرورة الوفاء بالتزاماتها تجاه 
حرية الصحافة، وهو يتيح للمهنيين العاملين في وســائل الإعلام فرصة 

التوقف على مسائل حرية الصحافة والأخلاقيات المهنية. 
نعم ..على مدار أكثر من عام ونصف مضى، تابع العالم تطورات الحرب 
في غزة، هذا الصراع الذي أودى بحياة أكثر من 52 ألف شهيد و118 ألفا 
مصابا أغلبهم من النساء والأطفال منذ 7 أكتوبر/ تشرين الأول2023، 
والصحفيون الفلســطينيون هــم القادرون على نقــل رؤية واضحة 
والأحداث المتسارعة، والجرائم التي يرتكبها الإحتلال الاسرائيلي في غزة 

للعالم. 
لكن الصراع، الذي اندلع في 7 أكتوبــر، جعل هذه المنطقة الصغرة من 
أخطر الأماكــن في العالم للتغطية الصحفيــة والإعلامية، وفقا للجنة 
حمايــة الصحفيي )CPJ(، وهي منظمةٌ تُراقــب حرية الصحافة عبر 

العالم ومقرها نيويورك.
وفي اليــوم العالمي لحرية الصحافة، نذكّر بــأن صحفيي غزة “ يقتلون 
على الهواء مباشرة بأسلحة الاحتلال الإسرائيلي، والعالم يتفرج ويحتفل 
بصمت”، فمنذ 7 أكتوبر/ تشرين الأول 2023، قتلت القوات الإسرائيلية 
212 صحفياً وعاملاً في المجال الإعلامي، وأصُيب 409 آخرون بإصابات 
متفاوتــة بعضهم فقد أطرافــه، واعتقلت 48 صحفيــاً ممن عرفت 
أســماؤهم، وتعرض العديد منهم للتعذيب والمعاملة المهينة، في مخالفة 

واضحة لكل المواثيق الدولية.
ورغم ذلــك يواصل الصحفيون والإعلاميون بقطــاع غزة أداء واجبهم 
المهني والإنســاني بنقل جرائم الإبادة التي يرتكبها الاحتلال الاسرائيلي 
منــذ 7 تشرين الأول )اكتوبــر( 2023، رغم الاســتهداف المباشر الذي 

يتعرضون له بالقصف والقنص والاعتقال.
ما تزال معركة الصحفيين مســتمرة في مواجهة مزدوجة بين التغطية 

الصحفية والحفاظ على حياتهم.
يأتي ذلك وسط صمت المجتمع الدولي والمؤسسات العالمية المعنية بحقوق 
الصحفيين، الأمر الذي اعتبرته مؤسســات حكومية وحقوقية تشجيعا 

للاحتلال على مواصلة جرائمه.
ودائما ما تندد مراكز حقوقية ومؤسسات أممية بالاستهداف المتواصل 
للصحفيين بغزة، دون إتخاذ إجراءات تحول دون إستهدافهم وتمنحهم 

حقهم في حرية الصحافة.
ختاماً أقــول ..رغــم كل الإعتــداءات التي تعرض لهــا الصحفيون 
والإعلاميون، والتضحيات الكبرة التــي قدموها في ميدان عملهم أمام 
أنظار العالم، سيستمر الصحفيون بممارسة مهنتهم، وأيصال رسالتهم 

الصحفية الى العالم أجمع، وفضح كل جرائم الإعتداء عليهم.

الصحفيون.. بين التغطية 
والحفاظ على حياتهم

يحيى الزيدي

في المرآة


