
تنفيذ 133عملية ضبط والقبض على 49 متهما بالجرم المشهود

مجلس النواب ينهي قراءة ومناقشة أربعة قوانين ويرفع جلسته

النزاهة: 6 أوامر قبض واستقدام بحق ذوي الدرجات الخاصة خلال تموز الماضي

ارتفاع حصيلة ضحايا العدوان الإسرائيلي على غزة إلى أكثر 
من 210 ألاف شهيد ومصاب

أعلنــت وزارة الصحة بقطــاع غزة، 

ارتفــاع حصيلة الإبــادة الإسرائيلية 

إلى 60 ألفا و839 شــهيدا، و149 ألفا 

و588 مصابــا، فيما تتــوالى الإدانات 

العربية والإســامية بعد اقتحام وزير 

الأمن القومي للعدو الإسرائيلي، إيتمار 

بن غفير، برفقة مئات المســتوطنين، 

القدس  الأقــى في  المســجد  باحات 

الشرقية.

وذكــرت وزارة الصحة بقطاع غزة في 

للوزارة،  اليومــي  الإحصائي  التقرير 

بشــأن أعــداد القتــى والجرحــى 

الإسرائيلية  الإبادة  جراء  الفلسطينيين 

المتواصلة منذ 7 أكتوبر/ تشرين الأول 

.2023

وقالت الوزارة: “وصل إلى مستشفيات 

غزة 119 شــهيدا و866 إصابة، خال 

الـ24 ساعة الماضية”.

 

8 صفحات الحقيقة غايتنايومية سياسية عامة مستقلة

غزة / صوت القلم:

النفط تنفي وجود شح في مادتي  
البنزين المحسن والسوبر

التقاعد تعلن استكمال إجراءات 
رفع رواتب المتقاعدين لشهر آب

نفت شركــة توزيع المنتجــات النفطية 
النفط، وجود شــح في  التابعة لــوزارة 
والسوبر.وأكد  المحســن  البنزين  مادتي 
مدير عــام الشركة، حســين طالب، في 
أن »الحديث عن وجود  تصريح صحفي: 

شــح في مادة البنزين المحسن والسوبر، 
عارٍ عن الصحة«، موضحا أن »ما حصل 
هو تأخير بإحــدى البواخر الناقلة لهذه 
المادة«.وأشــار الى أن »عمليــة التفريغ 
الماضي«،  الخميــس  يوم  انطلقت منــذ 
لافتا الى أن »العمــل جارٍ عى إعادة ضخ 

الكميات بشكل طبيعي«.

أعلنت هيئة التقاعد العامة، عن اســتكمال إجراءات رفــع رواتب المتقاعدين. وقال وكيل 
رئيس الهيئة حسام عبد الستار، للوكالة الرســمية: إن »هيئة التقاعد العامة استكملت، 
إجراءات رفع رواتب المتقاعدين لشهر آب الحالي بالتنسيق مع وزارة المالية دائرة المحاسبة، 
ورفعها الى المصارف، لإنجاز إجراءات الصرف«.ودعا عبد الستار »المتقاعدين الذين تصلهم 

رسائل نصية إلى مراجعة منافذ الصرف لتسلم رواتبهم التقاعدية وبشكل تدريجي«.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

المســتقلة لانتخابات، وصول تحديثات  العليا  المفوضية  أكدت 
الناخبين بالعمليات الانتخابية السابقة لعدد غير مسبوق، فيما 
شــددت عى التزام المرشح بإشــارات نظام الدعاية الانتخابية 
خال أدائه لدعايته.وقال المستشــار القانوني للمفوضية العليا 
المســتقلة لانتخابات، حسن سلمان في تصريح صحفي “في كل 
عمليــة انتخابية، المفوضية العليا المســتقلة لانتخابات تصدر 
مجموعــة أنظمة وتعليمات تخص العمليــة الانتخابية عموماً 
وتخص بالذات حقوق الناخب ومــا يترتب من حقوق للناخب، 

وما يترتب من حقوق للمرشح”.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

النزاهــة  هيئــة  أعلنــت 
الاتحادية، امــس الأحد، عن 
مجمل نشاطاتها خال شهر 
تموز المــاضي، مؤكدة تنفيذ 
6 أوامــر قبض واســتقدام 

الدرجات  ذوي  بحق  قضائية 
الخاصة.

وذكر بيان للهيئة: أن “مجمل 
شهر  خال  الهيئة  نشاطات 
تنفيذ  شــملت  الماضي  تموز 
والقبض  ضبط،  عملية   133
عــى 49 متهمــاً بالجــرم 

تنفيذ  إلى  إضافة  المشــهود، 
6 أوامــر قبض واســتقدام 
الدرجات  ذوي  بحق  قضائية 
حكماً   40 وصدور  الخاصة، 
فيما  القضائيــة،  بالإدانــة 
بالأحكام  المدانــين  عدد  بلغ 

القضائية 49 مداناً”.

وأشــار إلى، أن “عدد ملفات 
تسليم الهاربين بلغ 54 ملفاً، 
في حين بلغ عدد اســتمارات 
المشمولين بكشف الذمم المالية 
استمارة،   6941 المســتلمة 
وبلغ عدد المشمولين بالكشف 
في  تضارب  لديهم  ظهر  الذين 

المصالح 12 مشمولاً”.
أجرت  “الهيئة  أن  وأضــاف، 
 60 الماضي  تموز  شهر  خال 
الوظيفي  الأداء  لمراقبة  زيارة 
الدولــة،  مؤسســات  في 
وأعدت 3 تقارير لتشــخيص 
مشــاكل ومعوقــات العمل 

والظواهر الســلبية ومتابعة 
بلغ عدد  معالجتهــا، كمــا 
الإصدارات الورقية والحلقات 
 ،10 والإذاعية  التلفزيونيــة 
وتم إعداد 41 بحثاً ودراســة 
وتقاريــر إحصائية ودورات 

وورش وندوات”.

عقد مجلس النواب جلسته الثالثة من فصله 
التشريعي الثاني للســنة التشريعية الرابعة 
من الدورة الانتخابية الخامسة امس الاحد، 
برئاســة الدكتور محمود المشهداني رئيس 
المجلس وحضور النائب الأول لرئيس المجلس 
محســن المندلاوي، ونائب الرئيس الدكتور 

شاخوان عبدالله بحضور 166 نائبا.
وفي مستهل الجلسة، أدى عمار كاظم الشبلي 
اليمين الدســتورية بديا عن النائب عطوان 

العطواني.

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بسبب هبوط في ضغط الدم.. شاب أردني لم يشرب الماء منذ 18 عاما !8جامع الحيدر خانة.. ذاكرة دينية ورمزية سياسية بالعراق7

المفوضية: جزاءات قانونية تترتب على كل مخالفة للدعاية الانتخابية
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أكد رئيس مجلس الوزراء، محمد شياع 
قرارات  الحكومــة  اتخاذ  الســوداني، 
مهمــة وتوجيهــات لضمــان حقوق 
الإيزيديــين، ومواصلــة الجهود لإعادة 
المختطفين، وفيما أشــار رئيس مجلس 
النواب محمود المشــهداني إلى أن تنوعنا 
الدينــيّ والثقافيّ هو قوةٌ لوحدتنا وليس 
رئيس  أكد  الاضطهاد،  أو  للتمييز  ميدانا 
تحالف قــوى الدولة الوطنية، الســيد 
أن ما حدث في ســنجار  الحكيم،  عمار 

لم يكــن مجرد قتل، بــل كان مخططاً 
ممنهجاً يهــدف إلى القضاء عى التنوع 
الديني والثقــافي في العراق.وذكر المكتب 
الوزراء في بيان  الإعامي لرئيس مجلس 
أن “رئيس مجلس الوزراء، محمد شياع 
السوداني رعى الحفل السنوي الذي أقيم 
بمناسبة الذكرى الحادية عشرة لجريمة 
الإبادة الجماعيــة للإيزيديين والمكونات 
الأخرى، والتي ارتكبتها عصابات داعش 

الإرهابية”.

»أوبك  تحالف  في  دول  ثماني  اتفقت 
النفط  إنتــاج  زيــادة  عى  بلس«، 
بمقــدار 548 ألف برميــل يومياً في 
ســبتمبر )أيلول( المقبل، مع تجديد 
السوق في ضوء  باستقرار  »التزامها 
الجيدة  النفط  ســوق  أساســيات 
الحاليــة، والتوقعــات الاقتصادية 

العالمية المستقرة«.
أكبر  إلغــاء  ســيتم  القرار،  وبهذا 

شريحة تخفيضات للإنتاج، كانت قد 
والتي  سابقاً،  الثماني  الدول  أقرتها 
تضم كاً من الســعودية، وروسيا، 
والكويت،  والإمــارات،  والعــراق، 

وكازاخستان، والجزائر، وعُمان.
وقالت هــذه الدول في بيان صحفي، 
إنه »في ضــوء التوقعات الاقتصادية 
والأساســيات  المســتقرة،  العالمية 
الجيدة الحالية للسوق، التي تنعكس 
في انخفاض مخزونات النفط، ووفقاً 
للقــرار المتفق عليه في 5 ديســمبر 

2024 لبدء العودة  )كانــون الأول( 
التدريجية والمرنة للتعديات الطوعية 
البالغــة 2.2 مليون برميــل يومياً 
بدءاً من 1 أبريل )نيســان( 2025، 
ســتُنفذ الدول المشــاركة تعدياً في 
يومياً  برميل  ألف   547 قدره  الإنتاج 
بدءاً من مستوى   ،2025 في سبتمبر 
الإنتاج المطلوب في أغســطس )آب( 

.»2025

المتحدة  الأمــم  منظمة  حذرت 
من  “يونيســف”،  للطفولــة 
تعرض أكثر من 640 ألف طفل 

الخامسة في شمال  دون ســن 
دارفور غربي الســودان لخطر 
والجوع  العنــف  مــن  متزايد 
مرض  تفشي  وســط  والمرض، 
الولاية.وأفــادت  في  الكولــيرا 

المنظمة الدولية، في بيان، أنه منذ 
اكتشاف أول حالة في 21 يونيو 
الإباغ  تم  المــاضي،  )حزيران( 
عن أكثر من 1180 حالة إصابة 
بالكوليرا، بينها نحو 300 حالة 

بين الأطفال، وما لا يقل عن 20 
حالة وفــاة، في منطقة طويلة 

وقع وزير العدل خالد شواني، ونظيره بولاية شمال دارفور.

الســعودي وليد بن محمد الصمعاني 

برنامجا تنفيذيــا للتعاون في المجالات 

العدلية بغداد والرياض.

وقالــت الوزارة، في بيــان : إن “وزير 

العدل خالد شواني، التقى في العاصمة 

الســعودية الرياض، نظيره السعودي 

وليــد بن محمد الصمعانــي، في إطار 

تعزيــز أواصر التعــاون الثنائي بين 

البلدين الشــقيقين في المجالات العدلية 

والقانونية”.

السوداني: اتخذنا قرارات مهمة وتوجيهات لضمان حقوق الإيزيديين 
وإعادة المختطفين

))أوبك+(( يوافق على رفع الإنتاج 547 ألف 
برميل يوميا خلال أيلول المقبل

السودان.. تحذيرات من تعرض 640 ألف طفل للجوع 
والمرض شمال دارفور

العراق والسعودية يوقعان برنامجا تنفيذيا للتعاون 
في المجالات العدلية

بغداد/ صوت القلم:
بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:دارفور/ متابعة صوت القلم:

زيلينســكي  فاديمير  وقع 

اثنين  بطرد  يقضي  مرسوما 

من كبار المسؤولين الإقليميين 

عى خلفية الفســاد في شراء 

الطائرات بدون طيار.

للوثيقــة، تم طرد  ووفقــا 

منصب  من  غايداي  سيرغي 

موكاتشــيفو  منطقة  إدارة 

الواقعــة في مقاطعــة مــا 

وأندريــه  الكربــات،  وراء 

منصب  مــن  يورتشــينكو 

رئيــس الإدارة العســكرية 

لمدينة روبيجانسكي.

وأعلــن المكتــب الوطنــي 

لمكافحة الفساد في أوكرانيا في 

وقت سابق عن اعتقال نائب 

في البرلمــان الأوكراني بتهمة 

المشــاركة في مخطط فساد 

شراء  يتضمن  النطاق  واسع 

طائرات بدون طيار ومعدات 

الحــرب الإلكترونية للقوات 

المســلحة الأوكرانية بأسعار 

مبالغ فيها؛ ومعه في القضية 

لرؤســاء  التهمة  توجيه  تم 

الإدارات العســكرية المحلية 

وبعض العسكريين.

زيلينسكي يقيل اثنين من كبار المسؤولين 
الإقليميين

على خلفية الفساد في شراء المسيرات

كييف / متابعة صوت القلم:

تفاصيل ص 2

تفاصيل ص 3

تفاصيل ص 2

تفاصيل ص 3

تفاصيل ص 3تفاصيل ص 3

تفاصيل ص 2
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الوزراء، محمد  أكد رئيس مجلس 

الحكومة  اتخاذ  السوداني،  شياع 

قرارات مهمة وتوجيهات لضمان 

ومواصلة  الإيزيديــين،  حقــوق 

وفيما  المختطفين،  لإعادة  الجهود 

أشار رئيس مجلس النواب محمود 

الدينيّ  تنوعنا  أن  إلى  المشــهداني 

والثقافيّ هو قــوةٌ لوحدتنا وليس 

الاضطهاد،  أو  للتمييــز  ميدانــا 

أكــد رئيس تحالف قــوى الدولة 

أن  الحكيم،  السيد عمار  الوطنية، 

ما حدث في سنجار لم يكن مجرد 

ممنهجاً  مخططــاً  كان  بل  قتل، 

يهــدف إلى القضاء عــى التنوع 

الديني والثقافي في العراق.

وذكــر المكتب الإعلامــي لرئيس 

مجلس الوزراء في بيان أن “رئيس 

مجلس الــوزراء، محمد شــياع 

السنوي  الحفل  رعى  الســوداني 

الــذي أقيــم بمناســبة الذكرى 

الإبادة  لجريمــة  عشرة  الحادية 

والمكونات  للإيزيديين  الجماعيــة 

عصابات  ارتكبتها  والتي  الأخرى، 

داعش الإرهابية”.

وأشــار رئيس الــوزراء، الى “ما 

قضاء  في  الإيزيديــون  له  تعرض 

وخطف  قتل  عمليات  من  سنجار 

وهدم  والرجال،  والأطفال  للنساء 

مناطقهم ودور العبادة، ما تسبب 

بموجات نــزوح كبرى للإيزيديين 

وللمكونــات الأخرى، وعكســت 

الذي  الإرهابي  التنظيم  وحشــية 

لا يمت بصلة للإســلام وتعاليمه 

تضحيات  مســتذكراً  السمحاء، 

صنوفها،  بمختلف  الأمنية  قواتنا 

وما قدمته في ظل فتوى المرجعية 

الدينية العليــا، وهو ما مكن من 

تحقيق النصر بعد إحباط المؤامرة 

وتحرير الأرض، ودحر الإرهاب”.

“إصدار  الــوزراء،  رئيــس  وأكد 

العديــد مــن التوجيهــات التي 

البرنامج  أولويات  ضمن  اندرجت 

الحكومي، بتنفيذ مشاريع مهمة 

توطين  لدعم  ســنجار،  قضاء  في 

فرص  وتوفير  سكانه،  واستقرار 

الآثار  بإزالــة  والالتزام  العمــل، 

أبناء  ضد  الإبادة  لجريمة  السلبية 

شــعبنا من الإيزيديين والمكونات 

أن  عــى  مشــدداً  الأخــرى”، 

لمصالح  راعية  ستبقى  “الحكومة 

جميع أبناء الشــعب في كل أرجاء 

العراق”.

قرارات  “اتخذنــا  أنــه  وأضاف، 

وتوجيهــات وإعــداد مقترحات 

حقــوق  لضمــان  تشريعــات 

إعمار  إعــادة  ومنها  الإيزيديين، 

المعبــد الرئيــي، الــذي يزوره 

العالم”،  أنحاء  الأيزيديون من كل 

الى أنه “وجهنا بملاحقة  مشــيراً 

القتلة ومحاسبتهم وعدم إفلاتهم 

من العقاب، بجانب جهد حكومي 

المختطفــات  مســتمر لإعــادة 

عــن  والبحــث  والمختطفــين، 

المفقودين”.

الإيزيدي  “الوجــود  أن  وتابــع، 

والشبك  والتركماني  والمســيحي 

والصابئي ضمن نسيج مجتمعنا، 

يمثل عناصر قــوة وغنى ثقافياً 

وحضارياً تســهم في بناء بلدنا”، 

مبينــاً أن “مجلس الوزراء صوت 

عى أن يكون أول أربعاء من شهر 

نيسان من كل عام عطلة رسمية 

لأبناء المكون الإيزيدي”.

أوامر  “أصدرنــا  أنــه  الى  ولفت 

بإنشــاء متحف خاص في سنجار 

للتعريف بالجرائم ضد الإيزيديين، 

وبناء دار ضيافة للوفود الدولية”، 

مردفــاً أن “ عــدد المشــمولين 

المكون  الناجيات مــن  بقانــون 

بلغ  المكونات  الإيزيــدي وبقيــة 

)2428(، منهــم )809( داخــل 

العــراق و)1619( خارجه، وعدد 

شهرية  رواتب  يتســلمون  الذين 

.”)2216(

بإصدار  “وجهنــا  أنــه  وأكمل، 

ســندات تمليك أراضٍ ومجمعات 

 )14( بلغت  للإيزيديين  ســكنية 

)11( مجمعاً  ألف وحدة ضمــن 

ســكنياً في قــرار تاريخي أنصف 

بإكمال  وجهنا  كمــا  الإيزيديين، 

تمليك  ســند   )2000( يقارب  ما 

الإيزيديين  للمواطنين  وتســليمه 

خلال الأيام المقبلة، منها تســليم 

للناجيات”، موضحاً  )224( سنداً 

أنه “أطلقنا مبادرة حكومية للبدء 

قريبــاً بمــشروع تأهيل مجمع 

سكني مهدّم وإنشاء مجمع جديد 

مشكلة  لحل  ونواحيه،  سنجار  في 

السكن في القضاء”.

ونوه بأنــه “جرت إحالة أراضٍ في 

العقاري  للمطور  سنجار  نواحي 

لتوزيــع أراضٍ مخدومــة بــين 

جامعة  واســتحداث  الإيزيديين، 

 89 بتنفيذ  ووجهنــا  ســنجار، 

مشروعاً مهماً في مناطق سنجار، 

صندوق  ضمــن  كلفتها  بلغــت 

إعمار ســنجار ونينوى )-2023

2024( 100 مليــار دينار، وتمت 

المباشرة بـ 23 مشروعاً”.

واستطرد بالقول: “هذه المشاريع 

ستســاهم في تهيئة ظروف عودة 

وكالات  مع  بالتعــاون  النازحين 

كردســتان  وإقليم  المتحدة  الأمم 

العراق، ووجهنا بصرف تعويضات 

لأهالي  المســتكملة  للمعامــلات 

ومناطق  والقحطانية  ســنجار 

البقية  نينوى، واســتكمال  غرب 

البالغة )19836( معاملة”.

وأكــد، أنــه “عى أبناء شــعبنا 

بلدهم  بناء  المساهمة في  بضرورة 

مــن خــلال المشــاركة الفاعلة 

بالانتخابات المقبلة”، مســتدركاً 

تمثل  غزة  في  الاحتلال  “جرائم  أن 

ولا  مرتكبيها،  عــى  عارٍ  وصمة 

يعفى منها الصامتون”.

من جانبــه أكد رئيــس مجلس 

النــواب محمود المشــهداني، أن 

كانت   2014 عام  سنجار  فاجعة 

وما زالت جرحــاً غائراً في ضمير 

الإنســانية، فيمــا أشــار إلى أن 

قوةٌ  هو  والثقافيّ  الدينــيّ  تنوعنا 

أو  للتمييز  ميدانا  وليس  لوحدتنا 

الاضطهاد.

بيــان: “في  المشــهداني في  وقال 

هذا اليوم الحزيــن، نقف جميعاً 

من  واحدة  ذكــرى  أمام  بإجلال 

أفظع الجرائم التي شهدها وطننا 

العــراق والعالم بأسره — ذكرى 

لها  تعرضّ  التي  الجماعية  الإبادة 

أبناء الديانة الإيزيدية عى يد قوى 

الظلام والإرهاب”.

فاجعة  كانــت  “لقد  وأضــاف: 

سنجار عام 2014 وما زالت جرحاً 

حين  الإنســانية،  ضمير  في  غائراً 

رجالاً  الأبرياء  مــن  الآلاف  اقتيد 

الموت والدمار،  إلى  ونساءً وأطفالاً 

وتمّ تهجير وسبي وترويع عائلات 

لم يكن ذنبهــا إلا أنها تنتمي إلى 

ديانةٍ مسالمةٍ عريقة”.

وتابع إننــا “اليوم لا نحيي فقط 

ذكرى هــذه الفاجعة الأليمة، بل 

العهد بــضرورة تحقيق  نُجــدّد 

الضحايا،  وإنصــاف  العدالــة، 

وتعويــض المتضرريــن، وإعادة 

تأهيــل الناجيــات وضمان عدم 

تكرار مثل هذه الجرائم مستقبلاً”، 

مشيراً إلى أن “المصالحة الحقيقية 

جرى،  بما  الكامل  بالاعتراف  تبدأ 

والمســاءلة الصادقــة للجنــاة، 

والمضي في طريق العدالة الانتقالية، 

إلى جانب إعمار ســنجار وضمان 

عودة آمنة وكريمة لأهلها”.

وواصل: “ومن موقعنا في مجلس 

النواب، نؤكــد أنّ هذه الجريمة لا 

يمكن أن تُطوى بالزمن ولا تسقط 

بالتقــادم، بل تُواجــه بالقانون 

والعمل الدؤوب”.

شــعبنا  أبناء  “نعاهد  وأكمــل: 

لقانون  الكامل  بالتنفيذ  الإيزيدي 

الناجيــات الإيزيديــات رقم )8( 

تســويف،  دون   2021 لســنة 

وكشــف مصير المغيبــين وفتح 

المقابــر الجماعيــة عــبر لجان 

وكذلك  مختصة،  برلمانيةٍ  تحقيقٍ 

واضحة  موازنــات  تخصيــص 

والمناطق  ســنجار  قضاء  لإعمار 

تبني  عــن  فضــلاً  المتــضررة، 

مقدمتها  وفي  إضافية،  تشريعات 

الإنســانية،  ضد  الجرائم  قانون 

الإيزيديين  مأساة  إدراج  إلى جانب 

والتاريخية  التربويــة  المناهج  في 

ومساءلة  الوطني،  الوعي  لتعزيز 

الجهات المقصرة في أداء واجباتها 

تجاه هذا الملف”.

العميق  “التضامــن  عن  وأعرب 

مع أهلنا الإيزيديــين”، مؤكداً أنّ 

“تنوعنا الدينــيّ والثقافيّ هو قوةٌ 

أو  للتمييز  لوحدتنا، وليس ميدانًا 

الاضطهاد”.

تحالف قوى  رئيــس  أكد  بدوره  

عمار  الســيد  الوطنية،  الدولــة 

11 للإبادة  الـ  الذكرى  الحكيم، في 

والمكونات  للأيزيديين  الجماعيــة 

الأخرى، أن ما حدث في سنجار لم 

يكن مجرد قتل، بل كان مخططاً 

القضاء عى  إلى  يهــدف  ممنهجاً 

التنوع الديني والثقافي في العراق.

كلمته  في  الحكيم  الســيد  وأشار 

إلى الجرائــم التــي ارتكبت بحق 

النســاء الإيزيديات، من استعباد 

واغتصاب وبيع، كما سلطّ الضوء 

عى معاناة النســاء التركمانيات 

الشــيعيات اللواتــي اختطفن في 

“جريمة  اعتبرها  والتــي  تلعفر، 

وتضامناً  اهتماماً  تتطلب  خفية” 

للكشــف عن مصيرهن وإنصاف 

ضحاياهن.

المكونــات  حمايــة  واعتــبر 

الاجتماعيــة واجبــاً دســتورياً 

إلى  الدولي  المجتمع  ودعا  وأخلاقياً، 

العدالة  تحقيق  في  العراق  مساندة 

وإعادة الإعمار.

الذكرى  ان  الحكيم  الســيد  ونوه 

لا تكفــي وحدها، بــل يجب أن 

يرافقها العمل الجاد والمثمر، ومن 

هنا فإننــا نقترح خطوات عملية 

محددة:

خاصة  محكمــة  تشــكيل  أولاً: 

لجرائم الإبادة.

ندعو إلى تأسيس محكمة عراقية 

تكون  دولية،  بمســاعدة  خاصة 

مســؤولة عن محاكمــة جرائم 

الدولية،  المعايــير  وفــق  داعش 

لضمــان تحقيــق العدالة وعدم 

الإفلات من العقاب.

إجــراءات  تسريــع  ثانيــاً: 

تعويــض الناجيــات الإيزيديات 

والتركمانيات.

إجراءات  من الضروري تســهيل 

قبل  الجنائية من  الشكوى  تقديم 

الإجراءات  وتبســيط  الناجيات، 

بشــكل  والتعويضات  الإداريــة 

جذري.

الإبادة  يجرمّ  قانون  ثالثاً: تشريع 

الجماعية.

العراقي  النــواب  نحث مجلــس 

يجرمّ  شــامل  قانون  بتشريــع 

بوضوح الإبادة الجماعية وجرائم 

الحرب والجرائم ضد الإنســانية، 

لضمان حمايــة الأجيال القادمة 

من تكرار هذه المآسي.

رابعاً: تأســيس هيئة مســتقلة 

تحت عنوان الهيئة الوطنية لإدارة 

التنوع و ما يرافق ذلك من تشريع 

قانون خاص بهذه الهيئة.

خامســاً: تقديم الدعــم النفي 

افتتاح  عبر  للناجين  والاجتماعي 

في  متخصصة  نفي  علاج  مراكز 

كوادر  وتوفير  وســنجار،  نينوى 

مدرّبة للتعامل مع آثار العنف.

شاملة  مراجعة  إجراء  سادســاً: 

للمناهج الدراســة لكافة المراحل 

الدراســة وإزالة الفقــرات التي 

الكراهيــة، و إجراء  تحث عــى 

مراجعة قانونية شــاملة و إزالة 

المواد القانونية التي تساهم بنشر 

الكراهية.

ســابعاً: العمل عى انتاج برامج 

باحياء  تعنــى  إعلامية  ومــواد 

مبادى  أهــم  تعد  التي  الذاكــرة 

العدالة الانتقالية.

ألم  إن  الحكيــم  الســيد  وبــين 

وجميع  والتركمــان  الإيزديــين 

ضحايا الإرهــاب هو ألمنا جميعاً، 

ووحدتنا الوطنية ليســت شعاراً 

وواقعاً  نمارسه  بل سلوكاً  نرفعه 

نعيشــه، وعلينــا أن نقف صفاً 

لتمزيق  محاولة  أي  ضــد  واحداً 

النسيج الاجتماعي العراقي.

نعيد  أن  الضروري  “من  وشــدد 

بناء ما دمــره الإرهاب، وأن نعيد 

النازحين بكرامــة، وأن نوفر لهم 

برامج تأهيــل نفي واجتماعي، 

تساعدهم  حقيقية  عمل  وفرص 

عى استعادة حياتهم الطبيعية”.

الحكيم إن “حماية  الســيد  وأكد 

ليســت  الإجتماعية  المكونــات 

مكرمة من أحد، بــل هي واجب 

دســتوري وأخلاقي وطني علينا 

التمثيل  ضمان  خلال  من  جميعاً، 

واحترام  الأمنية  والحماية  العادل 

والتنوع”  الثقافية  الخصوصيــة 

الدولي لمســاندة  المجتمع  داعيــا 

العــراق في تحقيق العدالة وإعادة 

مشرفاً  موقفــاً  وليكن  الإعمار، 

ومســانداً لعراق يحــترم التنوع 

ويصون كرامة الإنسان.

وجدد الســيد الحكيم “العهد مع 

شهدائنا وضحايا الإرهاب عى أننا 

لن ننسى ولن نتراجع، وســنبني 

عراقــاً آمناً للجميــع، ونقف إلى 

الشــهداء،  وأسر  الناجين  جانب 

لأنهم أبناؤنا وإخوتنا في مســيرة 

العدالة والأمل”.

ولفــت الى انــه ومع اســتذكار 

“معانــاة حرائرنــا الإيزديــات 

والتركمانيات ضرورة أن نستذكر 

معانــاة الشــعب الفلســطيني 

الصامد وغزة الصابرة ونســائها 

يعيشون  الذين  الأبرياء  وأطفالها 

المجاعة والقسوة والأبادة بصورها 

البشعة في ظل صمت دولي معيب”.

 عقد مجلس النواب جلسته 
التشريعي  الثالثة من فصله 
الثانــي للســنة التشريعية 
الرابعة من الدورة الانتخابية 
الاحد،  امــس  الخامســة 
محمود  الدكتور  برئاســة 
المجلس  رئيس  المشــهداني 
وحضور النائب الأول لرئيس 
المجلس محســن المندلاوي، 
الدكتور  الرئيــس  ونائــب 
عبدالله بحضور  شــاخوان 

166 نائبا.
أدى  الجلسة،  مســتهل  وفي 
عمار كاظم الشــبلي اليمين 
النائب  عن  بديلا  الدستورية 

عطوان العطواني.
التصويت  المجلــس  وارجأ 
عى مقــترح قانون التعديل 
الثانــي لقانون مؤسســة 
رقم  السياسيين  الســجناء 
)4( لسنة 2006، المقدم من 
والضحايا  الشــهداء  لجنة 
السياســيين،  والســجناء 

لمعالجة الثغــرات القانونية 
المؤسســة رقم  قانــون  في 
2006 المعــدل  )4( لســنة 
بالقانون رقم )35( لســنة 
الشرائح  ولإنصــاف   2013
هذا  باحــكام  المشــمولة 
حصولهم  وتسهيل  القانون 
المنصوص  الحقــوق  عــى 
عليها فيه وشمول المعتقلين 
في  السياسيين  والســجناء 
إقليم كردســتان وانشــاء 
صندوق للرعاية الاجتماعية 
والتعليميــة  والصحيــة 
والثقافيــة وتنميــة أموال 

المؤسسة.
وبــاشر المجلــس بالقراءة 
الأولى لمشروع قانون جامعة 
العــراق للعلــوم الأمنيــة 
المقــدم مــن لجنــة الامن 
قاعدة  لتأمــين  والدفــاع، 
والأمنية  العلميــة  الملاكات 
مختلف  في  التطور  ومواكبة 
الأمنية  العلوم  اختصاصات 
والعلــوم ذات الصلة وتبادل 
المعلومــات والاطــلاع عى 

هذا  في  المســتجدات  اخــر 
المجال ولتأســيس مؤسسة 

اكاديمية علمية امنية.
تقرير  المجلس قــراءة  وأتم 
قانون  مشروع  ومناقشــة 
الدفاع  التعديل الأول لقانون 
لســنة   )44( رقم  المدنــي 
لجنتي  مــن  المقدم   ،2013

الامن والدفاع والقانونية.
تقرير  قراءة  المجلس  وأنجز 
قانون  مشروع  ومناقشــة 
ضحايا  حقــوق  تنظيــم 
مستشــفى ابــن الخطيب 
وضحايــا مركــز النقــاء 
الحمدانية،  حادثة  وضحايا 
المقدم من لجنتي الشــهداء 

والســجناء  والضحايــا 
والصحــة  السياســيين، 
والبيئة.وأكمل المجلس قراءة 
تقريــر ومناقشــة مقترح 
قانــون حماية وتحســين 
المقدم مــن لجنة  البيئــة، 

الصحة والبيئة.
بعدها تقرر رفع الجلسة.

أكدت المفوضية العليا المســتقلة للانتخابات، 

وصــول تحديثــات الناخبــين بالعمليــات 

الانتخابية الســابقة لعدد غير مسبوق، فيما 

شــددت عى التزام المرشح بإشــارات نظام 

الدعاية الانتخابية خلال أدائه لدعايته.

وقال المستشــار القانونــي للمفوضية العليا 

المستقلة للانتخابات، حسن سلمان في تصريح 

المفوضية  انتخابية،  عمليــة  كل  “في  صحفي 

للانتخابات تصدر مجموعة  المســتقلة  العليا 

الانتخابية  العملية  وتعليمات تخــص  أنظمة 

عمومــاً وتخص بالذات حقــوق الناخب وما 

يترتب مــن حقوق للناخب، ومــا يترتب من 

حقوق للمرشح”.

وبين أن “حقــوق الناخب تتمثل بكل الجوانب 

المتعلقة بمســألة بلوغه كناخب ووصوله الى 

لسجل  التحديث  باب  تفتح  القانونية  الســن 

تحديث  بفتح  شرعــت  والمفوضية  الناخبين، 

ســجل الناخبين لفترة طويلــة، وتوصلنا الى 

بعدد غير مســبوق خلال  الناخبين  تحديثات 

العمليات الانتخابية السابقة”.

أن “هناك جوانــب معينة  وأضاف ســلمان 

للمرشحين تكون بموجبها  المفوضية  تنظمها 

الدعاية  فيهــا  بما  للمرشــح  معينة  حقوقاً 

الانتخابية، وممارســة حقه في الترشيح وفق 

الشروط القانونية التــي نص عليها القانون، 

حرية  له  كمرشــح  وقبوله  الترشــيح  وبعد 

الدعاية الانتخابية وفي حدود معينة، إذ أصدرت 

المفوضية في هذا الباب نظام الدعاية الانتخابية 

الذي يتضمــن مجموعة إشــارات ينبغي أن 

لدعايته  أدائه  المرشــح خلال  يلتزم بموجبها 

الانتخابية”.

ولفت ســلمان الى أنه “في حال وجود خروقات 

معينة فهناك جزاءات قانونية مترتبة عى كل 

أنه  إلى  الانتخابية”، مشــيراً  للدعاية  مخالفة 

“عى المرشح أن يحترم المرشح المقابل له ضمن 

منافسة قانونية ولا تخرج عن الضوابط”.

السوداني: اتخذنا قرارات مهمة وتوجيهات لضمان حقوق الإيزيديين 
وإعادة المختطفين

المشهداني: تنوعنا الديني والثقافي قوة لوحدتنا - الحكيم يؤكد ما حدث كان مخططا ممنهجا

مجلس النواب ينهي قراءة ومناقشة أربعة قوانين ويرفع جلسته المفوضية: جزاءات قانونية تترتب 
على كل مخالفة للدعاية الانتخابية

بغداد/ صوت القلم:

بغداد / صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:



33عربي و دولي

حــذرت منظمة الأمــم المتحدة 
للطفولة “يونيسف”، من تعرض 
أكثر من 640 ألف طفل دون سن 
الخامسة في شمال دارفور غربي 
السودان لخطر متزايد من العنف 
والجوع والمرض، وســط تفشي 

مرض الكوليرا في الولاية.
وأفادت المنظمة الدولية، في بيان، 
في  حالة  أول  اكتشــاف  منذ  أنه 

تم  الماضي،  )حزيران(  يونيو   21
1180 حالة  أكثر من  الإبلاغ عن 
إصابة بالكوليرا، بينها نحو 300 
حالة بين الأطفــال، وما لا يقل 
20 حالة وفــاة، في منطقة  عن 

طويلة بولاية شمال دارفور.
وحذرت مــن “ارتفاع سريع في 
التي  عدد الحــالات في طويلــة 
اســتقبلت أكثر مــن 500 ألف 
شــخص نزحوا بســبب النزاع 
العنيــف” بين الجيــش وقوات 

الدعم السريع.
دارفور  ولايــات  “في  أنه  وأكدت 
إجمــالي حالات  بلغ  الخمــس، 
الإصابة بالكوليرا حتى 30 يوليو 
)تمــوز( الماضي قرابــة 2140 
حالة، مع تسجيل ما لا يقل عن 

80 حالة وفاة.
وأشــارت المنظمة إلى أن “حياة 
أكثر من 640 ألف طفل دون سن 
متزايد  لخطر  الخامسة معرضّة 
العنف والمــرض والجوع في  من 

شمال دارفور”.

وأوضحت أن النازحين في منطقة 
طويلــة يواجهــون “ظروفــاً 
خطيرة، مع نقص حاد في الغذاء 
والميــاه والمــأوى، وتزايد خطر 

تفشي الأمراض”.
ممثــل  عــن  البيــان  ونقــل 
الســودان  في  “اليونيســف” 
أن  شــيلدون ييت، قوله: “رغم 
الكوليرا مرض يمكن الوقاية منه 

أنها تنتشر  إلا  وعلاجه بسهولة، 
ومناطق  طويلــة،  في  بسرعــة 
حياة  مهددةً  دارفور،  من  أخرى 

الأطفال”.
وأضاف ييت: “نحــن نعمل بلا 
كلل مع شركائنا على الأرض )لم 
يسمهم( لاحتواء التفشي وإنقاذ 
الأرواح، لكن العنف المستمر يزيد 
الاحتياجات بوتــيرة أسرع مما 

نستطيع تلبيته”.
بشكل  الوضع  بـ”تغيير  وطالب 

هؤلاء  إلى  والوصــول  عاجــل، 
لا  الذين  المحتاجــين  الأطفــال 

يمكنهم الانتظار يوما آخر”.
إنها تسعى للحد  المنظمة  وقالت 
من انتشــار الكوليرا عن طريق 
و400  مليون  مــن  أكثر  توزيع 
إجمالي  لقاح.وبلغ  جرعــة  ألف 
الإصابات بالكوليرا 91 ألفاً و34، 
17 ولاية  في  2302 وفــاة  بينها 
بالسودان، منذ بدء انتشار الوباء 
في أغسطس )آب( 2024، بحسب 

الصحة  لــوزارة  إحصائية  آخر 
الســودانية.وتتزامن الكــوارث 
حرب  جــراء  بالبلاد  الصحيــة 
أبريل  منتصــف  منذ  متواصلة 
)نيســان( 2023 بــين الجيش 
وقــوات الدعم السريــع خلفّت 
أكثر من 20 ألف قتيل ونحو 15 
مليون نــازح ولاجئ، وفق الأمم 
المتحدة والسلطات المحلية، بينما 
قدر بحث لجامعات أميركية عدد 

القتلى بنحو 130 ألفاً.

السودان.. تحذيرات من تعرض 640 ألف طفل للجوع والمرض شمال دارفور
دارفور/ متابعة صوت القلم:

4/8/2025Mon العدد )121(الاثنين  2025/8/4 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

ارتفاع حصيلة ضحايا العدوان الإسرائيلي على غزة إلى أكثر من 210 ألاف شهيد ومصاب
إدانات عربية وإسلامية لاقتحام المستوطنين للمسجد الأقصى

العراق والسعودية يوقعان برنامجا تنفيذيا للتعاون في المجالات العدلية

))أوبك+(( يوافق على رفع الإنتاج 547 ألف برميل يومياً خلال أيلول المقبل
الدول الثماني أكدت التزامها باستقرار السوق النفطية

على خلفية الفساد في شراء المسيرات

زيلينسكي يقيل اثنين من كبار المسؤولين الإقليميين

أعلنــت وزارة الصحة بقطاع غزة، ارتفاع 

حصيلة الإبــادة الإسرائيليــة إلى 60 ألفا 

و839 شــهيدا، و149 ألفا و588 مصابا، 

العربية والإســلامية  الإدانات  تتوالى  فيما 

بعد اقتحــام وزير الأمــن القومي للعدو 

مئات  برفقة  غفير،  بن  إيتمار  الإسرائيلي، 

في  الأقصى  المســجد  باحات  المستوطنين، 

القدس الشرقية.

في  بقطــاع غزة  الصحة  وزارة  وذكــرت 

بشأن  للوزارة،  اليومي  الإحصائي  التقرير 

الفلســطينيين  والجرحى  القتــلى  أعداد 

جراء الإبــادة الإسرائيلية المتواصلة منذ 7 

أكتوبر/ تشرين الأول 2023.

وقالت الوزارة: “وصل إلى مستشفيات غزة 

الـ24  إصابة، خلال  119 شــهيدا و866 

ساعة الماضية”.

العدوان  حصيلــة  “ارتفعت  وأضافــت: 

الإسرائيلي إلى 60 ألفا و839 شهيدا، و148 

ألفا و588 إصابة منذ 7 أكتوبر 2023”.

الضحايــا  حصيلــة  أن  وأوضحــت 

إسرائيل  اســتئناف  منذ  الفلســطينيين 

إبادتها في 18 مــارس/ آذار الماضي بلغت 

“9 آلاف و350 شــهيدا، و37 ألفا و547 

إصابة”.

القضائية  “اللجنــة  أن  إلى  أشــارت  كما 

المختصــة بمتابعــة ملــف التبليغــات 

والمفقوديــن اعتمــدت مؤخــرا بيانات 

290 شــهيدا، ما أضيــف إلى الإحصائية 

التراكمية”.

ذكرت  الفلســطينيين،  المجوعين  وبشأن 

منتظري  الضحايا من  أن حصيلة  الوزارة 

المســاعدات بلغت “ألفا و487 شــهيدا، 

و10578 إصابــة” منــذ 27 مايو/ أيار 

الماضي.

وأشــارت إلى أن مستشــفيات القطــاع 

الماضية “65  24 ســاعة  استقبلت خلال 

شــهيدا وأكثر مــن 511 إصابــة”، من 

منتظري المساعدات.

في غضون ذلــك تتوالى الإدانــات العربية 

والإسلامية بعد اقتحام وزير الأمن القومي 

برفقة  بن غفير،  إيتمار  الإسرائيلي،  للعدو 

مئات المستوطنين، باحات المسجد الأقصى 

في القدس الشرقية.

الســعودية عن  الخارجية  وأعربت وزارة 

إدانتها بأشــد العبارات لهذه الممارسات، 

وحذرت من أن تلك الانتهاكات المتكررة من 

قبل المسؤولين الإسرائيليين تؤجج الصراع 

في المنطقة.

الأردنية  الخارجية  وزارة  دانــت  بدورها، 

بيان  المســجد الأقصى، مؤكدةً في  اقتحام 

رســمي، أن ما جرى “يُعد انتهاكاً خطيراً 

للوضع القائم في المســجد، وخرقاً صريحاً 

للقانون الدولي”.

وشــددت عمّان على أن المســجد الأقصى 

“بكامل مســاحته البالغة 144 دونماً هو 

مكان عبادة خالص للمسلمين، ولا سيادة 

لإسرائيل عليه”.

من جهتها أعربت رئاســة دولة فلسطين 

عن إدانتها الشــديدة لاقتحــام بن غفير 

المســجد الأقصى، معتبرةً أن “هذا السلوك 

الحكومة  إصرار  يعكــس  الاســتفزازي 

الإسرائيليــة عــلى المضي في سياســات 

التصعيد، ويؤكد طابعها المتطرف”.

ودعت المجتمع الدولي، وعلى رأسه الولايات 

المتحدة، إلى “لجم هذه الانتهاكات المتكررة، 

ومحاســبة إسرائيل على خرقها للمواثيق 

الدولية”.

كذلك دانت جامعة الدول العربية ومنظمة 

التعاون الإســلامي الاقتحام، واعتبرتا ما 

المسلمين،  جرى “استفزازاً خطيراً لمشاعر 

وانتهاكاً للوصاية الهاشمية على المقدسات 

الإسلامية في القدس”.

الممارسات  أن مثل هذه  المنظمتان  وأكدت 

تهدد بتفجير الأوضاع وتقويض كل الجهود 

الرامية لتحقيق التهدئة والاستقرار.

العدوان  يوميــة، يطلق جيــش  وبوتيرة 

الفلســطينيين  عــلى  النار  الإسرائيــلي 

المصطفين قــرب مراكز التوزيع للحصول 

على المساعدات، ما تركهم بين الموت جوعا 

الإعلامي  المكتب  وفق  بالرصاص،  رميا  أو 

الحكومي بغزة.

ومنــذ 7 أكتوبــر 2023، ترتكب إسرائيل 

بدعم أمريكي إبادة جماعية بغزة تشــمل 

القتــل والتجويــع والتدمــير والتهجير 

كافة  الدولية  النداءات  القسري، متجاهلة 

وأوامر لمحكمة العدل الدولية بوقفها.

وإضافة إلى الشهداء والجرحى ومعظمهم 

الإبادة ما يزيد على  أطفال ونساء، خلفت 

شــواني،  خالد  العدل  وزير  وقع 
محمد  بن  وليد  السعودي  ونظيره 
تنفيذيا  برنامجــا  الصمعانــي 
بغداد  العدلية  المجالات  للتعاون في 
بيان  في  الوزارة،  والرياض.وقالت 

: إن “وزير العدل خالد شــواني، 
الســعودية  العاصمة  التقــى في 
الرياض، نظيره السعودي وليد بن 
تعزيز  إطار  في  الصمعاني،  محمد 
أواصر التعاون الثنائي بين البلدين 
الشــقيقين في المجــالات العدلية 
“جرى  أنه  والقانونية”.وأضافت، 

خلال اللقاء، الذي حضرته سفيرة 
جمهوريــة العراق لــدى المملكة 
صفية السهيل، بحث آفاق تطوير 
التعاون المشترك بين وزارتي العدل 
في البلديــن، لا ســيما في مجالات 
في  والتنســيق  الخــبرات،  تبادل 
الجوانــب التشريعيــة، وتطوير 

الميدان  المؤســي في  العمل  آليات 
“الوزيــر  أن  إلى  العدلي”.وأشــار 
الحكومة  خطوات  أبرز  استعرض 
العراقيــة في النهــوض بالقطاع 
العدلي، من خلال تحديث المنظومة 
التشريعيــة، وإجــراء إصلاحات 
هيكلية وبنيوية شاملة، إلى جانب 

التوجــه نحو التحــول الرقمي، 
وبناء منظومــة متكاملة للعدالة 
أداء المؤسسات  الجنائية، وتطوير 
الجانبــان-  الإصلاحية”.وأكــد 
بحســب البيان-”أهمية استمرار 
التنســيق والتعــاون في مجالات 
البديلة  الوسائل  وتبني  التشريع، 

لحل المنازعات، بما يسهم في دعم 
وتحقيق  العــدلي  التطوير  جهود 
العدالة الناجــزة في كلا البلدين”.

أنــه “في ختام  البيان،  وأضــاف 
برنامجاً  الوزيريــن  وقّع  اللقاء، 
تنفيذياً للتعــاون العدلي، يتضمن 
مجــالات متعددة تشــمل تبادل 

الخــبرات في التشريعات، وتطوير 
الوســائل  التوثيق، واعتماد  نظم 
البديلة لتســوية النزاعات، فضلاً 
من  مشتركة  فعاليات  تنظيم  عن 
مؤتمرات وندوات وبرامج تدريبية 
تهــدف إلى رفع كفــاءة الكوادر 

العدلية في البلدين”.

اتفقت ثمانــي دول في تحالف »أوبــك بلس«، على 

زيادة إنتاج النفط بمقــدار 548 ألف برميل يومياً 

في ســبتمبر )أيلول( المقبل، مع تجديــد »التزامها 

باستقرار الســوق في ضوء أساسيات سوق النفط 

الجيــدة الحالية، والتوقعــات الاقتصادية العالمية 

المستقرة«.

وبهذا القرار، ســيتم إلغاء أكبر شريحة تخفيضات 

للإنتاج، كانــت قد أقرتها الدول الثماني ســابقاً، 

والتي تضم كلاً من الســعودية، وروسيا، والعراق، 

والجزائر،  وكازاخســتان،  والكويت،  والإمــارات، 

وعُمان.

وقالــت هذه الــدول في بيــان صحفــي، إنه »في 

المســتقرة،  العالمية  الاقتصادية  التوقعــات  ضوء 

تنعكس  التي  للسوق،  الحالية  الجيدة  والأساسيات 

للقرار المتفق  في انخفاض مخزونات النفط، ووفقاً 

عليه في 5 ديسمبر )كانون الأول( 2024 لبدء العودة 

التدريجية والمرنة للتعديــلات الطوعية البالغة 2.2 

مليون برميــل يومياً بدءاً من 1 أبريل )نيســان( 

2025، ستُنفذ الدول المشاركة تعديلاً في الإنتاج قدره 

547 ألف برميل يومياً في ســبتمبر 2025، بدءاً من 

مستوى الإنتاج المطلوب في أغسطس )آب( 2025«. 

البيان: »هذا يعادل أربع زيادات شهرية...  وأضاف 

وقــد يُعلقّ أو يُلغــى تدريجياً الإلغــاء التدريجي 

لتعديلات الإنتاج الطوعية الإضافية، رهناً بتطورات 

للمجموعة  المرونة  السوق. وســتتيح هذه  ظروف 

مواصلة دعم استقرار سوق النفط«.

وأشــارت دول »أوبك بلس« أيضاً إلى أن هذا الإجراء 

سيتيح فرصةً للدول المشاركة لتسريع تعويضاتها، 

مجددةً التزامها بتحقيق الامتثال الكامل بسياســة 

الإنتــاج، بما في ذلــك تعديلات الإنتــاج الطوعية 

الإضافية. كمــا أكدت عزمها على التعويض الكامل 

عن أي إنتاج زائد منذ يناير )كانون الثاني( 2024. 

ومن المقــرر أن تجتمع هذه الدول في 7 ســبتمبر 

.2025

وكان تحالف »أوبك بلس«، الذي يضخ حوالي نصف 

النفــط العالمي، قلصّ إنتاجه لعدة ســنوات لدعم 

الســوق، لكنه عكس مســاره هذا العام من خلال 

ضخ مزيد من النفط، لتلبية زيادة الطلب العالمي.

وبدأ تحالف »أوبك بلس« رفع الإنتاج في أبريل بزيادة 

صغيرة بلغت 138 ألف برميل يومياً، ثم زيادات أكبر 

بلغت 411 برميلاً يومياً في أشهر مايو )أيار( ويونيو 

)حزيران( ويوليو )تموز(، ثم 548 ألف برميل يومياً 

في أغسطس.

وبالموافقة على زيــادة الإنتاج 548 برميلاً يومياً في 

ســبتمبر، ســتلغي الدول الثماني في »أوبك بلس«، 

 2.2 البالغة  السابقة  التخفيضات  بالكامل شريحة 

مليون برميــل يومياً، وستســمح للإمارات برفع 

300 ألــف برميل يومياً.ولا يــزال تحالف  الإنتاج 

يبلغ  »أوبك بلس« يطبق خفضاً طوعيــاً منفصلاً 

حوالي 1.65 مليون برميل يومياً من ثمانية أعضاء، 

وآخر يبلغ مليوني برميل يومياً من جميع الأعضاء، 

وينتهي سريان الشريحتين بنهاية عام 2026.يذكر 

التطوعية  الإنتاج  لتعديــلات  التدريجية  الإعادة  أن 

يمكن إيقافها مؤقتًا أو تعديلها، حســب متغيرات 

الســوق، مما يمنح المجموعة المرونة اللازمة لدعم 

استقرار السوق، كما نوهت الدول الثماني الأعضاء 

في مجموعة “أوبك+” أن هذا الإجراء سيوفر فرصة 

للدول المشاركة لتسريع جهود التعويض.

كما جددت الدول الثماني التزامها بإعلان التعاون، 

بما في ذلــك التعديلات التطوعيــة الإضافية المتفق 

على مراقبتها في الاجتماع الثالث والخمســين للجنة 

الوزارية المشــتركة لمراقبة الإنتاج المنعقد بتاريخ 3 

أبريل 2024م، وأكدت عزمهــا على تعويض كامل 

الكميات الزائدة في الإنتاج منذ يناير 2024م.

وقال علي الريامي، مدير عام تسويق النفط والغاز 

بوزارة الطاقة والمعادن في سلطنة عُمان سابقًا، إن 

قرار رفع إنتــاج النفط من الدول الثماني في أوبك+ 

يُعد قرارًا صائبًا، مشيراً إلى أن توقيته كان ممتازًا.

 ،Business وأوضح الريامي، في مقابلة مع العربية 

أن هناك جزأين إضافيين من عملية رفع الإنتاج من 

المقرر تنفيذهما حتى نهاية عام 2026.

وأشار إلى أن الاســتراتيجية القادمة لتحالف أوبك+ 

ســتعتمد على التريث حتى نهاية العام، قبل اتخاذ 

قرار بشأن إعادة ضخ 1.66 مليون برميل يوميًا إلى 

السوق.وأضاف أن تأثير زيادة الإنتاج على الأسعار 

ســيكون محــدودًا، خاصة في ظــل المخاوف من 

تهديدات الرئيــس الأميركي دونالد ترامب بمعاقبة 

مشتري النفط الروسي.

وقع فلاديمير زيلينســكي مرسوما 
يقضي بطرد اثنين من كبار المسؤولين 
الفســاد  خلفية  عــلى  الإقليميين 
طيار. بــدون  الطائــرات  شراء  في 
ســيرغي  طرد  تم  للوثيقة،  ووفقا 
إدارة منطقة  غايداي من منصــب 

الواقعة في مقاطعة ما  موكاتشيفو 
يورتشينكو  وأندريه  الكربات،  وراء 
من منصب رئيس الإدارة العسكرية 

لمدينة روبيجانسكي.
لمكافحة  الوطنــي  المكتب  وأعلــن 
الفساد في أوكرانيا في وقت سابق عن 
اعتقال نائــب في البرلمان الأوكراني 
بتهمة المشــاركة في مخطط فساد 

شراء  يتضمــن  النطــاق  واســع 
طائــرات بــدون طيــار ومعدات 
المسلحة  للقوات  الإلكترونية  الحرب 
الأوكرانية بأسعار مبالغ فيها؛ ومعه 
في القضية تم توجيه التهمة لرؤساء 
الإدارات العســكرية المحلية وبعض 
إعلام  وسائل  العسكريين.وبحسب 
الحديث هنا عن  أوكرانية، يجــري 

احد نواب البرلمــان عن حزب خادم 
أليكي كوزنيتســوف. الشــعب- 

ويجدر الذكر أنه يتم بشــكل دوري 
انتشــار أنباء عن فضائح فســاد 
في أوكرانيــا.في 26 يونيــو، تم نشر 
نتائج استطلاع أجراه مركز الأبحاث 
الاجتماعية SOCIS بالاشــتراك مع 
المشاعر  “مقياس  الشهرية  النشرة 

لمعطيــات  الاجتماعية”.ووفقــا 
من   48.5% يعتقــد  الاســتطلاع، 
المواطنــين الأوكرانيــين أن ارتفاع 
مستوى الفســاد له التأثير السلبي 
الأكبر على الوضع في البلاد. وأشــار 
%65 من المشــاركين في الاستطلاع، 
إلى أن الفســاد واختــلاس الميزانية 
للســلطات  الرئيي  الخطــأ  هما 

الرئيس  علق  أيــام،  الأوكرانية.قبل 
الروسي فلاديمــير بوتين على الجدل 
الدائــر حــول تعليــق كييف عمل 
مؤسســات مكافحة الفساد، وأكد 
أنها في الواقع  لــم تحقق أي نتائج 
واصفا  الزمن،  من  عقد  خلال  تُذكر 
فعاليتها بـ”الصفر”.وفي تصريحات 
للصحفيــين في جزيرة فــالام قال 

هذه  إنشــاء  “تم  الروسي:  الرئيس 
نحن  واليوم   ،2015 عام  المؤسسات 
في عام 2025. مرّ عشر سنوات، وما 
زال الجميع يصرخ: ‘النجدة، الفساد 
يغمر أوكرانيا’. نعم، الفساد منتشر 
هناك، لكن الســؤال هو: ما جدوى 
هذه الهيئات المستوردة من الخارج؟ 

الجواب: لا شيء”.
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محافظ البصرة : الخزين المائي في العراق يمر بأسوأ حالاته منذ 
عام 1930

إيران تقترب من حل مشكلات تصدير الغاز الطبيعي إلى العراق

انخفاض صادرات العراق النفطية الى امريكا خلال أسبوع

المهندس  البــرة،  أكــد محافظ 

أسعد العيداني، أن الخزين المائي في 

عام  منذ  بأسوأ حالاته  يمر  العراق 

1930، مشيراً إلى أن هذه الأزمة غير 

مسبوقة من حيث الخطورة.

وقال العيداني، في تسجيل فيديوي، 

إن البعــض قد يتســاءل عن دور 

السلطات المحلية، موضحًا أن هناك 

تحديــات كبيرة يجــب تجاوزها، 

الخزن  أحــواض  بعض  وصلت  إذ 

المائي إلى متر وعشرين، بينما كانت 

تُعدّ خطرة في الســابق عندما تصل 

تقييم  إلى متر وســتين، بحســب 

المختصين.

متواصلة  جهودًا  هناك  أن  واوضح 

لإنشــاء بنــى تحتيــة متكاملة 

لشــبكات المياه، تغطي مساحة لا 

متر  ألف  وستمائة  مليون  عن  تقل 

مربع في عموم المحافظة، تشــمل 

الأساســية.  والمعدات  المضخــات 

مبينا أن مشروع المحطات التحلية 

يُعدّ مــن أولويات العمل في المرحلة 

الحالية.

تلــك  أن  الى  العيدانــي  واشــار 

الحكومة  تعمــل  التي  المحطــات 

المحلية والاتحادية على إنشائها قد 

تستغرق نحو عام كامل لإنجازها، 

قيد  خططًا  هنــاك  أن  موضحًــا 

من  عدد  مــع  بالتعاون  التنفيــذ 

المياه  ملف  لانهاء  الاستشــاريين، 

بالكامل.

وتابــع ان منظومــة الكهربــاء 

تحسنت وأصبحت مثالًا يُحتذى به 

جهود  بفضل  العراق  مستوى  على 

وزارة  وتعاون  البــرة  محافظة 

الكهرباء.واشــار الى انه ســيزور 

أنقرة، لبحــث موضوع الإطلاقات 

المائية للعــراق، بهدف تعزيز تدفق 

المياه نحو شط العرب .

أعلنت إيران أنها قريبــة من حل النزاع 

بشــأن تعطل إمدادات الغاز إلى العراق، 

ومستحقات بغداد غير المدفوعة عن هذه 

لوزير  تريحات  بحســب  الصادرات، 

النفط الإيراني محسن باكنجاد.

وقال باكنجاد في تريحات نقلتها وكالة 

الأنباء الإيرانية الرســمية، بعد اجتماعه 

مع وزيــر الكهرباء العراقــي زياد علي 

حلاً  قريباً  فاضل في طهران “سنشــهد 

للقضيتين معاً”.

وقد أدى النقص في إمدادات الغاز الإيراني 

إلى تقليــص إنتاج الكهربــاء في العراق، 

لبيان حديث مــن وزارة الكهرباء  وفقاً 

العراقية، مما يضع حمــلاً إضافياً على 

شبكة الكهرباء “الهشة” في وقت يرتفع 

فيه الطلب خلال فصل الصيف.

وقال ســعيد تــوكلي، رئيــس الشركة 

الوطنيــة الإيرانية للغاز، يــوم الثلاثاء 

إيران اضطرت إلى اســتخدام  الماضي إن 

المازوت بشــكل كبير في محطاتها لتوليد 

الغاز  نظافة مــن  أقل  كبديــل  الطاقة 

الطبيعي للحفاظ على شــبكة الكهرباء 

المحلية ما قد يتيح تحرير المزيد من الغاز 

للتصدير.

أكبر احتياطي  ثاني  ورغم احتوائها على 

للغاز الطبيعــي في العالم، كافحت إيران 

في الســنوات الأخيرة لتلبية الطلب المحلي 

والحفاظ على استقرار صادراتها.

وقد مــددت في العام المــاضي اتفاقيتها 

5 سنوات،  العراق لمدة  الغاز مع  لتصدير 

مما يســمح بتقلبات موسمية في حجم 

للاحتياجات  الأولوية  لإعطاء  الصادرات 

“شانا”  وكالة  بحســب  لإيران،  المحلية 

التابعة لوزارة النفط الإيرانية.

معلومــات  إدارة  أعلنــت 

الطاقة الأمريكية، انخفاض 

النفطية  العــراق  صادرات 

المتحدة خلال  الولايــات  إلى 

الأسبوع الماضي.

وقالــت الإدارة في احصائية 

“متوســط  إن   : لهــا 

من  الامريكية  الاستيرادات 

النفط الخام خلال الاسبوع 

الماضي من 9 دول رئيســية 

ملايين   5.368 معدل  بلغت 

برميل يوميا مرتفعة بمقدار 

17 ألف برميــل باليوم عن 

والذي  سبقه  الذي  الأسبوع 

ملايين   5.351 معــدل  بلغ 

برميل يوميا”.

“صــادرات  أن  وأضافــت 

لامريكا  النفطيــة  العراق 

بلغت معدل 214 ألف برميل، 

منخفضــة بمقدار 59 ألف 

برميل يوميا عن الأســبوع 

بلغ معدل  الذي  الذي سبقه 

273 ألف برميل يوميا “.

كما وأشــارت الإدارة إلى أن 

النفطية  الإيــرادات  “أكثر 

الأســبوع  لأمريــكا خلال 

المــاضي جاءت مــن كندا 

بمعدل بلــغ 4.089 ملايين 

نيجيريا  تليها  يوميا،  برميل 

برميل،  الف   250 بمتوسط 

ومن السعودية بمعدل 223 

ألــف برميل يوميــا، ومن 

ألف   172 معدل  المكســيك 

برميل يومياً”.

للجدول، فإن “كمية  ووفقاً 

الأمريكيــة  الاســتيرادات 

مــن النفــط الخــام من 

 165 معدل  بلغت  كولومبيا 

ألــف برميل يوميــا، ومن 

ألف   98 الإكوادور بمعــدل 

برميــل يومياً، ومــن ليبيا 

برميل  ألف   87 معدل  بلغت 

البرازيل بمعدل  يوميا، ومن 

فيما  يوميا،  برميل  ألف   70

من  كمية  أي  تســتورد  لم 

فنزويلا”.

العراق يستورد نحو 40 ألف سيارة بقيمة تصل لمليار دولار في 6 أشهر

أكد أن هذه الأزمة غير مسبوقة من حيث الخطورة

ذكرت مؤسسة “عراق المستقبل” 

والاستشــارات  للدراســات 

الاقتصاديــة، أن كلا من الصين 

واليابــان وكوريــا الجنوبيــة 

صــدرت نحو 40 ألف ســيارة 

الأول  النصف  العراق خــلال  إلى 

مالية  بقيمة  الحــالي  العام  من 

تجاوزت 900 مليون دولار.

وقالت المؤسسة في تقرير نشرته 

امس الاحد، إن البيانات الرسمية 

الجمارك  هيئــات  من  الصادرة 

والكورية  واليابانيــة  الصينية 

الجنوبيــة أظهــرت أن عــدد 

السيارات المصدرة بشكل مباشر 

الأول  النصف  العراق خــلال  الى 

الف   40 بلغت بحدود   2025 من 

سيارة مرتفعة عن نفس الفترة 

من العام الســابق والتي كانت 

32.5 ألف سيارة.

وبحســب التقرير، فــإن أعداد 

المصدرة  الصينيــة  الســيارات 

العراق  الى  الصــين  من  مباشرة 

ارتفعــت لتبلغ خــلال النصف 

الأول مــن الســنة الحالية 18 

 10.5 مع  مقارنة  ســيارة  ألف 

سيارة في النصف الأول من 2024 

بارتفاع بلغت نسبته 75%.

أعداد  “أما  المؤسســة،  وأضاف 

السيارات المصدرة من اليابان الى 

 12 العراق بشكل مباشر فبلغت 

ألف سيارة تقريبا مقارنة ب 9.3 

آلاف سيارة في النصف الأول من 

2024، واما الســيارات المصدرة 

من كوريــا الجنوبية الى العراق 

بشــكل مباشر فبلغت 9.5 آلاف 

النصف  عن  منخفضة  ســيارة 

الأول مــن 2024 والتــي كانت 

12.7 ألف سيارة.

قيمــة  إلى  التقريــر  وتطــرق 

النصف  في  المصدرة  الســيارات 

الاول الى العــراق من هذه الدول 

ملايين   903 بلــغ  والذي  الثلاث 

دولار أمريكي بعــد أن كانت في 

 713  2024 مــن  الأول  النصف 

مليون دولار أمريكي.

إن  المؤسسة في تقريرها،  وقالت 

الصادرات اليابانية اســتحوذت 

على النســبة الأكبر بواقع 400 

صــادرات  و  دولار،  مليــون 

الســيارات الكوريــة الجنوبية 

بلغت قيمتها 252 مليون دولار، 

الصينية  السيارات  صادرات  أما 

مليون دولار   244 قيمته  فبلغت 

أمريكي.

معدل سعر الســيارات المصدرة 

حسب المنشأ

الســيارات  ســعر  معدل  وبلغ 

وحســب  العراق  الى  المصــدرة 

السيارات  معدل  وكالاتي:  المنشأ 

الصينية 13.3 الف دولار، ومعدل 

ألف   34.5 اليابانية  الســيارات 

الكورية  السيارات  معدل  دولار، 

26.5 الف دولار .

نوع  من  السيارات  واستحوذت 

بين  سعته  يتراوح  بنزين  محرك 

 34% CC 3000 نسبة  1500 و 

مــن إجمالي الصــادرات، تليها 

الســيارات من نــوع محرك ذا 

سعة CC 3000 فما فوق بنسبة 

محرك  ذات  السيارات  ثم   ،30%

بسعة أقل من CC 1500 بنسبة 

20%

نمو السيارات الهجينة

في  الجمارك  بيانات هيئة  وتشير 

السيارات  نمو  إلى  الثلاث،  الدول 

الهجينة والتي تعمل على البنزين 

والكهرباء حيث ارتفعت حصتها 

من الصــادرات لتبلغ %10 من 

إجمــالي الســيارات المصدرة في 

 2025 العام  النصف الأول مــن 

مقارنــة بحصة %8 من إجمالي 

النصف  في  المصدرة  الســيارات 

الأول مــن 2024 دليل على تقبل 

أنواع هذه الســيارات في السوق 

العراقية

ونقــل تقرير مؤسســة عراق 

المســتقبل عن رئيسها والخبير 

قوله،  العبيدي  منار  الاقتصادي 

إنه تمثل هذه البيانات الصادرات 

المباشرة لهذه الــدول الى العراق 

بغض النظر عن العلامة التجارية 

وســنة الصنع ولا تمثل الحصة 

الســوقية لنوعيات الســيارات 

التي  السيارات  من  الكثير  لكون 

يتم اســتيرادها الى العراق يعاد 

تصديرها من دول مختلفة مثل 

الإمارات العربية المتحدة والأردن.

وأوضح أن الكثير من المناشــئ 

تملــك  دول  عــلى  المحســوبة 

مصانــع في مختلف، العالم فقد 

يتم تصدير أنواع من ســياراتها 

الى العراق من تلــك الدولة التي 

تتواجد فيها المصانع، وليس من 

منشأ العلامة التجارية.

وأشــار العبيــدي الى احتمالية 

اعادة تصدير هذه السيارات من 

العــراق الى دول أخرى لاغراض 

السوق  سعر  بين  بالفرق  تتعلق 

للدولار، الأمر  الرسمي  الموازي و 

الذي يعطي هامشا ربحية يمكن 

أن تتم الاستفادة منه في عمليات 

العراق، وهو  التصدير من  اعادة 

لكن  التأكــد منه،  أمر لا يمكن 

يجب أن يوضع في إطار التحليل.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

طهران/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

البصرة / نينا : 

انخفضت أسعار الذهب الاجنبي 

وفي  بغداد،  أسواق  في  والعراقي، 

أربيل.

في  الذهب،  أســعار  وســجلت 

النهر  ب   شــارع  الجملة  أسواق 

في العاصمــة   بغداد امس الاحد، 

عيار  الواحد  للمثقال  بيع  سعر 

والتركي  الخليجــي  مــن   21

الــف دينار،   665 والأوروبــي 

وســعر الشراء 661 الف دينار، 

فيما ســجلت أســعار السبت 

667 ألف دينار.كما سجل سعر 

21 من  بيع المثقال الواحد عيار 

الذهب العراقــي عند 645 الف 

دينار، وبلغ ســعر الشراء 641 

الفاً.وفيما يخص أسعار الذهب 

في محال الصاغة، فإن سعر بيع 

مثقال الذهب الخليجي عيار 21 

الٔف  ألفاً و675   665 تراوح بين 

مثقال  فتراوح  البيع  أما  دينار، 

ألف   645 العراقــي بين  الذهب 

دينار و655 ألفاً.

أربيل، فقد  الذهب في  أما أسعار 

ســجلت انخفاضاً أيضاً، حيث 

بلغ عيــار 22 بيــع 692 ألف 

دينــار، وعيار 21 بيع 660 الف 

دينــار، وعيار 18 بيع 565 الف 

دينار.

انخفضت أســعار صرف الدولار الأمريكي، في أســواق بغداد 

و اربيل.وســجل ســعر صرف الدولار امس الاحد في بورصتي 

الكفاح و الحارثية ) 139550 ( دينارا مقابل 100 دولار، فيما 

سجلت يوم  السبت )140000( دينار مقابل 100 دولار .

وبلغ سعر البيع بالأســواق المحلية في بغداد ) 140500 (دينار 

مقابل 100 دولار، فيما بلغ ســعر الشراء) 138500 ( دينار 

مقابل 100 دولار.

اما في اربيل فســجل الدولار انخفاضا ايضا حيث بلغ ســعر 

البيع) 139300 ( دينار لكل 100 دولار، فيما بلغ سعر الشراء) 

139100 ( دينار مقابل 100 دولار.

أسعار الذهب تتراجع في 
بغداد وأربيل

انخفاض اسعار الدولار في 
أسواق بغداد واربيل

4/8/2025Mon العدد )121(الاثنين  2025/8/4 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:
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مدريد  ريــال  يســابق 

محاولاتــه  في  الزمــن، 

الحثيثــة لتأجيــل أولى 

أمام  بالليجا  مبارياتــه 

المقــررة  أوساســونا، 

أغســطس/  19 يــوم 

آب الجــاري، على ملعب 

برنابيو”،  “ســانتياجو 

الفريق  حاجــة  بداعي 

بعــد  أطــول  لراحــة 

مونديال  في  مشــاركته 

تقديــم  الأندية.ورغــم 

النــادي الأبيــض طلبا 

المباراة،  تأجيل  رســميا 

بالرفض  قوبــل  أنه  إلا 

المســابقات  قاضي  من 

الاتحــاد  في  المحترفــة 

القدم،  لكرة  الإســباني 

أنه “لا توجد  اعتبر  الذي 

تســتدعي  قاهرة  حالة 

فــترة  وأن  التأجيــل”، 

للتحضير  يومًــا  الـ21 

أي  إلى  تستند  لا  للموسم 

مادة تنظيمية.

لكن النــادي الملكي لديه 

للطعن،  أخــرى  فرصة 

الاســتئناف  لجنة  أمام 

للاتحــاد  التابعــة 

غدا  حتــى  الإســباني، 

الاثنــن، وفقًا لصحيفة 

ديبورتيفو”  “مونــدو 

الكتالونية.

هذا  رُفــض  حــال  وفي 

يتبقى  لن  أيضًا،  الطعن 

أمام ريال مدريد ســوى 

اللجوء إلى “الهيئة العليا” 

رياضيًــا، أي محكمــة 

الريــاضي  التحكيــم 

)TAD(، التــي قد تكون 

الأخير  الأمــل  بمثابــة 

للميرينجي.

وجه  الســياق،  هذا  وفي 

الاتحاد الإســباني لكرة 

إلى  جديدًا  تعميمًا  القدم 

آلية  فيه  يوضح  الأندية، 

 TAD التوجه إلى محكمة

في الحالات المســتعجلة، 

حيــث يتوجــب عــلى 

“صفة  توضيح  المتضرر 

الاستعجال”، في موضوع 

البريد الإلكتروني المرسل 

وإرفــاق  للمحكمــة، 

القانونية  الوثائق  جميع 

المتعلقة بالقضية.

ومن حيث المواعيد، تنص 

اللائحــة الجديــدة على 

أن محكمــة TAD تعقد 

الأسبوعية  اجتماعاتها 

أيام الخميس، الســاعة 

يمكنها  لكــن   ،19:00

العاجلة  البت في القضايا 

أن  بــرط  ذلك،  قبــل 

تتلقى الملف قبل الساعة 

يوم  ظهر  مــن   12:00

الجمعة السابق. 

ريال  أن  ويعنــي هــذا 

مدريد أمام خيارين:

الأول: تقديــم الطعــن 

مباشرةً بعد صدور قرار 

على  الاســتئناف،  لجنة 

أن يكون ذلــك قبل يوم 

الخميس 7 أغسطس.

بالملف  يتقدم  أن  الثاني: 

ظهــر  قبــل   TAD إلى 

الجمعة 15 أغســطس، 

وهو الموعد النهائي للبت 

في إمكانية تأجيل مباراة 

الجولة الأولى.

راشــفورد،  ماركوس  الإنجليزي  قال 

لاعب برشــلونة، إنه ليــس قلقا على 

موقفه الحالي مــع الفريق الكتالوني، 

بســبب قوانن اللعب المــالي النظيف، 

مؤكدًا أنه يثق في حل الأمر خلال الأيام 

المقبلة.

وردًا على ســؤال حول مدى قلقه من 

برشلونة،  قائمة  في  تســجيله  مسألة 

أجاب راشــفورد، خــلال تصريحاته 

ديبورتيفــو”  “مونــدو  لصحيفــة 

الإســبانية: “لا، لست قلقًا.. أعتقد أن 

هذا أمر يخص النادي، وأثق بأنه سيتم 

التدريبات  بالكامل على  تركيزي  حله.. 

والاستعداد لبداية الموسم”.

أجاب:  البارسا،  الحالي مع  وعن هدفه 

“الجميع هنا يرغــب في الفوز بدوري 

أبطــال أوروبا.. الموســم الماضي كان 

أن نحاول تكراره  رائعًا، والآن علينــا 

وتحسينه بالفوز باللقب”.

اســتعرض  الفردي  المســتوى  وعلى 

قائلًا:  قدراتــه،  الإنجليزي  المهاجــم 

مختلفة،  مراكز  في  اللعب  “أســتطيع 

وتســجيل الأهــداف مــن كل أنحاء 

الملعب.. المهم أن أكون فعالًا في مختلف 

المواقف”.

وســئل: كم عدد الأهداف التي تتمنى 

أو تتوقع تســجيلها في الموسم الجديد، 

مبتسما  الدولي  الإنجليزي  النجم  أجاب 

“100 هدف”.

يونايتد  مانشســتر  واعتــبر لاعــب 

السابق، أن المستوى الفني في برشلونة 

يفــوق التوقعات: “هنــاك الكثير من 

اللاعبن الكبار هنــا، وكنت أعلم ذلك 

للغاية،  عالية  الجودة  الانضمام..  قبل 

التدريبــات، وهذا ما  الحدة في  وكذلك 

نحتاج للحفاظ عليه طوال الموسم”.

كروس يشخص أزمة ريال مدريد.. ويوجه رسالة لتشابي ألونسوكروس يشخص أزمة ريال مدريد.. ويوجه رسالة لتشابي ألونسو

تتبقى فرصتان.. ريال مدريد يصارع الزمن لتأجيل لقاء أوساسونا في مباراة مغلقة.. النصر يتعرض 
لأول هزيمة ودية

بعد لعبه 11 دقيقة.. إصابة 
ميسي أمام نيكاكسا المكسيكي

تغلب منتخب شــباب العراق، في 
على  له  اســتعدادية  مباراة  أول 
رديف فريــق الميناء بهدف واحد 
استعداداً  دون رد في مباراة ودية 

لبطولة كأس الخليج للشباب.
الثانوي  الملعب  المباراة، في  وجرت 
محافظة  في  الرياضيــة  للمدينة 

البصرة أقصى جنوب العراق.
وجاء الهدف الوحيد في المباراة عن 

طريق اللاعب عباس كاطع.
وتعد المباراة هي التجريبية الأولى 
المدرب  بقيادة  الشــباب  لمنتخب 

أحمد صلاح.
المبــاراة ضمــن إطار  وتأتــي 
للمشــاركة  المنتخب  تحضيرات 
في بطولــة كأس الخليــج تحت 

مدينة  في  تقام  والتي  عاماً(   20(
أبها السعودية للفترة من 28 آب 

وحتى 9 أيلول المقبل.
وأوقعــت قرعــة كأس الخليج، 
منتخــب العــراق للشــباب في 

جانب  إلى  الثانيــة  المجموعــة 
والبحرين  عمــان  منتخبــات 
البطولة  ومصر، حيث ســتمثل 
الاختبــار الأول لمــدرب منتخب 

“ليوث الرافدين”.

تعاقــدت ادارة نادي نوروز الرياضي، بشــكل 

رسمي مع المدرب الصربي “داليبور سافيتش” 

لقيادة فريقها الكروي للموسم 2025-2025 .

واكملت الادارة اتفاقها الرسمي بشكل تام مع 

المــدرب الصربي الجديد لقيــادة الفريق خلفا 

للمدرب قحطان جثير الذي انتهى عقده.

وتتواصــل ادارة نــادي نــوروز، بتعاقداتها 

لضمهم  جدد  ومحترفــن  محلين  لاعبن  مع 

لصفوف النادي لتمثيل فريقه الكروي للموسم 

المقبل.

 53 التاسع برصيد  المركز  واحتل فريق نوروز، 

نقطة في دوري نجوم العراق للموسم الماضي.

وديا.. منتخب شباب العراق يفوز 
على رديف الميناء بالبصرة

رسميا.. نوروز يتعاقد مع المدرب 
»سافيتش«

الأولمبي العراقي يفوز على البحرين في وقت قاتل بلقاء ودي

غاز الشمال يتعاقد مع أربعة لاعبين جدد استعدادا 
لمنافسات الدوري العراقي الممتاز

فاز المنتخــب الأولمبي العراقي تحت 23 

مباراة  في  البحريني  ســنة، على نظيره 

ودية ضمن استعداداته لتصفيات كأس 

آسيا المقررة في الشهر المقبل.

ملعب  على  الفريقن  بن  المباراة  وجرت 

البصرة الدولي “جذع النخلة”.

السلبي  بالتعادل  الاول  الشــوط  انتهى 

مــن دون اهداف، وفي الشــوط الثاني 

الوحيد في  العراقي هدفه  المنتخب  سجل 

الدقائق 7+90  برأسية مصطفى نواف.

وتأتي مواجهة اليوم بن المنتخبن ضمن 

لتصفيات  اســتعداداً  تحضيراته  إطار 

كأس آسيا المقرر في شهر أيلول/سبتمبر 

المقبل.

ويلتقــي المنتخبان في مباراة ودية ثانية 

بنفس التوقيت في محافظة البصرة يوم 

الثلاثاء المقبل.

إلى جانب  العراق  آســيا  قرعة  وأوقعت 

منتخبات كمبوديا، عُمان، وباكســتان 

ضمن المجموعة G في البطولة. 

وســتُقام التصفيات للفــترة من الأول 

ولغاية التاسع من شهر أيلول المقبل في 

السعودية .يشــار إلى أن منتخب العراق 

البطاقة الآســيوية  الأولمبي، قد خطف 

الثالثة المؤهلة إلى أولمبياد باريس 2024، 

لكنه خرج من دور المجموعات.

أعلنت إدارة نادي غاز الشــمال الرياضي، امس 

الأحد، عــن إبرام أربعة تعاقــدات جديدة لدعم 

صفوف فريق كرة القدم، ضمن إطار التحضيرات 

المكثفة لانطلاق الدوري العراقي الممتاز للموسم 

.2025-2026

النــادي، وريا جــلال، في تصريح  وقال رئيس 

لوكالة شفق نيوز، إن “التعاقدات الجديدة تأتي 

بعد متابعة دقيقة مــن قبل الجهاز الفني لأداء 

اللاعبن خــلال الفترة الماضية، حيث تســعى 

الإدارة إلى تعزيز قدرات الفريق وتقديم موســم 

يليق بطموحات الجماهير”.

وبن أن “التعاقدات شملت حارس المرمى، سيف 

جميل، قادمــاً من نادي الموصــل، الذي يتمتع 

بخبرة واسعة وقدّم مســتويات متميزة جعلته 

من أبرز الحراس في الملاعب المحلية”.

وأضاف “وكذلك المدافع الأيمن، أمير إســماعيل، 

بالصلابة  الموصل، ويتميز  نادي  من  أيضاً  قادماً 

الدفاعية والقدرة على المساندة الهجومية”.

وتابــع جلال “كما شــملت التعاقــدات لاعب 

الوســط، بيوار فريق، قادماً مــن نادي دهوك، 

ويمتاز برؤية ميدانية وتحكم في رتم اللعب”.

المدافع الأيسر الساب، روان  وأشار إلى “انضمام 

محمد، قادمــاً من نادي الناصرية، والذي يمتلك 

مهارات دفاعية قوية ويُعد من الأسماء الواعدة”.

وأكد رئيــس النادي أن “الهيئة الإدارية لن تدّخر 

جهداً في ســبيل توفير الأجــواء المثالية للاعبن 

والجهاز الفني، لضمــان بداية قوية للفريق في 

الموسم الجديد”.

تعــرض فريق النــصر لأول هزيمة في 

مبارياته الوديــة التي يخوضها خلال 

معســكره الخارجي قبل بداية الموسم 

الجديد.

إن  السعودية  “اليوم”  صحيفة  وقالت 

النصر خسر أمام إســتريلا دا أمادورا 

البرتغالي بهدف نظيف، امس الأحد.

دون  مغلق  معسكر  في  المباراة  وأقيمت 

أن يتم نقلها عبر القنوات التلفزيونية.

المباراة كانت الأولى التي يخوضها الفريق 

العاصمي في معسكره بالبرتغال، والذي 

بدأه يوم الخميس الماضي.

وباتت هذه هــي الهزيمة الأولى لفريق 

هزم  بعدما  الودية،  مبارياته  في  النصر 

2-5، وفاز على تولوز  ســانت يوهان 

1-2، في معسكره بالنمسا.

البرتغالي  المــدرب  فريق  وســيخوض 

جورجي جيسوس مباراة ودية جديدة، 

يــوم الخميــس المقبل، ضــد ريو آفي 

البرتغالي.

خــرج النجم الأرجنتيني ليونيل ميسي مصابــا في الدقائق الأولى من مباراة 

فريقه إنتر ميامي الأمريكي ضد نيكاســكا المكســيكي في مسابقة كأس 

الرابطتن الأمريكية والمكسيكية في كرة القدم، التي انتهت بفوز فريقه 5-4 

بركلات الترجيح بعد تعادلهما 2-2 في الوقت الاصلي.

وتعرض ميسي لإصابة عضلية على ما يبدو عند الدقيقة 11 عندما اصطدم 

بمدافع نيكاســكا ألكسيس بينيا قبل أن يستلقي على الأرض متلقيا العلاج 

لكنه لم يتمكن من إكمال المباراة.

وقــال مدرب إنتر ميامي الأرجنتيني خافيير ماســكيرانو: “شــعر ميسي 

بانزعاج لكن لا يمكننا تشخيص ما حدث له قبل الغد. ثمة أمر ما من دون 

شك ربما ليس خطيرا لأنه لم يكن يعاني كثيرا، لكنه شعر بألم”.

وكانت هذه هي المباراة الثانية في أربعة أيام لميسي، الذي عاد إلى المنافســات 

بعد قضاء عطلة لمدة أســبوع، حيث لعب ضد فريق أطلس نهاية الشــهر 

الماضي، في افتتاحية كأس الدوريات.

وقبل انطــلاق هذه المواجهة، ظهر ميسي في 30 مبــاراة مع إنتر ميامي في 

عام 2025 في جميع البطولات، بمــا في ذلك كأس أبطال كونكاكاف وكأس 

العالم للأندية وكأس الدوريات والموســم العادي لدوري كرة القدم الرئيسي 

بالولايات المتحدة.

وسيلعب إنتر ميامي مع بوماس في 7 أغسطس/آب وهي مباراتهم الأخيرة 

في دور المجموعات من كأس الدوريات.
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علاقات مجتمعية..

تدبير منزلي

نصائح صحية

دراسات علمية

اخطاء ومحاذير..

احذر..عادات سيئة قد تحرمك من السعادة الزوجية

كيف يمكن مواجهة غلاء الاسعار

أحياناً تبــدو الأفعال بســيطة واعتيادية، 
إلا أن تأثيرها يكــون في غاية الخطورة على 
الحياة الزوجية . أنتِ بحاجة إلى التركيز على 
العادات التي تنتهجينها في تعاملاتك اليومية 
مع زوجك، وتعود عــلى زواجك بالخلافات 
والتعاسة وعدم الرضا.لذا عليك أن تتوقفي 
عنهــا واســتبدالها بعادات جيــدة تعزز 
التفاهم والانسجام بينك وبين زوجك وتذيب 
6 عادات سيئة  يلي  بينكما.وفيما  الخلافات 
تحرمك من الســعادة الزوجية وتؤثر سلباً 
لتتعرفي  القراءة  تابعي  بزوجك.  على علاقتك 

عليها وتتجنبيها في حياتك الزوجية.
-1 الشكوى المستمرة

من الجيد مناقشــة الأمــور التي تزعجك، 
والتذمر من كل  المســتمرة  الشكوى  ولكن 
شيء مهمــا كان بســيطاً ويمكن تخطيه، 
سوف يزعج زوجك ويدفعه بعيداً عنكِ حتى 

لا يضطر لسماع شكواكِ المستمرة.
-2 الخلط بين مشاكل العمل والبيت

لا تجلبــي مشــاكل عملــك إلى بيتك، فقد 
تضغطين على زوجــك وأطفالك فقط لأنكِ 

أن  العمــل، تذكري  في  تواجهين ضغوطــاً 
تتأثر  بينما  تمر،  ســوف  العمل  مشــاكل 
علاقتك بزوجك وأطفالك على المدى الطويل، 

لذا اتركي العمل بمشاكله خارج باب بيتك.
-3 الفوضى

عدم نظافة المنزل وعــدم الاهتمام بترتيبه 

ويشــعر  ســلبية،  طاقة  يجلب  وتعطيره 
المشاكل  وبالتالي تشــتعل  بالتوتر،  الجميع 
بينك وبــين زوجك على أتفه الأســباب. لذا 
اهتمــي بتنظيف وترتيــب وتعطير منزلك 
بانتظام، واجعليه مساحة آمنة لكِ ومريحة 

لزوجك وأطفالك.

-4 عدم الوفاء بالوعود
لا تطلقــي وعــوداً دون أن تكوني متأكدة 
أنكِ قادرة على الوفــاء بها، لأن عدم الوفاء 
بالوعــود يزعزع الثقة بينــك وبين زوجك، 

ويشعره بالإحباط.
-5 الدعم المشروط

إذا كنتِ تدعمين زوجك في الأمور التي تعجبك 
فقــط وتوافقــين عليها، فإن هــذا الدعم 
المشروط دليل على حبك للسيطرة، وهي عادة 
منفرة، لذا قدمي لزوجك الدعم غير المشروط 
في كل ما يفعلــه حتى لو لم تكوني موافقة 
عليه، في النهاية هو شخص بالغ ومن حقه 

اتخاذ قرارات تخصه دون ضغوط.
-6 إهمال نفسك

رعايتك لنفســك صحياً وجسدياً والاهتمام 
بجمال بشرتك وشــعرك، جزء من محبتك 
لزوجك واهتمامك بــه، كما أن له تأثر كبير 
إهمال  فإن  وبالتالي  النفســية،  على حالتك 
نفسك يســبب ضرراً على علاقتك الزوجية. 
فاحــذري أن تقعي في هذا الفــخ بدعوى 

التضحية.

غلاء  كافة  المجتمعات  تشــهد 

الأســعار بشــكل ملحــوظ، 

النصائح  نقــدّم  ولمقاومتهــا 

الآتية:

| التخفيــف من تناول الأطعمة 

الوجبات  الجاهزة، مــع طهي 

منزليًّا وأخذها لأماكن العمل.

ذات  المكونّــات  شراء   |

مثلاً:  المتعدّدة.  الاســتعمالات 

الأسنان  الخبز”  “صودا  يُعالج 

ويعطّــر الثلاجة ويُســاعد في 

عمليّات التنظيف.

التي نحتاجها  | استبدال السلع 

بتلك غير المســتعملة في المنزل. 

الكهربائية  الأدوات  تبادل  مثلًا: 

والمفروشــات مــع المتجر- إذا 

الفــرق، ما  أمكن- مــع دفع 

يساعد في التخلصّ من الكراكيب 

وشراء الأدوات الضروريّة بعيدًا 

عن التكلفة الباهظة.

موســم  في  الملابــس  شراء   |

التخفيضــات، وانتقاء أغراض 

المنزل ضمن العروض.

النقــل  وســائل  اســتقلال   |

المشتركة. 

| التوفير في اســتهلاك الكهرباء 

عبر اســتخدام اللمبات الموفّرة 

فور  الإنارة  وإطفــاء  للطاقة، 

واعتمــاد  المــكان،  مغــادرة 

الإنــارة الطبيعيّة خلال النهار. 

بالإضافة إلى فصل الإلكترونيات 

التيّار  عــن  المســتخدمة  غير 

الكهربائي

اسرار الطبخ ..
مخاطرعدم تنظيف الفراش وتغيير فتة شاورما اللحم السوري 

الشراشف على الصحة

الصحة العقلية تأثير بالحرارة 
المرتفعة 

نزلات البرد لا تعرف فصولا.. لماذا نصاب بالبرد في عز الصيف؟

مقادير الشاورما:

لحم مقطع شرائح رفيعة

بصل مقطع شرائح طولية رفيعة

ومقطعة  اللب  منزوعــة  طماطم 

شرائح طولية رفيعة

طولية  شرائح  مقطع  رومى  فلفل 

رفيعة

فلفل أخضر حار مقطع )إختيارى(

ملعقة صغيرة من كل من، بهارات 

ناعم،  زنجبيل، حبهان  شــاورما، 

كزبرة جافة، سبع بهارات

ربع كوب زيت زيتون

ملح

مكعب زبدة

للأرز:

أرز بسمتى طويل الحبة

هرد أو كركم

سمن

ماء لتسوية الأرز

ملح

للفتة:

خبز محمص

صوص ثومية 

مكسرات إختيارية

الطريقة:
نبدأ فى إعداد الشاورما أولاً

تخلط جميع مقادير الشاورما معاً 

فى وعاء كبير،تترك لتتبل ســاعتين 

على الأقل

فى مقــلاة حــارة جــداً توضــع 

الشاورما على دفعات وليس دفعة 

النضج،فى  تمام  حتى  واحدة،تقلب 

تلك الأثناء نقوم بعمل الأرز.

الســمن  به  ونضع  قــدر  نحضر 

والمــاء والملح 

الماء  والهرد،يترك 
حتى يغلى جيداً

ثم يضاف له الأرز البســمتى بعد 

حتى  الأرز  جيداً،يترك  يغســل  أن 

يتشرب الماء 

ثم ينقل على نار هادئة حتى تمام 

النضج

به  يوضع  التقديــم  طبق  نحضر 

فوقه،ثم  الشــاورما  أولاً،ثم  الأرز 

يزين بصــوص الثوميــة والخبز 

المقــلى والمكسرات،تقدم  المحمص 

فتة الشاورما ساخنة بعد أن تزين 

أو  المفروم  البقدونــس  من  بقليل 

بحسب الرغبة.

في  للطب  بايلور  كلية  كشفت 

المتحدة  بالولايات  هيوســتن 

الخطيرة  الآثار  الأميركية، عن 

لدرجات الحرارة المرتفعة على 

والأمراض  العقليــة  الصحة 

المرتبطة بها.

التنفيذي  الرئيس  نائب  وقال 

في قسم الطب النفسي والعلوم 

بايلور  كليــة  في  الســلوكية 

للطب، الدكتور عاصم شــاه: 

“كل الأمــراض العقلية تزداد 

مع ارتفاع درجة الحرارة لأنها 

الإرهاق  من  المزيــد  إلى  تؤدي 

والتهيج والقلــق، ويمكن أن 

تفاقم نوبات الاكتئاب”.

المرتفعة  الحرارة  تأثير  هو  ما 

على الصحة العقلية؟

ووفق بيان صادرة عن الكلية، 

المرتفعة  الحرارة  درجات  فإن 

الغضب  تســبب  أن  يمكــن 

والتهيــج والعدوانيــة وعدم 

الراحة والتوتر والإرهاق.

وبحسب شــاه الحرارة تعمل 

الســيروتونين،  مــادة  على 

ينظم  الذي  العصبــي  الناقل 

الحالة المزاجية، مما يؤدي إلى 

انخفاض مستويات السعادة، 

وزيادة التوتر والإرهاق.

إلى  الأمر  يتطــور  أن  ويمكن 

وتشــوش  عدواني  ســلوك 

ذهني.

ويمكــن أن تــؤدي التغيرات 

الجفــاف  مثــل  المناخيــة، 

والتغيرات الشــديدة في درجة 

الملوثات  زيــادة  إلى  الحرارة، 

التي  الحساسية  ومســببات 

تؤدي إلى تدهور جودة الهواء.

يعاني  لشــخص  يمكن  ماذا 

يفعل  أن  نفسية  مشاكل  من 

لمواجهة الحرارة المرتفعة؟

• يوصي شاه بترطيب وإبقاء 

رأسك مغطى في الخارج.

• صب الماء على رأســك ليبرد 

وحاول البقاء في الظل.

• إذا كنــت تمــي بالخارج 

عادة، فانتقــل إلى الداخل عن 

تجاري  مركز  في  المي  طريق 

أو مكان كبير به مكيف هواء.

• إذا كنــت تتنــاول أدويــة 

نفســية، فاستشر طبيبك، إذ 

بشكل  الأدوية  بعض  تتفاعل 

سلبي مع الحرارة الزائدة.

المرتفعة  الشــمس  رغم حــرارة 

الحارقة، لا  الصيــف  وموجــات 

يــزال البعض يفاجَــأ بإصابتهم 

بنزلات برد وأعراض مشابهة لتلك 

يظن  وبينما  شــتاءً.  تنتشر  التي 

الكثيرون أن نزلات البرد محصورة 

الواقع  يكشف  الباردة،  الأجواء  في 

الطبي أن للفيروســات التنفسية 

رأيًا آخر، فتتســلل إلينا في الصيف 

خلســة عــبر أجهــزة التكييف 

يومية  وسلوكيات  المناعة  وضعف 

غير محسوبة.

تُعرف الحالات التي تُصيب البعض 

بأعراض البرد خلال فصل الصيف 

باســم “نزلات الــبرد الصيفية”، 

وهــي ليســت أقــل إزعاجًا من 

الرغم  الشــتوية. عــلى  نظيرتها 

من تراجع نشــاط الفيروســات 

التنفســية في الأجواء الحارة، فإن 

التكييف  لأجهزة  اليومي  التعرض 

والتقلبات بين الحر والبرودة يفتح 

المجال للإصابة.

ما الذي يسبب البرد في الصيف؟

من أبرز المسببات:

التكييــف المفرط: الهــواء البارد 

الأنف  جفاف  إلى  يؤدي  المســتمر 

الحاجز  والحلــق، مما يُضعــف 

الطبيعي أمام الفيروسات.

درجات  في  المفاجــئ  الاختــلاف 

الحرارة: الانتقال من الخارج الحار 

الجســم  يُربك  المكيف  الداخل  إلى 

ويُضعف المناعة الموضعية.

التلامــس مــع أســطح ملوثة: 

أو  مشــتركة  أجهزة  اســتخدام 

التواجد في أماكن عامة دون تعقيم 

الأيدي.

نمــط الحياة غــير الصحي: قلة 

النوم، التوتر، وتناول الأطعمة غير 

قدرة  من  تقلــل  جميعها  المغذية 

الجسم على مواجهة العدوى.

أعراض نزلة البرد الصيفية تتشابه 

كثيراً مع نزلات الشتاء وتشمل:

سيلان الأنف

عطس متكرر

صداع خفيف

التهاب الحلق

شعور بالإرهاق العام

في  واحتقان  أحيانًا  جاف  ســعال 

الجيوب الأنفية

لمنع الإصابة أو الحد من مضاعفات 

نزلات البرد الصيفية، يُنصح باتباع 

مجموعة من الإجراءات البسيطة:

التكييف  حــرارة  درجــة  ضبط 

لتجنب البرودة المفرطة.

الابتعاد عن تيارات الهواء المباشرة 

خاصة بعد التعرق أو الخروج من 

مكان حار.

اليدين باستمرار وعدم لمس  غسل 

الوجه إلا بعد التأكد من النظافة.

شرب المــاء بكثــرة للحفاظ على 

ترطيب الجسم.

دعــم الجهاز المناعــي من خلال 

المنتظم  والنوم  الســليمة  التغذية 

وتقليل التوتر.

عــادةً ما تُشــفى نــزلات البرد 

الصيفيــة خلال عدة أيــام، لكن 

لا يُســتهان بها. ينبغــي التوجه 

للطبيب في الحالات التالية:

3 أيام  استمرار الأعراض أكثر من 

دون تحسن

ارتفاع شديد في درجة الحرارة

صعوبة في التنفس أو ألم في الصدر

ظهور أعراض شديدة مثل السعال 

المتكرر أو القيء.

يقضي معظمنا نحــو ثلث حياته في الفراش، لذا عند عدم غســل 

شراشف سريرك مرة واحدة على الأقل أسبوعيًا، فقد تعرض نفسك 

لخطر كمين، بســبب وجود العرق وخلايا الجلد الميتة وعث الغبار 

والبكتيريا، لذا يجب أن تكون مفارش السرير النظيفة، واحدة من 

الأعمال المهمة على قائمة مهامك الدورية.

وبدءًا من ظهور حب الشــباب والحساســية وصولًا إلى مشاكل 

الجهاز التنفسي، فإن تراكم الأوســاخ في فراشك لا يؤثر على راحتك 

فقط، بل قد يؤثر أيضًا على صحتك العامة ورفاهيتك، فيما يلي أهم 

المخاطر التي يمكن لهذا الإهمال أن يسببها.

كل ليلة، يتخلص جســمك من آلاف خلايا الجلد، التي تصبح غذاءً 

لعث الغبار، إضافةً للعرق وزيوت الجســم واللعاب والانسكابات 

العرضيــة، فتصبــح ملاءاتك بسرعــة بيئة خصبــة للبكتيريا 

والفطريات، وأظهرت الدراسات أنه بعد أسبوع واحد فقط، يمكن 

أن تؤوي أغطية الوســائد غير المغســولة بكتيريا أكثر من مقعد 

المرحاض. 

إذا كنت تعاني من حب الشباب أو الطفح الجلدي أو حساسية غير 

مبررة، فقد تكون شراشف سريرك هي الســبب الخفي، غالبًا ما 

يُرجع أطباء الجلدية ظهور حب الشباب الجلدي المتكرر إلى اتساخ 

البياضات، كما أن عث الغبار وحبوب اللقاح المتراكمة في الأقمشــة 

قد تُفاقم الربو أو التهاب الأنف التحســسي، خاصةً إذا كنت تعاني 

من حساسية الجيوب الأنفية.

- ما يجب فعله

ينصح الخبراء بغسل شراشف السرير مرة واحدة على الأقل أسبوعيًا 

بالماء الساخن للقضاء على الجراثيم ومسببات الحساسية.

اســتخدم منظفًا لطيفًا وخاليًــا من العطــور إذا كانت بشرتك 

حساسة.

غسل أغطية الوسائد والألحفة وأغطية المراتب بانتظام.

تغيير الشرشف بانتظام يعزز صحة نومك، ويقلل الروائح، ويحسن 

جودة راحتك بشكل عام.
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هاجس القلب

تعال اگعد يجرحي اتحاسب وياك

وخل نسهر سوه ونصفي الحساب

وماكو ويانه ثالث بــــــاخر الليل

اني وياك بـــــــــس ونقفل الباب

امنين اتريد ابــــدي ابكيفك اختار

من اول جرح لـــــو اخر امصاب

لو من حزني وعذابي واول اصباي

لو من يتم روحي وفگد الحباب

1-مركبات بحرية o من أعضاء النبات 

التناسلية )جمع(.

2-وعد يحافظ عليه o واضح ومعلن.

3-ما يكتب من كافة المعلومات عن موضوع أو 

حدث ما oمن الأطراف

 o شقيقة o 4-حيوان ضخم لاحم يحب العسل

نصف بدري

5-من مدن مصر o سرت وهنئت.

6-نصف ساحر o سال o من الشهور الميلادية.

7-متشابهة o من الظهر فصاعدا o توضع 

عليه الأشياء.

8-الحكواتي )معكوسة(.

9-أدوية مضادة )معكوسة( o سريع الغضب.

10-فنانة مصرية راحلة لمعت كراقصة مع 

فريد الأطرش

الافقي الافقي 
1-سندريلا الشاشة ماتت في ظروف 

غامضة في لندن.
2-مطرب وممثل سوري من أغنياته يا 

بنات المكلا oللنفي
 o 3-الحيوان يمشي في الأرض

مستغرقون في سبات
4-نصف أسرة o من آلت إليه الوصاية.

5-سيدة الشاشة العربية.
6-ثلثا تخت o مصباح

7-نصف قميص o ثياب بالية.
 o نصف عابر o 8-عدم قدرة على النوم

ضمير متكلم.
9-ممثل ومخرج مسرحي وسينمائي 

راحل ترك الطب البيطري من أجل الفن 
o أخطأ

10-ممثل ومسرحي مصري راحل عمل 
سنوات مخرجا في الإذاعة البريطانية

العموديالعمودي

شيء من الماضي

حكاية مثل

كل يوم معلومة

متقاطعةكلمات 

تســـلية

اقتباسات

1578 - الســعديون يقضون على التواجد 

البرتغالي في المغرب بعد انتصارهم في معركة 

وادي المخازن.

1909 - بداية الإضراب السويدي العام .

الحرب على  المتحدة تعلن  المملكة   -  1914

ألمانيا، والولايات المتحــدة تتخذ الحياد في 

الحرب العالمية الأولى.

1984 - فولتــا العليا تتخــذ من بوركينا 

فاسو اسمًا جديدًا للجمهورية.

1988 - علماء أمريكيون يكتشــفون 17 

نوعًا جديــدًا من فيروس نقــص المناعة 

الإيدز.

1990 - العراق يعلن عن تأسيس جمهورية 

الكويت تحت قيادة حكومة الكويت الحرة 

المؤقته برئاســة علاء حســين وذلك بعد 

الغزو العراقي في 2 آب /أغسطس.

2000 - الاحتفالات تعــم المملكة المتحدة 

الأم  إليزابيث  الملكــة  ميلاد  ذكرى  لإحياء 

المئة، وتعتــبر الملكة إليزابيــث أول أفراد 

العائلة المالكة التي تحتفل بذكرى ميلادها 

المئة.

2007 - إطلاق سفينة الفضاء »فينيكس« 

التابعة لناسا.

2010 - إطلاق القمــر الصناعي المصري 

نايل سات 201.

لفترة  كاغامه  بول  انتخاب  -إعادة   2017

رئاســية ثالثة في الانتخابات الرئاســية 

الروانديــة 2017 بنســبة %98,7 مــن 

الأصوات.

2019 -انفجــار كبير أمام المعهد القومي 

 20 بِحياة  يودي  القاهرة  للأورام وســط 

شــخصًا وإصابة 47 آخريــن، واختلافٌ 

ذة. حول تحديد السبب أو الجهة المنُفِّ

2020 - انفجــار ضخــم في مرفــأ 

يُلحــق أضرارًا جســيمة في  بيروت 

الدول  في  دويه  أرجاء بيروت، وسُمع 

للبنــان، مخلفًا عشرات  المجــاورة 

الجرحى،  وآلاف  والمفقوديــن  القتلى 

ومئات الآلاف من النازحين.

حدث في مثل هذا اليوم 

وزع الارقام من 1 الى 9 داخل كل مربع من المربعات التسعة الصغيرة , ثم أكمل 
توزيع باقي الارقام من 1 الى 9 في الأعمدة التســعة الرأسية والأفقية في المربع 

الكبير ولا تستخدم الرقم الإ مرة واحدة .

سودوكو

جامع الحيدر خانة.. ذاكرة دينية ورمزية سياسية بالعراق

) على قدر لحافك مد رجليك  (

أخطاء تهدد منزلك بحرائق في فصل الصيف 
جامع الحيدر خانة - الذي يقع في بداية شارع الرشيد من جانب 
الميدان برصافة بغداد– يمثل رمزية كبيرة لدى معظم العراقيين 
لأنه كان مسرحا لأحداث سياســية واجتماعية عديدة أبرزها 

ثورة العشرين )1920( ضد الاحتلال البريطاني.
وقام ببناء الجامع حيدر باشا الشــاهبندر عام 1819، وتبلغ 
مســاحته 2500 متر مربع، ويضم عددا من المدارس لتدريس 
العلوم الإســلامية، ومكتبة تحتوي على مصنفات لأبرز علماء 
الأمة الإســلامية.ذلك الجامع كان قبل أن يبنى مكانا لتحميل 
البضائع ونقلها إلى الأماكن الأخرى، لكن بعد إنشــائه تحول إلى 

مركز مهم في الذاكرة السياسية.
وظل لزمــن طويــل مكانا لتجمــع القيــادات الجماهيرية 
والتظاهرات في العهد الملكي.ويذكر بأن التنسيق بين المحافظات 
في ثــورة العشرين كان يتــم من خلال جامــع الحيدر خانة، 
بالإضافة لوجود الشــعراء فيه لإلقاء قصائد حماســية تحث 
على المشاركة ومواجهة الاحتلال البريطاني تلك الفترة بالسلاح 

والكلمة.
يذكر ان الاحتلال البريطاني قــام مرات عديدة باقتحام جامع 
الحيدر خانة لاعتقال بعض الشخصيات التي تتمتع بجماهيرية 
كبــيرة، بالإضافة إلى أن أغلب ســكان هــذه المنطقة واجهوا 

الاحتلال بالأسلحة البسيطة في تلك الفترة.
والحيدر خانة واحدة من المناطــق البغدادية العريقة القديمة، 
وســكنتها شــخصيات بارزة مثل نوري ســعيد وسعيد قزاز 
بالإضافة إلى شــعراء أمثال معروف الرصــافي وجميل صدقي 

الزهاوي.
وفي جامع الحيــدر خانة الأثري ألقى الشــاعر محمد مهدي 
البصير قصيدته الشــهيرة عن بغداد، كما كان الشاعر محمد 
رضا الشبيبي والصحفي المعروف نوري ثابت من رواد الجامع.

ورث  شاب  هناك  ان  يذكر 
ثروة طائلة عن والده وهو 
يحسن  فلم  الوحيد  وريثه 
بهذه  التصرف  الشاب  هذا 
الثــروة بل اخــذ يبعثرها 

ويلعب بها.
اصحــاب  عنــده  كثــر 
ســهراتهم  الرخاء،كثرت 
عنده وكثر البذخ والاسراف 
يأكلون  وهــم  والتبذيــر 
ويضحكون ويمدحون هذا 
الشــاب في وجهه .. أدبرت 
دنياه نفــذ جميع مايملك 
مــن ثروة والــده وأصبح 
لايملك قــوت ليلة ،عندها 
عليه  ضاقت  عنــه  تخلوا 

بلدته  الارض فخــرج من 
باحثا عن عمل يحصل منه 
انتهى  العيش  لقمــة  على 
صاحب  عنــد  المطاف  به 
، أستاجره صاحب  بستان 
انه  لاحظ  لكنه  البســتان 
لايعرف للعمل ولم يســبق 
أن عمــل وانــه ابن ترف 
لكن ظروفــه ألزمته بذلك 
استدعاه صاحب البستان، 
وقال انــت لاتعرف العمل 
ولم يســبق لك العمل ..ما 
الذي اجبرك على ذلك؟ومن 

أنت؟.
بكامل  الشــاب  أخــبره   
صاحب  ذهــل  القصــة، 

البســتان لأنه يعرف والد 
ثروة  صاحب  وانه  الشاب 
كبــيرة لايمكــن ان تنفذ 
ولكن هذا الشــاب انفقها 
ونفدها بغير تصرف . قال 
الرجل ،لاحــول ولاقوة إلا 
باللــه ..لا اريدك ان تعمل 
وان تهــان وتذل وانت ابن 
فــلان ،ثم قــام وعقد له 
زوجه  ثم  بنته  على  الزواج 
بيت  في  واســكنه  اياهــا 
واعطاه  منه  قريبا  صغير 
جمــلا، وقــال ياولــدي 
احتطب وبع وكل من عمل 
تمد  وانصحك)بــأن  يدك 

رجلك على قد لحافك( .

ارتفــاع  ازديــاد  ظــل  في 

الحــرارة خلال فصل  درجات 

معــدلات  تتزايــد  الصيــف، 

المنازل  داخل  الحرائــق  اندلاع 

تهديدًا  يشــكل  ما  والمحلات، 

مبــاشًرا على ســلامة الأفراد 

والممتلكات،خاصة تلك الناتجة 

عن ماس كهربائي.

إن الســبب الأبرز للحرائق هو 

الإهمال في التعامل مع الأجهزة 

الالتزام  وعــدم  الكهربائيــة 

خصوصًا  الســلامة،  بمعايير 

خلال موجات الحر الشــديدة 

وأن المواطنين يرتكبون أخطاء 

شائعة تؤدي إلى اندلاع النيران.

الأخطــاء  أبــرز  التــالي  في 

إلى  تــؤدي  التي  الكهربائيــة 

الحرائق:

التشغيل  تعليمات  تجاهل   1-

الخاصة بكل جهاز كهربائي.

-2 عدم فصل التيار الكهربائي 

عند القيام بأعمال منزلية مثل 

تنظيف الأرضيات أو الجدران.

-3 إهمــال صيانة الأســلاك 

الكهربائية بشكل دوري.

-4 ترك الأســلاك دون حماية 

داخل أنابيب عازلة.

-5 تشغيل الأجهزة الكهربائية 

في حال وجود تسرب غاز.

مشــترك  على  الاعتمــاد   6-

كهربائي واحد لتشــغيل عدة 

أجهــزة وتركها تعمــل أثناء 

النوم.

من  بالقرب  الأجهزة  -7وضع 

السوائل أو في أماكن رطبة.

-8 تشغيل الأجهزة الكهربائية 

لفترات طويلة دون توقف.

كهربائية  أدوات  استخدام   9-

أو ذات جودة  المصدر  مجهولة 

منخفضة.

لتفــادي  وقائيــة  نصائــح 

الكوارث:

مع  الواعي  التعامــل  يجــب 

الأجهــزة الكهربائيــة واتباع 

قواعد الاســتخدام الســليم، 

وخاصــة في ظــل الارتفــاع 

الحرارة  لدرجــات  المســتمر 

المختصة  الجهات  تنصح  كما 

الدخان  كشف  أجهزة  بتركيب 

داخل  وتوفير مطفــأة حريق 

كل وحــدة ســكنية كإجراء 

احترازي.
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alnasday@yahoo.com

الدخول للموقع 

هيئة التحرير
07812930999

sawtalqalam8 gmail.com@

المقالات و الآراء التي تنشر لا تعبر عن رأي 
الصحيفة و إنما تعبر عن آراء كُتابها  
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للتواصل  

نانسي عجرم تضيء مسرح قرطاج
بعد غياب ثماني سنوات 

سينتيا خليفة تنضم لفيلم ))سفاح التجمع(( 

العنود سعود بطلة مسلسل))أمي(( تكشف نهايته

لأول مرة.. لقاء سويدان تقدم أغنيتها 
))نهاية ظالمة((

بعــد غيــاب ثماني ســنوات، عادت 
لتُشعل  عجرم  نانسي  اللبنانية  النجمة 
في  الدولي  قرطــاج  مهرجــان  مسرح 
دورته الـ59، بحفل اســتثنائي قادته 
المايسترو  بقيادة  الموســيقية  الفرقة 
باسم رزق، وســط حضور جماهيري 
نانسي  التوقعات.افتتحــت  كل  فــاق 
عجرم الحفل بأغنية “بدنا نولع الجو”، 
وسط تصفيق حار من الجمهور، قائلة 
بابتســامتها المعهودة: “الجو ولعنا... 
وممتعة”.  ســاخنة  لأمسية  استعدوا 
ثم توجهت بالتحية إلى الحضور قائلة: 
“مســاء الخير تونس، مرقــوا ثماني 
ســنين وأنتم بقلبــي، جمهور تونس 

إقبالًا  الحفل  كثير”.وشــهد  بحبّو  اللي 
جماهيريًا كثيفًا، فاق حتى أكثر حفلات 
جمهور  ازدحامًــا.  الســابقة  قرطاج 
والفئات،  الأعمــار  مختلف  من  متنوّع 
حضر من ساعات مبكرة لحجز أماكنه 

والاستمتاع بصوت نانسي الحنون.

للصعود  تتأهب  النجمــة  كانت  وبينما 
إلى المسرح، أضــاء الحضور هواتفهم في 
وعندما  للقاء.  اســتعدادًا  مؤثر  مشهد 
بدأت الغناء، تحوّل المسرح إلى ساحة حب 
الطرب  من  ساعتين  استمرت  جماعية، 

والغناء المشترك والرقص والهتافات.
لبّت نانسي طلب إحدى المعجبات بأغنية 

“أمي”، ودعت من عــى المسرح: “الله 
يخلي كل الأمهــات”. وقدمت أيضًا عددًا 
الذي اختارت  الجديد  ألبومها  أغاني  من 
له ببراعة عنوانًا رقميًا بســيطًا: “11”، 
أي من  باسم  الألبوم  متجنبة تســمية 
أغانيه، حتــى لا تظلم باقي الأغاني، في 

لفتة ذكية تُحسب لها.

خليفة  سينتيا  الفنانة  تستعد 
لبدء تصوير أولى مشاهدها في 
التجمع”، من  فيلم “ســفاح 
بطولة النجم أحمد الفيشاوي 
لبنى  شخصية  خلاله  وتجسد 

التجمع  سفاح  زوجة  ياقوت، 
الشخصية المحورية في القضية 
المثيرة للجدل، في حين يجســد 
شخصية  الفيشــاوي  أحمد 
بلقب  المعروف  ســليم،  كريم 

الذي قتل ثلاث  التجمع  سفاح 
فتيات في شهر مايو من العام 
زلزالا  قضيته  وأحدثت  الماضي 
العام وضجة إعلامية  الرأي  في 

كبرى في مصر.
وتقتحــم ســينتيا خليفــة 
عالم الســينما المصرية بأولى 
في  الســينمائية  بطولاتهــا 
مصر، ومن المقرر بدء تصوير 
باقي  مشــاهده والإعلان عن 
طاقــم العمــل خــلال أيام، 
وإخراج  تأليــف  من  والفيلم 
محمــد صلاح العــزب، ومن 

إنتاج أحمد السبكي.
ويأتي فيلم ســفاح التجمع 
ضمن انتعاشة فنية تعيشها 
سينتيا خليفة مؤخرا تزامنا 
الأعمال  مــن  العديــد  مع 
الدراميــة المصرية والعالمية 
التــي تشــارك في بطولتها، 
آخرها مشاركتها في مسلسل 
“ابــن النادي” مــع النجم 

يعرض  الــذي  فهمي  أحمد 
المنصات  إحــدى  عى  قريبا 

الرقمية.
كما وضعت ســينتيا بصمتها 
العالميــة عــبر  الســينما  في 
مشــاركتها في بطولــة فيلم 
 ”White Mars“ المريخ الأبيض
مع النجمة العالمية لوسي هيل، 
 Pretty Little مسلسل  نجمة 
Liars، والفنان البريطاني لوك 
نيوتن نجم مسلسل نتفليكس 
إضافة   ،Bridgerton الشهير 
وعارضة  الكنديــة  للفنانــة 
الأزيــاء ســابرينا ألبا زوجة 

النجم العالمي ادريس ألبا.
كما يعقب الفيلم مشــاركتها 
والإثارة  الرعب  فيلم  في بطولة 
 ،Borderline الأمريكــي 
بصحبــة الفنــان البريطاني 
نجم  لافســكونت  لوســيان 
الشهير  نتفليكس  مسلســل 

.Emily in Paris

يواصل المسلســل الســعودي “أمي “ تصدر نســب المشاهدة 
في الدراما الســعودية عبر شاشة منصة شــاهد الإلكترونية، 
والمسلسل مأخوذ عن نســخة تركية تحمل الإسم نفسه ولكن 

بتفاصيل عربية. 
كشفت العنود ســعود بتصريحاتها عن العمل أن نهاية أحداث 
مسلسل “أمي” الذي يعرض حالياً عبر شاشة الـــأم بي سي 5 
ستختلف عن نهاية النسخة التركية، مؤكدة أن النهاية ستتلاءم 
مع مجتمعنا العربي، وأن العمل كله شــهد العديد من التغيرات 
خلال حلقاته ليتناســب مع الجمهور العربي. فهناك اختلاف 
واضح في الشــخصيات عن المسلسل التركي، حتى أن الجمهور 
ســيدرك هذا الاختلاف إذا شــاهد العملين، وسيشعر أن حتى 

المشاعر بين الشخصيات مختلفة كثيراً.
وتجســد العنود شخصية مريم ســالم الصخيباني التي تعمل 

“معلمة “ وتحاول إنقاذ تلميذتها “بســمة “ من العنف المنزلي 
الذي تتعرض له من زوج والدتها،  فتقرر الهروب بها وتربيتها 
لمنحها فرصــة جديدة لحياة أفضل ولكن ســيضعها القدر في 

العديد من الأزمات .
ومسلسل “أمي “ مأخوذ عن نسخته التركية التي تحمل الإسم 
نفسه لكل من جانســو ديري ووحيدة بيرجن والذي قدم عام 
2016 وهو مستوحى من مسلســل ياباني، تدور أحداثه حول 
امرأة تتزوج من زميلها بالجامعة، وتعيش حياة ســعيدة حتى 
الزوجة للخيانة فتقررتركه ولكنها تكتشــف حملها  تتعرض 
فتخفيه عليه وبعد سنوات ينكشــف أمرها فتنقلب حياتهما 
رأســاً عى عقب.والنسخة السعودية ســتدور أحداثها خلال 
90 حلقة عبر شاشة منصة شاهد الإلكترونية والـــأم بي سي 

وتشارك ببطولته العنود سعود وترف العبيدي ورنا جبران.

حرصت الفنانة لقاء سويدان عى حضورها المميز خلال حفل ساقية 

الصاوى في أمسية فنية تتضمن الشعر والغناء.

وقدمت سويدان خلال الحفل أغنيتها لأول مرة نهاية 

ظالمة من تأليف أيمــن درويش، ألحان مصطفى 

عزيــز، توزيع يحيــي الملكــي، وتريات محمد 

الفنانة  شــاركت  متصل،  صعيد  عاطف.وعى 

الدرامية خلال  أعمالهــا  اخر  لقاء ســويدان 

مسلسل “حرب الجبالى” للنجم أحمد رزق وهبة 

مجدى وعدد آخر من النجوم المشاركين.مسلسل 

“حــرب الجبالى” تــدور أحداثه في إطــار الدراما 

الشعبية، وذلك فى أحد الأحياء الشعبية، وتتوالى الأحداث 

التى تحمل العديد من الصراعات والأزمات بين أبطال العمل.

 

عين على العالم عين على العالم 

ســتصدر سلســلة هواتف 

آيفــون 17 مــن شركة أبل 

قريبًا بميزات جديدة جذابة، 

لتخطي  ســبب  أفضل  لكن 

هواتف هــذا العام هو طراز 

العام  ســيُطرح  كليًا  جديد 

القابل  آيفــون  المقبل، وهو 

للطي.

وعى الرغم من أن سلســلة 

المتوقع  من  التي   ،17 آيفون 

ستقدم  سبتمبر،  في  إطلاقها 

الكثير من الميزات، ســيكون 

آيفون القابــل للطي هاتفًا 

مميزاً سيُطرح العام المقبل.

“أبل”  إطــلاق  ويصاحــب 

لسلسلة هواتفها الجديد كل 

المستخدمين  لدى  سؤال  عام 

حــول مــا إن كان هذا هو 

وفي  للترقية،  المناسب  الوقت 

بالفعل  هنــاك  الحالي  العام 

للتحديث،  مقنعة  أســباب 

لموقــع  تقريــر  بحســب 

في  المتخصص   ”9TO5Mac“

اطلعت  التكنولوجيا،  أخبار 

.”Business عليه “العربية

وتستعد “أبل” لإطلاق هاتف 

في  العام  هــذا  كليًــا  جديد 

17 المقبلة،  سلســلة آيفون 

وهــو “آيفــون 17 آيــر” 

فائق النحافــة والذي يتميز 

بتصميم مستقبلي عصري.

للمستخدمين  بالنســبة  أما 

الذي يرغبون في أكبر بطارية 

في تاريــخ هواتــف آيفون، 

 17 “آيفــون  فســيكون 

هاتفهم  هــو  ماكس”  برو 

المنشود.

وبالنســبة لمــن يهتمــون 

بتحسينات عامة في الكاميرا، 

ومعالج جديد، ومزايا أخرى، 

فســيكون هاتفــا “آيفون 

 ”17 “آيفون  أو  بــرو”   17

مناسبين.

الســبب  العام،  هــذا  لكن 

يتعلق  لا  للانتظــار  الأفضل 

بما قد يأتــي به “آيفون 18 

برو” أو “آيفون 18 إير” من 

الحقيقي  السبب  بل  ميزات، 

لتخطــي سلســلة “آيفون 

17” هو طراز “آيفون فولد” 

القابل للطي الجديد كليًا.

فولد”  “آيفــون  وســيقدم 

شــكلًا وتجربة اســتخدام 

وبعد ســنوات  كليًا.  جديدة 

أول  أن  يبدو  الشائعات،  من 

هاتــف آيفــون قابل للطي 

من “أبل” ســيُطلق أخيراً في 

الخريف المقبل.

المتوقعة  الميــزات  بين  ومن 

داخلية  شاشــة  للهاتــف: 

وهي  بوصة،   7.8 بقيــاس 

شاشــة  من  قليلًا  أصغــر 

اللوحي،  آيبــاد ميني  جهاز 

بالإضافة إلى شاشة خارجية 

بقياس 5.5 بوصة، مشابهة 

الذي  ميني  آيفــون  لهاتف 

توقف إنتاجه.

ومن المتوقع أن يأتي الهاتف 

المهام  لتعدد  جديدة  بقدرات 

 ،”iOS 27“ مدعومة بإصدار

وسيكون الهاتف قابل للطي 

عى نمط الكتب.

أنه  إلى  التوقعــات  وتشــير 

بكاميرتين  مزود  ســيكون 

إلى  بالإضافــة  خلفيتــين، 

عند  واحدة  أماميــة  كاميرا 

الطي، وأخرى عند فتحه.

لن  للطي  القابل  آيفون  لكن 

يكون مناسبًا للجميع، إذ من 

المتوقع أن يبلغ سعره حوالي 

2,000 دولار، لكنه ســيقدم 

جديدة  اســتخدام  تجربــة 

تحديث  مجــرد  وليس  كليًا 

للمواصفات، وتصميم لافت.

تفاعل نشطاء مواقع التواصل مع فيديو ظهر فيه شاب 

يدعى إبراهيم البراهمة يعمل في مطعم بمدينة إربد، قال 

إنه “لم يشرب الماء منذ نحو 18 عاما”.

وأكد إبراهيم أن كل محاولة منه لشرب الماء كانت تنتهي 

بنوبــات هبوط حادة في ضغط الدم، تســتدعي نقله إلى 

المستشفى فورا.

وأشار إلى أنه راجع عدة أطباء في مراكز مختلفة دون أن 

يتمكن أحدهم من تشخيص حالته أو تقديم علاجٍ فعال، 

معتبرا أن هذا الغموض جزءا من مرضه النادر.

وأثار الفيديو حالة من الجدل بين النشــطاء الذين أبدوا 

استغرابهم الشديد من حالته، وكيف يمكن لجسم بشري 

أن يصمد بلا ماء كل هذه المدة.

أفضل سبب لتخطي شراء أي 
من هواتف »آيفون 17« 

من المتوقع إطلاقه في سبتمبر

شاب أردني لم يشرب الماء 
منذ 18 عاماً !

          

  

في خمســينات القرن الماضي، تنبأ ســعيد جودة السحار )1909 

- 2005( بأن نجيب محفوظ ســيفوز بنوبــل. ولما فاز بها بعد 

أكثر من ثلاثين ســنة اتصل به السحار، وقال له: أنا أستحق ثلث 

الجائزة. وأجــاب محفوظ: وأنا موافق، ولكــن هات لي خطاب 

موافقة من لجنة الجائزة.

وســعيد أديب ومترجم مصري أسس مع أخيه عبد الحميد جودة 

السحار دار مكتبة مصر، التي نشرت لمحفوظ كل أعماله تقريباً. 

أما حكاية المطالبة بالثلث، فقد سمعتها من جمال قطب ودونتها 

في واحدة من مفكراتــي الكثيرة التي يخطــط زميلنا الصحافي 

الشاطر اللهلوب سيد محمود لاختطافها. وجمال قطب )1930 - 

2016( هو الفنان الذي كان يرسم أغلفة روايات نجيب محفوظ.

لم تكن ثلاثية محفوظ الشهيرة سوى رواية طويلة واحدة بعنوان 

»بين القصرين«. كتبها بالحبر الجاف عى ورق مخطط، وأخذها 

إلى مكتب ســعيد السحار. مرت ســنة ولم ينشرها حتى أصيب 

صاحبها بالإحباط. ثم صدرت مجلة »الرســالة الجديدة« واتصل 

رئيس تحريرها يوسف السباعي بمحفوظ يسأله إن كانت تحت 

يديه حاجة جديــدة. وحال نشرها لقيت نجاحــاً كبيراً فاقتنع 

السحار بإصدارها في كتاب، لكن بعد تقسيمها إلى ثلاثة أجزاء.

تحلّ هذا الشــهر الذكرى 19 لرحيل الكاتب الفذ. والذكرى تجرّ 

ذكريات. ففي تلك الأمســية ذاتها في المركــز الثقافي المصري في 

باريس، جادة »الســان ميشيل«، قال محمد سلماوي إن أصدقاء 

محفوظ سألوه عن ســبب اختياره سلماوي للسفر وتسلمّ نوبل 

نيابة عنه. وكان ســلماوي وقتها رئيساً لتحرير »الأهرام إبدو«. 

وأجاب محفوظ أنها ثلاثة أســباب. أراد أن يمــدّ يده بالجائزة 

لجيل الكتّاب الشــباب. وأن يعرف العالم أن الأدب في مصر ليس 

نجيب محفوظ فحسب. أما السبب الثالث فقد طلب السماح بأن 

يحتفظ به لنفسه.

حضر تلك الأمسية نادرة المتعة جمال الغيطاني )1945 - 2015(. 

وروى أنه كان واقفاً في شــارع عبد الخالق ثروت بمواجهة المبنى 

الجميل للأوبرا، حين رأى نجيب محفوظ للمرة الأولى. لمحه قادماً 

من ناحية ميدان العتبة. لا يعرف كيف عرفه. ربما اســتدلّ عليه 

من صورة منشــورة في أحد كتبه. وكان الغيطانــي يومها ولداً 

بحدود الخامسة عشرة، يحمل كتاباً قصصياً لتشيخوف ويحرص 

عى أن يكون الغلاف لجهة الناظر. سار وسلمّ عى كاتبه المفضل: 

اسمي فلان الفلاني. 

أكتب القصة ومعجب برواياتك. فدعاه محفوظ للجلوس معه في 

كازينو الأوبرا.

يا خبر! كازينو؟ كان أبوه يعتبر الجلوس في المقهى فساداً فكيف 

يذهب إلى مقهى واســمه كازينو كمان؟ لكنه ذهب. وما كان له 

ألا يذهب. 

وشــاهد العجب. سيدات لبنانيات يدخّن الشيشة في مكان تملكه 

الراقصــة صفية حلمــي )1918 - 1981(. الملهى فوق والمقهى 

تحت. مــن يومها التحق الغيطاني بمحفــوظ: صار سّره معي 

وسّري معه. تجوّلنا كثيراً في دروب القاهرة القديمة، وكان يتمهّل 

أمام بيت ســكنته بنت أحبّها في شبابه. لكن المبنى أزيل والأطلال 

صارت روايات.

نجيب محفوظ

إنعام كجه جي


