
أكد قائد عمليات بغداد الفريق 

التميمي،  خليفــة  وليد  الركن 

القبض على شــبكات مرتبطة 

بأجانــب في العاصمــة تتاجر 

والتهريب،  والدعارة  بالمخدرات 

مشيراً إلى استمرار التنسيق مع 

المقيمين  لإبعاد  الداخلية  وزارة 

بصــورة غير شرعيــة، فيما 

بغداد،  عمليات  قيــادة  أعلنت 

القبــض على عصابة مختصة 

بقضايا الابتزاز والتهديد غربي 

العاصمة.

وقــال التميمــي، للوكالــة : 

حملات  تنفــذ  “القيــادة  إن 

بالتنســيق  مكثفة  وإجراءات 

مــع وزارة الداخليــة لضبط 

أوضــاع الأجانــب ومكافحة 

بما  المنظمة،  الجريمة  شبكات 

يســهم تعزيز الأمن الداخلي في 

“الحملات  أن  بغداد”.وأوضح، 

تشمل تفتيش الفنادق والشقق 

أجانب،  تضــم  التي  والأحياء 

الهويات  تدقيــق  جانــب  إلى 

ونصب سيطرات مؤقتة للتأكد 

الرســمية  الأوراق  صحة  من 

وكشــف المزوّرة منها”، مبيناً 

أن “المخالــفين تتــم إحالتهم 

إلى دوائــر الإقامة لإبعادهم أو 

محاكمتهم حسب القانون”.

إن جمع  ترامب  الأمريكــي  الرئيس  أكد 

بــوتين والأوكراني  الــروسي  نظيريــه 

زيلينســكي صعب مثل “خلــط الزيت 

بالماء”، فيما نفت روســيا وجود جدول 

أعمال لأي قمة بين بوتين وزيلينســكي 

الذي أكد أن الروس يفعلون كل شيء لمنع 

اللقاء.

وقــال ترامب للصحفيين في واشــنطن 

وزيلينســكي  بوتين  كان  إذا  “ســنرى 

سيعملان معًا. تعرفون، الأمر يشبه بعض 

الشيء )خلط( الزيت بــالماء. لا يتفقان 

كثيًرا لأسباب جلية”. وردًا على سؤال عما 

حضوره  سيتطلب  كهذا  اجتماع  كان  اذا 

شخصيًا، أجاب ترامب ”سنرى“.

في إطار جهودها المتواصلة لتطوير 
حضورها  وتعزيز  العراقية  الموانئ 
الشركة  شهدت  والدولي،  الإقليمي 
العامة لموانئ العراق، امس السبت 
حدثــا اســتثنائيا في ميناء خور 
الزبير، تمثل بدخول أطول سفينة 
بتاريخ الميناء وهي الباخرة الثانية 
ORKA SUL� )لتولي د الكهربــاء 

الجاهزية  إنجاز يعكس  TAN(، في 
العالية للملاكات البحرية العراقية 
وقدرتها على التعامل مع الســفن 

الفنية. الخصوصية  ذات  العملاقة 
العامة  الشركة  عــام  مدير  وقال 
لموانــئ العراق المهنــدس فرحان 
الفرطوسي: حسب توجيهات وزير 
النقل رزاق محيبس الســعداوي، 
العراق،  العامة لموانئ  إن “الشركة 
شهدت حدثا اســتثنائيا في ميناء 
الزبير، تمثــل بدخول أطول  خور 
باخرة  الميناء وهي  بتاريخ  سفينة 
ORKA SUL� الكهربــاء  )توليد 

.”)TAN

من  دولة،  وعشرون  ثمــان  دعت 
وألمانيا،  وفرنســا  بريطانيا  بينها 
الســماح  إلى  الإسرائيلي  الإحتلال 
للصحفيين  الفــوري  بـ”الوصول 
إلى قطاع غزة  المستقلين”  الأجانب 

الذي مزقته الحرب.
وقالــت غالبية أعضــاء التحالف 
الدولي في بيــان: “في ضوء الكارثة 
الإنســانية المتفاقمة في غزة، نحن 
البيــان كأعضاء  الموقعــون على 
في تحالــف حريــة الإعلام، نحث 
بالوصول  الســماح  على  إسرائيل 

الفــوري للصحفــيين الأجانــب 
الحمايــة  وتــوفير  المســتقلين 

للصحفيين العاملين في غزة”.
وأضافت الــدول الأعضاء: “يلعب 
الصحفيون والعاملون في وســائل 
الإعلام دورا أساســيًا في تســليط 
الضــوء على الواقع المدمر للحرب، 

أمر  النزاع  مناطــق  إلى  والوصول 
بفعالية.  الدور  بهذا  للقيام  حيوي 
المحاولات  جميــع  نعارض  ونحن 
الصحافة ومنع  للحد من حريــة 
دخول الصحفيين أثناء النزاعات”.

أكدت ان ملف الاستبعاد سيحسم مطلع تشرين الأول

رئيس الوزراء يوجه باستكمال الصياغة النهائية لرؤية ))العراق 2050((

المفوضية تحدد شروط قبول المرشحين البدلاء للمستبعدين وتكشف موعد المصادقة النهائي

وفاة 1331 شخصا جراء موجة الحر في البرتغال
الفئة التي تتجاوز 75 عاما الأكثر تضررا

أعلنــت الســلطات في البرتغال عن 

موجة  جراء  شــخصا   1331 وفاة 

البلاد  ضربت  التي  الشــديدة  الحر 

بين 27 يوليو الماضي و15 أغسطس 

للوفيات  الجاري، في زيادة ملحوظة 

بلغت 25 % خلال هذه الفترة.

ووفقــا للبيانات الرســمية، كانت 

الفئة العمرية التي تتجاوز 75 عاما 

هي الأكثر تضرراً، حيث أدى الارتفاع 

الكــبير في درجات الحرارة إلى تفاقم 

الأمــراض المزمنة لديهــم، خاصة 

أمراض القلب والجهاز التنفسي.

الشــمالية  المناطــق  وســجلت 

أعلى  ألينتيخو  وجنوب  والوســطى 

معدلات الوفيات المرتبطة بالحرارة في 

”يورونيوز“  لشبكة  وفقا  البرتغال، 

الإخبارية.

درجات  ارتفاع  أن  الهيئة  وأوضحت 

الحــرارة كان العامل الرئيسي وراء 

هذه الوفيات، إذ تســبب في الجفاف 

خصوصا  المزمنة،  الأمراض  وتفاقم 

أمــراض القلب والأوعيــة الدموية 

والجهاز التنفسي لدى الفئات الأكثر 

عرضة. وتُظهــر البيانات الصادرة 

عن معهد الدكتور ريكاردو خورخي 

الوفيات  هــذه  أن  للصحة  الوطني 

لوحظت بين كبار السن.

الوفيات  ومــن بين 34 يوما مــن 

الإضافية المســجلة في شهري يوليو 

وأغســطس، كان 29 يومــا منها 

المتوقع  من  أعلى  وفيات  يتوافق مع 

في الفئة العمرية فوق 70 عاما. 
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لشبونة / متابعة صوت القلم:

الوقف السني: اليوم الأحد أول 
أيام ربيع الأول والمولد النبوي في 

الرابع من أيلول

أعلن ديوان الوقف السني، أن اليوم 

الأحد أول أيام شهر ربيع الأول.

وذكر الديوان في بيــان: أنه “نظراً 

لثبوت دخول شــهر ربيــع الأول 

لجنة تحديد  فإن  الشرعي،  بالوجه 

أوائل الأشــهر الهجريــة في ديوان 

الوقف السني، أعلنت أن اليوم الأحد 

الموافق 24/8/2025 هو غرة شهر 

ربيــع الأول، للعــام الحالي 1447 

“يكون  البيان  وأضــاف  هجري”. 

 4/9/2025 الموافق  الخميس  يوم 

هو ذكرى المولد النبوي الشريف”.

أعلنت محكمة استئناف الرصافة، أن المركز الوطني للتعاون القضائي ينسق 
مع دول ومنظمــات دولية لملاحقة مرتكبي جرائم الإبادة الجماعية، مؤكدة 
أن ملفات سرية تخص مجرمين كبار فروا خارج العراق سيتم الكشف عنها 
خلال الأشــهر المقبلة، فيما أشــارت إلى أن قانون العفو لا يشمل مرتكبي 
جرائم الإبادة بحق الإيزيديين.وقال نائب رئيس محكمة استئناف الرصافة، 
القاضي أياد محسن ضمد، للوكالة الرســمية: إن »المركز الوطني للتعاون 
القضائي الدولي يبذل جهوداً كبيرة من أجل التنســيق مع المنظمات الدولية 
وســفارات الدول لإعادة مرتكبي جرائم الإبادة الجماعية ضد الإيزيديين«، 
مردفاً أن في«الشهور القادمة سيتم الإعلان عن كثير من المعلومات وتكشف 

السرية عن بعض الملفات المتعلقة بمجرمين كبار«.

بغداد/ صوت القلم:

حــددت المفوضيــة العليــا المســتقلة 

للانتخابــات، الشروط الواجــب توفرها 

فيما  للمســتبعدين،  البدلاء  المرشحين  في 

على  النهائي  المصادقــة  موعد  كشــفت 

الأسماء.

الفريق الإعلامي في مفوضية  وقال رئيس 

الانتخابات عماد جميل للوكالة الرسمية: 

الآن  حتى  المستبعدين  المرشحين  “عدد  إن 

يزيد عن 580 مرشحاً”.

سيُحسم  الاســتبعاد  “ملف  أن  وأضاف، 

مطلع شــهر تشريــن الأول المقبل، إذ إن 

على  بالمصادقة  ملــزم  المفوضين  مجلس 

أسماء المرشــحين قبل 30 يوماً من موعد 

الاقتراع”.

وأشــار إلى، أن “المرشحين البدلاء يجب أن 

يســتوفوا الشروط المنصــوص عليها في 

لسنة 2025،   )3( المرشــحين رقم  نظام 

حيث يشترط أن يكون عمر المرشــح 30 

عاماً فما فوق، وأن يكون حاملًا لشهادة 

البكالوريــوس على الأقــل، أو الإعدادية 

ضمن النســب المقررة، مع مراعاة تمثيل 

المرأة”.

أيضاً  الأساسية  الشروط  “من  أنه  وتابع، 

أن يكون المرشــح غير مشمول بإجراءات 

أي  وألا تكون بحقه  والعدالة،  المســاءلة 

جنحة أو قضايا فســاد مالي أو إداري أو 

جرائم مخلة بالشرف، فضلًا عن حســن 

السيرة والســلوك”، مؤكداً، أن “القانون 

يمنع ترشيح أفراد القوات الأمنية الحاليين 

أو القضاة أو أعضاء مجلس المفوضين”.

وجّهَ رئيس مجلس الوزراء محمد 
الوطنيّة  اللجنة  السوداني،  شياع 
العليــا للاستراتيجيات في العراق، 
تنفيذ  اســتكمال  في  بالمبــاشرة 
متطلبات الرؤية الوطنية الشاملة 
طويلة الأمد )العراق 2050 – نحو 
التنميّــة والمســتقبل(، فيما أكد 
لتعزيز  الدولي  بغداد  أهمية منتدى 

الشراكات وجذب الاستثمارات.
إن  بيان:  في  الإعلامي  وقال مكتبه 
“رئيــس مجلس الــوزراء محمد 

اللجنة  الســوداني،وجّهَ  شــياع 
للاستراتيجيات  العليــا  الوطنيّة 
في العراق، بالمباشرة في اســتكمال 
تنفيذ متطلبــات الرؤية الوطنية 
الشــاملة طويلة الأمــد )العراق 
2050 – نحو التنميّة والمستقبل(، 
التــي تُمهِد لتحــوّل استراتيجي 
في منظومــة الدولــة العراقيــة 
على مختلــف الصعــد التنموية، 
والتقانة  والإدارية،  والاقتصادية، 

الرقمية والذكاء الاصطناعي”.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

إليسا تقع ضحية نصب بقيمة 2.7 مليون دولار والمتهم هارب8وزير التجارة: استكمال الملفات الفنية للانضمام الى منظمة التجارة العالمية4

القضاء: سيتم الكشف عن أسماء وملفات لمجرمين كبار فروا خارج العراق
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بغداد/ صوت القلم:

واشنطن/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

عمليات بغداد: القبض على شبكات مرتبطة بأجانب 
تتاجر بالمخدرات والتهريب

ترامب يصف جمع بوتين وزيلينسكي مثل 
))خلط الزيت بالماء((

))ORKA SULTAN(( خور الزبير يستقبل الباخرة الثانية
لتوليد الطاقة الكهربائية

28 دولة تطالب الإحتلال الإسرائيلي بالسماح 
للصحفيين الأجانب بالدخول إلى غزة فورا 

نفت وزارة الدفاع الســورية، إشــاعات تسمم 

الوزارة  قصرة.وقالت  أبــو  مرهف  الدفاع  وزير 

الصفحــات حول تعرّض  إن “ما تروّجه بعض 

وزير الدفاع مرهف أبو قصرة للتسمم عارية من 

الصحة”.وأضافت أن “أبو قصرة بخير ويمارس 

عمله كالمعتاد، وما يُنشر ليس ســوى شائعات 

مغرضة”.وتناقلت في وقت ســابق بعض وسائل 

الإعلام أنباء عن تعرض أبو قصرة للتســمم مما 

أدى إلى نقله إلى المستشفى.

سوريا تنفي تسمم وزير دفاعها
دمشق / متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم: 

تفاصيل ص 2
تفاصيل ص 2

تفاصيل ص 3تفاصيل ص 3

تفاصيل ص 3

تفاصيل ص 2
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

مجلس  رئيــس  ــهََ  و�ج

شــياع  محمد  الــوزراء 

السوداني، اللجنة الوطنيجة 

العليــا للاستراتيجيــات 

في  بالمباشرة  العــراق،  في 

متطلبات  تنفيذ  استكمال 

الشاملة  الوطنية  الرؤية 

)العراق  الأمــد  طويلــة 

2050 – نحــو التنميجــة 

والمســتقبل(، فيمــا أكد 

أهمية منتدى بغداد الدولي 

و�ذب  الشراكات  لتعزيز 

الاستثمارات.

وقــال مكتبــهَ الإعلامي 

“رئيــس  إن  بيــان:  في 

محمد  الــوزراء  مجلس 

هََ  شــياع الســوداني،و�ج

اللجنــة الوطنيجــة العليا 

العراق،  في  للاستراتيجيات 

اســتكمال  في  بالمباشرة 

الرؤية  متطلبــات  تنفيذ 

طويلة  الشاملة  الوطنية 

 –  2050 )العــراق  الأمد 

والمستقبل(،  التنميجة  نحو 

لتحــوجل  ــد  تُم�ه التــي 

استراتيجــي في منظومة 

على  العراقيــة  الدولــة 

التنموية،  الصعد  مختلف 

والإدارية،  والاقتصادية، 

والذكاء  الرقمية  والتقانة 

الاصطناعي”.

خلال  الســوداني،  وأكد 

برئيــس  ا�تماعــهَ 

اللجنــة الوطنيــة العليا 

العراق،  في  للاستراتيجيات 

“تنفيذ  أن  البيان،  بحسب 

أن  ينبغي  المرتقبة  الرؤية 

العراقي  بالواقع  يرتقــي 

وخصوصياتــهَ، لما تمثلهَ 

مــن خريطــة طريــق 

لعقد  تؤسس  استراتيجية 

الثقة  يعيد  �ديد،  وطني 

بالمؤسســات، ويضمــن 

مشاركة كل فئات المجتمع 

في صناعة مستقبل البلاد، 

بعيدًا عن السياسات الآنية 

وردود الأفعال”.

وأضاف البيــان، أن “هذا 

التو�يــهَ يأتــي تطبيقاً 

في  عرض�ا  التــي  للرؤية 

إطار  في  الوزاري،  المن�اج 

من  �ديد  لع�د  التأسيس 

التخطيــط الاســتشرافي 

رســم  ويعيد  الــرصين، 

خلال  العــراق  ملامــح 

المقبلة،  الثلاثــة  العقود 

استنادًا إلى معايير التنمية 

والعدالــة  المســتدامة، 

الا�تماعيــة، والتحــوجل 

الرقمي، والسيادة الكاملة 

على القرار والموارد”.

أكد رئيس  اخر  وفي سياق 

محمد  الــوزراء  مجلس 

شياع الســوداني، أهمية 

منتدى بغداد الدولي للطاقة 

في تعزيز الشراكات و�ذب 

يخدم  بما  الاســتثمارات 

التنمية المستدامة.

وقال مكتبــهَ الإعلامي في 

مجلس  “رئيس  إن  بيان: 

شــياع  محمد  الــوزراء 

الســوداني، أكــد أهمية 

منتــدى بغــداد الــدولي 

للطاقة، الذي ســيُعقد في 

العاصمــة بغداد يومي 6 

و7 أيلول المقبل، بمشاركة 

الطاقــة  شركات  كبرى 

العالميــة، إلى �انب وزراء 

ومختصين  وخبراء  طاقة 

من دول عدة”.

الوزراء،  رئيــس  وأوضح 

أهمية  يــولي  “العراق  أن 

قطاع  لتطويــر  قصوى 

الطاقة، بمــا يعزز دوره 

النفط  أسواق  استقرار  في 

العالمية، ويواكب التحولات 

المتجددة”،  الطاقات  نحو 

مــشيراً إلى أن “المنتــدى 

استراتيجية  فرصة  يمثل 

و�ذب  الشراكات  لتعزيز 

الاســتثمارات، بما يخدم 

التنمية المستدامة”.

المتواصلة  إطــار ��ودهــا  في 

العراقية وتعزيز  الموانئ  لتطوير 

حضورهــا الإقليمــي والدولي، 

العامة لموانئ  شــ�دت الشركة 

حدثا  الســبت  امس  العــراق، 

الزبير،  خور  ميناء  في  استثنائيا 

أطول ســفينة  تمثــل بدخول 

بتاريــخ الميناء وهــي الباخرة 

 ORKA( الثانية لتوليد الك�رباء

يعكس  إنجــاز  في   ،)SULTAN

العاليــة للملاكات  الجاهزيــة 

البحريــة العراقية وقدرت�ا على 

العملاقة  الســفن  مع  التعامل 

ذات الخصوصية الفنية.

العامة  الشركة  عام  مدير  وقال 

لموانئ العــراق الم�ندس فرحان 

تو�ي�ات  حســب  الفرطوسي: 

محيبس  رزاق  النقــل  وزيــر 

العامة  “الشركة  إن  السعداوي، 

لموانــئ العراق، شــ�دت حدثا 

الزبير،  خور  ميناء  في  استثنائيا 

أطول ســفينة  تمثــل بدخول 

بتاريخ الميناء وهي باخرة توليد 

.”)ORKA SULTAN( الك�رباء

وأوضح أن “هذا الإنجاز يعكس 

تطور القــدرات الملاحية لموانئ 

العــراق، ويؤكــد �اهزيت�ــا 

ذات  العملاقة  السفن  لاستقبال 

المواصفات الخاصة”.

يبلغ  “الســفينة  أن  وأضــاف 

طول�ا )289( م، وعرض�ا )45( 

م، فيما بلغ غاطس�ا )8( م، وقد 

رســت بنجاح على رصيف رقم 

دقيقة  ملاحية  خطة  بعد   )13(

وإ�راءات إرشاد متقنة”.

الباخرة  أن “عملية دخول  وبين 

تمت بتنســيق عال بين قســم 

الســيطرة والتو�يــهَ البحري 

البحرية/  الشــؤون  وقســم 

حيث  البحرية،  الملاحة  شــعبة 

تولــت الســواحب )واســط( 

و )الواصليــة( و )الحــواراء( 

م�مة التــأمين والمناورة، فيما 

المرشــد  الإرشــاد  عملية  قاد 

حمادة  رعد  الكابتــن  البحري 

مرورا  عاليــة،  باحترافية  علي 

المغمور  النفــق  عمل  بمنطقة 

وصولا إلى الرصيف المخصص”.

إلى أن ميناء أم قصر كان  يشار 

قد استقبل قبل أيام باخرة توليد 

الك�ربــاء الاولى، وقــاد عملية 

إرشــادها المرشد البحري عقيل 

عبد الباري، الأمر الذي يؤكد على 

البحرية  الملاكات  وخبرة  كفاءة 

السفن  مع  التعامل  في  العراقية 

العملاقة والمتخصصة.

تسلم نائب رئيس مجلس الوزراء 

حسين،  فــؤاد  الخار�ية  وزير 

دعوة رســمية لزيارة ماليزيا في 

المستقبل القريب .

الخار�ية:  لــوزارة  بيان  وذكر 

الوزراء  أن “نائب رئيس مجلس 

وزيــر الخار�ية فــؤاد حسين 

أســتقبل ، في بغداد نائب رئيس 

التنمية  وزير  الماليــزي  الوزراء 

الإقليميــة والريفية أحمد زاهد 

حميدي”.

و�رى خلال اللقاء اســتعراض 

العراق  بين  العلاقــات  مســار 

بُعد  وماليزيا، ومــا تحملهَ من 

تاريخي وأهمية بالغة في الحاضر 

والمستقبل “.

،على  البيان  وفق  الجانبان  وأكد 

دور العراق المحوري في المنطقة، 

ولا ســيما في ما يخص الملفات 

السياسية للدول الإسلامية.

وشــدد الطرفــان على ضرورة 

تفعيل عمل اللجنة المشتركة بين 

البلدين وعقد ا�تماعات�ا في أقرب 

الدبلوماسي  الإطار  كون�ا  وقت، 

م العلاقات الثنائية، مع  الذي يُنظج

بحث سبل الارتقاء بعمل�ا ليُمثل 

الجانــب الاستراتيجي للتعاون. 

كمــا تــم التأكيــد على أهمية 

التنســيق في المحافــل الدولية، 

خاصة في القضايا ذات الاهتمام 

المــشترك، وفي مقدمت�ا القضية 

الفلسطينية”.

وتناول اللقاء سبل بحسب البيان 

،تعزيــز التعــاون الاقتصادي، 

الاســتثماري  الحضور  وزيادة 

الماليــزي في العــراق، إلى �انب 

فرص  توسيع  إمكانية  مناقشة 

اســتضافة ماليزيــا للطلبــة 

التســ�يلات  وتقديم  العراقيين 

اللازمة ل�م”.

هَ أحمد  وفي ختــام اللقــاء، و�ج

زاهد حميدي دعوة رســمية إلى 

في  ماليزيا  لزيــارة  فؤاد حسين 

ب  رحج وقد  القريب،  المســتقبل 

مؤكداً  بالدعوة  الوزير  الســيد 

المشاورات  مواصلة  على  حرصهَ 

وتطوير إطــار التعاون الثنائي 

وعمل اللجان المشتركة.

أعلنــت محكمة اســتئناف الرصافة، أن المركــز الوطني للتعاون 

القضائي ينســق مع دول ومنظمات دولية لملاحقة مرتكبي �رائم 

الإبادة الجماعية، مؤكدة أن ملفات سرية تخص مجرمين كبار فروا 

خارج العراق سيتم الكشف عن�ا خلال الأش�ر المقبلة، فيما أشارت 

إلى أن قانون العفو لا يشمل مرتكبي �رائم الإبادة بحق الإيزيديين.

وقال نائب رئيس محكمة استئناف الرصافة، القاضي أياد محسن 

ضمد، للوكالة الرسمية: إن “المركز الوطني للتعاون القضائي الدولي 

يبذل ��وداً كبيرة من أ�ل التنسيق مع المنظمات الدولية وسفارات 

الدول لإعــادة مرتكبي �رائم الإبادة الجماعيــة ضد الإيزيديين”، 

مردفاً أن في”الش�ور القادمة سيتم الإعلان عن كثير من المعلومات 

وتكشف السرية عن بعض الملفات المتعلقة بمجرمين كبار”.

وأضاف، أن “هذه الج�ود تتضمن �انباً قضائياً وآخر دبلوماسياً، 

وحتى الآن لا تو�د إحصائية رســمية بعدد المجرمين الذين ارتكبوا 

الجرائم وغادروا العراق”، مؤكداً أنهَ “ســيتم الإعلان عن الكثير من 

المعلومات، وكشــف السرية عن بعض الملفــات المتعلقة بمجرمين 

كبار ارتكبوا تلك الجرائم وفروا خارج العراق، وذلك خلال الأشــ�ر 

المقبلة”.

وأشــار إلى، أن “قانون العفو العام لا يشمل مرتكبي �رائم الإبادة 

الجماعية بمو�ــب أحكام القانون، ولا تــزال العقوبات الصادرة 

بحق من أودعوا في المؤسسات العقابية سارية المفعول، كما ستُنفذ 

الأحــكام بحق من يتم إلقــاء القبض علي�م لاحقاً، حيث ســيتم 

إيداع�م في السجون لإكمال مدة العقوبة وتنفيذ الأحكام”.

)) ORKA SULTAN ((خور الزبير يستقبل الباخرة الثانية
لتوليد الطاقة الكهربائية

العراق يستقبل أطول سفينة في تاريخ الميناء

أكد أهمية منتدى بغداد لتعزيز الشراكات وجذب الاستثمارات

رئيس الوزراء يوجه باستكمال الصياغة النهائية لرؤية 
))العراق 2050((

وزير الخارجية يتسلم دعوة 
رسمية لزيارة ماليزيا

القضاء: سيتم الكشف عن 
أسماء وملفات لمجرمين كبار 

فروا خارج العراق

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

الفريق  بغداد  عمليات  قائد  أكد 

التميمي،  خليفــة  وليد  الركن 

القبض على شــبكات مرتبطة 

بأ�انــب في العاصمــة تتا�ر 

والت�ريب،  والدعارة  بالمخدرات 

مشيراً إلى استمرار التنسيق مع 

وزارة الداخليــة لإبعاد المقيمين 

فيما  شرعيــة،  غير  بصــورة 

بغداد،  عمليــات  قيادة  أعلنت 

القبــض على عصابة مختصة 

غربي  والت�ديد  الابتزاز  بقضايا 

العاصمة.

وقــال التميمــي، للوكالة : إن 

“القيادة تنفذ حملات وإ�راءات 

مكثفة بالتنســيق مــع وزارة 

الداخلية لضبط أوضاع الأ�انب 

الجريمة  شــبكات  ومكافحة 

المنظمة، بما يس�م تعزيز الأمن 

الداخلي في بغداد”.

وأوضح، أن “الحملات تشــمل 

تفتيــش الفنــادق والشــقق 

والأحيــاء التي تضــم أ�انب، 

إلى �انــب تدقيــق ال�ويــات 

للتأكد  مؤقتة  سيطرات  ونصب 

من صحــة الأوراق الرســمية 

رة من�ا”، مبيناً أن  وكشف المزوج

“المخالفين تتم إحالت�م إلى دوائر 

الإقامة لإبعادهم أو محاكمت�م 

حسب القانون”.

الداخلية  “وزارة  أن  وأضــاف، 

شــبكات  على  القبض  ألقــت 

قانونية  غير  أنشــطة  تمارس 

بالمخدرات  بالمتا�ــرة  تتمثــل 

بعض�ا  والت�ريــب،  والدعارة 

مرتبط بأ�انب أو تستغل و�ود 

عمالة أ�نبية غير شرعية داخل 

العاصمة”.

“أهمية  أن  إلى  التميمي،  وأشار 

الإ�ــراءات تكمن في منع  هذه 

الشرعية  غير  الإقامة  استغلال 

كغطــاء لنشــاطات إ�رامية، 

فضلًا عن غلــق منافذ ت�ريب 

الأموال والممنوعــات عبر أفراد 

أو �ماعــات مقيمــة بصورة 

الأمن  يعزز  بمــا  قانونية،  غير 

والاستقرار في العاصمة”.

كما أعلنت قيادة عمليات بغداد، 

القبــض على عصابة مختصة 

غربي  والت�ديد  الابتزاز  بقضايا 

العاصمة.

وذكرت القيادة في بيان : أنهَ “في 

والاستقرار  الأمن  فرض  سياق 

القانــون  ســلطة  وبســط 

والتصدي بحــزم لكل من ي�دد 

وسلامت�م،  المواطــنين  أمــن 

وبعــد ورود معلومــات مــن 

إحدى المواطنــات وتعرض�ا إلى 

وت�ديد  إلكتروني  ابتزاز  عملية 

منطقة  ضمن  السلاح  بواسطة 

الغزالية، على الفور شرعت قوة 

الخامس  اللــواء  من  مشتركة 

اتحادية  شرطة  الثانية  الفرقة 

ومفرزتي من )نجدة الخضراء، 

مركز شرطة الغزالية( والتو�هَ 

المعلومات  الحادث و�مع  لمكان 

وإ�راء عملية مداهمة وتفتيش 

القبض  إلقــاء  عن  أســفرت 

بجرائم  مختصة  عصابــة  على 

الابتزاز”.

وأشارت الى أن “العصابة مكونة 

وضبطت  مت�ــمين،  أربعة  من 

بحوزت�م )3 مسدسات، بندقية 

كلاشــنكوف، عجلة بيكب نوع 

مستيبوشي(”، مبينة أنهَ “تمت 

إحالــة الملقى القبــض علي�م 

والأسلحة المضبوطة الى الج�ات 

المختصــة لإكمــال الا�راءات 

القانونية بحق�م”.

عمليات بغداد: القبض على شبكات مرتبطة بأجانب تتاجر 
بالمخدرات والتهريب

الإطاحة بعصابة مختصة ))بالابتزاز والتهديد(( 

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ نينا :

بغداد/ متابعة صوت القلم:



33عربي و دولي

أكد الرئيس الأمريكي ترامب إن جمع 

والأوكراني  بــوتين  الروسي  نظيريه 

الزيت  “خلط  مثل  صعب  زيلينسكي 

بــالماء”، فيما نفت روســيا وجود 

جــدول أعمال لأي قمــة بين بوتين 

وزيلينســكي الذي أكــد أن الروس 

يفعلون كل شيء لمنع اللقاء.

واشنطن  في  للصحفيين  ترامب  وقال 

“ســنرى إذا كان بوتين وزيلينسكي 

يشبه  الأمر  تعرفون،  معًا.  سيعملان 

بالماء. لا  الزيت  بعض الشيء )خلط( 

يتفقان كثيًرا لأســباب جلية”. وردًا 

على سؤال عما اذا كان اجتماع كهذا 

ســيتطلب حضوره شخصيًا، أجاب 

ترامب ”سنرى“.

الروسي  الخارجية  أكد وزيــر  بدوره 

سيرغــي لافــروف أنــه لا يوجــد 

جدول أعمــال لقمــة محتملة بين 

بوتين وزيلينســكي، متهمًا الرئيس 

الأوكراني برفض كل شيء. 

وأضاف في مقابلة مع برنامج “لقاء 

على  ويلكر”  كريستين  مع  الصحافة 

قناة إن.بي.سي التلفزيونية أن بوتين 

أبدى اســتعداده للقاء زيلينســكي 

لبحث اتفاق محتمل لإنهاء الحرب في 

أوكرانيــا بشرط وضع جدول أعمال 

مناســب لمثل هذا الاجتماع، وهو ما 

قال إنه لم يتوفر في الوقت الراهن.

الظهور  وأوكرانيا  روســيا  وتحاول 

إبرام  تحــاولان  بأنهما  ترامب  أمام 

اتفــاق سلام، والذي أعلــن الرئيس 

الأمريكي رغبته في التوســط فيه، في 

حين يتبادل الطرفان الاتهامات بعدم 

الجدية أو عدم الاســتعداد للتفاوض 

بحسن نية.

للقاء  مستعد  “بوتين  لافروف:  وقال 

زيلينسكي عندما يكون جدول أعمال 

القمــة جاهزًا. وهــذا الجدول ليس 

أنه  وأوضح  الإطلاق”.  على  جاهــزًا 

ليس هناك خطــط جاهزة لاجتماع 

مزمع في الوقت الراهن.

وافقت على  أن روسيا  وذكر لافروف 

القضايا  من  عدد  بشأن  مرونة  إبداء 

القمة  خلال  ترامــب  أثارهــا  التي 

الماضي،  الأسبوع  الروسية  الأمريكية 

لكنه اتهــم أوكرانيا بعــدم مبادلة 

نفس المرونة في المحادثات مع ترامب 

التي تلت ذلك في  وحلفائه الأوروبيين 

واشنطن.

)ترامــب(  “أشــار  قــائلًا  ومضى 

بوضوح، وكان ذلك جليًا للجميع، إلى 

وجود عدة مبادئ تؤكد واشنطن على 

وجوب قبولها، منهــا عدم انضمام 

الأطلسي،  شــمال  حلف  إلى  أوكرانيا 

وبما في ذلك مناقشة القضايا المتعقلة 

بتبادل الأراضي، ورفض زيلينســكي 

كل شيء”.

وذكرت ثلاثة مصادر رفيعة المستوى 

ومقربــة من الكرملين لــرويترز أن 

عن  كييف  تتــخلى  أن  يريــد  بوتين 

منطقة دونبــاس الشرقية بأكملها، 

وكذلك عن طموحاتها بالانضمام إلى 

حلف شــمال الأطلسي، والبقاء على 

الحياد، وإبقاء القوات الغربية خارج 

البلاد.

روسيا  إن  زيلينسكي  قال  جهته  من 

تفعــل كل ما في وســعها لمنع عقد 

اجتماع بينــه وبين الرئيس فلاديمير 

بــوتين، وحث حلفــاء أوكرانيا على 

موسكو  على  جديدة  عقوبات  فرض 

بعملية  اهتمــام  أي  لم تظهــر  إذا 

السلام.

وفي مؤتمر صحفي مشترك مع الأمين 

مارك  الأطلسي  شــمال  لحلف  العام 

روته في كييف، قال زيلينسكي إنهما 

ناقشــا الضمانات الأمنية لأوكرانيا 

مــن دول أخرى. وأوضــح أن هذه 

الضمانات يجب أن تكون مشــابهة 

للمادة الخامســة للحلف التي تعتبر 

الهجــوم على أحد أعضــاء الأطلسي 

الجميع. كما دعا  بمثابة هجوم على 

الزعيــم الأوكراني حلفــاء بلاده إلى 

“اتخاذ  أجل  من  روسيا  على  الضغط 

موقف بناء ولو بدرجة محدودة”.

وطالب زيلينسكي مرارًا بلقاء بوتين، 

وقال ترامب إن الرئيس الروسي وافق 

على مثل هذا اللقاء في مكالمة هاتفية 

معه خلال زيــارة القادة الأوروبيين 

اليوم  زيلينسكي  وقال  لواشــنطن. 

الــروس كل ما في  الجمعة “يبــذل 

وسعهم لمنع عقد الاجتماع”.

ترامب يصف جمع بوتين وزيلينسكي مثل ))خلط الزيت بالماء((

 روسيا تنفي وجود جدول أعمال قمة بين البلدين

واشنطن/ متابعة صوت القلم:

24/8/2025Sun العدد )134(الاحد  2025/8/24 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

وفاة 1331 شخصا جراء موجة الحر في البرتغال

28 دولة تطالب الإحتلال الإسرائيلي بالسماح للصحفيين الأجانب بالدخول إلى غزة فورا 

الفئة التي تتجاوز 75 عاما الأكثر تضررا

من بينها بريطانيا وفرنسا وألمانيا

أعلنت السلطات في البرتغال عن 

وفاة 1331 شخصا جراء موجة 

الحــر الشــديدة التي ضربت 

البلاد بين 27 يوليو الماضي و15 

أغســطس الجــاري، في زيادة 

 % 25 بلغت  للوفيات  ملحوظة 

خلال هذه الفترة.

ووفقا للبيانات الرسمية، كانت 

التي تتجاوز 75  العمرية  الفئة 

عاما هــي الأكثر تضرراً، حيث 

أدى الارتفــاع الكبير في درجات 

الحــرارة إلى تفاقــم الأمراض 

أمراض  خاصة  لديهم،  المزمنة 

القلب والجهاز التنفسي.

وســجلت المناطق الشــمالية 

ألينتيخو  وجنوب  والوســطى 

المرتبطة  الوفيات  معدلات  أعلى 

بالحــرارة في البرتغــال، وفقا 

لشبكة ”يورونيوز“ الإخبارية.

وأوضحــت الهيئــة أن ارتفاع 

العامل  كان  الحــرارة  درجات 

الوفيات،  هــذه  وراء  الرئيسي 

وتفاقم  الجفاف  في  تســبب  إذ 

الأمــراض المزمنــة، خصوصا 

أمراض القلب والأوعية الدموية 

والجهــاز التنفسي لدى الفئات 

البيانات  وتُظهر  الأكثر عرضة. 

الصــادرة عن معهــد الدكتور 

الوطني  خورخــي  ريــكاردو 

للصحــة أن هــذه الوفيــات 

لوحظت بين كبار السن.

الوفيات  من  يوما   34 بين  ومن 

شهري  في  المســجلة  الإضافية 

يوليو وأغسطس، كان 29 يوما 

منها يتوافق مــع وفيات أعلى 

العمرية  الفئــة  في  المتوقع  من 

فوق 70 عاما. 

العامة للأمن  المديريــة  وتقول 

العــام إن الفئــة العمرية من 

تعاني  التي  فأكثــر،  عاما   75

أعلى عبء مــرضي وأقل قدرة 

اســتجابة فســيولوجية  على 

للحــرارة، كانت الأكثر تضررا. 

يوليو/تمــوز  شــهر  وكان 

حرجا بشــكل خــاص، حيث 

شــهد موجتين حارتين )من 1 

إلى 31 يوليو/  إلى 9 ومــن 25 

البرتغالي  المعهــد  وأكد  تموز(. 

للبحار والغلاف الجوي أنه كان 

حرارة  يوليو/تموز  أشد  تاسع 

منذ عــام 1931، »حيث كانت 

من  أعلى  الهواء  حرارة  درجات 

 3 من  بأكثر  الشهري  المتوسط 

درجات مئوية في الثالث والرابع 

والــثلاثين والحادي والثلاثين«. 

حتى  المتراكمة  البيانات  وتشير 

18 أغسطس إلى أن إجمالي عدد 

يتماشى   )77,292( الوفيــات 

مع نفس الفترة من عام 2024 

)76,849(، على الرغــم مــن 

موجة  خلال  الزائــدة  الوفيات 

يوليو  شهر  وســجل  الحرارة. 

هذا العام أرقاما مرتفعة بشكل 

بالشــهر  مقارنة  اســتثنائي 

العام الماضي، بينما  نفســه في 

كانــت ذروة الوفيات في 2024 

خلال شهر يناير، بالتزامن مع 

نهاية وباء الإنفلونزا.

وفي وقت سابق من هذا الشهر، 

أوروبا  اليونان وجنوب  واجهت 

في  تسببت  موجة حر شــديدة 

اندلاع حرائق غابات واســعة، 

أدت إلى وفــاة عدة أشــخاص 

والمزارع  المنــازل  آلاف  وتضرر 

والمصانع.

دعــت ثمــان وعشرون دولة، مــن بينها 

الإحتلال  وألمانيــا،  وفرنســا  بريطانيــا 

الفوري  بـ”الوصول  السماح  إلى  الإسرائيلي 

للصحفيين الأجانب المســتقلين” إلى قطاع 

غزة الذي مزقته الحرب.

وقالــت غالبية أعضــاء التحالف الدولي في 

بيان: “في ضوء الكارثة الإنسانية المتفاقمة 

في غزة، نحن الموقعون على البيان كأعضاء 

في تحالــف حرية الإعلام، نحــث إسرائيل 

للصحفيين  الفوري  بالوصول  السماح  على 

الحماية  وتــوفير  المســتقلين  الأجانــب 

للصحفيين العاملين في غزة”.

وأضافت الدول الأعضاء: “يلعب الصحفيون 

والعاملون في وسائل الإعلام دورا أساسيًا في 

تســليط الضوء على الواقع المدمر للحرب، 

والوصــول إلى مناطق النــزاع أمر حيوي 

للقيام بهــذا الدور بفعالية. ونحن نعارض 

الصحافة  حرية  من  للحد  المحاولات  جميع 

ومنع دخول الصحفيين أثناء النزاعات”.

ومنذ 7 أكتوبر 2023، لم يتمكن عدد محدود 

من الصحفــيين الأجانب والإسرائيليين من 

دخول القطاع إلا برفقة الجيش الإسرائيلي 

وتحت قواعد الرقابة العسكرية الصارمة.

الســماح  طلبات  الحكومة  رفضــت  وقد 

لوسائل الإعلام بالدخول بحرية، مؤكدة أن 

الوضع في غزة شــديد الخطورة ولا يسمح 

بالدخول دون مرافقة عسكرية.

وقال رئيــس وزراء الإحــتلال الإسرائيلي 

بنيــامين نتنياهو في وقت ســابق من هذا 

إنه  الشهر، عند ســؤاله عن هذه المسألة، 

أمر الجيش بجلب ”عــدد أكبر بكثير“ من 

الصحفيين الأجانب.

ومع ذلــك، يســعى معظــم الصحفيين 

للحصــول على وصول غير مقيد إلى القطاع 

.)IDF( دون مرافقة الجيش الإسرائيلي

الرســالة  على  الأوائــل  الموقعــون  وكان 

هم أستراليا والنمســا وبلجيكا وتشــيلي 

والدنمــارك وإســتونيا وفنلندا وفرنســا 

واليابان  وإيطاليا  وأيرلندا  وآيسلندا  وألمانيا 

ونيوزيلندا  ولوكسمبورغ  وليتوانيا  ولاتفيا 

والنرويج والبرتغال وسيراليون وسلوفاكيا 

وأوكرانيا  وســويسرا  والسويد  وسلوفينيا 

وهولنــدا والمملكة المتحدة، كما شــاركت 

كندا في التوقيع بعد نشر البيان. ولم تنضم 

الولايات المتحدة، التــي تلعب دورا قيايًا في 

التحالف، إلى البيان.

وأضاف التحالف: “ندين أيضا بشدة جميع 

الصحفيين  ضــد  الموجهة  العنــف  أعمال 

والعامــلين في وســائل الإعلام، وخصوصًا 

العدد المرتفع للغاية من القتلى والاعتقالات 

والتوقيفات”، مؤكدًا أن “الاستهداف المتعمد 

للصحفيين أمر غير مقبول”.

وقد اتُهمت إسرائيل باســتهداف صحفيين 

من غزة خلال الحرب، لكن الجيش قال إنه 

لا يتبع مثل هذه السياســة، وإن “العديد 

من الأشخاص الذين تم التعرف عليهم على 

أنهم صحفيون والذين قُتلوا كانوا في الواقع 

عناصر إرهابية”.

وبحسب الأمين العام للأمم المتحدة أنطونيو 

غوتيريــش، فقد قُتل مــا لا يقل عن 242 

صحفيا في غزة منذ بدء الحرب.

ودعا البيــان إسرائيل إلى “بــذل كل جهد 

لضمــان أن يتمكن العاملون في وســائل 

الإعلام في غزة وإسرائيــل والضفة الغربية 

والقدس الشرقية – المحليون والأجانب على 

حد سواء – من أداء عملهم بحرية وأمان”.

إلى “وقف فوري  الدول دعواتها  كما كررت 

المشروط  غير  والإفــراج  النــار،  لإطلاق 

المســاعدات  وتدفق  المتبقين،  الرهائن  عن 

نحو  طريق  وإيجاد  عوائق،  دون  الإنسانية 

حل الدولتين، والسلام والأمن طويل الأمد”.

لشبونة / متابعة صوت القلم:

لشبونة / متابعة صوت القلم:
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وزير التجارة: استكمال الملفات الفنية للانضمام الى منظمة 
التجارة العالمية

العراق يهب لبنان 300 ألف طن من الحنطة

شركة ))هانت اويل(( الامريكية تستأنف اعمالها في كردستان 

اعلــن وزير التجــارة اثير 

العراق  استكمال  الغريري، 

الى  للانضمام  الفنية  الملفات 

منظمة التجارة العالمية.

وذكر الغريــري، في بيان :” 

ان العراق اســتكمل جميع 

المطلوبة  الفنيــة  الملفــات 

منظمــة  الى  للانضمــام 

مسار  بعد  العالمية،  التجارة 

تفــاوضي امتــد لاكثر من 

خلاله  ،واجه  عاماً  عشرين 

التحديات  العديد من  العراق 

والتأجيلات”.

الانجاز  هــذا  ان  واضاف:” 

الحكومة  عمر  خلال  تحقق 

الحالية، بجهد نوعي مكثف 

فاق ما تم انجازه في المراحل 

مؤكداً  مجتمعة”،  السابقة 

:” ان العــراق بات في موقع 

متقــدم يمهّد لاســتكمال 

العضويــة  متطلبــات 

الكاملة”.

 ”: التجارة  وزيــر  واوضح 

المعني  الوطني  الفريــق  ان 

بالانضمام، بالتنســيق مع 

الوزارات والجهات القطاعية 

مع  وبالشراكة  العلاقة  ذات 

انجز  الدولية،  المؤسســات 

جميع  وتحديــث  مراجعة 

الملفات الفنية، التي شملت: 

مذكــرة نظــام التجــارة 

التنفيذ  خطــة  الخارجية، 

الدعم  التشريعية، جــداول 

تراخيص  ملــف  الزراعي، 

الاستيراد، التقييم الكمركي، 

بالاضافة الى ملفات الصحة 

 )SPS( النباتية  والصحــة 

امام  الفنيــة  والحواجــز 

.”.)TBT( التجارة

الفريق  اعــدّ  “ كما  وتابع: 

 )175( على  دقيقة  اجابات 

ســؤالاً واستفساراً مقدمة 

مــن الــدول الاعضــاء في 

المنظمة، فيما جرى تحديث 

النظام الكمركي العراقي الى 

النسخة الاحدث بما ينسجم 

مع المعايــير الدولية ويعزز 

للمراحل  العــراق  جاهزية 

المقبلة”.

فع  واكد :” ان الملفات ســرُ

رسمياً الى سكرتارية منظمة 

التجارة العالمية عبر القنوات 

لعقد  تمهيداً  الدبلوماسية، 

لفريق  القــادم  الاجتمــاع 

العمل”.

كشــف وزير العمل اللبناني، محمد حيدر، عن منح 

العراق لبنان قمح )حنطة( بكمية 300 ألف طن.

ووصف حيدر في مقابلة صحفية، زيارته الأخيرة إلى 

العراق بـ”الناجحة”، وانها توجت بالاتفاق على عدد 

من الملفات الثنائية المهمة، على رأســها هبة القمح 

والمشاريع النفطية المشركة.

ولفت وزيــر العمل اللبنانــي الى، أن “النقاش مع 

رئيس مجلس الوزراء، محمد شــياع الســوداني، 

تمحــور حول أمور عدة، أبرزهــا هبة القمح التي 

ســتقدمها بغداد إلى لبنان، والبالغة 300 ألف طن” 

مشيرا إلى، أن السوداني كان “متجاوبًا جدًا” ووضع 

الهبة على “السكة”، حيث جرى التواصل مع وزير 

الاقتصاد اللبناني للبدء بالخطوات المطلوبة لإرسال 

جزء منها”.

وأوضح، أن “الهبة العراقية سرُســل الى لبنان على 

ست دفعات، تزن كل دفعة 50 ألف طن عبر البحر، 

وأن السبب في عدم إرسال الكمية كاملة يعود إلى عدم 

وجود مخازن كافية وصوامع لاســتقبالها في لبنان 

كونها مدمرة” في تفجير مرفأ بيروت عام 2020.

كما أشــار حيدر إلى أنه “تم بحــث مشروع أنبوب 

النفط العراقي إلى طرابلس شمالي لبنان، حيث أبدى 

رئيــس الوزراء العراقي تجاوبًا كبيراً تجاه إنشــاء 

لجنة مشركة بهدف الإسراع في تنفيذ المشروع، الذي 

يحتاج إلى فرة تراوح بين سنة وسنتين، ويستدعي 

كذلك تأهيل مصفاة طرابلس”.

وعن لقائه مــع نظيره أحمد الأســدي، قال وزير 

العمل اللبناني، انه: “جرى النقاش في تطبيق اتفاق 

ســابق بين الوزارتين، والذي يتضمن إعطاء العمال 

اللبنانيين إجازات للعمــل في العراق لمدة لا تقل عن 

سنتين أو ثلاث ســنوات، مع المعاملة بالمثل للعمالة 

العراقية في لبنان”.

وكشف عن “طلب الجانب اللبناني مساعدة العراق 

على صعيد تبادل الخــبرات، خاصة في قطاع النفط 

وبعض الصناعــات النفطية، وذلك لتدريب الكوادر 

اللبنانية وتحضيرها للمســتقبل، كمــا تم التأكيد 

على المســاهمة في إعادة الإعمار، حيث أوصى رئيس 

الوزراء العراقي بإرســال لجنة بــأسرع وقت لبدء 

العمل في هذا المجال”.

عادت شركة “هانت اويل” الامريكية في استكشاف 

النفط وحفر الابار، الى اعمالها في إقليم كردســتان 

بعد اكثر من شــهر من توقفهــا نتيجة الهجمات 

بالطائرات المسيرة.

أويل الأمريكية  وقال متحدث باســم شركة هانت 

إن الشركة اســتأنفت عملياتها في إقليم كردستان 

بشمال العراق، وذلك بعد شــهر تقريبا من هجوم 

بالطائرات المسيرة على حقل نفطي تديره الشركة في 

مدينة دهوك الكردية.

وأضاف المتحدث أن الشركة تتوقع عودة الإنتاج إلى 

طبيعته بنهاية هذا الشهر، بحسب رويرز.

وتأتي هذه التصريحــات في أعقاب إعلانات مماثلة 

صدرت في الآونة الأخيرة عن شركات نفطية أخرى، 

منها شركة دي إن أو النرويجية التي أعلنت استئناف 

إنتاج النفط في حقول نفط كردستان التي تعرضت 

لهجمات بطائرات مسيرة الشهر الماضي.

وكان اخر اعلان عن ما وصله الإنتاج في كردســتان 

قد بلغ 120 الف برميل يومــا من اصل حوالي 300 

الف برميل يوميا كان ينتجهــا الإقليم قبل هجوم 

الطائرات المســيرة، وبعودة شركــة دي ان او من 

المفــرض ان الإنتاج ارتفع الى اكثــر من 190 الف 

برميل يوميًا.

أسعار النفط ترتفع وخام برنت يقترب من الـ 68 دولارا للبرميل

بعد مسار تفاوضي امتد لاكثر من عشرين عاما

بعد تحقيقه أول مكاسب أسبوعية منذ ثلاثة أسابيع

بعد شهر من ))هجمات المسيرات((

اســتقرت أســعار النفــط عند 
التســوية في جلســة الجمعــة 
وســط حالة من الغموض بشأن 
اتفاق ســلام محتمل بين روسيا 
أول  ســجلت  لكنها  وأوكرانيــا، 
مكاسب أسبوعية في ثلاثة أسابيع.
وارتفعــت العقــود الآجلة لخام 
برنت ســتة ســنتات أو 0.09% 
للبرميــل عنــد  67.73 دولار  إلى 
الآجلة  العقود  وصعدت  التسوية. 
لخام غرب تكســاس الوســيط 
الأميركي 14 ســنتًا أو %0.22 إلى 

63.66 دولار.
وارتفــع كلا العقديــن بما يزيد 
الجلسة  في  التسوية  %1 عند  على 
الماضية. وعلى أســاس أسبوعي، 
%2.9 وخام غرب  برنت  زاد خام 

تكساس الوسيط 1.4%.
محلل  ستونوفو،  جيوفاني  وقال 

السلع الأولية في “يو.بي.إس”، إن 
“الجميع ينتظــر الخطوة التالية 
للرئيــس ترامب. ويبــدو أنه لن 

يحدث شيء خلال الأيام المقبلة”.
وقال ترامب إنه سيرى ما إذا كان 
الرئيس الــروسي فلاديمير بوتين 
الأوكرانــي فولوديمير  ونظــيره 
زيلينســكي ســيتعاونان لإنهاء 

الحرب الدائرة بينهما في أوكرانيا.
واســتمرت الحــرب الدائرة منذ 
ثلاث ســنوات ونصف في أوكرانيا 
دون هوادة هذا الأسبوع، إذ شنت 
بالقرب  روســيا هجومًا جويًــا 
الاتحاد  مع  أوكرانيــا  حدود  من 
وقالت  الخميس.  يــوم  الأوروبي 
أوكرانيــا إنها قصفــت مصفاة 
نفط روسية ومحطة ضخ النفط 
“أونيتشا”، وهي جزء حيوي من 
النفطي  “دروجبا”  أنابيــب  خط 

الروسي المتجه إلى أوروبا.
وقــد تتوقــف إمــدادات النفط 

الروسية إلى المجر وسلوفاكيا لمدة 
خمسة أيام على الأقل.

ويسعى ترامب إلى ترتيب قمة بين 
بوتين وزيلينسكي في إطار الجهود 
المبذولة للتوســط في اتفاق سلام 

لأوكرانيا.

النفط دعمًا من  أســعار  وتلقت 
انخفــاض أكبر مــن المتوقع في 
مخزونــات الخــام الأميركية في 
إلى  يشير  مما  الماضي،  الأســبوع 

قوة الطلب.
الطاقة  معلومــات  إدارة  وقالت 

إن  الأربعــاء  يــوم  الأميركيــة 
ملايين  ستة  انخفضت  المخزونات 
برميل في الأســبوع المنتهي في 15 
أغسطس/ آب. وكان محللون قد 
توقعوا انخفاضًا يبلغ 1.8 مليون 

برميل.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد / صوت القلم:

بغداد / صوت القلم:

w

اسعار الفواكه والخضار في العراق  
الخضار

اسعار اللحوم والدواجن اسعار المواد الغذائية 

الفواكه
برتقال عراقي  1500\2000 الطماطة  750 \ 1000 

تفاح مستورد   1500 \ 2000
منكا  2000 \ 3000 

خوخ  2500
عنب عراقي    1000  \ 1500 

عنب مستورد  3000 
ليمون عراقي  4000

ليمون مستورد    2000
لالنكي 2500

عرموط   3000
الموز  1500
رمان 5000
بطيخ 500
رقي  750

الكيوي 1500\2000
التمر العراقي   1500 \3000 

عرموط 3000

 لحم غنم عراقي   )1 كغم ( = 16,000\ 20,000
 لحم عجل عراقي   )1 كغم ( = 14,000 \ 16,000  

 لحم عجل مستورد )1 كغم ( =  9,000 \ 10,000    
 دجاج عراقي حي  ) 1 كغم ( = 6,000   
 سمك كـارب حي   ) 1 كغم ( = 7,500  
 فخد دجاج عراقي  ) 1 كغم ( = 4,500   
 فخذ دجاج مستورد ) 1كغم ( = 3,500   
 اجنحـة عراقيــــة  ) 1كغم ( =  4,500  

 صدر دجاج عراقي ) 1كغم ( =7,000  

 صدر دجاج مستورد ) 1كغم ( =5,500 \6,000    

 طبقة البيض  العراقي   =4,500 \ 5,500 

البطاطا   750\ 1000
الخيار      1250 \ 1500

خيار قثاء  1250
الباقلاء      1500  
فلفل بارد 1000  
فلفل حار   1250

الباذنجان   750\1000  
البصل   750 \ 1000

الجزر 1250  
فاصوليا 2000 

لهانة 750
قرنابيط  1000

شجر  750
خس   1000

بروكلي 4000 
شلغم 750\1000

شونذر  750\ 1000
الباميا  3,500

زيت الطعام الدار ) 1 لتر ( = 2,000 

زيت الطعام زير ) 1 لتر ( = 2,250 
رز محمود ) 4,5 كغم ( = 9,000 
رز العربة ) 4,5 كغم( = 9,000 

سكر ) 1 كغم ( =  1,500
معجون طماطم ) كبيرة ( = 2000  

فاصوليا ) 1 كغم ( = 2750 
لوبيا ) 1 كغم ( = 3,500 
باقلاء) 1 كغم ( = 2,500 
عدس) 1 كغم ( = 1750 

 حمص ) 1 كغم ( = 3000    
 برغل طبخ ) 1 كغم ( = 1,500

“الاجنبي  الذهب  أســعار  استقرت 
المحلية  الأســواق  في  والعراقــي”، 

بالعاصمة بغداد ومدينة أربيل .
شارع  في  الجملة  أســعار  وسجلت 
للمثقال  السبت،  امس  صباح  النهر 
الواحد عيار 21 من الذهب الخليجي 
 680 بيع  سعر  والأوروبي،  والركي 
ألــف دينار وســعر شراء 676 ألف 
دينار، وهي نفس الأســعار التي تم 

تسجيلها يوم الخميس الماضي.

أما ســعر بيع المثقــال الواحد من 
الذهب العراقي عيار 21، فبلغ 650 
ألف دينار، وســعر الشراء 646 ألف 
تراوحت  الصاغة،  محال  وفي  دينار. 
أســعار بيع المثقال بين 680 و690 
الخليجي، وبين  للذهــب  دينار  ألف 
650 و660 ألــف دينــار للذهــب 
الأسعار  شهدت  أربيل،  العراقي.وفي 
بيع  بلغ سعر  أيضاً، حيث  استقراراً 
عيار 22 نحو 705 آلاف دينار، وعيار 
21 نحــو 673 ألف دينار، وعيار 18 

نحو 577 ألف دينار.

اختتم خاما البصرة “الثقيل والمتوســط” الأســبوع على ارتفاع، مسجلين 
مكاسب جديدة للأسبوع الثاني على التوالي.

وأغلق خام البصرة الثقيل في جلسة الجمعة على ارتفاع قدره 81 سنتاً ليصل 
إلى 66.36 دولاراً للبرميل، مسجلاً مكاسب أســبوعية بلغت 1.04 دولار، ما 
يعادل %1.59.فيما أغلق خام البصرة المتوســط على ارتفاع أيضًا بلغ 1.11 
دولار ليصل إلى  ليصل الى  69.91 دولاراً، مســجلاً مكاســب أسبوعية بلغت 
1.93 دولار أو مــا يعادل %2.84.كما أنهت أســعار برنت والخام الأمريكي 
سلسلة خسائر استمرت أســبوعين، مع تراجع الآمال في التوصل سريعاً إلى 
اتفاق سلام بين روســيا وأوكرانيا، ما أعاد علاوة المخاطر إلى السوق، وحقق 
خام برنت مكاسب أســبوعية بلغت %2.7، بينما حقق خام غرب تكساس 

مكاسب بلغت 1.1%.

العراق وأربع دول عربية يمتلكون 
أكثر من ألف طن احتياطي ذهب

خاما البصرة يواصلان تسجيل 
المكاسب للأسبوع الثاني

24/8/2025Sun العدد )134(الاحد  2025/8/24 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

ماش) 1 كغم ( =       2,250
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حقق تشــيلسي فوزًا ســاحقًا 

يونايتد  على مضيفه وست هام 

ملعب  عــلى   ،)5-1( بنتيجــة 

“لندن”، ضمــن الجولة الثانية 

من الدوري الإنجليزي الممتاز.

التسجيل  هام  وســت  وافتتح 

مبكــراً عبر لــوكاس باكيتا في 

البلوز  أن يرد  6، قبــل  الدقيقة 

تسجيلها  على  تناوب  بخماسية 

كل من جواو بيدرو )15(، بيدرو 

نيتو )23(، إنزو فرنانديز )34(، 

 ،)54( كايســيدو  مويســيس 

وتريفوه تشالوباه )58(.

ارتفع رصيد تشيلسي إلى 4 نقاط 

بعد تعادلــه في الجولة الأولى مع 

يقبع  فيما  بالاس،  كريســتال 

المركز الأخير دون  وست هام في 

نقاط.

احتاج وست هام إلى ست دقائق 

فقط لتســجيل الهــدف الأول، 

باكيتا  لــوكاس  تقــدم  عندما 

بالكــرة ليطلق تســديدة قوية 

المنطقة  خارج  من  ومقوســة 

سكنت شــباك الحارس روبرت 

سانشيز.

عاد  ما  سرعان  تشــيلسي  لكن 

للتعادل في الدقيقة 16 عبر ركلة 

كوكوريا  مــارك  نفذها  ركنية 

حولها جواو بيدرو برأسه.

بيدرو  23، ســجل  الدقيقة  وفي 

نيتو الهــدف الثاني بعد تمريرة 

زميلــه جواو  مــن  عرضيــة 

التغطية  ضعف  مستغلًًا  بيدرو، 

الدفاعية.

وضاعــف البلــوز النتيجة بعد 

من  مثالية  عرضيــة  تمريــرة 

الموهبة البرازيلية إســتيفاو إلى 

إنزو فرنانديز الذي سدد الكرة في 

الشباك بالدقيقة 34.

وكاد باكيتــا أن يقلص الفارق 

عندمــا قابل كــرة مرتدة من 

الدفاع بتسديدة أكروباتية رائعة 

من حدود المنطقة، لكن الحارس 

سانشيز أمسكها دون صعوبة، 

لينتهي الشوط الأول )3-1(.

الضغط  في  تشــيلسي  اســتمر 

البلوز  واســتفاد  الهجومــي، 

من خطأ كارثــي من الحارس 

هيرمانسن الذي فشل في التعامل 

الكرة  لتسقط  ركنية،  ركلة  مع 

الذي  كايسيدو  مويسيس  أمام 

الشــباك  في  مبــاشرة  تابعها 

بالدقيقة 54.

ولم تمر سوى دقائق قليلة حتى 

أضاف تشالوباه الهدف الخامس 

في الدقيقة 58 بعد ارتباك دفاعي 

في التعامل مــع الكرات الثابتة، 

إبعاد  في  اللًاعبون  فشــل  حيث 

الكرة من ركلة ركنية لتصل إليه 

ويضعها بسهولة في المرمى.

وبعدها حاول وست هام العودة 

عبر سلسلة من الركلًات الركنية 

في الدقيقــة 64 انتهت بعرضية 

من بوين وصلت إلى البديل كالوم 

برأسه  حولها  الذي  ويلســون 

بجانب القائم.

فرصة  سنحت   71 الدقيقة  وفي 

مزدوجة عندما تواجد ويلسون 

داخل منطقة الجــزاء لكنه لم 

يتمكن من التسديد، لترتد الكرة 

أطلق  الــذي  ووكر-بيــترز  إلى 

إلى  الدفاع  أبعدها  قوية  تسديدة 

ركنية.

ســتقام قرعة نهائيــات كأس العالم 

5 ديســمبر/كانون أول  2026، يــوم 

المقبــل، في مركز كينيــدي بالعاصمة 

أعلن  حســبما  واشــنطن،  الأمريكية 

الرئيس الأمريكي دونالد ترامب.

إلى  البيضاوي،  المكتب  وخلًال تواجده في 

القدم  لكرة  الدولي  الاتحاد  رئيس  جانب 

إنفانتينو،  )فيفا(، الســويسري جاني 

بكأس  ممسكًا  الأمريكي  الرئيس  ظهر 

تحمل  قبعة حمراء  يرتدي  العالم، وهو 

شعار: “ترامب كان محقًا في كل شيء”.

 وقال ترامب: “من المحتمل أن يكون هذا 

أكبر حدث رياضي في العالم”.

الكأس  إنفانتينو لترامب بلمس  وسمح 

وقال  الخالص،  بالذهب  المطلية  العالمية 

في هذا الصدد: “وحدهم، رؤســاء فيفا، 

يفوزون  الذين  وأولئك  الدول،  رؤســاء 

بها، يســتطيعون لمســها.. إنها فقط 

الحال  بطبيعة  فائــز  للفائزين.. ولأنك 

تســتطيع لمســها”. فرد عليه ترامب 

مازحا: “هل يمكنني الاحتفاظ بها؟”. 

للرئيس  بطاقة عملًاقة  إنفانتينو  وقدم 

الأمريكي، رقمها 45/47، في إشــارة إلى 

الرئاسيتين، وكُتب عليها  ترامب  ولايتي 

“الصف الأول - المقعــد الأول في نهائي 

كأس العالم”.

وتُقام البطولة في الولايات المتحدة وكندا 

والمكسيك، بمشــاركة 48 منتخبًا لأول 

مرة، سيتم توزيعها على 12 مجموعة.

وســتقام المباراة الافتتاحيــة يوم 11 

ملعب  عــلى   ،2026 يونيو/حزيــران 

“أزتيــكا” في العاصمــة المكســيكية 

مكســيكو، فيما يُلعب النهائي يوم 19 

اســتاد “ميتلًايف  يوليو/تمــوز، على 

ستاديوم” بمدينة نيويورك.

ويستضيف البطولة 16 ملعبًا: 11 منها 

في الولايــات المتحدة، و3 في المكســيك، 

وملعبان في كندا.

من المكتب البيضاوي.. ترامب يعلن موعد قرعة مونديال من المكتب البيضاوي.. ترامب يعلن موعد قرعة مونديال 20262026

خماسية ساحقة للبلوز.. وست هام ينهار أمام تشيلسي المنتخب الأولمبي يباشر 
تدريباته في ماليزيا استعدادا 

لتصفيات كأس آسيا

أكــد النائب الثاني لاتحاد كــرة القدم العراقي 

يونس محمود، بأن ما تحدث به عن مظلوميته، 

يخص صفحات على مواقع التواصل الاجتماعي 

تحاول تشويه صورته. 

وأوضح محمود، في بيان : بعض النقاط التي قد 

لم تصل بالصورة الكاملة حول المؤتمر الصحفي 

الذي عقده الخميس، وذلك انطلًاقًا من احترامه 

للوسط الرياضي والإعلًامي وبالأخص الجمهور 

الكروي.

وتابــع: “كل ما وصلت إليه مــن نجومية هو 

بفضــل الله ثم بدعــم جماهيرنــا الرياضية 

ووسائل الإعلًام النزيهة التي وقفت معي طوال 

مسيرتي، فأنا ابن مدن العراق العزيزة الجنوبية 

وعندما  وكردستان،  الأوسط  والفرات  والغربية 

ألعب أو أعمــل فإنما أفعل ذلك باســم عراقنا 

الكبير”. 

وبحســب محمود، فإن ما تحدث به في المؤتمر 

بشــأن مظلوميته لم يكن ســوى إشــارة إلى 

لتشــويه  والمواقع  الصفحات  بعض  محاولات 

صورته، ولا لشيء ســوى لأنه يطمح إلى الخير 

والتطور لكــرة العراق وقيادتهــا إلى منصات 

التتويج.

وكان يونس محمود، قد تعهــد، ببناء منتخب 

قوي لكرة القدم في حــال فوزه بمنصب رئيس 

الاتحاد، نافيا في الوقت ذاته وجود خلًاف شخصي 

مع الرئيس الحالي للًاتحاد عدنان درجال.

يونس محمود: صفحات تحاول 
تشويه صورتي

رئيس اتحاد الكرة يستقبل مدرب منتخب الصالات 
البرازيلي باربوسا

الزوراء يتعادل مع دبا الحصن الإماراتي

اســتقبل رئيسُ الاتحادِ العراقيّ لكرةِ 
القدم عدنان درجــال، مدربَ المنتخبِ 
كارلوس  الصالاتِ جواو  لكرةِ  الوطنيّ 
المساعد  التدريبيّ  وملًاكه  باربوســا، 
الذي يتحضُر للمشــاركةِ في تصفياتِ 
كأس آســيا التي ســتقامُ في المملكِة 
العربيــة الســعودية في العشرين من 

شهر أيلول المقُبل.
بالمدربِ  الاتحــاد  رئيــسُ  ورحــب 
البرازيلي وملًاكه المســاعد ، مؤكداً أن 
كلَّ إمكانــاتِ الاتحاد متاحةٌ من أجل 
تَحقيقِ الهدف المرجو من المشُاركةِ في 

التصفياتِ الآسيويّة.
للصالاتِ  الوطنيَّ  المنتخبَ  إن  وأضاف: 
في  الأفضل  تحقيــقِ  على  القدرةُ  لديه 
هذه البطولةِ. مبينــاً: إن الفريقَ كان 
كأس  نهائياتِ  إلى  التأهل  باستطاعته 
العالم الماضية لولا بعض الهفوات التي 
حصلت. مؤكداً: إن بناءَ فريقٍ قوي هو 

طموحُ الاتحاد، لاســيما في ظل وجودِ 
اللًاعبين المؤهلين لتحقيقِ ذلك.

وأشــارَ رئيس الاتحاد إلى: إنه سيكون 
قريباً من المنتخــبِ خلًال هذه الفترة، 
ويتابعُ تدريباته. منوهاً إلى: إن الجميعَ 
يجبُ أن يعملَ بــروحِ الفريقِ الواحدِ 

وصولاً إلى الهدفِ المرسوم.
البرازيلي  المــدربُ  أبــدى  جهته،  من 
خلًال  لوجوده  التامَّ  ارتياحه  باربوسا 
 ، بغداد  العاصمةِ  في  الماضيين  اليومين 
مبيناً: أنه خاضَ العديدَ من التجاربِ في 
يجد  ولم  وإسبانيا،  والكويت  أوكرانيا 

هذا الاهتمامَ الكبير باللعبة، والمنتخب 
.

وأضــاف باربوســا: إن طموحاتــه 
مــع الفريقِ عاليةٌ جــداً، خاصةً بعد 
المؤشراتِ التي لمســتها خلًال تدريباتِ 
الفريــق، إذ نمتلكُ الجودةَ المناســبةَ 
لتحقيقِ تلك الطموحــات. منوهاً إلى: 
الملعبِ  داخل  بالعمــلِ  نكتفي  لن  إننا 
فقط، بل سيمتدُ عملنا إلى خارجه أيضاً 
من خلًال متابعةِ اللًاعبين مع أنديتهم، 

والتدريبات التي يخضعون لها.
وكشــف المدربُ البرازيلي عن أنه تابعَ 
المجموعة من خــلًال أشرطة  فــرقَ 
الفيديو، وتكونت لديه صورةٌ مناسبةٌ 
لعددٍ  متابعته  عن  فضلًاً  وضعها،  عن 
من مبارياتِ المنتخب الوطنيّ العراقيّ، 
ودوري المحترفــين، لتكويــن صورةٍ 
عن اللًاعبــين. موضحاً: إنه بات لزاماً 
المتبقي لانطلًاقِ  الوقت  استثمار  علينا 
وتطويعه  الأمثل،  بالشكلِ  التصفياتِ 
لخدمةِ إعدادِ المنتخبِ في مهمته المقُبلة.

تعــادل نادي الزوراء، مع نظــيره الإماراتي دبا 

حصن، في أولى مبارياته الودية لكرة القدم، ضمن 

معسكره التدريبي المقام له في مصر.

وتعادل الزوراء مع دبا الحصن الإماراتي ايجابياً 

بنتيجة 3-3، وجاءت اهداف الزوراء عن طريق، 

نزار الرشــدان وحســن عبد الكريم وإبراهيم 

توميو.

يشــار إلى أن الزوراء غادر إلى مصر يوم 19 من 

شهر اب الجاري، لاقامة معسكر تدريبي هناك، 

يستمر لمدة عشرة أيام اســتعدادا لدوري نجوم 

العراق، وبطولة دوري أبطال آسيا 2.

وكان النادي، قد دخل في معســكر تدريبي أخير 

في بغــداد قبل حزم حقائبــه والتوجه إلى مصر 

التدريبي وخوض مواجهات  للإقامة في المعسكر 

ودية هناك .

وأعلن الاتحاد العراقي لكرة القدم، موعد انطلًاق 

2026-2025 والذي  ونهاية دوري نجوم العراق 

حدد في يوم 13 أيلول/ســبتمبر 2025، على أن 

ينتهي في 1 حزيران/يونيو 2026.

الجدول الرياضي
الدوري الإنجليزي الممتاز

الدوري الإسباني

18:30

22:30

21:45

فولهام

ريال أوفييدو

يوفنتوس

مانشستر يونايتد

ريال مدريد

بارما

المنتخبُ الأولمبيُ، بأولى وحداته  باشر 

التدريبيّــة في العاصمــةِ الماليزيــة 

اســتعداداتهِ  ضمــن  كوالالمبــور، 

لتصفياتِ كأس آسيا )دون 23 عاماً( 

الثالث  التي تستضيفها كمبوديا من 

حتى التاسع من شهر أيلول الُمقبل.

وذكر اتحاد كرة القــدم في بيان: أن 

”المنتخب الأولمبي استهل أوُلى وحداته 

التدريبيّــة في العاصمــةِ الماليزيــة 

كوالالمبــور امــس الســبت، ضمن 

آسيا  كأس  لتصفياتِ  اســتعداداتهِ 

تســتضيفها  التي  عاماً(   23 )دون 

كمبوديا من الثالث حتى التاسع من 

شهر أيلول الُمقبل“.

المنتخبِ  ”تدريبــات  أن  وأضــاف، 

الأولمبــيّ، التي قادهــا المدربُ عماد 

)19( لاعباً،  فيهــا  محمد، شــاركَ 

بينهم ثلًاثةُ حــراسٍ للمرمى، وغابَ 

اثنان مــن فريقِ نادي  عنها لاعبان 

الكرمة، وكذلك بعــضُ لاعبي فريق 

نادي الزوراء، ولاعبٌ من فريقِ نادي 

دعوتهم  تمت  الذيــن  من  الشرطة، 

أنديتهم  إلى صُفوفِ  في وقتٍ ســابقٍ 

في معســكراتٍ خارجية، والذين من 

الُمقــررِ التحاقهم بوفــدِ الُمنتخبِ في 

ماليزيا في )26( من الشهر الجاري“.

التدريباتِ  وتابع ”كمــا غابَ عــن 

المحترفُ في الدوري الســلوفيني آدم 

طالب الذي ســيلتحقُ بالمنتخبِ قبلَ 

التصفياتِ في  انــطلًاقِ  يومين مــن 

كمبوديا“.

وأشــار البيــان إلى، أن ”منتخبنــا 

الأولمبي ســيخوض مباراتين وديتين 

أمامَ المنتخبِ الهندي في معسكره هذا 

في )25 و 28( من الشهرِ الحالي، وهي 

آخرُ المباريات الإعداديّة لُمنتخبنا قُبيل 

باكستان  أمامَ  الأولى  مباراته  خوضه 

في تَصفياتِ كأسِ آســيا للمُنتخباتِ 

الأولمبيّة“.

ولفت إلى، أن ”التدريبات التي امتدت 

التركيزَ  شــملت  ســاعة،  من  أكثر 

التصاعديّة،  البدنيّــة  الجوانبِ  على 

الأولمبيّ  المنتخب  لاعبي  أن  خصوصاً 

وصلــوا عصَر أمــس الاول ، وفضّلَ 

الجهــازُ التدريبــيُ منــحَ الجميع 

استشفاءً مع راحةٍ تامة، كما ركزت 

تدريباتُ اليــوم على بعضِ الجوانب 

التكتيكيّة الخاصّة بخطوطِ الفريق“.

بغداد_متابعة صوت القلم

بغداد/  صوت القلم:
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علاقات مجتمعية..

اخطاء ومحاذير..

النظام الغذائي

سلوكيات

دراسات علمية

تربية الأطفال اصعب تحدي في العلاقات الزوجية

الحذر من النوم والسماعات داخل أذنيكم

تبدأ الحياة الزوجية من لحظة القبول بين 

الزوجين كميثاق وإذن ببدء حياة جديدة، 

يحرص فيها الطرفان على تلبية متطلبات 

كل منهما للآخر، ولكــن قد يتوقف ذلك 

كله عند معرفتهما بقدوم أول طفل لهما، 

فينصب الاهتمام والتركيز على ذلك الطفل 

منذ فترة الحمل وتتطور الخلافات وتزيد 

بعد الولادة، فلكل منهما طريقته وأسلوبه 

في التربية!

لذا فإن الاتفاق على طريقة واحدة لتربية 

الطفل هي المهمة الأكثر صعوبة على أغلب 

الأزواج، فكيف يمكن تجنب ذلك الاختلاف 

وما أثره على العلاقة الزوجية؟

حين يأتي المولود تبدأ الاهتمامات تتطور 

مــن كلا الطرفــين »الــزوج والزوجة« 

بهــذا الطفل، فكل واحــد منهم يريد أن 

يكون له الســبق في أن يخرج هذا الطفل 

على شــاكلته، وتبدأ التربية »المتضاربة« 

ويحصــل النزاع بــين الزوجين حول من 

أن يوفي  الأحسن والأكمل والذي يستطيع 

حق تربيــة ذلك الطفل. ولنتجنب كل ذلك 

يجب علينا أن نراعي مــا يلي:• يجب أن 

يعلم الزوجان أن ارتباطهما ببعضهما هو 

نعمة من الله ورباط جميل يكسوه المودة 

والرحمة.

• يجب أن يتعلم الــزوج كيف أن الزوجة 

أثناء حملها  نفسية متغيرة  بمراحل  تمر 

بطفله.

• يجب أن تعي الزوجة أن زوجها يحتاج 

إلى الرعاية والاهتمام كما يحتاج جنينها.

• عندما يأتي الطفل يجب على الوالدين أن 

يتفقا على طريقة موحدة لتربيته ويحترم 

فيها الطرفان آراء بعضهما البعض حول 

ذلك.

إلى أن  • يجــب علينــا أن ننتبه جيــداً 

من  ولكن  التربية،  في  واردة  الاختلافــات 

المهم الانتباه إلى ضرورة عدم مناقشة تلك 

الاختلافات أمام الأبناء.

• يجب أن يفهم أهــل الزوجين أن هناك 

لها عند  الانتباه  ومسارات يجب  خطوطاً 

تعاملهم مع أحفادهم.

• وختامــاً يجــب أن نعلــم أن العلاقة 

الزوجية رباط يجب المحافظة عليه حتى 

في ظل تربية الأطفال.

دفع شاب ثمناً غالياً لخطأ شائع 

ترك  الكثــيرون، حيث  يقع فيه 

سماعة الموســيقى في أذنه أثناء 

النوم.

التايواني،  الجامعــي  الطالــب 

استيقظ صباحاً فوجد أن إحدى 

أذنيه أصيبت بصمم تام.

وخضع الطالب الذي لم يجر ذكر 

اسمه ولا عمره، لعلاج مكثف في 

مستشــفى تابع لجامعة آسيا، 

وتمكن من اســتعادة السمع في 

غضون 5 أيام.

إحــدى  أن  الأطبــاء  وأوضــح 

الســماعتين “earbuds” وقعت 

من إحدى أذنيه، مما أنقذ الشاب 

مــن فقدان الســمع في الأذنين، 

بالصمم  ســيصاب  كان  أنه  أي 

الكامل.

وحذر مسؤول قسم الأذن والأنف 

تيان  المستشــفى  في  والحنجرة 

هويجــي، من ترك الســماعات 

في الأذن أثنــاء النوم، ونصح من 

عانــوا هذا المشــكل بالخضوع 

للعــلاج في أقرب وقــت قبل أن 

يستفحل الضرر.

مخاطــر  إن  خــراء  ويقــول 

الســماعات لا تقتــر عــلى 

إذ  فقط،  النوم  أثناء  استخدامها 

يتوجب على مستعمليها أن يبقوا 

الصوت في مســتوى آمن صحياً 

خلال فترة النهار.

وتكمــن خطورة ســماعات في 

كامل  بشــكل  للصوت  إيصالها 

إلى الأذن، بخــلاف الســماعات 

بتسرب  تســمح  التي  التقليدية 

بعض الطاقة الصوتية إلى الخارج 

قبل وصولها للمتلقي.

اسرار الطبخ ..
الزنجبيل.. فوائد مذهلة دونات بالفرن

لصحة القلب

كيف تكتشف موهبة طفلك من الصغر 

الفواكه والخضار الموسمية افضل الطرق لتقوية مناعة الجسم

المكوّنات

دقيق – كوبان وثلث

زبدة – ربع كوب

حليب – كوب

زيت نباتي – ربع كوب

سكر – نصف كوب  

سكر أسمر – ثلث كوب

بيض حجم كبير – 2 

بايكنغ باودر – ملعقة صغيرة ونصف

بايكنغ صودا – ربع ملعقة صغيرة

ملح – ثلاثة أرباع ملعقة صغيرة

خلاصة فانيليا – ملعقة صغيرة

لدهن الصينية: 

زبدة – ملعقتان صغيرتان

طريقة العمل

 -1  حمّي الفرن على حــرارة 220 درجة مئوية. إدهني 

صينيتي فرن بالقليل من الزبدة.  

 -2  في وعاء الخلاط الكهربائي، ضعي 

الزبدة، الزيت النباتي، الســكر الأبيض 

والسكر الأسمر. أخفقي المزيج حتى يتجانس.   

 -3  أضيفي البيض. إستمري بالخفق حتى يكثف قوام 

المزيج. زيــدي البايكنغ باودر، البايكنــغ صودا، الملح 

وخلاصة الفانيليا.  أخلطي المزيج حتى يتجانس.   

 -4  أضيفي بالتناوب الدقيق والحليب. إستمري بالخفق 

حتى تحصلي على عجينة متماسكة.    -5  ضعي العجينة 

في كيس حلويات. شكّلي الدونات على الصينية.  

 -6  أدخلي الصينية إلى الفــرن لـ10 دقائق حتى تنضج 

قطع الدونات.  

 -7  أخرجي الصينية من الفــرن وضعي قطع الدونات 

على رفّ للتريد.    

-8  قدّمي الدونات على سفرة الفطور.

نلاحظ عــلى العديد من الأطفال 
ويتميزون  موهوبــون،  أنهــم 
عــن غيرهم، وهــؤلاء الأطفال 
يحتاجون إلى الكثير من الحوافز 

الداخلية والخارجية. 
بتحمل  الموهوب  الطفل  يتميز   -
مسؤولية تعليمه، فعلى الأمهات 
يتيح  الذاتي  التعلــم  أن  معرفة 
للطفل الموهــوب أن ينغمس في 

طبيعته الشديدة للفضول.
-سريع الفهــم كأنه هو المعلم: 
غالباً ما يصل الأطفال الموهوبون 
إلى مراحــل معرفة أسرع بكثير 
اللغة، على  لمهارات  المتوسط  من 

وجه الخصوص.
طفلك  يمتلك  ومرتــب:  -منظم 
الصغير فكــراً موهوبًا في تنظيم 

أدواته وأشيائه.
فضوله  وإشباع  القراءة  -يحب 
بالمعلومات، هذه العلامة واضحة 
بشــكل خاص عندما يثير شيء 

اهتمامهم.
أو  العلوم  أو  الرياضــة  يحب   -
الفنــون. تكاد تكــون المواهب 
المتطرفة مؤشراً على وجود ذكاء 

موهوب.
- إنهم يحبــون شراكة البالغين 
أو الأطفال الأكر ســناً: بسبب 
ذكائهم المتقدم، يجدون صعوبة 

في التواصل مع أقرانهم.
يتمتع  ممتــاز:  تركيز  لديهم   -
معظــم الأطفــال الموهوبــين 

بقدرات اســتثنائية للتركيز على 
الأشياء التي تهمهم.

- لديهم القدرة على حل المشاكل 
بنظرة للمستقبل: لا يقتر دور 
مع  التعامل  على  الأطفال  هؤلاء 
المشكلات اليومية بشكل مختلف 
أيضًا  فحســب، بل قد يقدمون 
اقتراحات حول كيفية تحســين 

شيء ما.
-هم قــادة: الأطفال الموهوبون 
على  ملحوظة  قــدرة  يظهرون 
القيــادة. بالطبع، هذه المهارات 
أكثر وضوحاً عندما يكون الطفل 

في وضع مرغوب فيه.
-يقوم بطرح الأسئلة قبل المعلم: 
يقفــز الأطفــال الموهوبون إلى 
عليه؛  الأسئلة  ويطرحون  المعلم 
لأنهم ليس لديهــم صر لمعرفة 

الأجوبة.
لديهــم طاقة عاليــة تفوق   -
أقرانهم: يميل إلى التحدث بسرعة 

كبيرة. للحاق بأفكاره.
الأطفال  الطبيعــة:  -يحبــون 
المشــاهد  يحبون  الموهوبــون 
وأصــوات الطبيعــة، قد يكون 
فضولهم ومواهبهم على الشاشة 

كاملة عند الخروج في الطبيعة.
بالتعلم:  للغاية  يســتمتعون   -
يحبون  الموهوبــون  الأطفــال 
أنه يصبح هواية؛  لدرجة  التعلم 
بســبب ذكائهم المتقدم وحبهم 

للتعلم.

المناعة  تقويــة  طرق  أفضل  من 

الاعتماد على الأدوية الطبيعية، أي 

الفواكه والخضراوات الموسمية. 

وفي مقابلــة مــع إتــش تــي 

لايف ســتايل، قالــت أخصائية 

“الفواكه  جــين:  براشي  التغذية 

أكثر  الموســمية  والخــضراوات 

نضــارة، وأكثر غنــىً بالعناصر 

يمنح  مما  نكهة،  وأكثر  الغذائية، 

جســمك الفيتامينــات والمعادن 

والألياف ومضادات الأكسدة التي 

من  المناسبة  الأوقات  في  يحتاجها 

العام”.

وشرحت بــراشي جين أيضًا كيف 

والخضروات  للفواكــه  يمكــن 

الموسمية تحسين المناعة:

غنــي بالفيتامينــات التي تعزز 

المناعة

غنيــة  الموســمية  الفواكــه 

للمناعة،  المعــززة  بالفيتامينات 

مثــل فيتامــين ج وفيتامــين أ 

وحمض الفوليك. 

على سبيل المثال، يحتوي الرتقال 

على  والجزر  والجوافة  الشــتوي 

العدوى  تُحارب  أكسدة  مضادات 

في الجسم وتُقوي خلايا المناعة.

غني بمضادات الأكسدة

الفواكه غنية بمضادات الأكسدة، 

مثل البوليفينول والفلافونويد. 

من  خلاياك  المــواد  هذه  وتحمي 

التلف التأكســدي، مما يقلل من 

بالالتهابات  إصابتهــا  احتمالية 

المزمنة والأمراض.

العناصر  امتصــاص  تحســين 

الغذائية

الفواكــه  تنــاول  يضمــن 

موسم  في  الطازجة  والخضراوات 

حصادها الطبيعي أقصى استفادة 

من فوائدها الغذائية. 

على  تحتوي  الطازجة  فالمنتجات 

فيتامينــات ومعــادن ومغذيات 

نباتيــة أكثر مــن المنتجات التي 

تُخــزن لفترات طويلــة أو تُنقل 

لمسافات طويلة. 

الموســمي مع متطلبات  التوافق 

الجسم

في  نحتاجه  مــا  الطبيعة  تمنحنا 

الوقت الذي نحتاجه. على ســبيل 

الفواكه الصيفية  المثال، تُرطــب 

الغنية بالماء، مثل الخيار والشمام، 

الجسم وتساعده على التخلص من 

السموم، بينما تُعطي الخضراوات 

الورقيــة الخــضراء الشــتوية 

وتُعزز  والطاقة  الدفء  والجذرية 

جهاز المناعة.

دعم صحة الأمعاء

والقرع  الربيعي  القــرع  يحتوي 

خلال موسم الرياح الموسمية على 

كمية وفيرة من الألياف الغذائية. 

وتُعزز الألياف ميكروبيوم الأمعاء 

بناء  على  يُســاعد  مما  الصحي، 

المناعة، حيث يعيش ما يقرب من 

%70 من جهاز المناعة في الأمعاء.

للمــواد  التعــرض  انخفــاض 

الكيميائية

لأن الخضراوات الموســمية تُزرع 

فإنها  طازجة،  وتُقطــف  محليًّا 

أو  صناعية  حافظة  مواد  تتطلب 

مواد كيميائية أقل للنضج. 

ومع تقليل المواد الكيميائية، يُقلل 

الضغط على جهازك المناعي.

يعتقد غالبية الأشخاص أن الزنجبيل مجرد بهار بسيط، لكن الأبحاث أثبتت 
أن له فوائد عديدة على الصحة العامة للجسم، خاصة القلب.

وكشفت مراجعات حديثة منشورة في مجلة “كيوروس”، أن الزنجبيل مفيد 
لصحة القلب، إذ ثبت أنه يخفض ضغط الدم والكوليســترول والالتهابات، 

ويقلل من ترسب الدهون في الشرايين”.
وســواء عر إضافته للمشروبات، أو إلى أطعمة أخرى، أو تناوله على شكل 
كبســولات، فقد اعتر الزنجبيل منذ القــرون الأولى، دواء لتهدئة الجهاز 

الهضمي وتقليل الغثيان.
وأوضحت دراسات علمية أن إضافة الزنجبيل للطعام له فوائد عدة.

خفض ضغط الدم
كشــفت الدراســات أن مكملات الزنجبيل مرتبطة بخفــض ضغط الدم 
الانقباضي.وذكر تقرير لموقع “فيريويــل هيلث” أن ضغط الدم الانقباضي 
يزيد العــبء على القلب والأوعية الدموية، مــا يضاعف من خطر الإصابة 

بأمراض القلب والسكتة الدماغية.
وأوضحــت ليز وناندي، اخصائيــة التغذية، أن مركبــات الزنجبيل تعمل 
بطريقة مشابهة للأدوية التي تسمح للأوعية الدموية بالاسترخاء، وإبطال 

معدل ضربات القلب، ما يخفض ضغط الدم.
الكوليسترول والدهون

يقلل الزنجبيل من الكوليسترول الضار والدهون الثلاثية، وهما نوعان من 
الدهون قد يزيد تراكمها في الشرايين من خطر الإصابة بأمراض القلب.

وكشفت إحدى الدراسات أن الأشخاص الذين يعانون من السمنة تحسنت 
مســتويات الكوليســترول لديهم، بعد تناولهم لما يصل إلى 1.8 غرام من 

الزنجبيل يوميا.
وأرجع الباحثون ســبب هذا الانخفاض إلى مواد نشــطة في الزنجبيل، مثل 

البوليفينولات والفلافونويدات.
تقليل الالتهاب

يعتر الالتهاب المزمن عاملا رئيسيا للإصابة بأمراض القلب.
وقالت أســتاذة التغذية ليندسي مالون إن الزنجبيل غنــي بمركبات مثل 
الجنجرول، والشوجول، والردول، التي لها تأثير قوي كمضادات للالتهابات.
وتوصلت إحدى الدراسات إلى أن تناول غرامين من الزنجبيل يوميا، لمدة ثلاثة 

أشهر، خفض نسبة الالتهاب.
الوقاية من تصلب الشرايين

توفر مركبات الزنجبيل حماية لخلايــا القلب والأوعية الدموية من الضرر 
الناتج عن الجذور الحرة، ما يخفض خطر الإصابة بنوبات القلب، والسكتة 

الدماغية، وفشل القلب.
كشــفت المراجعة ذاتهــا أن للزنجبيل دورا مهما في إدارة الســكر في الدم، 

خصوصا لدى المصابين بالسكري من النوع الثاني.
وثبت أن مركبات الزنجبيل تســاعد في نقل الجلوكــوز من مجرى الدم إلى 
العضلات، ما يخفض مســتوى الســكر العالي، ويحسن حساسية الجسم 

للأنسولين.
وكشــفت الدراسة أن المصابين بالســكري من النوع الثاني، الذين تناولوا 
1600 ملــغ من الزنجبيل يوميا، لمدة ثلاثة أشــهر، أظهــروا انخفاضا في 

مستوى سكر الدم الصائم وتحسنا في مستويات الأنسولين.
وينصح الخراء بإضافة الزنجبيل إلى النظام الغذائي اليومي، ســواء كان 

طازجا أو مجففا أو في وصفات العصير.

24/8/2025Sun العدد )134(الاحد  2025/8/24 
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روحي تحب عشرتك وانت حلها

واذا جتفها بيدك انت حلـــــــها

لغز صارت محبتك وانتة حلــها

دحلها بساع حتى تصير الـــيه

ونصير احباب منك وانت منـا

وامل ماعدنا صدك وانت املنا

شكد نحلم بشوفك ونتمــــــنى

شجاك وبالوصل تكطع علـيه

1 – مدينة في الولايات المتحدة 

الأميركية 

2 – فيلم لفريد الأطرش 

3 – لفظة هجاء – أسم علم مؤنث 

4 – من الحبوب – مرض 

5 – دولة عربية 

6 – ينهمر من العيون – دولة 

عربية 

7 – أول من دعى نفسه فيلسوفاً 

8 – عكسها ملكي – من أسماء 

الأسد – علامة موسيقية 

9 – مدينة أميركية شهيرة بمياهها 

المعدنية .

الافقي الافقي 
1 – اسم سابق لكينشاسا 

2 – مماثلان – عكسها أحد 

الإتجاهات السياسية 

3 – إحدى الحواس – أرسل 

4 – رتبة دينية مسيحية – ندم 

5 – أحصل “مجزومة” – الأحمق 

6 – يقال }صات و ..... { – أسم 

بطل لعبة رياضية سابق 

7 – متفجرة – أضاء 

8 – صفة للحمل – مماثلان ثم 

مماثلين 

9 – عائلة رسام لبناني راحل .

العموديالعمودي

حكاية مثل

كل يوم معلومة

ونحــن صغار ســمعنا قوله تعالى ) ويــل للمطففين ( 
وشرحوها لنا إنها البائع اللي يغش في الميزان ويعطي الناس 
أقل من حقوقهم ، ولكن هــل هذا فقط معنى المطففين .. 

وماذا تعني كلمة »مطفف« ؟.
التطفيف مشتقه من الشيء الطفيف الذي لا يهتم به الناس 
لقلته ، يعني مثلا ينقص البائع خمســين جراما فقط من 
عدة كيلو جرامات هو شــئ بسيط وقليل لكن الله توعده 

بـــسورة خاصة في القرآن ! .
من هم *المطففين ؟* ) 

هم )) الَّذِينَ إذَِا اكْتَالُوا عَلََى النَّاسِ يَسْتَوفُْونَ* وَإذَِا كَالُوهُمْ 
هم من الناس  ونَ ((  يعني الذين يأخذون حقَّ أوَْ وَزَنُوهُمْ يُخْسسِِرُ

كاملاً وإذا حصل العكس ينقِصوا أو يُخسِئون حق غيرهم !!!
الآية لا تنطبق علَى البائعين فقط بل إن معناها أشمل وأعم بكثير .

المطفف :مدرس في نهاية كل شــهر يأخذ مرتَّبه كاملاً ،وفي الوقت 
ذاته يهمــل الطلاب ولا يراعــي ضميره في الــشرح ولا يهتم إلا 

بأصحاب الدروس الخصوصيه.!
المطفف :شــخص يريد من كل أقاربه أن يهتمّوا به ويسألون عنه 

... وهو فى المقابل قاطع لرحمه!
المطفف :طبيب يأخــذ حقه المادى والحوافز ويــرك الفقراء فى 
المستشفى وقت الدوام ويذهب لعيادته الخاصه ليرعى ويهتم بمن 

يدفعون له .!
المطفف :هو مسئول التموين الثرى الذى يصرف الغث من البضائع 

للجمهور ويحتفظ بالجيد لمن له مصالح ومنافع معهم.
المطفف :هو ذلك الموظــف الذى يعطل مصالح الناس ومقدراتهم 
ولا يأبه لهــم وفى المقابل يوصل الحقوق لأصحاب الوســائط فى 

بيوتهم لمنافع تسدى له.
المطفف :هو كل صاحب عمل يعطى الفرص والحوافز لأشخاص 

بعينهم ويحرم منها عموم العاملين لأغراض فى نفسه .!
المطفف :هو الكفيل الذى يأخذ من مكفوله أكثر من حقه ويبخسه 

راتبه أو يمنعه إياه .!
المطفف :هو أستاذ الجامعه والقاضى ومدير المؤسسه الذى يعين 

إبنه فى مجال عمله ويحرم منها من هو أكفأ منه.!
الآيــة تجعل كل ذى عقــل يفكر إن معناها الجامع يشــمل أدق 

جوانب حياتنا .

من هم المطففين في قولة تعالى 
»ويل للمطففين...«؟

همسات ايمانية ..همسات ايمانية ..

متقاطعةكلمات 

تســـلية

اقتباسات

1572 - وقــوع »مذبحة ســان بارثليمبو« 

والتــي قتــل بها مــا يقــارب 4000 من 

هذه  دبر  وقد  الفرنســيين،  البروتســتانت 

المذبحة ملك إســبانيا فيليــب الثاني والبابا 

الكاثوليك هذه  الكاثوليك، وقد اعتبر  وبعض 

المذبحة نصًرا لهم.

1821 - الإعلان عن استقلال المكسيك.

المتحدة  للولايــات  ألاســكا تنضم   -  1912

وتصبح أرضًا أمريكية.

1954 -الكونغــرس الأمريكــي يوافق علَى 

قانون مكافحة الشــيوعية وذلك خوفًا من 

خطرها.

1989 - الموســيقار يانــي يصــدر ألبومه 

الخامس بعنوان »Niki Nana« والذي احتوى 

علَى ثمان مقطوعات.

1994 - تفجيرات إرهابية تهز المغرب، بفندق 

أطلس إسني بمدينة مراكش.

1995 - طرح ويندوز 95 في الأسواق.

2006 - إعلان الاتحاد الفلكي الدولي بخروج 

رتبته  وإنزال  الشمسية  المجموعة  بلوتو عن 

من كوكب إلى كوكب قزم.

2011 - المدير التنفيذي لشركة أبل ســتيف 

جوبز يستقيل من منصبه.

2018 - سكوت موريســون يصبح رئيس 

وزراء أسراليا الجديد خلفاً لمالكولم تورنبول.

2020 - تفجــيران في بلدة جولــو بالفلپين 

75 جريحًا واشتباهٌ  15 قتيلًا ونحو  يوقعان 

بِأن تكــون جماعة أبي ســيَّاف خلف هذا 

العمل.

التونسي قيس سعيد  2021 -الرئيس 

يصدر أمراً رئاســيًا بتمديد »التدابير 

منذ  اتخذها  التي  الاســتثنائية« 

شهر “إلى غاية إشعار آخر”.

2024 - مــصرع قُرابة 400 

بارســالوغو  في  شــخص 

يد  علَى  فاســو  ببوركينــا 

جماعــة نــصرة الإســلام 

بتنظيم  المرتبطة  والمســلمين 

القاعدة.

حدث في مثل هذا اليوم 

وزع الارقام من 1 الى 9 داخل كل مربع من المربعات التسعة الصغيرة , ثم أكمل 
توزيع باقي الارقام من 1 الى 9 في الأعمدة التســعة الرأسية والأفقية في المربع 

الكبير ولا تستخدم الرقم الإ مرة واحدة .

سودوكو

القناعة كنز لا يفنى

ماذا تعني حلقات شعار الألعاب الأولمبية ؟

 جاء في القصص القديمة أنّ ملكاً أراد أن 

يكافئ أحدَ مُواطنيــه، فقال له: “امتلك 

تستطيع  التي  المساحات  كلّ  الأرض  من 

أن تقطعها ســيراً علَى قدميك”، ففرح 

الرجل وشرع يمــشي في الأرض مسِرعاً 

ومهرولاً بجنون، وســار مسافةً طويلةً 

الملك كي  إلى  العــودة  فتعب، ففكّــر في 

يمنحــه مســاحة الأرض التي قطعها، 

أنّه يستطيع  ولكنّه غيّر رأيه، فقد شعر 

قطع مســافةٍ أكبر، وعزم علَى مواصلة 

وفكّر  طويلة،  مســافاتٍ  فسار  السّير، 

التي  بالمسافة  الملك مكتفياً  إلى  العودة  في 

قطعها، إلّا أنّه تردّد مرةًّ أخرى، وقرّر أن 

يواصل السّير حتى يحصل علَى المزيد.ظلّ 

الرجّل يسير أياماً وليالي، ولم يعد أبداً، إذ 

يُقال أنّه قد ضلّ طريقه وضاع في الحياة، 

إنهاكه وتعبه،  أنّه مات من شدة  ويقال 

ولم يمتلك شيئاً، ولم يشعر بالاكتفاء أو 

السّعادة أبداً، فقد أضاع كنزاً ثميناً، وهو 

القناعة؛ فالقناعة كنزٌ لا يفنى.

مع كل دورة ألعاب أولمبية 

شــعار  يظهر  جديــدة، 

من  المتألـّـف  الأولمبيــاد 

بخمس  حلقــات  خمس 

خلفية  علَى  مختلفة  ألوان 

مع  تتشــابك  بيضــاء، 

ليعود  البعــض،  بعضها 

عن  جديد  من  التســاؤل 

الحلقات  هــذه  معنــى 

المناسبة  ورمزيتها في هذه 

العالمية!

أول  يعــود  التاريــخ،  في 

ظهــور لشــعار الألعاب 

الأولمبي  والعلــم  الأولمبية 

العلــم  بــه  “ويُقصــد 

شعار  يحمل  الذي  الأبيض 

الحلقات الخمس”، في عام 

1920 في بلجيــكا. ويُعتبر 

البارون الفرنسي “بيير دو 

كوبرتان” مؤسس الشعار 

الأولمبي، وقد أسسه في عام 

دورة  تُلغى  أن  قبل   1912

ذلك  في  الأولمبية  الألعــاب 

الحرب  قيام  بسبب  العام 

العالمية الثانية.

هدف  كوبرتان  البــارون 

في تصميم شــكل الشعار 

التضامن  تأكيــد روح  إلى 

والأخوة بين سكان الأرض، 

خلال  مــن  ذلك  ويبــدو 

حيث  المتشابكة،  الحلقات 

تُمثِّــل كل حلقة قارة من 

قارات العالم.

أمــا الألــوان الســتة في 

الأزرق،  وهي:  الشــعار، 

الأخضر،  الأسود،  الأصفر، 

فهي  والأبيض،  الأحمــر، 

الألوان التــي تتألف منها 

جميع أعــلام دول العالم. 

بعض المؤرخين اعتبروا أن 

ألوان الحلقات الخمسة ما 

هي سوى انعكاس لطبيعة 

كل قارة من قارات العالم. 

قارة  يُمثِّل  الأسود  فاللون 

أفريقيا، والأصفر آســيا، 

والأزرق  أوروبا،  والأخضر 

اللون  أوقيانوسيا، في حين 

الأمريكيّتين.  يُمثِّل  الأحمر 

في حين نفــى آخرون هذا 

الشعار  أن  الرأي معتبرين 

شعار عالمي دولي ولا وجود 

لارتبــاط بــين كل حلقة 

وقارة من القارات.

للشــعار  ظهور  أول  وفي 

الأولمبــي، ترافق مع ثلاث 

اللاتينية  باللغــة  كلمات 

أعــلَى،  “أسرع،  وهــي: 

أقــوى”. وبقى الشــعار 

محافظًا علَى شــكله علَى 

مر السنين، ويتم رفعه إلى 

يُمثِّل  الذي  الشعار  جانب 

كل دورة أولمبية علَى حدة.
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دار المأمون تقيم معرضا لأحدث إصداراتها الأدبية

علماء أستراليون ينجحون في إنماء جلد 
يحاكي الجلد البشري بالكامل

إليسا تقع ضحية نصب بقيمة 2.7 مليون دولار والمتهم هارب

بعد ظهور ورم سرطاني.. هل تجري أنغام الجراحة الثالثة؟

أقامت دار المأمــون للترجمة والنشر معرضاً 

نوعياً لأحدث إصداراتها الأدبية والفكرية.

واقيــم “المعرض على هامش نــدوة فكرية 

أقامها نادي الترجمة الأدبية في بغداد – مدينة 

الإبــداع الأدبي/ اليونســكو في بيت الحكمة 

بعنــوان )عقلية ثنائي اللغــة: كيف يترجم 

الدمــاغ بين عالمين لغويــين – مقاربة نفس 

معرفية(”.

وضم “المعرض أكثر من 50 عنوانا من أحدث 

وأبــرز إصداراتها في مجالات الترجمة والأدب 

والفكر”، لافتــا الى أن “المعرض كان إضافة 

نوعية لأجــواء الندوة، عــر إتاحة نتاجات 

الدار أمام الجمهور والمهتمين بالشأن الثقافي 

والفكري”.

أفادت هيئة الإذاعة الأســترالية أن 

معهد  مختر  من  أستراليين  علماء 

فريزر بجامعــة كوينزلاند نجحوا 

عينــات جلد  إنماء  في  مــرة  لأول 

تحاكي الجلد البشري بشكل كامل.

وهو إنجاز قــد يفتح آفاقا جديدة 

الوراثية  الجلدية  الأمــراض  لعلاج 

النادرة.

وقال كياراش خسروطهراني، مدير 

معهد فريزر: “نعتقد أن هذا يفتح 

جديدة  علاجات  لإيجــاد  آفاقا  لنا 

لعدد من الأمراض النادرة التي تؤثر 

عــلى العائلات التــي لديها أطفال 

مرضى.”

واستخدم الباحثون الخلايا الجذعية 

لإنماء الجلد، ما ســاعد على إعادة 

الدموية والشعيرات  تكوين الأوعية 

الدموية وبصيلات الشعر، بالإضافة 

الأنســجة  من  متعددة  طبقات  إلى 

والخلايا المناعية. وأوضح الباحثون 

أن عينة الجلــد الناتجة أكثر كمالا 

التي  الســابقة،  بالعينات  مقارنة 

واحد  نوع  وتقتصر على  أرق  كانت 

من الخلايا.

وتعتر ولاية كوينزلاند، وفقا لهيئة 

من  عالميا  الأولى  الأسترالية،  الإذاعة 

الجلد،  حيث عدد حــالات سرطان 

حيث يتم تشــخيص أكثر من 3.6 

بين  ســنويا  جديدة  إصابــة  ألف 

سكان الولاية، ما يجعل هذا الإنجاز 

البحثي مهما بشكل خاص في مجال 

الصحة العامة.

عن  لبنانية  مصادر  كشفت 
ضحية  إليسا  الفنانة  وقوع 
عمليــة نصــب بقيمة 2.7 
الذي  الوقت  في  دولار،  مليون 
تفيد المصــادر بأن المتهم فرّ 

إلى خارج البلاد.
وذكر الصحفي هادي الأمين 
تفاصيــل الواقعة في تدوينة 
عر منصــة “إكــس” جاء 
فيها: ”مطلوب بملف احتيال 
إليســا  الفنانة  من  بدعوى 
غــادر مطــار بيروت وهو 
بحقه بلاغ بحث وتحر ساري 
المفعــول. يعنــي في ملعوب 
بالأمن العــام عالمطار طالما 
الأجهزة  عنــد  البلاغ  معمم 

الباقية!“.

وأضــاف في تدوينة لاحقة: 
”علي صبحي قاســم حمود 
مــن جويا المطلــوب بدعو 
اليســا  الفنانة  من  احتيال 
وهو من أصحاب السوابق في 

هذا المجال“.
”فرّ  المذكور  أن  الأمين  وقال 
عر مطــار بيروت علماً أن 
عليه بلاغ بحث صادر تاريخ 
23.7.25 لـــ 10 أيام وجدد 
3 مرات بإشارة قضائية ولا 

يزال ساري المفعول“.
وفي أول رسمي على القضية، 
العام  الأمن  مديريــة  قالت 
في بيان لهــا: ”يهم المديرية 
أن  العــام  للأمن  العامــة 
توضــح أن اللبناني المذكور 

المطار  عر  لبنان  فعلًا  غادر 
إلا أن الــبلاغ المذكــور لــم 
شاشــة  على  موجوداً  يكن 

الاستعلام“.
لبنانية  مصادر  كشفت  كما 
أن فنانــة لبنانية شــهيرة 
نصب  لعمليــة  تعرضــت 
واحتيال مــالي مليونية، على 
الفنانة  ما حدث مــع  غرار 
الصحفي  إليسا مؤخرا.وقال 
هادي الأمين الذي فجّر قضية 
لبنانية  فنانــة  إن  إليســا، 
وصفه،  حسب  أول”،  “صف 
تعرضت لعملية نصب بقيمة 
مليون دولار، حسب ما أبلغه 
أحد العاملين في عالم الأزياء، 

حسب قوله.

مقابلة  في  الأمين،  وأضــاف 
النصب  عملية  أن  متلفــزة، 
الفنانة  لهــا  تعرضت  التي 
الجديدة كانت من خلال عقد 
ألماس بقيمــة مليون دولار، 
الشــخص  أن ذات  مؤكــداً 
الذي قام بالنصب على إليسا 
ويدعى علي حمود قاسم هو 

بطل عملية النصب الثانية.
اللبناني  الصحفــي  وطالب 
بالتدخل  الجمهورية  رئيس 
لمتابعة  القضــاء  وتوجيــه 
الملف ومعرفة كيف تم إخفاء 
تعميــم منع الســفر بحق 
بمغادرة  له  والسماح  المتهم 
لبنــان عر مطــار رفيــق 

الحريري.

تشــهد الأزمة الصحية التــي تمر بها 

الفنانة المصرية أنغام تطورات متلاحقة 

تصب في خانة التدهور والأنباء الصادمة 

عن  الكشف  إثر  ومتابعيها،  لجمهورها 

السرطان  بينها  بأمراض  تشــخيصها 

وخلل في المناعة.

وكشــفت تقارير إعلامية عن أن الورم 

الذي اســتأصله الأطباء من بنكرياس 

الفنانة هو مــن نوع “السرطان الغدي 

الكيسي المخاطي”.

ا على تقارير أخــرى تؤكد أن أنغام  وردًّ

ثالثة  جراحية  لعملية  للخضوع  تستعد 

بعد جراحتين ســبق أن أجرتهما في أحد 

برلين،  الألمانية  بالعاصمة  المستشفيات 

أكد والدها الموسيقار محمد علي سليمان 

أن “الأمر غير واضح حتى الآن”.

وأضاف في تصريحات إعلامية أن “أنغام 

تعاني ألماً شديدًا وستتضح الرؤية خلال 

الـ 48 ســاعة القادمة حيث ســيقرر 

الأطباء إذا ما كان هناك تدخل جراحي 

جديد من عدمه”. 

وبعــد أن كان متوقعًا خروج أنغام من 

الماضي،  الأســبوع  نهاية  المستشــفى 

عانت فجأة تدهورًا في جهازها المناعي، 

ومضاعفات  تداعيــات  حاليًّا  وتواجه 

جعلت من تناول الطعام والشراب صعبًا 

عليها.

واكتســبت تلك المعلومات الصادمة عن 

تدهور حالة أنغام الصحية، مصداقيتها 

من التأكيد الذي قدمه الإعلامي المصري 

تراجع في  البارز، محمود ســعد، حول 

صحة الفنانة التــي كلفته قبل رحلتها 

مع  بالتواصــل  ألمانيــا  في  العلاجيــة 

الجمهور.

وفي أحدث تحديث حول حالتها الصحية، 

قال سعد عر حسابه بموقع “فيسبوك” 

أن “أنغام  إلى  إن “الحالة صعبة”، لافتًا 

تتعرض في الوقت نفســه إلى أنباء غير 

صحيحة وشائعات”. 

 

عين على العالم عين على العالم 

صينيــون  علمــاء  طــور 
بنــاء  مــادة  وأمريكيــون 
مبتكرة تتفاعــل مع الضوء 
المباني،  لتريــد  والحــرارة 
والخرسانة  الإسمنت  بخلاف 
التقليديــين اللذيــن يؤديان 
عــادة إلى تراكــم الحــرارة 
استخدام  داخلها.ويســمح 
هذه المــادة الجديدة بخفض 
درجة الحــرارة داخل المباني 
بما يصل إلى 5 درجات مئوية 

خلال النهار الحار.
عند  الباحثــون:  وأوضــح 
تصلب هذا الإسمنت، تتشكل 
على ســطحه بنيــة خاصة 
مــن نظائر بلــورات المعدن 
الطبيعي “إترينغايت”، والتي 
عكس  على  بقدرتهــا  تتميز 
الضوء المرئي بشكل جيد، وفي 
الوقت نفســه تمرير الأشعة 
تحــت الحمــراء في الجــزء 
وهذا  الطيف،  من  الأوســط 
درجة  تقليل  مــن  مكّننا  ما 
بمقدار  المبنى  داخل  الحرارة 
5 درجــات مئوية في ظروف 

مماثلة لحرارة النهار.
ويطلــق عــلى هــذه المادة 
المهيكل  “الإســمنت  اســم 
ضوئيا”، وقــد طُورت تحت 
مياو  الروفيســور  إشراف 
تشانغوين من جامعة جنوب 
بالتعــاون  الصــين،  شرق 
مع علماء مــواد من الصين 
ويهدف  المتحــدة،  والولايات 
أحد  معالجة  إلى  الابتكار  هذا 
العيوب الرئيســية للإسمنت 
عادة  يعكس  الذي  التقليدي، 
فقــط من ضوء   30% نحو 

يحد  ما  والحرارة،  الشــمس 
من فعاليته في البيئات الحارة 

والاستوائية.
الروفيســور  وأشــار 
أن  إلى  وزملاؤه  تشــانغوين 
الحل يكمــن في إعادة هيكلة 
جزيئــات الإســمنت بحيث 
يصبح ســطحه قــادرا على 
عكس الضوء وتمرير الحرارة 
أثبتت  وقد  طبيعي،  بشــكل 
هلام  من  خليطا  أن  التجارب 
غير بلوري خاص مع بلورات 
من  اصطناعية  أو  طبيعيــة 
“إترينغايــت” يحقــق هذه 

الخصائص الفريدة.”
الفكرة،  هــذه  من  وانطلاقا 
خليطا  الباحثــون  ابتكــر 
إسمنتيا خاصا يؤدي تفاعله 
التلقائي  التشكّل  إلى  الماء  مع 
بلــورات  مــن  لتجمعــات 
ســطح  على  “الإترينغايت” 
المــادة، ولضمان توزيع هذه 
على  منتظم  بشكل  البلورات 
كامل سطح الإسمنت، صمّم 
العلمــاء قالبا مــن بوليمر 
على  يحتــوي  الســيليكون 
بــروزات وتجويفات دقيقة، 
ما يســاعد عــلى تكوين ما 
الفوقي  بالســطح  يُعــرف 
يمنح  الذي  )الميتا-ســطح( 

الأسمنت خصائص فريدة.
ويؤكد العلماء أن اســتخدام 
هــذه التقنية في المســتقبل 
تقليل  في  يســاهم  أن  يمكن 
الاعتماد عــلى أجهزة التريد 
الطاقة  تكاليــف  وخفــض 
في  خاصة  ملحوظ،  بشــكل 

المناطق ذات المناخ الحار.”

في أواخر العام الماضي، أعلنت غوغل عن ميزة جديدة تســمى 

“التحقق من الهوية” التي تساعد على حماية بياناتك الحساسة 

من خلال طلب المصادقة البيومترية لإجراءات معينة. 

مثلًا، إذا سرق أحدهم هاتفك وحاول الوصول إلى كلمات مرورك 

المحفوظة في مدير كلمات المرور من غوغل، فسيتحقق أندرويد 

من بياناته البيومترية قبل السماح له بالوصول.

وهذا يمنع اللصوص من القيام ببعض الإجراءات الحساســة 

حتى لو كانوا يعرفون رمز التعريف الشخصي PIN أو النمط أو 

كلمة المرور لشاشة القفل.

مع ذلك، فهو لا يمنع هــؤلاء اللصوص من الوصول إلى بعض 

التطبيقات الحساســة التي تســمح لك باســتخدام بيانات 

اعتماد قفل الشاشة كخيار احتياطي للوصول إلى بيانات هذه 

التطبيقات. لكن قد يتغير هذا في تحديث أندرويد الكبير القادم 

نهاية العام.

الشاشــة  اعتماد قفل  ببيانــات  التطبيقات  تســمح بعض 

كآلية احتياطية في حال عدم تمكنــك من التحقق من بياناتك 

البيومترية، مثلاً عند ارتداء قفاز أو كمامة.

ومع ذلك، فإن القيام بذلك يســمح لأي شخص يعرف بيانات 

اعتماد قفل شاشــة جهازك بالوصول إليهــا، بمن في ذلك من 

لصوص الهواتف المتطفلين.

ولمنع حدوث ذلك، تعمل غوغل على توسيع نطاق ميزة “التحقق 

من الهوية” في نظام أندرويد 16  لتشــمل أي تطبيق يستخدم 

واجهة المطالبات البيومترية.

تطوير مادة إسمنتية 
تساعد في تبريد المباني

غوغل تعدل ميزة التحقق 
من الهوية

          

مع تطور تقنيات الذكاء الاصطناعي وإنترنت الأشياء وتحليل البيانات 

الضخمة أصبح القريــن الرقمي أو التوأم الرقمــي البشري موضوع 

اهتمام متزايد في الدراســات العلمية ويعرف التوأم الرقمي البشري على 

أنه تمثيل افتراضي للفرد يبنى على بيانات ســلوكية ونفســية وميول 

اجتماعية ويهــدف إلى محاكاة تفاعلاته واتخاذه للقرارات ويصبح هذا 

التمثيل امتــدادا للوجود الواقعي للفرد بحيث يؤثر في تشــكيل هويته 

وادراكه لذاته وفي اختياراته ويظهر من الدراسات الحديثة أن التفاعل مع 

القرين الرقمي يمكن أن يعزز الميل للمقارنة الاجتماعية المستمرة ويزيد 

الحاجة للقبول والتقدير عر المنصــات الرقمية مما يؤثر على الصحة 

النفسية والرفاهية الذهنية وتوضح الأبحاث أن تخصيص المحتوى عر 

خوارزميات التعلم الآلي المرتبطة بالقرين الرقمي يوجه سلوكيات الأفراد 

ويشكل تفضيلاتهم واتجاهاتهم الفكرية كما يستخدم القرين الرقمي 

في مجالات الرعاية الصحية والتعليم والصناعــة لمراقبة الأداء وتحليل 

السلوكيات وتقديم توصيات مخصصة ففي الرعاية الصحية يتم اختبار 

ســيناريوهات العلاج على نموذج رقمي قبل التطبيق الفعلي وفي التعليم 

يتيح تصميم محتوى يتناسب مع احتياجات كل متعلم أما في الصناعة 

فيحسن الأداء والإنتاجية من خلال محاكاة تفاعلات العمال والآلات ومع 

ذلك يثير القرين الرقمي قضايا أخلاقية ونفســية تتعلق بالخصوصية 

وحماية البيانات الشــخصية وتأثيره على الهوية الذاتية الذي قد يؤدي 

إلى تشــويش التقدير الذاتي والشــعور بالانتماء وكذلك مخاطر التأثير 

على قرارات الأفراد واستقلاليتهم ومن هنا يصبح من الضروري وضع 

سياسات وتشريعات لضمان الاستخدام المسؤول للقرين الرقمي وتعزيز 

وعي الأفــراد بتأثيراته وتحقيق التوازن بين الاســتفادة من إمكانياته 

التقنية والمحافظة على حقوقهم وحرياتهم وتشير التحليلات العلمية إلى 

أن القريــن الرقمي لم يعد مجرد انعكاس افتراضي بل أصبح قوة مؤثرة 

في تشكيل السلوك الاجتماعي والهوية الشخصية ويستلزم فهمه دراسة 

دقيقة للتفاعلات النفســية والاجتماعية والأخلاقية بما يتيح استثمار 

هذه التقنية بشكل يعزز رفاهية الإنســان ويحد من تأثيراتها السلبية 

وتشير أحدث الدراسات إلى أن التوائم الرقمية البشرية تفتح أفقا جديدا 

في مجال الرعاية الصحية والتحليلات الســلوكية والتعليمية والصناعية 

وترز أهمية تطوير نماذج تنظيمية وأخلاقية تراعي خصوصية الأفراد 

وتوازن بين الاستفادة التقنية والرفاهية النفسية والحقوق الشخصية.

القرين الرقمي البشري 
وأثره في الهوية 

والسلوك الاجتماعي

د.سعد معن الموسوي


