
ارتفعت أســعار النفط ، أكثر مــن دولار واحد، 
معوضة بعض خسائر الأسبوع الماضي مستفيدة 
من إمكانية فرض مزيد من العقوبات على النفط 

الروسي بعد هجمات خلال الليل على أوكرانيا.
زيادة  الأســبوع على  “أوبك+”مطلع  واتفقــت 
جديدة في الإنتــاج في أكتوبر/تشرين الأول، ولكن 

بوتيرة أبطأ مقارنة بالزيادات السابقة.
وصعد خام برنــت 1.24 دولار بما يعادل 1.9% 

إلى 66.74 دولار للبرميــل أمــس الاثنين بحلول 
الساعة 06:40 بتوقيت غرينتش، وزاد خام غرب 
تكساس الوسيط الأميركي 1.17 دولار أو 1.9% 
إلى 63.04 دولار للبرميل.وانخفــض كلا الخامين 
القياســيين بأكثر من %2 يــوم الجمعة، إذ أثر 
توقعات  على  الأميركــي  الوظائف  تقرير  ضعف 
الطلب على الطاقة. وخسرا أكثر من %3 الأسبوع 

الماضي.

خلال لقائه الأمين العام لحلف شمال الأطلسي )ناتو(

السوداني: العراق تجاوز كل التحديات ويمثل اليوم دعامة أساسية لأمن واستقرار المنطقة

بعد مصرع 6 إسرائيليين وإصابة 30 بإطلاق نار في القدس

مقتل 4 جنود  من الإحتلال في هجوم شنته ))حماس(( بمدينة غزة

الإسرائيلي، مقتل  الإحتلال  أعلن جيش 

أربعة جنــود مــن سلاح المدرعات في 

هجــوم نفّذته حركــة »حماس« على 

للجيــش في مدينة غزة  موقع حصين 

بشمال القطاع.

إن مقاتلي  بيــان،  في  الجيــش،  وقال 

»حماس« ألقوا عبوة ناسفة على دبابة 

أدى  مما  الموقع  متمركزة خارج  كانت 

إلى اشــتعالها ومقتل طاقمها وإصابة 

جندي آخر. وأضــاف أن الجنود القتلى 

401.ونشر  المــدرع  اللواء  إلى  ينتمون 

جيش  الاحــتلال الإسرائيلي أســماء 

إن  وقال  القــتلى،  الجنــود  من  ثلاثة 

الرابع لم يُسمح بعد بالكشف  الجندي 

عن هويته.ووفقــا لتحقيق أولي أجراه 

الجيش الإسرائيلي، شــن ثلاثة عناصر 

معســكر  على  هجوماً  »حماس«  من 

كفــر جباليا، على  في منطقة  للجيش 

الشــيخ رضوان بمدينة  مشارف حي 

غزة حوالي الســاعة السادسة صباحاً.

ووقــع الحادث بعد وقــت قصير من 

عودة القوات إلى الموقع بعد نشاط ليلي.

ووصــل عناصر »حمــاس« إلى دبابة 

النار على  عند مدخل المعسكر وأطلقوا 

القائد الذي كان رأسه خارج فتحة برج 

الدبابة. بعد ذلك، ألقى المسلحون عبوة 

ناسفة داخل الدبابة، مما أدى إلى مقتل 

الجنود الأربعة، وفقا للتحقيق الأولي.
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بغداد/ متابعة صوت القلم:

النزاهة والجامعة الأمريكية 
توقعان اتفاق تعاون لتبادل 

الخبرات الأكاديمية والتخصصية

أعلنت وكالة الاســتخبارات والتحقيقــات الاتحادية، القبض على 
عصابة بحوزتها عدد من البطاقات الانتخابية للمتاجرة بها في ديالى.
وقالت الوكالة في بيان : إنــه ”للحفاظ على الأمن الانتخابي، تمكنت 
مفارز وكالة الاستخبارات والتحقيقات الاتحادية المختصة بمكافحة 
الجريمة المنظمة في محافظة ديالى من الإطاحة بعصابة مكونة من 4 

متهمين بحوزتهم عدد من البطاقات الانتخابية“.
وأضافت ”أثناء التحقيق معهم اعترفوا بقيامهم على إيهام المواطنين 
وأخــذ بطاقاتهم الانتخابيــة لغرض المتاجرة بهــا“، مشيرة الى ان 
”أقوالهم صُدّقت قضائياً وأحُيلوا الى المحاكم المختصة لينالوا جزاءهم 

العادل“.

بغداد/ صوت القلم:

أكد رئيس مجلس الوزراء 

محمد شــياع السوداني، 

العــراق تجــاوز كل  أن 

التحديــات، وهــو اليوم 

يمثــل دعامة أساســية 

لأمن واستقرار المنطقة.

الإعلامي  مكتبــه  وذكر 

”رئيــس  أن  بيــان:  في 

محمد  الــوزراء  مجلس 

التقى  شياع الســوداني، 

البلجيكية  العاصمــة  في 

العام  الأمين  بروكســل، 

الأطلسي  شــمال  لحلف 

جرى  روته،  مارك  )ناتو( 

خلالــه بحــث العلاقات 

الثنائية بين العراق وبعثة 

الناتو في العراق“.

الــوزراء،  رئيــس  وعبرر 

عــن  البيــان،  حســب 

”تقديــره للدعــوة التي 

وجهها له روته للمشاركة 

في اجتماعــات مجلــس 

مشيًرا  الأطلسي“،  شمال 

تجاوز  ”العــراق  أن  إلى، 

اليوم  وهو  التحديات،  كل 

يمثــل دعامة أساســية 

لأمن واستقرار المنطقة“.

مجلس  رئيــس  وأكــد 

”التماســك  أن  الوزراء، 

هو  العراق  في  الاجتماعي 

نقطــة قوته“، مشــددًا 

تمارس  أن  ”ضرورة  على 

دورها  الدولية  المنظومة 

المنطقة  في  الحرب  لوقف 

الجســيمة  والانتهاكات 

التي تُرتكب في غزة“.

روته  أعرب  من جانبــه، 

العراق  لدور  ”تقديره  عن 

في تثبيت الأمن بالمنطقة“، 

في  المهم  ”بالتحول  مشيدًا 

إدارة جميع الملفات خلال 

الحالية“،  الحكومة  عمل 

الكبير  ”بالدعم  أشاد  كما 

الــذي تحظى بــه بعثة 

الناتو في العراق“.

في غضــون ذلــك أفادت 

دبلوماســية،  مصــادر 

الحكومة  سياســة  بأن 

العراقية حظيت بإشادات 

جلسة  خلال  لافتة  دولية 

حلف شمال الأطلسي التي 

الوزراء  حضرها رئيــس 

محمد شياع السوداني.

إن   : المصــادر  وقالــت 

الحكومــة  ”سياســة 

العراقية حظيت بإشادات 

جلسة  خلال  لافتة  دولية 

حلف شمال الأطلسي التي 

الوزراء  حضرها رئيــس 

محمد شياع السوداني“.

وأضافــت المصــادر، أن 

لحلــف  العــام  ”الأمين 

)ناتو(  الأطلسي  شــمال 

لرئيس  مارك روته قــال 

بشــكل  نجحت  الوزراء: 

أبرز  تجــاوز  في  لافــت 

والتحديــات  المشــكلات 

والآن تقوم بخلق الفرص 

المهمة للعراق“.

وتابعت، أنــه ”بعد إلقاء 

لكلمته،  الــوزراء  رئيس 

أثناء  الدول  مندوبو  أثنى 

مداخلاتهــم بدور العراق 

ومســاعيه في مواجهــة 

في  الأمنيــة  التحديــات 

المنطقــة“، مــشيرة، أن 

”الانطباع كان إيجابيًا جدًا 

عن سياسة رئيس الوزراء 

في  خصوصًا  وحكومتــه 

تجنيب العــراق تداعيات 

التصعيد“.

المصــادر  وأوضحــت 

”غالبية  أن  الدبلوماسية، 

الدول الأعضــاء في حلف 

طلبت  الأطلسي  شــمال 

المداخلة أثناء وجود رئيس 

المداخلات  وكل  الــوزراء 

كانت إيجابية وداعمة ولم 

نقطة  أي  إلى  الإشارة  يتم 

سلبية تجاه العراق“.

بغداد / صوت القلم:

روسيا تعلن تطوير لقاح جديد للسرطان جاهز للاستخدام السريري8الأولمبي العراقي يباشر تدريباته استعدادا لملاقاة كمبوديا5
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تفاصيل ص 4 

تفاصيل ص 2

بغداد/ متابعة صوت القلم:

هيام  الاتصالات،  وزيرة  أعلنت 

الياسري، إطلاق مشروع خدمة 

تسهيل لنقل الوثائق الحكومية 

والمؤسســات،  المواطــن  بين 

المشروع يتضمن  ان  الى  مشيرة 

الوثائق  أنــواع  كافة  إيصــال 

حديثة  بطــرق  الشــخصية 

مؤتمتة وبسرية عالية.

لها  كلمة  في  اليــاسري  وقالت 

مشروع  إطلاق  مؤتمــر  خلال 

الوثائق  لنقل  تســهيل  خدمة 

المواطــن  بين  الحكوميــة 

اليوم  ”نعلــن  والمؤسســات: 

لمشروع  الرســمي  الإطلاق 

تســهيل مشروع نقل الوثائق 

الشخصية للمواطنين“، مشيرة 

الى أننا ”نعــد هذا المشروع هو 

البريد  لأتمتة  الرسمي  الإطلاق 

العراقي“.

الفــرنسي، لصالح إســقاط  البرلمان  صــوت 
الحكومــة التي يرأســها فرنســوا باير، مما 
يفاقم الأزمة السياســية ويمهد الطريق لإعلان 
استقالتها قريبا.وشــهدت فرنسا مساء امس 
فرانسوا  الوزراء  رئيس  حكومة  سقوط  الاثنين 
بايرو بعد فشــلها في الحصــول على تصويت 

الثقة مــن الجمعيــة الوطنية.وأظهرت نتائج 
 364 المعارضــة، حيث صوت  التصويت تفوق 
نائبا لصالح ســحب الثقــة مقابل 194 صوتا 
بالحكومة  ليتم بذلك الإطاحة  داعما للحكومة، 
ذات الأغلبية الهشــة، التي واجهت صعوبات في 
المالي  العجز  بتقليص  المتعلقة  تمرير سياساتها 

والإصلاحات الاقتصادية.

أكدت قيــادة عمليات بغــداد، القبض على 68 
متهماً مخالفين لشروط وضوابط دائرة الإقامة 

والجنسية وحيازة السلاح غير المرخص.
وذكرت قيادة العمليات في بيان : أنه ”من خلال 

قطعات الفرقة الأولى شرطــة اتحادية وقيادة 
في  الميدانية  حملاتهــا  تواصل  الرصافة  شرطة 
إطار الجهود الأمنية لبســط ســلطة القانون 
وردع المخالفين وملاحقة أي نشاط يخل بالأمن 
والســكينة العامة“.وأضافت أنه“ في منطقتي 
“الكفاح والنهــروان” بجانب الرصافة، نفذت 

ممارسة أمنية واسعة نتج عنها، إلقاء القبض 
بينهــم مخالفون لشروط  على )68( متهمــاً 
وضوابط دائــرة الإقامة والجنســية وآخرون 
بحيازة السلاح غير المرخص“.لافتا الى أن ”هذه 
الواجبات تأتي لتعزيز الأمن والاستقرار وفرض 

القانون في عموم مناطق العاصمة“.

أعلن رئيس الوزراء الإسباني 

بيــدرو سانشــيز، أن بلاده 

 9 من  عقوبات  فرض  قررت 

مواد على الإحتلال الإسرائيلي 

التي  الجماعية  الإبادة  بسبب 

ترتكبها في قطاع غزة.

تصريــح  في  ذلــك  جــاء 

رئاســة  بمبنى  للصحفيين، 

الوزراء الإسبانية في العاصمة 

مدريد.

تفعله  ”ما  سانشــيز:  وقال 

دفاعاً،  ليس  غزة  في  إسرائيل 

بل تدميراً لشعب أعزل. 

لا  إسبانيا  في  :“نحن  وأضاف 

يمكننا وقف هجمات إسرائيل 

بمفردنا. لا نملك قنابل ذرية، 

ولا حــاملات طائــرات، ولا 

لكن  ضخمة،  نفــط  حقول 

هذا لا يعني أننا سنتوقف عن 

محاولة إيقاف إسرائيل“.

الاتصالات تطلق مشروع خدمة ))تسهيل(( لنقل الوثائق 
بين المواطن والمؤسسات

ضربة موجعة لماكرون.. البرلمان الفرنسي يحجب الثقة 
عن حكومة فرانسوا بايرو

القبض على 68 متهما مخالفا لضوابط الإقامة وحيازة 
السلاح غير المرخصة

رئيس الوزراء الاسباني: ما تفعله إسرائيل في غزة 
تدميرا لشعب أعزل وليس دفاعا

أسعار النفط ترتفع وخام برنت يقترب 
من الـ67 دولارا للبرميل

عت هيئة النزاهة الاتحاديرة مع الجامعة  وقر
اتفاق  الاثنين،  امــس  بغداد،  في  الأمريكيرة 
تعــاونٍ علميٍ لرفــع الُمســتوى العلميّ 
الأكاديميرة  الــخبرات  وتبــادل  لملاكاتهما 
تعليميرةٍ  برامــج  وتطوير  والتخصُصيرــة 
وتدريبيرةٍ تســهم في بناء قدرات العاملين في 

مجال مُكافحة الفساد.
وقال رئيس الهيئــة، محمد علي اللامي، في 
كلمته خلال حفل توقيــع اتفاق التعاون، 
ر  صدر في بيان: إن »منظومة الفساد تتطور
وتُحدّث أساليبها، ومن الضروري مواجهة 
هذه المنظومة بالأســاليب الحديثة، ومنها 
الدراســات الأكاديميرة«، مشيرا  مخرجات 
إلى ان »ما تقوم به الأكاديميرة العراقيرة من 
الدبلوم  دراسة  واســتحداث  علميرةٍ  جهودٍ 
العالي في الاختصاصات ذات الصلة بمُكافحة 
الفساد، وما تقوم به دوائر الهيئة الأخرى 
والوقائيّ،  التثقيفيّ  الجانبين  من جهودٍ في 
النزاهــة والحفاظ على  وتضمين مفردات 
الدراســيرة«، مشيداً  المناهج  في  العام  المال 
»باتفاق التعاون مــع الجامعة الأمريكيرة 
الذي عدره رافداً جديداً لتطوير الأكاديميرة«.

من جانبه، أعرب رئيس الجامعة الأمريكيرـة 

في بغداد، برادلي كوك، عن تفاؤله »بفتح أطر 
التعاون وأواصر التواصــل مع الأكاديميرة 
أنر »ذلك  العراقيرة لمكافحة الفساد«، مؤكداً 
سات  سيسهم في التلاقح المعرفي وإفادة المؤسر
الرقابيرة من البحوث والدراســات العلميرة 
التي تبحث في جذور الفســاد والأســاليب 
الناجعة لُمعالجتهــا والحدّ منها«.وأوضح، 
الأمريكيرة  للجامعة  العلميرة  »المخرجات  أن 
تسهم في تطوير قطاعات الإعمار والتنمية 
ومُختلــف مناحي  الفســاد  ومكافحــة 
الذي  »الاتفاق،  فإن  للبيان  الحياة«.ووفقاً 
ـــعه الُمدير العــامّ للأكاديميرة العراقيرة  وقر
العباسي،  فيصل  معتز  الفســاد،  لمكافحة 
ورئيس الجامعة الأمريكيرـــة في العراق / 
بغداد برادلي كوك، ينص على قيام الجامعة 
بتقديم دوراتٍ تدريبيرةٍ مُتخصّصةٍ لتطوير 
المهارات في إنشــاء وإدارة المكتبة الرقميرة 
الرقميّ  البحث  بآليــات  الُمتدرّبين  وتعريف 
عن  فضلًا  الإلكترونيرـة،  الموارد  واستخدام 
التعاون في دعم الدراسات العليا التي تتناول 
قضايا الفســاد والكســب غير المشروع، 
وإعداد أبحاثٍ تطبيقيرةٍ مُشتركةٍ في مجالات 

مكافحة الفساد وتعزيز النزاهة«.

بغداد/ صوت القلم:

تفاصيل ص 3

تفاصيل ص 3

تفاصيل ص 2

تفاصيل ص 3

بغداد/ متابعة صوت القلم:
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مدريد/ متابعة صوت القلم:
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الاتحاديََّة  النزاهة  هيئة  وقَعت 

مع الجامعة الأمريَّكيَة في بغداد، 

امــس الاثنين، اتفــاق تعاونٍٍ 

العلميّّ  الُمُســتوى  لرفع  علميٍّ 

الخبرات  وتبــادل  لمُلاكاتهمــا 

والتخصُصيَــة  الأكاديَّميَــة 

تعليميَــةٍ  برامــج  وتطويَّــر 

قدرات  بناء  في  تسهم  وتدريَّبيَةٍ 

العامــلين في مجــال مُكافحة 

الفساد.

الهيئة، محمد علي  رئيس  وقال 

حفل  خلال  كلمتــه  في  اللاميّ، 

صدر  التعــاونٍ،  اتفاق  توقيع 

في بيانٍ: إنٍ “منظومة الفســاد 

أســاليبها،  وتُحدّث  تتطــوَر 

ومــن الضروري مواجهة هذه 

المُنظومة بالأســاليب الحديَّثة، 

ومنهــا مخرجات الدراســات 

“ما  انٍ  إلى  مشيرا  الأكاديَّميَة”، 

تقوم به الأكاديَّميَة العراقيَة من 

جهودٍ علميَةٍ واستحداث دراسة 

الاختصاصات  في  العالي  الدبلوم 

ذات الصلة بمُكافحة الفســاد، 

الهيئة  دوائــر  به  تقــوم  وما 

الأخرى من جهــودٍ في الجانبين 

التثقيفــيّّ والوقائيّّ، وتضمين 

والحفاظ  النزاهــة  مفــردات 

المُناهــج  في  العــام  المُال  على 

“باتفاق  مشــيداا  الدراسيَة”، 

التعاونٍ مع الجامعة الأمريَّكيَة 

الذي عــدَه رافداا جديَّداا لتطويَّر 

الأكاديَّميَة”.

مــن جانبــه، أعــرب رئيس 

الجامعة الأمريَّكيَـــة في بغداد، 

تفاؤله “بفتح  برادلي كوك، عن 

التواصل  وأواصر  التعاونٍ  أطر 

العراقيَــة  الأكاديَّميَــة  مــع 

أنٍَ  ا  مؤكدا الفســاد”،  لمُكافحة 

“ذلك سيسهم في التلاقح المُعرفي 

الرقابيَة من  المُؤسَسات  وإفادة 

العلميَة  والدراســات  البحوث 

الفســاد  جذور  في  تبحث  التيّ 

والأســاليب الناجعة لُمُعالجتها 

والحدّ منها”.

وأوضح، أنٍ “المُخرجات العلميَة 

تســهم  الأمريَّكيَة  للجامعــة 

في تطويَّــر قطاعــات الإعمار 

والتنميــة ومكافحة الفســاد 

ومُختلف مناحيّ الحياة”.

“الاتفاق،  فــإنٍ  للبيانٍ  ووفقاا 

العامّ  الُمُديَّــر  وقَـــعه  الــذي 

لمُكافحة  العراقيَة  للأكاديَّميَــة 

العباسي،  فيصل  معتز  الفساد، 

الأمريَّكيَـــة  الجامعة  ورئيس 

في العــراق / بغداد برادلي كوك، 

يَّنص على قيام الجامعة بتقديَّم 

دوراتٍ تدريَّبيَــةٍ مُتخصّصــةٍ 

إنشــاء  في  المُهارات  لتطويَّــر 

وإدارة المُكتبة الرقميَة وتعريَّف 

الرقميّّ  البحث  بآليات  الُمُتدرّبين 

الإلكترونيَـة،  المُوارد  واستخدام 

دعم  في  التعــاونٍ  فضلاا عــن 

تتناول  التيّ  العليا  الدراســات 

غير  والكسب  الفســاد  قضايَّا 

أبحــاثٍ  وإعــداد  المُشروع، 

تطبيقيَــةٍ مُشتركةٍ في مجالات 

مكافحــة الفســاد وتعزيَّــز 

النزاهة”.

تعزيَّز  الاتفــاق  تضمَــن  كما 

في  القانونٍ  كليَــة  التعاونٍ مع 

الجامعــة الأمريَّكيَة من خلال 

تشــجيع طلبتها على الُمُشاركة 

والدراســات  البحوث  إعداد  في 

التطبيقيَة ذات الصلة بمُكافحة 

المُشاريَّع  إقامة  مع  الفســاد، 

المُشتركــة لإجــراء البحــوث 

وفقاا  التشريَّعــات  وصياغــة 

للمادة 10 من قانونٍ الهيئة، من 

جانبها تتيــح الجامعة للهيئة 

الوصــول إلى البيانات والمُصادر 

قواعد  على  والاطلاع  الرقميَــة 

والكتب  الأكاديَّميَــة  البيانات 

الخاصَة  الإلكترونيَـة  والأبحاث 

بالحوكمة الرشــيدة ومجالات 

الوقايَّة من الفساد.

“تطويَّر  أنٍ  الهيئــة  وذكــرت 

برامج التعليم الُمُســتمرّ تطرق 

لتتناول  الهيئــة  في  للعامــلين 

أحــدث الُمُمارســات القانونيَة 

الفســاد  مُكافحة  في  والإداريََّة 

تدريَّبيَةٍ  شــهاداتٍ  وتقديَّــم 

مُعتمــدةٍ تركــز على القوانين 

والمُعــايَّير الدوليَــة، إضافةا إلى 

إقامة مؤتمراتٍ وندواتٍ وورش 

قضايَّا  على  الضوء  تُسلطّ  عملٍ 

لجنةٍ  والنزاهة، وتأليف  الفساد 

مُختصّين؛  خبراء  من  مُشتركةٍ 

تنفيذ  لُمُتابعة  آليةٍ  بوضع  تقوم 

الاتفاق، فضلاا عــن فتح آفاقٍ 

للتعــاونٍ وتقديَّــم الُمُقترحات 

أيَ  لُمُعالجة  الناجعــة  والحلول 

الاتفاق  عن  ناتجــةٍ  اختلافاتٍ 

بعد إجــراء مُراجعــةٍ وتقييمٍ 

لُمُستوى التنفيذ الُمُتحقّق”.

هيام  الاتصــالات،  وزيَّــرة  أعلنت 

خدمة  مشروع  إطلاق  اليــاسري، 

تسهيل لنقل الوثائق الحكومية بين 

انٍ  الى  مشيرة  والمُؤسسات،  المُواطن 

المُشروع يَّتضمن إيَّصال كافة أنواع 

حديَّثة  بطرق  الشــخصية  الوثائق 

مؤتمتة وبسريَّة عالية.

وقالت اليــاسري في كلمة لها خلال 

مؤتمر إطلاق مشروع خدمة تسهيل 

لنقل الوثائق الحكومية بين المُواطن 

والمُؤسســات: “نعلن اليوم الإطلاق 

الرســميّ لمُشروع تسهيل مشروع 

نقل الوثائق الشخصية للمواطنين”، 

مشيرة الى أننا “نعــد هذا المُشروع 

هو الإطلاق الرســميّ لأتمتة البريَّد 

العراقيّ”.

يَّتضمــن  “المُشروع  انٍ  وتابعــت، 

إيَّصال كافة أنواع الوثائق الشخصية 

التيّ تخص المُواطنين من مؤسسات 

الدولــة الى المُواطن بطــرق حديَّثة 

مؤتمتة وبسريَّــة عالية محفوظة 

التكنولوجية  التقنيات  لأحدث  وفقاا 

المُعــاملات  التــيّ تحفــظ سريَّة 

والبيانات وبأيَّدٍ حكومية”.

وضعت  “الحكومة  انٍ  وأضافــت، 

من ضمن أولويَّاتها التحول الرقميّ 

وتبســيط أولويَّاتهــا، فأطلقــت 

مشــاريَّع عديَّدة تتعلــق بالتحول 

الرقمــيّ منها الدفــع الإلكترونيّ 

وأتمتة عديَّد مــن خدمات الدولة”، 

مبينة انٍ “حقيقة وزارة الاتصالات 

بشــكل عام هيّ المُحــرك الرئيس 

لهــذه الخدمــات باعتبارها توفر 

التحتيــة الاتصالاتية للكثير  البنية 

من هــذه الخدمات مثــل البطاقة 

والفيزا  الإلكترونيّ  والجواز  المُوحدة 

الإلكترونيّ  والدفــع  الإلكترونيــة 

والمُصــارف وكل الخدمات الحديَّثة 

والتــيّ تقف مــن خلفهــا وزارة 

بنى  تقديَّم  طريَّــق  عن  الاتصالات 

تحتية رصينة عبر شــبكة الألياف 

الوزارة  تقدمها  الضخمة،  الضوئية 

اضافة الى تــوفير الإنترنت بسرعة 

عالية جدا عبر الكابل الضوئيّ”.

وأكملــت: “المُشروع هو واحد من 

الخدمــات التــيّ تبنتهــا الوزارة 

العامة  الشركة  طريَّق  عن  بنفسها 

القطاع  وبمشاركة  والتوفير  للبريَّد 

الخاص الداعم الأســاسي للحكومة 

العراقية في مشاريَّعها الاستراتيجية 

بالتشــارك مع شركــة أطلس هذا 

المُشروع من المُشــاريَّع المُهمة التيّ 

يَّمكــن انٍ تحد من الفســاد المُالي 

والإداري نتيجــة عــدم الحاجــة 

المُواطن  بين  المُبــاشر  للاحتــكاك 

وبين المُوظف الــذي يَّقوم على أداء 

المُعاملات وكذلــك تحد من الروتين 

والبيروقراطية وتســاهم في سرعة 

إنجاز المُعــاملات عن طريَّق الأتمتة 

المُواطن لمُعاملته  وعن طريَّق تقديَّم 

عن بعد مــن خلال التقديَّم المُباشر 

للمنصة أو إذا كانت الوثيقة المُطلوبة 

فيتم  المُستمســكات  تتطلب بعض 

المُستمسكات  تقديَّم  خلال  من  ذلك 

في أقرب مكتب بريَّدي”.

وأشارت الى انٍ “هذه الخدمة ستوفر 

على الكثير مــن المُواطنين الحضور 

من مختلــف المُحافظات الى وزارات 

الدولة موقعياا للحصول على الوثيقة 

التيّ هو بحاجة لهــا وكذلك توفر 

والجهود  والوقــت  الأمــوال  عليه 

ويَّكونٍ  استحصالها  سرعة  وكذلك 

مخدوماا بطريَّقة رقمية”.

وبينت، انٍ “هناك عــدداا كبيراا من 

المُشروع  هــذا  يَّســتطيع  الوثائق 

اســتحصالها وإيَّصالها للمواطنين 

التعامل مع  القــدرة على  ولديَّنــا 

جميــع وزارات الدولــة للوثائــق 

التــيّ يَّحتاجهــا المُواطــن فيها، 

مــثلاا ، التعليــم العــالي والتربية 

بالإمــكانٍ إيَّصال وثائــق التخرج 

كل  في  الاستمراريَّة  تأكيدات  وأيَّضا 

الوزارات ومع وزارة الداخلية إنشاء 

السفر  وجواز  المُركبات  ســنويَّات 

والفيــزا والبطاقة المُوحدة وبطاقة 

الســكن كل هذه الوثائق بالإمكانٍ 

إيَّصالها للمواطنين عن بعد وهو في 

بيته بواسطة هذا المُشروع”.

أعلن النائب الأول لرئيس مجلس النواب محســن المُندلاوي، عن تأســيس المُجلس 
البرلمُانيّ الآسيوي الافريَّقيّ ، فيما ترأس اجتماعه الأول في بيروت.

وقال المُكتب الإعلاميّ للنائب الأول لرئيس مجلس النواب في بيانٍ : إنٍ “النائب الأول 
لرئيس مجلس النواب محسن المُندلاوي، ترأس أعمال الإجتماع العام الأول للمجلس 
البرلمُانيّ الآســيوي الافريَّقيّ في بيروت”. وأكد المُندلاوي خلال الإجتماع، بحســب 
البيــانٍ، أنٍ “المُجلس مشروع نهوض يَُّعيد للقارتين مكانتهما المُســتحقة في صنع 
القرار العالمُيّ”، لافتا الى “اننا وضعنا مبادىء واضحة تقوم على التضامن البرلمُانيّ 
والعدالةالاقتصاديَّة والأمن الجماعيّ وحقوق الانســانٍ”.ودعا إلى “عقد مؤتمرات 
دوريَّة شــبابية وبرلمُانية نسائية تُعزز التمكين السياسي للأجيال القادمة”، مطالبا 
بـ”أطلاق شــبكة للتضامن مع القضايَّا العادلة وفي مقدمتها فلسطينوحق شعبها 

في إقامة دولته المُستقلة وعاصمتها القدس”.
وأكد أنٍ “ما يَّحدث في فلســطين مــن قتل وتدمير وتجويَّع وصمــة عار في جبين 

الإنسانية والدول المُتحضرة”.

 أعلنت هيئة المُنافذ الحدوديَّة، الاتفاق مع 
 13 على  الإيَّرانية  الإسلاميــة  الجمهوريَّة 
فقرة للارتقاء بواقع عمل المُنافذ الحدوديَّة.
وذكــر بيانٍ للهيئــة، أنٍ “رئيــس هيئة 
عدنانٍ  عمــر  الفريَّق  الحدوديَّة  المُنافــذ 
الخامس  المُشترك  الاجتماع  ترأس  الوائلي، 
للمنافذ الحدوديَّة بين العراق والجمهوريَّة 
الإسلامية في إيَّــرانٍ، يَّرافقه كل من مديَّر 
عام الكمارك، ومديَّر عام شــؤونٍ السفر 
والحدود في جهــاز المُخابرات، ومديَّر عام 
الكمارك،  شرطــة  ومديَّر  البري،  النقــل 

ومعاونٍ مديَّر عام عمليات هيئة المُنافذ”.
واضاف البيانٍ : “حضر من الجانب الإيَّرانيّ 
النائــب الأمنيّ لوزيَّر الداخليــة الإيَّرانية 
وممثلونٍ عــن الدوائــر ذات الصلة. وانٍ 
عدة جلســات ومحاورات عقدت ، شهدت 

جمهوريَّة  داخلية  وزيَّــر  حضور  احداها 
إيَّرانٍ الإسلامية، الذي أبدى دعمه لمُا توصل 
إليــه المُجتمعونٍ من فقــرات أدُرجت في 
محضر جاء بـ)21( فقرة، أهمها ما يَّأتيّ:

التعاونٍ والتنســيق بين  أواصر  1. تعزيَّز 
المُنافذ الحدوديَّة، وتطويَّر عمليات التبادل 
المُستدام في جميع  التجاري، وتعزيَّز الأمن 
المُنافــذ الحدوديَّــة، ومتابعــة مقررات 

الاجتماعات السابقة.
2. في مجــال مكافحة تهريَّــب البضائع 
تكثيف  على  الاتفــاق  تــم  والمُخــدرات، 
عمليات البحث والتحري عن هذه الجرائم 
باســتخدام أســاليب متطورة، وتنسيق 
معلوماتــيّ مســتمر بين الجانبين، كما 
الإيَّرانيّ بمنع  الجانــب  التأكيــد على  تم 
تصديَّر المُواد المُمنوعة من قِبل الســلطات 
الحكوميــة العراقية )الرزنامة الزراعية(، 

على أنٍ يَّتم إبلاغ الجانب الإيَّرانيّ قبل فترة 
من تاريَّخ المُنع.

3. تم الاتفاق على ألا يَّقوم الجانب الإيَّرانيّ 
بفتح أو استحداث أي منفذ حدودي جديَّد 
إلا بعــد الرجوع إلى الحكومــة الاتحاديَّة 

ممثلة بهيئة المُنافذ الحدوديَّة.
4. اتفــق الطرفــانٍ على تعزيَّــز الرصد 
الاستخباريَّة  المُعلومات  وتبادل  والمُتابعة، 
والأمنيــة لرصد التحركات المُشــبوهة في 
المُنافــذ الحدوديَّــة، بهدف منــع دخول 
ا  تهديَّدا تشــكّل  التيّ  والمُعدات  الأشخاص 

أمنياا.
5. الاتفاق على قيام الجانب الإيَّرانيّ بتزويَّد 
بالـ)مانيفســت(  العراقية  البريَّة  المُنافذ 
الإيَّرانيّ إلكترونياا، مُثبتاا فيه كافة البيانات 
المُيزانٍ  وصل  ورقــم  بالبضائع،  الخاصة 
ووزنٍ الحمولــة، بالإضافــة إلى الاعتراف 
الكمركية  والمُعلومــات  بالوثائق  المُتبادل 

وتبسيط  لتســهيل  إلكترونياا  واعتمادها 
وتدقيق إجراءات إنجاز المُعاملات.

6. اتفــق الطرفــانٍ على تسريَّع عمليات 
الاستيراد والتصديَّر، مع الالتزام بالأنظمة 
مقترح  ودراســة  والرقابية،  الكمركيــة 
المُباشر  النقــل  بشــأنٍ  الإيَّرانيّ  الجانب 

للبضائع.
7. أكد الطرفــانٍ ضرورة دعم اجتماعات 
السادة المُحافظين في المُحافظات الحدوديَّة، 
لتعزيَّز التعاونٍ الثنائيّ، والعمل على تطويَّر 

وتأهيل البنى التحتية للمنافذ الحدوديَّة.
بدراســة  الإيَّرانيّ  الجانــب  تكليــف   .8
إكمال  العراقيّ، والمُتضمن  الجانب  مقترح 
الإجــراءات الكمركيــة على الشــاحنات 
الإيَّرانيــة في منفذي )مندلي – ســومار، 
والمُنذريَّــة – خسروي(، ومــن ثم التبادل 

داخل المُنفذ.
9. التأكيد على معاملة مواطنيّ كلا البلديَّن 

جوازات  وختم  كرامتهم،  وصونٍ  باحترام 
ســفر كافة المُواطنين الإيَّرانيين المُتردديَّن 
إلى العراق عبر المُنافذ الحدوديَّة الاتحاديَّة، 
وعدم اتخاذ قــرارات أو إجراءات مفاجئة 
من قبل العاملين في المُنافذ الحدوديَّة إلا بعد 

التنسيق المُتبادل.
10. تم الاتفــاق على أنٍ يَّكونٍ الدوام 
في المُنافذ الحدوديَّــة لكلا البلديَّن على 
مدار )24( ساعة طوال أيَّام الأسبوع، 
بما في ذلك يَّــوم الجمعة، وعدم فرض 
أي مبالــغ إضافية خــارج الضوابط 
القانونيــة المُعمول بهــا، لمُا لذلك من 
انعكاسات ســلبية على عملية التبادل 

التجاري.
11. تدقيــق المُتردديَّــن والعاملين في 
التجارة وفق برنامج إلكترونيّ معتمد 
بين المُنفذيَّــن، فــضلاا عــن حملهم 
التواجد  تخولهــم  بطاقات رســمية 

القانونيّ داخل المُنفذ.
12. التأكيد على تفعيل وزيَّادة التجارة 
العابــرة للحــدود )الترانزيَّــت( عبر 

الأراضي العراقية.
13. تضمّن المُــحضر نقطة محوريَّة 
تكــررت في أغلب المُحاضر الســابقة، 
بغلق  الإيَّرانيّ  الجانــب  قيــام  وهيّ 
كافة المُعابر والمُنافذ غير الرسمية مع 
العراق، لمُا لها من تأثيرات سلبية أمنية 

واقتصاديَّة على كلا البلديَّن.
أعلاه  “الفقرات  أنٍ  إلى  البيانٍ  وأشــار 
عمل  بواقع  للارتقاء  وجوهريَّة  مهمة 
صلة  ذات  لأنهــا  الحدوديَّة،  المُنافــذ 
مباشرة بــسير الإجــراءات في المُنافذ 
ركيزة  وتشــكل  المُشتركة،  الحدوديَّة 
وتبادل  والتنسيق  التعاونٍ  في  أساسية 
البلديَّن  يَّخدم مصلحة  بما  المُعلومات، 

على الصعيديَّن الأمنيّ والتجاري”.

تأجيــل  التربيــة،  وزارة  قــررت 

تحسين  مــقترح  على  التصويَّــت 

 2025 الدراسي  للعام  للطلبة  المُعدل 

.2024 –

ونقلت الوكالة الرسمية عن الوزارة 

أنٍ “التصويَّــت حول تحسين المُعدل 

تم تأجيله”.

اللجنة  رئيســة  قالت  جانبها،  من 

مقطع  في  الــوائلي  ســعاد  النائب 

مصور : إنٍ “هيئــة الرأي في وزارة 

التربية عقدت اجتماعاا امس بشأنٍ 

قضية تحسين المُعدل، وهيّ ماضية، 

لكن هناك إجــراءات إداريَّة بحاجة 

ترتيب والحصــول على موافقة  إلى 

رئاسة الوزراء لإجراء الدور الثالث”.

وأضاف، أنٍ “هناك ضوابط لابد من 

لصالح  ماضية  والأمــور  ترتيبها، 

الطلبة”.

أكد أمين بغداد، عمار موسى، أنٍ مشروع فــك الاختناقات المُروريَّة، أنقذ بغداد من 
أزمة مروريَّة، فيما أشار الى توفير تسهيلات للشراكة الحقيقية بين القطاعين العام 
والخاص.وقال موسى للوكالة الرســمية: إنٍ “الأمانة أنجزت حزمة من المُشــاريَّع 
الخدمية والعمرانية، أســهمت في معالجة الاختناقات المُروريَّة وتجميل العاصمة، 
بالتنسيق مع عدد من الوزارات والجهات الحكومية ذات العلاقة”، مبينا انٍ “الأمانة 
نفذت مشــاريَّع تطويَّر البنى التحتية في مناطق متعددة من بغداد، فضلاا عن إعادة 
تأهيل شــوارع رئيسة مثل شارع الرشيد، إلى جانب تطويَّر الساحات المُهمة ومنها 
ســاحة الطيرانٍ وساحة عدنٍ وساحة النســور، ومعالجة شبكات المُجاري في عدة 
مناطق من العاصمة”.وأضــاف أنٍ “مشروع فك الاختناقــات المُروريَّة الذي نُفذ 
بالتعاونٍ مع وزارة الإعمار والإســكانٍ والبلديَّات العامة، مثّل خطوة استراتيجية 
أنقذت مديَّنة بغداد من أزمة مروريَّة خانقة كانت تعانيّ منها لســنوات طويَّلة”، 
مشيرا إلى أنٍ “الأمانة عملت أيَّضاا على تطويَّر الكورنيشــات المُمتدة على طول نهر 
دجلة، وزيَّادة المُساحات الخضراء من خلال إنشــاء الحدائق والمُتنزهات وتوسعة 
الطرق والشــوارع الرئيسة”.وبين انٍ “هذه المُشاريَّع أســهمت في إضفاء جمالية 
جديَّدة على العاصمة”، لافتا الى انٍ “هناك جهوداا تمثل خطوات راسخة ضمن خطة 

إعادة إعمار بغداد وتحويَّلها إلى مديَّنة عصريَّة تليق بتاريَّخها ومكانتها”.
وذكر انٍ “الأمانة مستمرة في تقديَّم التسهيلات اللازمة للشركات الجادة، من خلال 
شراكة حقيقية بين القطاعين العام والخاص، لتحقيق التنمية المُســتدامة وضمانٍ 

مستقبل أفضل للعاصمة”.

النزاهة والجامعة الأمريكية توقعان اتفاق تعاون لتبادل 
الخبرات الأكاديمية والتخصصية

الاتصالات تطلق مشروع خدمة ))تسهيل(( لنقل الوثائق بين 
المواطن والمؤسسات

المندلاوي يعلن تأسيس المجلس 
البرلماني الآسيوي الافريقي

العراق وايران يتفقان على 13 فقرة للارتقاء بواقع عمل المنافذ الحدودية

التربية: تأجيل التصويت على 
مقترح تحسين المعدل

أمين بغداد: مشاريع فك 
الاختناقات أنقذت بغداد من 

أزمة مرورية

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

مقتل 4 جنود  من الإحتلال في هجوم شنته ))حماس(( بمدينة غزة

ضربة موجعة لماكرون.. البرلمان الفرنسي يحجب الثقة عن حكومة فرانسوا بايرو

رئيس الوزراء الاسباني: ما تفعله إسرائيل في غزة تدميرا لشعب 
أعزل وليس دفاعا

بعد مصرع 6 إسرائيليين وإصابة 30 بإطلاق نار في القدس

الرئيس الفرنسي قد يعين رئيسا جديدا للوزراء خلال أيام

مدريد تفرض 9 عقوبات على الاحتلال الاسرائيلي

الإحــتلال  جيــش  أعلــن 

أربعة  الإسرائــيلي، مقتــل 

المدرعات  سلاح  مــن  جنود 

حركة  نفّذتــه  هجــوم  في 

»حماس« على موقع حصين 

للجيش في مدينة غزة بشمال 

القطاع.

وقال الجيــش، في بيان، إن 

مقاتلي »حماس« ألقوا عبوة 

ناســفة على دبابــة كانت 

مما  الموقع  خارج  متمركزة 

أدى إلى اشــتعالها ومقتــل 

طاقمها وإصابة جندي آخر. 

القتلى  الجنــود  أن  وأضاف 

ينتمــون إلى اللــواء المدرع 

.401

الاحــتلال  جيــش   ونشر 

من  ثلاثة  أسماء  الإسرائيلي 

إن  القــتلى، وقال  الجنــود 

الجندي الرابع لم يُسمح بعد 

بالكشف عن هويته.

ووفقا لتحقيــق أولي أجراه 

الجيــش الإسرائيلي، شــن 

»حماس«  من  عناصر  ثلاثة 

هجوماً على معسكر للجيش 

على  جباليا،  كفر  منطقة  في 

مشارف حي الشيخ رضوان 

بمدينة غزة حوالي الســاعة 

السادسة صباحاً.

ووقــع الحــادث بعد وقت 

قصير من عــودة القوات إلى 

الموقع بعد نشاط ليلي.

ووصل عناصر »حماس« إلى 

دبابة عند مدخل المعســكر 

القائد  على  النــار  وأطلقوا 

الذي كان رأسه خارج فتحة 

ألقى  ذلك،  بعد  الدبابة.  برج 

المســلحون عبوة ناســفة 

داخل الدبابــة، مما أدى إلى 

وفقا  الأربعة،  الجنود  مقتل 

للتحقيق الأولي.

كما توصــل التحقيق إلى أن 

في  متمركزين  آخرين  جنوداً 

المعســكر ردوا بإطلاق النار 

الهاربين، مما  على المسلحين 

أدى إلى إصابــة اثنين منهم 

على الأقل.

وخلال تبــادل إطلاق النار، 

أصيب جندي المشاة الجريح 

الجيش  بحســب  ساقه،  في 

الإسرائيلي.

يأتي هجوم حركة »حماس« 

الجيــش  يســتعد  فيمــا 

عملية  لشــن  الإسرائــيلي 

مدينة  لاحتلال  عســكرية 

غزة.

وفي ســياق اخــر قتــل 6 

إسرائيلــيين  مســتوطنين 

30 آخرون، امس  وأصيــب 

الاثنين، بعمليــة إطلاق نار 

على حافلات في مســتوطنة 

في  القدس  بمدينــة  راموت 

الضفة الغربية المحتلة.

وأفــادت صحيفة “يديعوت 

أحرونــوت” العبرية بوجود 

بينهم  مصابا  و30  قتلى   6“

و5  خــطيرة  بجــروح   3

طفيفة،  والباقي  متوسطة 

شمال  النار  إطلاق  موقع  في 

القدس”.

من جهتهــا، قالت الشرطة 

“قبل  بيان:  في  الإسرائيليــة 

وقت قــصير تلقّت الشرطة 

بلاغًا عــن حادثة إطلاق نار 

عند مفترق راموت”.

إطلاق  “نتيجة  وأضافــت: 

من  عــدد  هنــاك  النــار، 

وتم  المــكان،  في  المصــابين 

تحييد المهاجمين )الاثنين(”.

وقالت وسائل إعلام عبرية أن 

الإسرائيلي  الإحتلال  شرطة  

أمنيــاً على  ضربــت طوقاً 

تقاطع حي راموت شــمال 

القدس، في محطة للحافلات، 

بعد تبــادل لإطلاق النار مع 

مسلحين.

وأشــارت إلى أن الشرطــة 

أطلقت النار على مســلحين 

اثنين، كانــا صعدا إلى إحدى 

الحــافلات وأطلقا النار على 

الركاب.

الشرطــة  أعلنــت  فيمــا 

“القضاء  لاحقاً  الإسرائيلية 

على شــخصين نفذا عملية 

إطلاق النار”.

وأضافــت أن عــنصر أمن 

على  النار  أطلقــا  ومواطن 

منفذي الهجوم

أن “منفذي  إلى  لفتــت  كما 

بمركبــة  وصلا  العمليــة 

محطة  نحو  النــار  وأطلقا 

حافلات”.

لصالح  الفرنسي،  البرلمان  صوت 

إســقاط الحكومة التي يرأسها 

الأزمة  يفاقم  مما  باير،  فرنسوا 

السياسية ويمهد الطريق لإعلان 

استقالتها قريبا.

وشــهدت فرنسا مســاء امس 

الاثنين ســقوط حكومة رئيس 

بعد  بايــرو  فرانســوا  الوزراء 

فشلها في الحصول على تصويت 

الثقة من الجمعية الوطنية.

التصويت تفوق  نتائج  وأظهرت 

المعارضة، حيث صوت 364 نائبا 
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صوتــا داعما للحكومــة، ليتم 

ذات  بالحكومة  الإطاحــة  بذلك 

واجهت  التي  الهشــة،  الأغلبية 

صعوبات في تمرير سياســاتها 

المالي  العجز  بتقليــص  المتعلقة 

والإصلاحات الاقتصادية.

ويأتــي هــذا التطــور في ظل 

الســياسي  الترقب  مــن  حالة 

أن  يتوقع  حيــث  والاقتصادي، 

تفتح هــذه الخطوة الباب أمام 

مفاوضــات لتشــكيل حكومة 

الحصول على  قادرة على  جديدة 

ثقــة البرلمان ومواصلــة إدارة 

شؤون البلاد.

في غضــون ذلــك أعلــن قصر 

الإليزيه  الفرنســية  الرئاســة 

ماكرون  إيمانويل  الرئيــس  أن 

ســينظر في تعيين رئيس وزراء 

جديد خلال الأيــام المقبلة، بعد 

البرلمان لصالح سحب  أن صوت 

الثقة من الحكومة الحالية.

عن  صــادر  بيــان  في  وجــاء 

رئيس  “أحيط  الإليزيــه:  قصر 

الجمهورية علما بنتائج تصويت 

النواب”.

وأضــاف البيان: “سيســتقبل 

فرانســوا  الوزراء  رئيس  اليوم 

حكومته،  استقالة  لقبول  بايرو 

كما ســيعين رئيس الجمهورية 

الأيام  خلال  جديدا  وزراء  رئيس 

المقبلة”.

التصويت تفوق  نتائج  وأظهرت 

المعارضة، حيث صوت 364 نائبا 

لصالح سحب الثقة مقابل 194 

صوتــا داعما للحكومــة، ليتم 

ذات  بالحكومة  الإطاحــة  بذلك 

واجهت  التي  الهشــة،  الأغلبية 

صعوبات في تمرير سياســاتها 

المالي  العجز  بتقليــص  المتعلقة 

والإصلاحات الاقتصادية.

وتولى فرانســوا بايــرو، البالغ 

مــن العمر 74 عامــا، منصب 

رئيــس الــوزراء قبل تســعة 

أشــهر فقط، ويتعين عليه الآن 

الرئيس  تاركا  استقالته،  تقديم 

أمام خيارات محدودة،  ماكرون 

والمالية  السياسية  الأزمة  في ظل 

التي تواجهها البلاد.

أعلــن رئيس الــوزراء الإســباني بيدرو 

سانشــيز، أن بلاده قررت فرض عقوبات 

من 9 مواد على الإحتلال الإسرائيلي بسبب 

الإبادة الجماعية التــي ترتكبها في قطاع 

غزة.

جاء ذلك في تصريــح للصحفيين، بمبنى 

رئاســة الوزراء الإســبانية في العاصمة 

مدريد.

وقال سانشيز: “ما تفعله إسرائيل في غزة 

ليس دفاعاً، بل تدميراً لشعب أعزل. 

وأضاف :”نحن في إسبانيا لا يمكننا وقف 

قنابل  نملك  لا  بمفردنا.  إسرائيل  هجمات 

ذرية، ولا حاملات طائرات، ولا حقول نفط 

ضخمة، لكن هذا لا يعني أننا ســنتوقف 

عن محاولة إيقاف إسرائيل”.

وأوضــح أن هجمات إسرائيــل على غزة 

الماضيين،  العامين  خلال  الغربية  والضفة 

أســفرت عن مقتــل أكثر مــن 63 ألف 

شخص.

وأكد أن إسبانيا بذلت جهوداً خلال العامين 

الماضــيين لتحقيق وقف دائم لإطلاق النار 

من خلال المساعدات الإنسانية والخطوات 

السياسية والقانونية.

وتابع قائلًا: “إســبانيا اتخذت 9 إجراءات 

المفعول فــوراً، لوقف  إضافية، ســارية 

الإبــادة الجماعية في غزة ودعم الشــعب 

الفلسطيني”.

وصرح سانشيز بأن أولى العقوبات التسع 

التي ستُفرض على إسرائيل ستكون حظراً 

على الأسلحة.

وأردف: “ســتكون هناك موافقة عاجلة 

على مرســوم ملكي يُعــزز قانونياً حظر 

والذي  إسرائيل،  على  المفروض  الأســلحة 

تشرين  أكتوبر/  منــذ  التنفيذ  حيز  دخل 

الأول 2023. وسيحظر هذا المرسوم الملكي 

الأسلحة  دائم شراء وبيع  وبشكل  قانونياً 

والذخائر والمعدات العسكرية إلى إسرائيل”.

كما أعلن سانشيز منع السفن التي تحمل 

وقــوداً للقوات المســلحة الإسرائيلية من 

الرســو في الموانئ الإسبانية، ومنع جميع 

التي تحمل معــدات دفاعية  الطائــرات 

إلى إسرائيل من اســتخدام المجال الجوي 

الإسباني.

واســتطرد: “ســيتم أيضاً منــع جميع 

الإبادة  في  مبــاشر  بشــكل  المتــورطين 

الجماعيــة وانتهاكات حقوق الإنســان 

وجرائم الحرب في قطــاع غزة من دخول 

إسبانيا”.

استيراد  حظر  الأخرى،  العقوبات  وتشمل 

المنتجات القادمة من الأراضي الفلسطينية 

وتقييد  الإسرائيليــون،  اغتصبهــا  التي 

للمواطنين  المقدمة  القنصليــة  الخدمات 

الإســبان المقيمين في تلك الأراضي، وتعزيز 

التعاون مع دولة فلســطين، وزيادة عدد 

الموظفين في بعثة المساعدات التابعة للاتحاد 

الأوروبي عند معبر رفح، وزيادة المساهمة 

يورو،  10 ملايين  بمقدار  للأونروا  المقدمة 

غزة  إلى  الإنسانية  المساعدات  حجم  ورفع 

ليصل إلى 150 مليــون يورو.ومن المنتظر 

أن تتم الموافقة على العقوبات التي أعلنها 

سانشيز ضد إسرائيل في اجتماع الحكومة 

التنفيذ على  وتدخل حيــز  الثلاثاء،  اليوم 

قوات  ترتكب  أمريكــي،  الفور.وبدعــم 

الاحتلال الإسرائيلي منذ 7 أكتوبر/ تشرين 

إبادة جماعيــة بغزة خلفّت   2023 الأول 

64 ألفا و455 شــهيدا، و162 ألفا و776 

مصابا من الفلسطينيين، معظمهم أطفال 

ونســاء، وما يزيــد على 9 آلاف مفقود، 

ومئات آلاف النــازحين، ومجاعة أزهقت 

أرواح 387 فلسطينيا، بينهم 138 طفلا.

القدس المحتلة / متابعة صوت القلم:

باريس/ متابعة صوت القلم:

مدريد/ متابعة صوت القلم:

إعلانك في صوت القلم يضمن لك الإنتشار الأوسع

07730004671
sawtalqalam8 gmail.com@
alnasday@yahoo.com
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النفط: توقيع عقود كبرى مع شركات عالمية لتطوير حقول في 
الناصرية وكركوك

مظهر محمد: طريق التنمية سيسهم 20% في تنويع الاقتصاد العراقي

أكــدت وزارة النفط، أن إنجازات 

الحالية رسالة واضحة  الحكومة 

للمســتثمرين بأن العــراق بيئة 

،فيما  النفطية  للصناعات  جاذبة 

أشــارت إلى تحقيق قفزات كبيرة 

في الصناعة النفطية ضمن أربعة 

توقيع  عن  ،وكشــفت  قطاعات 

عقود كبرى مــع شركات عالمية 

الناصرية  في  حقــول  لتطويــر 

ارتفاع  إلى  ولفتــت   ، وكركــوك 

استثمار الغاز إلى 70بالمئة.

باســم  النفط  وقال وكيل وزارة 

خضــير، في كلمة له خلال افتتاح 

الثالث  الــدولي  العــراق  معرض 

النفطية  للنفط والغاز والمشاريع 

والطاقة  التراخيــص  وجــولات 

أنهينــا منتدى الطاقة  المتجددة: 

التي  الإنجــازات  الــدولي، وهذه 

رســالة  هي  الحكومة  تحققها 

الإقليمية  الــدول  لكافة  واضحة 

العراق استطاع  والمستثمرين بأن 

جاذبة  استثمارية  بيئة  يوجد  أن 

للصناعات النفطية”.

النفط ومن  وأضــاف أن “وزارة 

خــلال قيادتها المتمثلــة بنائب 

رئيس مجلــس الوزراء، ومتابعة 

الحكومة وعلى  قبــل  حثيثة من 

الوزراء،  مجلس  رئيس  رأســها 

أنجزت   ، عبر عقد الاجتماعــات 

خلال فــترة الحكومــة الحالية 

قفزات كبيرة في الصناعة النفطية 

على مســتوى القطاعات الأربعة 

والغاز،  والتصفية،  )الاستخراج، 

وقطاع التوزيع(”.

التــي  “الإنجــازات  أن  وتابــع 

حققتها الحكومة على مســتوى 

العقود المبرمة يشار إليها بالبنان، 

إذ إن الشركة التي غادرت العراق 

جاءت اليوم مــرة أخرى لتطلب 

توقيع مشــاريع كبــيرة” ،لافتاً 

للشركات  تواجــداً  “هناك  أن  إلى 

الغربية والأمريكية اليوم في العراق 

قبل  التوقيع  “تم  أنه  إلى  “.وأشار 

أيام مع شركة )شيفرون( لأربع 

رقع في حقل الناصرية وحقل بلد، 

ومنذ مدة وقعنا أيضاً عقداً كبيراً 

مع شركــة )بيبــي( الإنكليزية 

العالمية لاستثمار أربعة حقول في 

كركوك، إضافة إلى المشروع الكبير 

الــذي انتظرته الحكومة ووقعته 

مشروع   Gi Gib مــشروع  وهو 

تنميــة الغاز المتكامــل في حقل 

الأرطاوي”.

وواصل أن “هذا المشروع يتضمن 

ولأول  مهمــة  مشــاريع  أربعة 

مــرة في العراق، المــشروع الأول 

هو تطويــر الحقل إلى 210,000 

هو  الثاني  ،والمــشروع  برميــل 

الشــبكة  الغاز ورفد  اســتثمار 

حقول  خمســة  من  الوطنيــة 

)حقل مجنون وغــرب القرنة 2 

والصبة(  والطوبــى  والأرطاوي 

600 مليون قدم  بكمية مقدارها 

مكعــب قياسي عــلى مرحلتين ، 

الصديق  الثالث وهو المشروع  أما 

للبيئة ، مشروع الطاقة الشمسية 

بطاقة ألف ميغا واط ضمن أربع 

مراحــل كل مرحلــة 250 ميغا 

الأولى  “المرحلة  بأن  ،منوهاً  واط” 

من المشروع ســترى النور نهاية 

واط  ميغا   250 في  الحــالي  العام 

لرفد الشبكة الوطنية”.

الرابع هو  ولفت إلى أن “المشروع 

المــشروع الكبير الــذي انتظرته 

الحكومــة ووزارة النفــط وهو 

البحر  مياه  اســتخدام  مشروع 

لغرض الحقن في المكائن النفطية 

وتعويض الضغط المستنزف وهذا 

الحقل تمــت المصادقة عليه يوم 

الوزاري  المجلــس  قبل  أمس من 

من  ومتابعة  وبدعــم  للطاقــة 

رئيس  ونائب  الوزراء  رئيس  قبل 

مجلس الــوزراء ورئيس مجلس 

وزراء الطاقة”.

وبين أن “العقود التي تم توقيعها 

في حقــل أرطاوي خــلال العام 

الحالي بلغ مقدارها إلى الآن 10،9 

مليــارات دولار ، وهذا الرقم على 

مســتوى الصناعة النفطية يعد 

رقماً كبيراً جداً ولأول مرة يسجل 

النفطية”  الصناعــة  في ســجل 

،مشيراً إلى أن “الصناعة النفطية 

تتمتع اليوم بمعافاة واستقطاب 

للشركات العالمية”.

النفط  وزارة  “دور  أن  وأوضــح 

لم يقتصر على قطاع الاستخراج 

كبيرة  أهدافاً  حقتنــا  ،بل  فقط 

على مســتوى الغاز ، إذ إن الغاز 

 45% بنسبة  كان  لدينا  المستثمر 

وارتفع اســتثمار الغاز إلى نسبة 

،مبيناً  المحروق”  الغاز  من   70%

2028 لغلق  أن “هناك خطة عام 

ملف الغاز المحــروق ، بالإضافة 

إلى البحــث على تطويــر الرقعة 

الاستكشــافية والحقول الغازية 

 ، الغاز المطلــوب للطاقة  لتوفير 

حيث نجحنــا في ملحقي جولتي 

والسادسة  الخامسة  التراخيص 

في إحالــة 14 رقعــة في مختلف 

أنحاء العراق”.

وأكد أن “هدف الحكومة أن تكون 

المحافظات نفطية لغرض  جميع 

تطوير هــذه المحافظات وتوفير 

الخدمات  وتنفيذ  المالية  العائدات 

الأيدي  واســتقطاب  الاجتماعية 

العاملــة وحققنا طفرة كبيرة في 

موضوع التصفية”.

النفــط  “وزارة  أن  إلى  وأشــار 

البنى  بتطوير  الحكومــة  وعدت 

التحتية وهنــاك تطوير للعنصر 

مســتوى  على  العراقي  البشري 

المهندســين وخريجــي الكليات 

والمعاهد ، وهناك اهتمام بالمعاهد 

النفطية وإنشــاء معاهد نفطية 

الشــهادات  تمنح  مراكز  تمتلك 

بأننا “نمتلك  العالمية “ ،منوهــاً 

إدارة  في  والاســتراتيجية  الرؤية 

المعايير  ضمن  النفطــي  القطاع 

العالمية ولدينــا طموح كبير بأن 

نفطية  المحافظات  جميع  تكون 

لاستقطاب الأيدي العاملة”.

ولفــت إلى ان “الحكومــة لديها 

رؤية لتطويــر الجهد الوطني في 

القطــاع النفطي والــذي يتمثل 

بــشركات وطنيــة مثل شركات 

المشاريع  وشركة  الاستكشافات 

العراقية  العصر  النفطية وشركة 

وشركة المعدات الهندسية ، حيث 

الشركات مع  لهذه  الدعم  سيوفر 

الشركات العالمية لتكون بمستوى 

الأداء والتنفيــذ وبما يتماشى مع 

المعايير العالمية”.

كشف المستشار المالي لرئيس الوزراء مظهر محمد صالح ، أن 

مشروع طريق التنمية سيساهم في %20 في تنويع الاقتصاد 

الوطني.

وقال صالح، لوكالة شفق نيوز، إن “مشروع طريق التنمية 

الذي 

برية بطول 1200 كم، يُعد من أضخم المشاريع اللوجستية في 

المنطقة، وتُقدّر تكلفته بـ17 مليار دولار”.

وأضاف أن “المشروع ســيفتح الباب امــام تنوع الاقتصاد 

الوطنــي لكون الطريــق يرتبط بمناطــق اقتصادية حرة 

ومدن صناعية وخدمات لوجســتية متطورة”، متوقعا أنه 

“سيساهم بنســبة تقارب %20 في تنويع الاقتصاد الوطني 

مــن حيث المســاهمة في الناتج المحلي الاجمــالي على المدى 

الطويل”.

وأشار صالح، إلى أن “ذلك سيكون مرتكز لتشغيل قوة العمل 

الوطنيــة إلى حوالي مليون عامــل وتفعيل مفاصل مهمة في 

الاقتصاد الوطني عدا خدمات النقل البري والسككي المتقدم، 

فضلاً عن جذب استثمارات إقليمية ودولية دون توقف لكونه 

يربــط الخليج بأوروبا عبر تركيا وهــي مناطق اقتصادية 

مهمة عالميا من حيث الوزن النسبي” .

وختم المستشــار الحكومي، حديثه بالقــول إن “المشروع 

سيُعزّز الاقتصاد العراقي بصورة مستدامة ويحسّن مرونة 

الدولة أمام تقلبات السوق العالمية، إذا ما تم استثماره بكفاءة 

وتكامل مع خطط تعزيز الصناعة والتجارة والخدمات، فإن 

أثره قد يكون موازٍ على المدى البعيد للنفط بلا شك”.

ووقــع كل من العــراق وتركيا والإمارات وقطر، في شــهر 

نيســان/أبريل من العــام 2024، اتفاقية رباعية بشــأن 

مشروع طريق العراق التنموي، برعاية رئيس الوزراء محمد 

شياع السوداني، والرئيس التركي رجب طيب أردوغان.

وتهدف الاتفاقية إلى تعزيز التعــاون فيما يتعلق بمشروع 

العــراق الاستراتيجي طريق التنمية، حيث ســتعمل الدول 

الأربع على وضع الأطر اللازمة لتنفيذ المشروع، بحسب بيان 

صادر عن مكتب رئيس الوزراء.

أسعار النفط ترتفع وخام برنت يقترب من الـ67 دولارا للبرميل 

أشارت إلى تحقيق قفزات كبيرة في الصناعة النفطية

عقب إمكانية فرض عقوبات جديدة على روسيا

تقدر تكلفته بـ17 مليار دولار

ارتفعت أســعار النفط ، أكثــر من دولار واحد، 

معوضة بعض خسائر الأسبوع الماضي مستفيدة 

من إمكانية فرض مزيد من العقوبات على النفط 

الروسي بعد هجمات خلال الليل على أوكرانيا.

واتفقــت “أوبك+”مطلع الأســبوع على زيادة 

جديدة في الإنتاج في أكتوبر/تشرين الأول، ولكن 

بوتيرة أبطأ مقارنة بالزيادات السابقة.

وصعد خــام برنت 1.24 دولار بما يعادل 1.9% 

إلى 66.74 دولار للبرميــل أمــس الاثنين بحلول 

الســاعة 06:40 بتوقيت غرينتــش، وزاد خام 

1.17 دولار أو  غرب تكساس الوسيط الأميركي 

%1.9 إلى 63.04 دولار للبرميل.

وانخفــض كلا الخامين القياســيين بأكثر من 

%2 يــوم الجمعة، إذ أثر ضعف تقرير الوظائف 

الطاقة.  عــلى  الطلب  توقعــات  على  الأميركي 

وخسرا أكثر من %3 الأسبوع الماضي.

البلدان  منظمــة  تضم  التي  أوبــك+،  واتفقت 

المصــدرة للبــترول )أوبك( وروســيا وحلفاء 

آخرين، على زيادة جديدة في إنتاج النفط بدءًا من 

أكتوبر/تشرين الأول.

زادت أوبــك+ إنتاجها منذ أبريل/نيســان بعد 

سنوات من التخفيضات لدعم سوق النفط، لكن 

قــرار الأحد بزيادة الإنتاج جاء مفاجئًا وســط 

توقعات بتخمــة في المعروض من النفط تلوح في 

الأفق خلال أشهر الشتاء في نصف الكرة الشمالي.

ومــن المقرر أن يرفع ثمانيــة أعضاء في أوبك+ 

إنتاجهم اعتبــارًا من أكتوبر/تشرين الأول 137 

ألف برميل يوميًــا، وهو أقل بكثير من الزيادات 

الشــهرية البالغة نحو 555 ألــف برميل يوميًا 

لشهري ســبتمبر/أيلول وأغسطس/آب و411 

ألــف برميل يوميًــا في يوليو/تمــوز ويونيو/

حزيران.

لدى فوجيتومي  المحلل  تازاوا  وقال توشــيتاكا 

ســكيوريتيز: “شهدت ســوق النفط انتعاشًا 

طفيفًا بدعم ارتياح حيــال الزيادة الطفيفة في 

إنتاج أوبك+ وانتعاش مدعوم بعوامل فنية عقب 

انخفاض الأسبوع الماضي”.

وأضاف: “توقعات انخفــاض المعروض نتيجة 

أميركية جديدة محتملة على روســيا  عقوبات 

تدعم السوق أيضًا”.

وقال الرئيــس الأميركي دونالــد ترامب الأحد 

إنه “غــير راضٍ” عن وضع الحــرب، وذلك ردًا 

على ســؤال من صحفيين بشأن الهجوم الجوي 

الروسي الضخم. لكنه عــبرّ مجددًا عن ثقته في 

تسوية الأزمة قريبًا.

شــنت روســيا أكبر هجوم جوي لها منذ بدء 

الحرب على أوكرانيا، مما أدى إلى اندلاع نيران في 

المبنى الحكومي الرئيسي بوســط كييف ومقتل 

أربعة أشخاص على الأقل، بينهم رضيع، وفقًا لما 

ذكره مسؤولون أوكرانيون الأحد.

وقال ترامــب إن زعماء أوروبيين ســيزورون 

الولايات المتحدة بشكل فردي امس الاثنين واليوم 

الثلاثاء لمناقشة كيفية تسوية الحرب بين روسيا 

وأوكرانيا.

وفي مذكرة صدرت مطلع الأســبوع، توقع بنك 

جولدمان ساكس فائضًا نفطيًا أكبر قليلًا في عام 

2026، إذ تفوق زيادات المعروض في الأميركيتين 

تأثير خفض توقعــات المعروض الروسي وزيادة 

الطلب العالمي.

وأبقى البنك على توقعاته لسعر خام برنت وخام 

 ،2025 الوسيط دون تغيير لعام  غرب تكساس 

وتوقع أن يبلغ متوسط سعره لعام 2026 ما بين 

56 و52 دولارًا للبرميل.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

تراجع ســعرا خامــي البصرة 

الثقيل والمتوسط ، امس الاثنين ، 

في  اليومية  التعاملات  افتتاح  مع 

السوق العالمية.

وبحســب بيانات ادارة الطاقة، 

فقد ســجل خام البصرة الثقيل 

64.81 دولارا للبرميــل، بينمــا 

دولارا   68.01 المتوســط  سجل 

 -0.38 للبرميل ، بنســبة تغيير 

لكليهما.

البيانات  اظهــرت  المقابــل،  في 

عالميا،  الخام  باســعار  ارتفاعاً 

حيث سجل خام برنت البريطاني 

خام  سجل  بينما  دولارا،   66.69

غرب تكساس الامريكي الوسيط 

بنســبة  للبرميل،  دولارا   63.00

تغيــير 1.18+ و 1.12+ عــلى 

التوالي.

أعلن صندوق العراق للتنمية الخارجية التابع لوزارة المالية، توقف شركة 

واحدة من أصل أربع شركات استثمارية مع السودان.

وذكر الصندوق، في تقرير له : أن “العراق لديه استثمارات مع السودان في 

أربع شركات”، مبيناً أن “هذه الاستثمارات هي بعملة الجنيه السوداني 

و بالدينار الكويتي”.

وأضاف أن “الشركة الأولى هي الهيئة العربية للاستثمار والإنماء الزراعي 

برأس مال يزيد عن 221 مليون دينار كويتي، فيما يســاهم العراق فيها 

بنسبة ٪15 و بقيمة 34 مليوناً و128 ألف دينار كويتي”.

وأشار الصندوق، إلى أن “الشركة الثانية هي شركة إنتاج وتصنيع الدجاج 

العربى المحــدودة برأس مال يبلغ 380 مليون جنيه ســوداني والعراق 

مساهم فيها بنسبة ٪4.6، وبمبلغ 17 مليوناً و 482 ألف جنيه”، مضيفاً 

أن “الثالثة هي الشركة المتميزة لإنتاج الخضراوات والمحاصيل الزراعية 

المحدودة  برأس مال يبلغ 12 ألف جنيه ســوداني وأن حصة العراق منها 

٪12.5 بمبلغ 1500 جنيه سوداني”.

وأوضح أن “الشركــة الرابعة هي الشركة العربيــة للإنتاج والتصنيع 

الزراعي )متوقفة عن العمل( وهي برأس مال يبلغ 74 الف جنيه سوداني 

وحصة العــراق تبلغ ٪12.5 بمبلغ 9.250 الاف جنيه ســوداني”، دون 

الكشف عن أسباب توقف الشركة.

يذكر أن العراق لديه 30 شركة كاســتثمارات مــع الدول العربية، وفقاً 

لتصريحات رسمية سابقة.

تراجع سعري خام البصرة في 
السوق العالمية

العراق يعلن توقف شركة 
واحدة من أصل أربع شركات 

استثمارية مع السودان

9/9/2025Tue العدد )145(الثلاثاء  2025/9/9 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:
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في  توازنها  ألمانيــا،  اســتعادت 

العالم  لكأس  المؤهلة  التصفيات 

2026، بالفوز 1-3 على ضيفتها 

أيرلندا الشــمالية، في اللقاء الذي 

أقيم في كولن.

سيرجي  ألمانيا،  ثلاثية  وســجل 

 )69( أميري  )7( ونديم  جنابري 

وفلوريــان فيرتــز )72(، بينما 

الشمالية،  أيرلندا  هدف  ســجل 

إيزاك برايس )34(.

وبتلــك النتيجة، رفعــت ألمانيا 

رصيدهــا إلى 3 نقــاط في المركز 

الشــمالية  أيرلندا  خلف  الثالث، 

تملك  التي  الوصافــة،  صاحبة 

نفس الرصيد من النقاط.

ونجح المنتخب الألماني في تضميد 

جراحه سريعًــا، بعدما خسر في 

بالتصفيات  مشــواره  مستهل 

أمام   0-2 بنتيجــة  المونديالية، 

سلوفاكيا.

افتتحت ألمانيا، التســجيل مبكراً 

بعدما  الســابعة،  الدقيقــة  في 

مرر فولتيماده، بينية ســحرية 

بالحارس  لينفــرد  لجنابــري 

ويســدد كرة ســاقطة سكنت 

الشباك.

أيرلندا الشــمالية في  ونجحــت 

تعديــل النتيجــة بالدقيقة 34، 

عرضية  ديفيني،  أرســل  بعدما 

من ركلة ركنيــة أخرى، تابعها 

الرقابة،  مــن  الخــالي  برايس، 

الطائر  على  مباشرة  بتســديدة 

سكنت الشباك.

أي  التالية،  الدقائق  ولم تشــهد 

الأول  الشــوط  لينتهي  جديــد، 

بالتعادل الإيجابي 1-1.

هدف  تسجيل  عن  ألمانيا  وبحثت 

 ،58 الدقيقة  التقدم من جديد في 

بتســديدة مقوسة من ليويلينج 

من على حــدود منطقة الجزاء، 

مرت إلى جوار القائم.

وعــادت ألمانيــا للمحاولــة في 

الدقيقة 63، بتســديدة من روم، 

من على حدود المنطقة تصدى لها 

فاريل بصعوبة، وتابعها جروس 

المنطقة  داخــل  بتســديدة من 

تصدى لها الحارس من جديد.

روم،  نفــذ  بدقيقة،  وبعدهــا 

مخالفة مرســلًا عرضية ارتقى 

لها أنتون مســددًا رأسية ذهبت 

أعلى العارضة.

ونجحت ألمانيا في تسجيل الهدف 

الثاني بالدقيقة 69، بعدما أرسل 

بينية داخل المنطقة، أخطأ فاريل 

في التعامل معها، لتمر من أمامه 

وتصــل إلى أميري الذي ســجل 

بسهولة في الشباك الخالية.

وقتــل فيرتز، اللقــاء، بإضافة 

الهــدف الثالــث في الدقيقة 72، 

حدود  عــلى  مخالفة  بتنفيــذه 

المنطقة مســددًا كــرة مباشرة 

مميزة سكنت الشباك.

الوقت  الثالثة من  الدقيقــة  وفي 

بــدل الضائع، توغــل ليويلينج 

كرة  مســددًا  المنطقة،  داخــل 

أرضية مــرت بقليــل إلى جوار 

القائم، لينتهي اللقاء بفوز ألمانيا 

.)3-1(

مضيفه  شباك  الإسباني  المنتخب  أمطر 

نظيفة، في مواجهة  بسداســية  التركي 

مثــيرة ضمــن الجولــة الثانيــة من 

المؤهلة لكأس  التصفيــات الأوروبيــة 

العالم 2026.

وسجل لإســبانيا ميكيل ميرينو ثلاثية 

“هاتريــك”، بيــدري ثنائيــة، وفيران 

 ،53  ،45+1  ،22 الدقائق )6،  توريس في 

.)62 ،57

وبهذا الانتصار رفع المنتخب الإســباني 

رصيــده إلى 6 نقاط في صدارة المجموعة 

الخامسة، بينما تجمد رصيد تركيا عند 

3 نقاط في المركز الثالث.

الدقيقة 6 حملت أول الأهداف، حين أطلق 

بيدري تسديدة رائعة من حافة المنطقة 

سكنت الزاوية البعيدة، ليصمت جمهور 

كونيا ويعلن بداية التفوق الإسباني.

ومع مرور الوقت، ظهر الانسجام الكبير 

ميكيل  ليضيف  روخا”،  “لا  عناصر  بين 

ميرينو الهدف الثاني في الدقيقة 22 بعد 

تبادل سريع للكرة أنهاه بتسديدة قوية 

داخل الشباك.

وقبل نهاية الشــوط الأول، عاد ميرينو 

الثاني  الشــخصي  هدفه  عــلى  ليوقع 

المنتخب  ليترجــم  لإســبانيا،  والثالث 

الإســباني أفضلية واضحــة في أول 45 

دقيقة.

الثاني، لم يهدأ سيل  ومع بداية الشوط 

الأهداف الإســباني، ففــي الدقيقة 53 

الرابع  الهــدف  أضاف فــيران توريس 

بعد هجمــة مرتدة قادها بيدري ولامين 

يامال، ليؤكد أن تنوع الحلول الهجومية 

أصبح سمة بارزة في أداء الفريق.

واصل  فقــط،  دقائق  بأربــع  وبعدها 

هاتريك  بتوقيع  التاريخية  ليلته  ميرينو 

رائع عبر تســديدة صاروخية ســكنت 

المقص الأيسر لمرمى تشاكير.

الضربة السادســة جــاءت في الدقيقة 

62، حين انطلق أويارزابال بالكرة ومرر 

لبيدري الذي واجه المرمى بثبات ليسجل 

هدفــه الثاني الشــخصي والســادس 

لمنتخب بلاده.

واســتمرت ســيطرة “لا روخــا” على 

مجريــات المبــاراة، ليواصــل تصدره 

المجموعة والســير بخطى ثابتة لحسم 

التأهل المبكر للمونديال.

إسبانيا تسحق تركيا بسداسية في تصفيات المونديالإسبانيا تسحق تركيا بسداسية في تصفيات المونديال

ألمانيا تستعيد توازنها بثلاثية في أيرلندا الشمالية ألكاراز يحرز اللقب ويظفر بصدارة 
التصنيف العالمي

طرابزون يستعير أونانا مجانا 
من اليونايتد

كشــف رئيس الاتحاد العراقي للدراجات، علي حميد، 
عن المنتخبــات العراقية التي ستشــارك في البطولة 
العربية للدراجات والتي ستقام في السليمانية مطلع 
تشرين الاول المقبل.وقال حميد، لوكالة شــفق نيوز 
، إن “منتخب المتقدمين، الــذي يشرف على تدريباته 
فــادي إبراهيم، يضم اللاعبين أحمد مهند عبد الأمير، 
محمــد محمد علي حمه، أحمــد عبد الخضر طعين، 

سربست عبد الله عيسى، وبرفان قاسم بديع”.
واضاف أن المنتخب الأولمبي يتألف من اللاعبين وهبي 
ســليمان عبّد الله، وســليمان محمد سليمان تحت 
إشراف المدرب طارق سعيد عبد الرحمن، بينما تضم 
قائمة منتخب الشباب كل من اللاعبين مرتضى حيدر 
إياد، مصطفى صفوان محمود، موسى علي جاســم، 
وئا فه ند هشيار فريق، يوسف جهاد حسن، وصايل 

جنيد مروان، ويتولى مهمة تدريبهم غزال علي.
وأشار إلى أن وفد منتخب الناشئين يتكون من المدرب 
محمد رضا رجبلو ، واللاعبين فريدون فرهات تومي، 

عمار إيهاب عبد الخضر، ســيف عبّد الحمزة حامد، 
يوسف أحمد كريم، علي عصام ماجد وأسامة إيهاب 
صبيح. وتابع حميد، قائلاً إن منتخب النســاء لفئة 
الشــابات يتألف من اللاعبات لنيا هادي صابر، مريم 
سرمد عبدالكريم، آية سرمد عبد الكريم، ورانيا مالك 
خلف، فيما يتكون منتخــب المتقدمات من اللاعبات 
داهات كاوة قــادر، فاطمة حيدر عذاب، افان عدنان 
عزيز تحت إشراف المدربين هدير نعمة وفضاء فاضل. 
وأوضــح أن رئيس وأعضاء اللجنــة الفنية في اتحاد 
العراقي للعبة يشرفون على المعسكر التدريبي المقام في 
السليمانية، فضلاً عن تواجد دومان رجب وهيثم رعد 
بصفة ميكانيكي، ورسول أبو الفضل معالجاً. وختم 
حميد، حديثه بالقول إن جميــع اللاعبين واللاعبات 
المســتويات،  عبروا عن عزمهم عــلى تقديم أفضل 
والمنافسة بقوة وشرف في الاستحقاق العربي وصولاً 
إلى الفوز بالأوســمة الملونــة، والصعود على منصات 
التتويج في البطولة العربية التي ستقام في السليمانية 
للفترة مــن 3 ولغاية 12 من شــهر تشرين الأول/ 

أكتوبر المقبل بمشاركة 10 منتخبات عربية.

6 منتخبات تمثل العراق في البطولة 
العربية للدراجات

الأولمبي العراقي يباشر تدريباته استعدادا لملاقاة كمبوديا

))ميمي((في مرمى الانتقادات بعد تتويج العراق

لكرة  العراقي  الأولمبي  المنتخب  باشر 

AIA sta-  القدم،، تدريباته في ملعب

الكمبوديــة  العاصمــة  في   diumG

صاحب  لمواجهة  استعداداً  بنه،  بنوم 

تصفيات  اختتــام  ضمــن  الأرض، 

المجموعة G، يوم الثلاثاء، والمؤهلة إلى 

دون  للمنتخبات  آسيا  نهائيات كأس 

23 عاماً.

في  القدم  لكرة  العراقي  الاتحاد  وذكر 

بيان : أنه قبيل انطــلاق التدريبات، 

تحدث مــدرب المنتخب الأولمبي عماد 

إياهم  مطالباً  اللاعبــين،  مع  محمد 

“بعــدم التراخي، وتجنــب الأخطاء 

الســابقة  المباريات  في  حصلت  التي 

ومعالجتها بطريقة صحيحة”.

وشــدد المدرب على “عدم التهاون في 

المباراة الأخيرة أمام كمبوديا، والنظر 

غير،  لا  الثلاث  المباراة  نقاط  لتحقيق 

وتحقيق العلامة الكاملة، للابتعاد عن 

أي حسابات جانبية، كون تلك المباراة 

بوابــة التأهل المباشر من دون النظر 

لبقية المجموعات الأخرى”.

وانطلقت تدريبــات المنتخب الأولمبي 

بتقســيم اللاعبــين إلى مجموعتين، 

ضمت الأولى اللاعبين الذين شــاركوا 

في مباراة ســلطنة عمــان على مدى 

تدريبات  وشــملت  المباراة،  شوطي 

استشفائية لهم.

بينما ضمت المجموعة الثانية اللاعبين 

الذين شاركوا مدة أقل من المجموعة 

حيث  يشاركوا،  لم  من  وكذلك  الأولى، 

تركــزت تدريباتهم عــلى رفع حالة 

اللياقــة البدنيــة، وتطبيــق بعض 

بطريقة  الخاصة  التكتيكية  الحالات 

اللعب.

مجموعته  العراقي  المنتخب  ويتصدر 

تليه  نقــاط،  بســت  التصفيات  في 

عمان  وســلطنة  بأربع،  كمبوديــا 

بنقطة واحــدة، بينما يقف منتخب 

باكســتان في الترتيب الأخير من دون 

رصيد.

ويتأهــل إلى النهائيــات الآســيوية 

أصحاب المراكــز الأولى في المجموعات 

الآســيوية الـــ11، إلى جانب أفضل 

الثاني،  المركــز  4 منتخبــات تحتل 

لينضمــوا إلى المنتخــب الســعودي 

المســتضيف، الذي يشارك مباشرة في 

النهائيات من دون خوض التصفيات.

العراقــي، مهند علي “ميمي”،  المنتخب  تعرض لاعب 
لهجمة إلكترونية واســعة على حســابه الرسمي في 
إنســتغرام عقب فوز العراق بلقب كأس ملك تايلاند، 
بعد فوزه على منتخب الأخير 0-1 برأسية مهند علي في 

المباراة النهائية.
التعليقات المســيئة من  وانهالت على اللاعب عشرات 
مســتخدمين تايلانديين بعد لقطة مثــيرة للجدل في 
المباراة، حيث تسبب ميمي في إصابة أحد لاعبي المنتخب 

التايلانــدي خلال الالتحام، ما أثــار غضب الجماهير 
هناك.

وقال لاعب المنتخب التايلاندي تشاناثيب سونغكراسين: 
“لم أتعرض في مسيرتي الكروية لمحاولة إيذاء متعمدة 
بهذا الشكل، أنا محظوظ لأن الإصابة ليست في الأربطة، 
لكن يجب أن أخضع لفحص طبــي دقيق مرة أخرى 

لتبيّن مدى الضرر”. 
وأضاف: “في تلك اللحظة شــعرت بغضب شديد، فما 
كان ينبغــي أن يحدث هذا الموقف من اللاعب رقم 10، 
مهند عــلي، والغريب أنه لم يــأت ليعتذر عن تصرفه 

المؤسف، الذي يدل على أنه ليس تصرفاً رياضياً”.
وفي مشــهد غريب آخر، طلب مدرب المنتخب العراقي، 
غراهــام أرنولد، من ملك تايلاند منــح ميدالية ثانية، 
واســتفسر الملك قبل أن يمنحهــا، ليتمكن أرنولد من 

الحصول على الوسام الإضافي بعد توضيحه.
وتوج المنتخب العراقي، يــوم أمس الأحد، بلقب كأس 
ملــك تايلاند بعد فوزه على نظــيره التايلاندي 0-1 في 
النهائي، الذي أقيم على ملعب كانشانابوري الدولي عند 
الساعة الرابعة عصراً، في النسخة الدولية الودية لعام 

.2025

ظفر الإســباني كارلــوس ألكاراز، 

المصنفِ الثانــي عالمياً، بلقب بطولة 

آخر  للتنــس،  المفتوحــة  أمريــكا 

البطولات الأربع الكبرى، للمرةّ الثانية 

في تاريخه عقب فوزه في النهائي على 

الإيطالي يانيك سينر، الأول عالميا.  

وحســم اللاعــب الإســباني، الذي 

سيصعد إلى صدارة التصنيف العالمي، 

المواجهة أمــام الإيطالي بنتيجة 6-2 

و6-3 و1-6 و6-4. 

وأحرز النجم الإسباني باكورة ألقابه 

في  للتنس  المفتوحة  أمريكا  بطولة  في 

عام 2022. 

وتمكن ألكاراز من حصد 6 ألقاب في 

بطولات الغراند سلام. 

وتأخر انطلاق المبــاراة النهائية بين 

الإجراءات  جــراء  وســينر  ألكاراز 

أجــل حضور  المتخذة من  الأمنيــة 

ترامب  دونالــد  الأميركي  الرئيــس 

لمتابعة اللقاء.

يقترب الكاميرونــي أندريه أونانا، حارس مرمى مانشســتر يونايتد، من 

الرحيل عن قلعة أولد ترافورد هذا الصيف.

وتقدم طرابزون ســبور بعرض رســمي إلى مانشســتر يونايتد، من أجل 

استعارة أونانا، وحصل على موافقة الفريق الإنجليزي.

وأكد فابريزيو رومانو، خبير سوق الانتقالات في أوروبا، أن أونانا وافق على 

الانتقال إلى طرابزون سبور، لمدة موسم واحد على سبيل الإعارة.

وأضاف رومانو، عبر حســابه على منصة إكس، أنه تم الاتفاق بين الناديين 

أمس السبت، بعد أن وافق أونانا على الصفقة.

وختم “تم توقيع العقود من جانب الحارس الكاميروني، لمدة موســم على 

سبيل الإعارة، دون بند خيار الشراء أو رسوم للإعارة”.
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سلوكيات

النظام الغذائي

دراسات علمية

جمال واناقة

لتعزيز شعورك بالحرية النفسية.. كيف تواجه الأفكار السلبية؟

كيف تساعدي طفلك على التعامل مع القلق الاجتماعي؟

يمكن مواجهة الأفكار السلبية بالاعتراف بها 

وتدوينها على الــورق. إن تخيّل حياة خالية 

من هــذه الأعباء يحدث تحــولًا جوهريًا في 

طريقة التفكير. ومع التركيز على الإمكانيات 

واتخاذ خطوات صغيرة، يستطيع الفرد الحد 

من تأثير السلبية، وتنمية مرونته، ومنع تلك 

الأفكار من السيطرة عليه، مما يعزز شعوره 

بالحرية النفسية.

تتسلل الأفكار السلبية بهدوء، فتظهر أحيانًا 

في منتصف الليل عندمــا يكون العقل في أوج 

ضعفــه، أو في وضح النهــار متخفية خلف 

ستار الشك الذاتي. وإذا تُركت دون مواجهة، 

فإنها تســتنزف الطاقة، وتشــوّش وضوح 

الرؤية، وتحوّل أبســط التحديات إلى عقبات 

الحقيقة واضحة:  تبقــى  ذلك،  هائلة. ومع 

التفكير الســلبي مؤقت، فهــو مجرد نمط 

ذهني يمكن تغييره.

اكتب كل شيء

بل  الفكرة،  بمحاربة  ليســت  الأولى  الخطوة 

بمواجهتهــا مباشرة. أحضر دفــتراً وقلمًا، 

ودون كل مــا يثقل كاهلك كمــا هو، دون 

تعديــل أو حكم. نقل الأفــكار من العقل إلى 

الورق يخفف العبء ويفسح المجال لمزيد من 

الوضوح.

تخيّل حياة بلا مشكلة

بعد الانتهــاء من الكتابة، خذ لحظة لتتراجع 

خطوة إلى الوراء. أغمــض عينيك وتصور أن 

المشكلة قد زالت. تخيل يومًا خفيفًا بلا أعباء، 

وركز على الإحســاس بالحرية في جســدك. 

فالتخيل يرسم دائرة جديدة في العقل، ويدربه 

على رؤية الحرية كخيار ممكن.

من المشكلة إلى الإمكانيات

انتباهك  القلق، وجّه  بدل الانغماس في دوامة 

نحــو الاحتمالات. اســأل نفســك: ما هي 

الخطوة الصغيرة التي تتناسب مع نمط حياة 

لا تســيطر عليه هذه الفكــرة؟ التحول من 

التركيز على المشكلة إلى اتخاذ إجراء، حتى لو 

كان بسيطًا، يقلل من قوة السلبية.

بناء عادة ذهنية جديدة

ســتظل الأفكار الســلبية تظهر بين الحين 

والآخر، لكن هذا التدريب يعيد تشكيل طريقة 

التفاعــل معها. تدوينها والتخيل المســتمر 

الذهن.  تنقيــة  بدونها يســاعد على  لحياة 

دائمًا  أمامه  أن  العقــل  يتعلــم  وبالتدريج، 

خيارين: إما الاســتمرار في حمــل العبء أو 

التخفيف منه.

القلق  ببعــض  مررنــا  جميعنــا 

الاجتماعي خــلال الطفولة، والذي 

قد يكون ببســاطة تعــرق اليدين 

الصف،  أمام زملائنا في  القراءة  قبل 

ولكن البعض يعانون من قلق مزمن 

يعيق القدرة عــلى تكوين العلاقات 

الشخصية والحفاظ عليها تحت هذا 

الضغط.

ورغم أن الأبحاث تشــير إلى معاناة 

%80 من الأطفــال من اضطرابات 

القلق، إلا أن معظم الآباء لا يعرفون 

المشــكلة  هذه  مع  يتعاملون  كيف 

التي تواجه معظم الأطفال.

فيما يلي بعــض النصائح التي من 

مســاعدة  من  تمكنك  أن  شــأنها 

طفلك:

التعبير عن المشاعر 

تطوير  أن  الحديثة  البحوث  كشفت 

قدرة طفلك للتعبير عن مشــاعره، 

تعزز ســيطرته على تلك العواطف، 

وتَحِدْ من القلــق الاجتماعي؛ الأمر 

الذي يمكن تحقيقه من خلال كتابة 

المذكرات.

المشاعر  مع  للتعامل  الخطط  وضع 

السلبية

يجــب أن تُعلمّي طفلــك أن يكون 

مســتعدًا للتعامــل مــع التجارب 

السلبية التي يمكن أن يمر بها، وألا 

السلبية،  ومشاعره  للقلق  يستسلم 

ويتركها تتحكم في سلوكه.

عدم الانغماس في المشاعر 

يعد إدراك طفلك للشــعور الذي يمر 

به، أهم خطوة في السيطرة على قلقه 

الاجتماعي، فبالتعرف على مشاعره 

إلى طرق  التوصل  يســتطيع طفلك 

صحيــة للتعبير عن شــعوره دون 

الانغماس فيه.

اسرار الطبخ ..
   3   أقنعة طبيعية تعتني حلى قهوه بدون فرن

بالبشرة الدهنية

ماذا يحدث لجسمك إذا بقيت قناني 
الماء في سيارتك؟

الأطعمة النيئة تعزز الصحة العقلية

المكوّنات

لتحضير الطبقة الاولى:

 120  - مطحون  شاي  بسكويت 

غرام

زبدة - 120 غرام

حليب مكثف محلى - كوب

كاكاو بودرة - ملعقتان كبيرتتان

لتحضير الطبقة الثانية:

حليب - ربع كوب

كاكاو بودرة - ملعقة صغيرة

ســكر بــودرة - ربــع كوب + 

ملعقتان كبيرتان

للتزيين:

بندق مجروش - بحسب الرغبة

طريقة العمل

- في قدر على حرارة متوســطة، 

ضعي الزبــدة والكاكاو. أضيفي 

الحليــب المكثف المحــلى وقلبّي 

المزيج حتى يتجانس. 

المطحون.  البسكويت  أضيفي   -

قوام  يكثف  حتــى  جيداً  حركّي 

المزيج ثمّ ارفعي القدر عن النار. 

زبــدة في صينية  إفردي ورقة   -

فرن. رصّّي مزيج البســكويت في 

الصينية. 

في  الثانية:  الطبقــة  لتحضير   -

الكاكاو  الحليــب،  ضعي  وعاء، 

أخلطــي  البــودرة.  والســكر 

المكونات حتى يتجانس المزيج. 

طبقة  فــوق  المزيج  إفــردي   -

البسكويت. زيّني بالبندق وأدخلي 

الصينيــة إلى الثلاجة حتى يجمد 

الحلى. 

مربعات  إلى  الحــلى  قطّعــي   -

إلى جانب  الحجم. قدّميه  صغيرة 

القهوة. 

حــذر خــراء الصحــة من 
خطــورة شرب الميــاه المعبأة 
تُترك  قنانــي بلاســتيكية  في 
مؤكدين  الســيارات،  داخــل 
أن تعــرض هــذه الزجاجات 
للحــرارة يمكــن أن يؤدي إلى 
تسرب مواد كيميائية ســامة 
خطرا  يشــكل  مما  المياه،  إلى 
على الصحــة العامة.وأظهرت 
أبحاث علميــة أن ما يصل إلى 
80 بالمئــة من الميــاه المعبأة 
تحتوي  الأســواق  في  المتوفرة 
على جزيئات بلاستيكية دقيقة 
عنها،  معلن  غير  أخرى  ومواد 
تم ربطها بأمــراض متعددة، 
ومشــاكل  السرطان،  منهــا 
النمو  واضطرابات  الخصوبة، 
لدى الأطفال، وأمراض التمثيل 

الغذائي كداء السكري.
وبحســب دراســة أجُريت في 
جامعــة نانجينــغ الصينية، 
المياه  أدى تعريــض زجاجات 
البلاســتيكية المصنوعــة من 
مادة “البولي إيثيلين تيريفثالات 
)PET(” للحــرارة الشــديدة 
أربعة أسابيع )عند درجة  لمدة 
إلى  فهرنهايت(   158 حــرارة 
“الأنتيمون”  مادتــي  تسرب 

و”البيسفينول” إلى المياه.
المعادن  مــن  الأنتيمون  ويعد 
الثقيلة السامة التي قد تسبب 
والغثيان،  والــدوار،  الصداع، 
والقيء، واضطرابات في النوم، 
التعرضات  تــؤدي  قــد  فيما 
التهابات  إلى  الأمــد  طويلــة 
في الرئتــين وقــرح في المعدة. 
“البيســفينول”،  مــادة  أما 
خطر  بزيــادة  رُبطــت  فقد 
ومشاكل  بالسرطان،  الإصابة 
والتوحــد،  الخصوبــة، 
واضطرابــات القلب؟، والموت 

المبكر.
وتُظهر بيانات مراكز مكافحة 
الأمــراض والوقايــة منهــا 
الحرارة  درجــات  أن   )CDC(
داخل السيارات يمكن أن تصل 
فهرنهايت  درجــات   109 إلى 
خــلال 20 دقيقة فقط في يوم 
تبلغ حرارتــه 80 درجة، وقد 
تصــل إلى 123 درجــة خلال 

ساعة واحدة.
وفي دراســة حديثة، تم العثور 
370 ألف  على مــا يصــل إلى 
جســيم بلاســتيكي دقيق في 
لتر واحــد من الميــاه المعبأة، 
تقنيات  أحــدث  باســتخدام 

المسح بالليزر.
هــذه  أن  النتائــج  وبيّنــت 
الجســيمات، المعروفة بالنانو 
أنها  لدرجة  صغيرة  بلاستيك، 
قادرة على دخــول خلايا الدم 
وحتى الدماغ، ما يضاعف من 

خطورتها.
ويحمــل العديــد مــن هذه 
الجســيمات مــواد كيميائية 
تُعــرف بالفثــالات، والتــي 
مرونــة  لزيــادة  تُســتخدم 
ترتبط  لكنهــا  البلاســتيك، 
هرمونيــة،  باضطرابــات 
ومشــاكل في النمو، والتكاثر، 
والدماغ، والمناعة، وقد أرُجعت 
100,000 حالة  إليها أكثر من 
وفاة مبكرة سنويًا في الولايات 

المتحدة وحدها.
دعا  النتائج،  هــذه  ضوء  وفي 
خــراء مــن مبــادرة “ديب 
الريطانية  فينتشرز”  ساينس 
إلى تحــرك عاجل مــن صناع 
أن  إلى  مشــيرين  القــرار، 
التقاعس قد يؤدي إلى عواقب لا 
رجعة فيها على صحة الإنسان 

والنظام البيئي العالمي.

التحكم في  العقــل هو مركــز  يعتر 

المســؤول عن  أنه هو  كما  الجســم 

لك  ويسمح  ينبض  قلبك  على  الحفاظ 

بالحركــة والشــعور والتفكير، لذلك 

صحته،  عــلى  الحفاظ  عليــك  يجب 

واختيار الأطعمــة التي تعزز الصحة 

العقلية وتحفز الذاكرة والتركيز.

قلق  مصدر  العقليــة  الصحة  وكانت 

ينذر بالخطر للنــاس في جميع أنحاء 

العالم، مــع تزايد التوتر ونمط الحياة 

سريع الخطى، حــدث تدهور كبير في 

الحالة العقليــة للفرد، ووفقًا لمنظمة 

الصحــة العالمية، كان هنــاك ارتفاع 

العقلية  الصحة  حالة  في   13% بنسبة 

حتى عــام 2017، مقارنــة بالوضع 

نفسه في العقد الماضي.

ووجــدت دراســة حديثــة أيضا أن 

الفواكه والخضروات النيئة، إلى جانب 

الرياضية،  الجيــد والتماريــن  النوم 

هي الركائز الثلاث الرئيســة للصحة 

العقلية، حيــث أن الحصول على نوم 

المزيد  الرياضة وتناول  جيد وممارسة 

تنبئ  النيئة  والخضروات  الفواكه  من 

لدى  ورفاهية  أفضــل  عقلية  بصحة 

الشباب”

5 أطعمة نيئة تعــزز الصحة  إليــك 

العقلية:

التوت

الفوائد  مــن  العديد  التــوت  يوفــر 

الصحية لعقلك بســبب الأنثوسيانين، 

وهي مجموعة مــن المركبات النباتية 

ذات التأثــيرات المضــادة للالتهابات 

مضادات  وتعمل  الأكسدة،  ومضادات 

الدماغ  شــيخوخة  ضــد  الأكســدة 

على  وتســاعد  العصبية  والأمــراض 

تحســين الاتصال بين خلايــا الدماغ 

وتحســين الذاكرة وقــد يؤخر حتى 

فقدان الذاكرة على المدى القصير.

الروكلي

الــروكلي غني بمضادات الأكســدة، 

ويحتوي على نســبة عاليــة جدًا من 

فيتامين K، وربطت بعض الدراســات 

التي أجريت على كبار السن بين تناول 

كميات كبيرة من فيتامين ك وتحسين 

الذاكــرة، كما يحتــوي الروكلي على 

عدد من المركبات التي تمنحه تأثيرات 

والمضادة  للالتهابات  كالمضادة  فاعلة 

للأكســدة، والتي قد تساعد في حماية 

الدماغ من التلف.

البابايا الخام

تعتــر البابايــا الاختيــار الأمثــل 

للأشخاص الذين يعانون من التقلبات 

المزاجيــة، لاحتوائها عــلى العديد من 

تســاعد على  التي  الغذائية،  العناصر 

الشعور بالاسترخاء، والتقليل من حدة 

فيتامين  مثل  والقلق،  بالتوتر  الشعور 

ج وفيتامين سي.

أشارت دراسة أجريت في جامعة ألاباما، 

إلى أن 200 ملليجرام من فيتامين سي، 

هرمونات  تدفق  تنظيم  على  يســاعد 

التوتر في الجســم، كمــا أنها تحافظ 

على صحة العين، لاحتوائها فيتامين أ، 

الذي يقلل من فرص الإصابة بالضمور 

البقعي عند التقدم في العمر.

الكركم

أثار الكركم الكثير من الضجة مؤخراً، 

بسبب فوائده العظيمة لصحة العقل، 

وثبــت أن مركب الكركمــين، المكون 

النشــط في الكركــم، يعــر الحاجز 

الدمــوي الدماغي، ما يعني أنه يمكن 

أن يدخــل مبــاشرة إلى الدماغ ويفيد 

الخلايا هناك، وهو مركب قوي مضاد 

تم ربطه  للالتهابات  للأكسدة ومضاد 

بفوائــد الدماغ بما في ذلــك محاربة 

الاكتئاب وتحســين الذاكرة ومساعدة 

خلايا الدماغ الجديدة على النمو.

الجزر

عملية  ينشــط  لأنه  الذاكــرة  يقوي 

التمثيل العضوي في المخ وكذلك عصير 

الجــزر يعمل على تنظيــف الدم من 

الســموم مما يمنح الشعور بالراحة 

والتخلص من الخمول والكسل. 

تتطلبّ البشرة الدهنية عناية خاصة، فهي أكثر حساسية من أنواع البشرات 
الأخرى، كونها تلتقط بسهولة الأوساخ من محيطها. وهي تميل إلى اللمعان 
نتيجة الإفراط في إفرازات مناطق الجبــين، والأنف، والذقن. وللحفاظ على 
نظافة ونضارة البشرة الدهنيّة ينصح خراء العناية الطبيعيّة بتطبيق أحد 

هذه الأقنعة الثلاثة مرة أسبوعياً عليها.
قناع الموز لتهدئتهايســاعد هذا القناع على تأمين الراحة للبشرة الدهنيّة. 
وهو يتألفّ من حبّة موز ناضجة، وملعقة صغيرة من العسل، والقليل من 
عصــير الرتقال. يكفي هرس حبّة الموز جيداً وإضافة باقي المكوّنات إليها 
للحصول عــلى عجينة يمكن تطبيقها على بشرة الوجــه وتركها لمدة ربع 
ساعة، على أن يتمّ شطف القناع بعد ذلك بالماء البارد أو الساخن، ثم تطبيق 

كريم مرطّب على البشرة.
قناع الصلصال الأخضر لتنقيتها

تُعرف مادة “البنتونيت” باســم الصلصال الأخضر، وهي تشــكّل علاجاً 
طبيعيــاً فعّالاً جداً للعناية بالبشرة الدهنيّة. ولكن يجب تجنّب تطبيق هذه 

المادة بمفردها على البشرة كونها تتسبّب بجفافها وتهيّجها.
لتحضير قناع الصلصال المنقّي للبشرة، اخلطي ملعقة كبيرة من الصلصال 
الأخــضر مع ملعقة صغــيرة من زيت بذور المشــمش و3 نقاط من زيت 
البالماروسا الأســاسي. أضيفوا القليل من الماء الســاخن إلى هذه المكوّنات 
للحصول على عجينة يســهل تطبيقها على بشرة الوجه ثمّ اتركوها تجفّ 
لمدة 10 دقائق قبل إزالتها عن البشرة بواسطة منشفة صغيرة مبللّة بالماء 

الساخن.
قناع البابايا المنظّم للإفرازات الدهنية

يتميّز قناع البابايا بكونه مفيدا لكافة أنواع البشرات، وهو يناســب بشكل 
خاص البشرة الدهنيّــة. ففاكهة البابايا التي تأتينا من المكســيك تتميّز 
بفعالية كبيرة في امتصاص الإفرازات الزهمية التي تظهر على سطح البشرة 
الدهنيّة. وهي تحتوي على أنزيمات تساعد في عملية إزالة الخلايا الميتة عن 
ســطحها. أما تطبيق هذا القناع بشكل دوري على البشرة فيؤمّن لها فوائد 
متعددة منها مظهر أكثر شــباباً، بالإضافة إلى الحــدّ من ظهور التجاعيد 

والاحمرار والبقع البنية.
لتحضير هذا القناع، اهرســوا حبة البابايا الناضجــة ومدّوها على بشرة 
الوجه والعنق. اتركوا هذا القناع على البشرة لمدة ربع ساعة قبل إزالته، فهو 
يســاعد في تعديل إفرازات البشرة وإكسابها مظهراً مشرقاً، خاصةً في حال 

المواظبة على تطبيقه مرة أسبوعياً لمدة شهر على الأقل.
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هاجس القلب

عليك شگد اخاف شگد اداريك

حبيبي اتمنه داخل گلبي اضمك

إذا مو إنته بيها الدنيه شتفيد

ولك همزين ابوك اتزوج امك

من تمشي حبيبي تعـوذ الشيطان

بگلوب البشر خليت چـم علــــة

جدمك بالأرض ماخلة أي نيشان

ولأن شفاف جسمك ما ترك ضله

-1 اسم محطة فضائية روسية - الزورق

-2 أسباب و دوافع - أرتقي

-3 حاجز - أشتاق - غلب

-4 من الطيور الجارحة - الضلال و 

الإمعان فيه )ن(

-5 في المكتبة - مقدار - يصلح البناء

-6 قافلة و موكب - يبس - للجزم

-7 أذبح - زار المريض )م(

-8 غصن )م( - على قيد الحياة

-9 رمز جبري )م( - يسبق الرعد )ن( - 

مرض صدري

-10الإسم الأول لرسام كاريكاتير 

فلسطيني شهير - خشبة الحائك التي 

يحوك عليها الثّّوب

الافقي الافقي 
-1 موضع التجمع -  نبات من 

الرياحين طيب الرائحة )ن(
-2 يحب - أعطى رجليه للريح - 

متشابهان
-3للمساحة )م( - فعل ماضي 

ناقص
-4 من أعلام الفكر الإسلامي العربي 
في القرن العشرين,من مؤلفاته “ بين 

الرشاد والتيه “ 
-5 تمثّال من حجر أو خشب - 

مدينة فلسطينية )م(
-6قط و هر - سحب - مدينة إيرانية

-7 رأس قابيل - بادية
-8سجن - كل عرق يحمل الدم 
الأزرق من الجسد إلى القلب )م(

-9 المجازف )م( - أحد الوالدين )م(
-10يقوم مقام شخص ما )م( – 

فؤوس

العموديالعمودي

همسات وخواطر .. قصة وحكمة

متقاطعةكلمات 

تســـلية

اقتباسات

1493 ـ معركة كربافــا، حيث انتصر 

العثّمانيــون انتصــارًا ســاحقًا على 

الكروات.

1513 ـ معركــة فلوديــن: هزيمــة 

اسكتلندا ومصرع ملكها جيمس الرابع، 

وخروج اســكتلندا من حــرب عصبة 

كامبراي.

1842 - إعلان الحماية الفرنســية على 

تاهيتي.

1867 - استقلال لوكسمبورغ.

1876 - صــدور العدد الأول من جريدة 

الأهرام كصحيفة يومية.

العرابية في مصر  الثّــورة  1881 - بدء 

بقيــادة أحمد عرابــي عندما توجه في 

موكب مع قادة الجيش المصري إلى قصر 

عابديــن مقر إقامــة الخديوي توفيق 

لعرض مطالب الأمة في الحكم الرشيد.

1882 - بــدء معركة التــل الكبير بين 

أحمد عرابي والإنجليز.

الإيطالية  الحربية  الطائــرات   -  1940

في  اليهودية  أبيب  تل  مستعمرة  تقصف 

الثّانية  العالمية  الحرب  إبان  فلســطين 

وتقتل 117 شخصا.

1976 - انضمام فلســطين إلى جامعة 

الدول العربية بعــد الموافقة على اعتبار 

منظمــة التحرير الفلســطينية ممثّلًا 

شرعيًا للشعب الفلسطيني.

اســتقلال  عــن  الإعلان   -  1991

الاتحــاد  عــن  طاجيكســتان 

السوفيتي.

الاتحاد  قيام  الإعلان عــن   -  1999

الأفريقي في مدينة سرت الليبية.

2015 - الملكة إليزابيث الثّانية 

تحطم رقماً قياسياً في اعتلاء 

عــرش بريطانيا وذلك لمدة 

63 سنة و7 أشهر و 3 أيام.

2016 - كوريا الشــمالية 

النووية  تجربتهــا  تجري 

الخامسة، التي اعتبرت الأكبر 

حدث في مثل هذا اليوم 

للإعـــلان في
صوت القلم 

07730004671

alnasday@yahoo.com

sawtalqalam8 gmail.com@

وزع الارقام من 1 الى 9 داخل كل مربع من المربعات التسعة الصغيرة , ثم أكمل 
توزيع باقي الارقام من 1 الى 9 في الأعمدة التســعة الرأسية والأفقية في المربع 

الكبير ولا تستخدم الرقم الإ مرة واحدة .

سودوكو

قصة قصيرة عن الصبر واليقين بالله 

يا أم حسين جنتي بوحدة .. صرتي بثنين

يجب أن لا تفقدوا الأمل في الإنسانية. أن الإنسانية محيط، وإذا ما كانت بضع قطرات من 

المحيط قذرة فلا يصبح المحيط بأكمله قذرا.

من أتقن الصبر لن تكسره الحياة .. ومن عرف قيمة الحب تهون عليه التضحيات .. ومن 

تقاسم السعادة مع الأخرين أحس بقيمة الإنسانية…

المعرفة الإنســانية معرفة مقارنة، فنحن لا نعرف الشيء في حد ذاته، بل نعرفه في علاقته 

بشيء يشبهه وآخر يختلف عليه.

يُحكى أن أحــد الصالحين كان إذا 

أصُيب بشيء أو ابتُلَي به يقول خيراً. 

و ذات ليلة جاء ذئب فأكل ديكاً له , 

فأخبره أهل بيته بذلك، فقال : خيراً.

و بعد مدة قصــيرة في نفس الليلة 

بالحراســة  المكُلف  كلبــه  ضُُربَ 

فمــات. فأخبره أهل بيتــه بذلك , 

فقال : خيراً، ثم نهق حماره فمات , 

فقال : خيراً إن شاء الله .

فضاق أهله بكلامــه ذرعاً . و نزل 

بهم في تلــك الليلة عــرب أغاروا ، 

عليهم فقتلوا كُلَ من بالمنطقة ولم 

ينجُ إلا هو وأهل بيته . فالذين غاروا 

اســتدلوا على الناس الذين قتلوهم 

بصياح ، الديكــة و نباح الكلاب و 

نهيق الحمير , وهو قد مات له كل 

الأشياء خيراً  ذلك فكان هلاك هذه 

وسبباً لنجاته و أهله من القتل ..

في  يقـع  لمن  المثّـل  هذا  يضرب 

مشــكلة يريد الخلاص منها ، 

فيقـع في مشكلة أخرى .

يـــوم مــن الأيــام كان احد 

بالشــارع  يمــشي  الرجــال 

فصادفه على الطريق طفـــل 

و  قماش  بقطعــة  ملفــوف 

مرمــي في الشـــارع العام و 

الطفـل يصـــرخ ، فتعاطـف 

و  الطفـل  مع  الرجـــل  هـذا 

و عندما دخـل  بيته  إلى  أخـذه 

كانت  و  زوجـــته  رأته  للبيت 

دخل  فلما  )متسلطة(  زوجته 

بيده  الطفل  و  زوجهــا  عليها 

))صرخت وقالــت له : ترجع 

وجدته  الذي  المكان  من  الطفل 

فيه“

فخــرج الرجــل المســكين و 

الطفـــل بيده وهــو في حيرة 

نسوان  حمام  رأى  يفكـــر  و 

فقـرر ان يأخذه للحمام طرق 

صاحبة  فخرجت  الحمام  باب 

: خذي  الحمام فقـــال لهــا 

الطفـــل لأمه حان وقت  هذا 

أنا  و  الي  وارجـــعيه  رضاعته 

إنتظـر بالباب !!

سألته المرأة عن إسـم ام الطفل 

فقال لها : إسمها )أم حسين( 

!!

دخلــت صاحبة الحمـــام و 

الطفل في يدها و صاحت : اين 

أم حسين !!

ردت إحدى النســاء قالت : آنا 

أم حسين .فقالـت لها صاحبة 

الحمام : هـذا إبنـج جابه أبوه 

يگـول خل ترضعيـه . ردت ام 

حسين�🙁🙁� : زوجـــي مات من 

عمري  بعدين  و  ســنين  عشر 

طفـل  عندي  منين  سنة  ستين 

!!!

خرجت الســيدتان لرؤية والد 

الطفل لكن لــم يجداه ، أخذت 

أم حسين الطفل و هي حايـرة 

مــاذا تفعل به و مــاذا تقول 

أخذه  قررت  اخيراً  للناس ؟؟ و 

بباب  المســجد و وضعــه  إلى 

المسجد عسى أن يأخذه أحـــد 

أم  الليل وضعت  المصلين . و في 

حسين الطفل عند باب المسجد 

صرخ  اللحظة  هذه  في  لكـــن 

الطفل فسمعه خادم المسجد ، 

فخرج يصيح و وجد أم حسين 

فقال لها : ما تســتحين يوميا 

جايبــه طفل و ذابتـــه بباب 

المســجد !! ، و صاح على إبنه 

�🙁� إمشي بسرعــة جيب الطفل 

البارحـة ، فركض  الـ لگـيناه 

الولد و جــاب الطفل الثّاني و 

نطـــوه لأم حسين و طردوها 

، رجعت أم حســين محتارة و 

مهمومة و هي تردد :

يا أم حســين چنتــي بوحدة 

صرتي بثّنين !!
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مهرجان بغداد السينمائي الدولي يعود 
بنسخته الثانية برؤية فنية متجددة

علي خصاف يعلن تأسيس فرقة ))أصوات بابل(( الموسيقية 

بعد تعرضها لوعكة صحية.. رنا رئيس تخضع 
لجراحة عاجلة 

بمزيج يجمع الأصالة والحداثة

أعلــن المنتــج ومدير مهرجــان بغداد 

البيضاني،  حكمت  الدولي،  الســينمائي 

للسينما من  بغداد ستفتح ستائرها  أن 

السينمائي  بغداد  مهرجان  إقامة  خلال 

الدولي بنســخته الثانية التي ســتكون 

متجددة  فنيــة  برؤية  نســخة مميزة 

بمشاركة أغلب الدول العربية.

وأوضح أن “المهرجان سيشهد مشاركة 

ســينمائية عربية واســعة من تونس، 

المغرب،  الأردن، ســوريا،  لبنان،  مصر، 

الســعودية، والكويت، إلى جانب معظم 

الأفلام  أن  العربي، مؤكــداً  الوطن  دول 

المشاركة ســتتنوع بين الروائي الطويل 

إلى  إضافة  الوثائقية،  والأفلام  والقصير، 

أفلام الرسوم المتحركة )الأنميشن(”.

وبــيّن البيضانــي أن “مــا يميز دورة 

هــذا العام، هــو اختيــار دولة تونس 

مع  المهرجــان،  شرف  ضيــف  لتكون 

السينمائية  التجربة  الضوء على  تسليط 

التونســية من خلال الأفلام المشــاركة 

والفعاليات المصاحبة”.

وأشــار إلى أن “المهرجــان لا يقتــصر 

على العروض الســينمائية فحسب، بل 

ســيتضمن ورشــاً تدريبية وتطويرية 

للســينمائيين العراقيين، تقدمها نخبة 

من نجوم وصنــاع الفن العربي، بهدف 

دعم المواهب الشــابة وتطوير قدراتهم 

الفنية والإخراجية”.

الحالية ستشــهد  أن “الدورة   وأضاف 

حضــور نخبة مــن أبرز نجــوم الفن 

الســوري  الفنان  بينهم  العربي، مــن 

غسان مســعود، والفنانة المصرية داليا 

البحيري، والمخرج المصري خالد يوسف، 

والفنانة بشرى، إلى جانب أسماء لامعة 

أخرى ســتضفي بعداً فنيــاً كبيراً على 

فعاليات المهرجان”.

إلى  أن “المهرجان يسعى  البيضاني  وأكد 

للتواصل  حقيقية  منصــة  بغداد  جعل 

الســينمائي العربي والــدولي، وفرصة 

الوجه  وإبراز  الإبداعية  التجارب  لعرض 

الثقافي والحضاري للعراق”.

أعلن المايســرو والفنان العراقي، علي 

موســيقية  فرقة  إطلاق  عن  خصاف 

بابل”، في  “أصوات  اسم  جديدة حملت 

الغنائي  الراث  إحياء  إلى  خطوة تهدف 

تمزج بين  بــروح عصريــة  العراقي 

الأصالة والحداثة.

وقال خصــاف في تصريح للـــوكالة 

الرســمية: “إن فكرة تأسيس الفرقة 

جــاءت بعد مقــرح قدمــه أعضاء 

فرقة دانة للآلات الموســيقية لتكوين 

فرقة موســيقية عراقية تحت إشرافي 

تقديم  على  قــادرة  تكون  ومتابعتي، 

الغناء العراقي بأســلوب راقٍ يحافظ 

على الهويــة الفنيــة ويمنحها روحاً 

جديدة”.

وأوضــح خصــاف أن “الفرقة تضم 

العازفين  من  ومجموعة  حديثاً  كورالاً 

جميعهم  والإناث،  الذكور  من  الشباب 

حيث  وأكاديمــي،  مثقــف  جيل  من 

الاجتماعية والمهنية  تنوعت خلفياتهم 

والأطباء  والمهندســين  المعلمــين  بين 

والمحامين وربات البيوت”.

الفرقة بلغ  أن “عدد أعضاء  إلى  مشيراً 

12 رجلاً و20 امرأة”.

وأكد أن “اختيار الأعضاء خضع لمعايير 

دقيقة، شــملت اختبارات للعزف على 

النوتة الموسيقية بمهارة عالية، والإلمام 

إلى  إضافة  الموســيقية،  بالنظريــات 

القدرة على الغناء بطريقة )الصولفيج( 

من دون مصاحبة موســيقية”، لافتاً 

الفرقة  النســائية في  إلى أن “الأصوات 

تتميز بقدرات فنية لافتة ستضيف لوناً 

جمالياً مميزاً للأداء”.

وكشف خصاف عن أن “الفرقة تتحضر 

موســيقي  حفل  أول  لإقامــة  حالياً 

في بغداد، ســتقدم مــن خلاله مزيجاً 

من الغناء العراقي والعربي بأســلوب 

الموســيقية  بالقواعد  يلتــزم  احرافي 

العالمية، مشيراً إلى أن “الهدف هو إعادة 

وتوثيقها  العراقيــة  للأغنية  الاعتبار 

بشكل صحيح يليق بتاريخها العريق.”

أن “وجــود خطط  إلى  أشــار  كمــا 

الإنشاد  فرقة  إحياء  لإعادة  مستقبلية 

العراقية الأصيلة، بالتعاون مع الجهات 

المعنيــة الســاعية إلى دعــم الفنون 

العراقي،  الموســيقي  الراث  وحماية 

فنية  يمثل رسالة  “المشروع  أن  مؤكداً 

سامية لإدامة روح الموسيقى العراقية 

أبهى  في  القادمة  للأجيــال  وتقديمها 

صورها”.

أثارت أنباء تعرّض الممثلة المصرية الشابة رنا رئيس لوعكة صحية شديدة حالة من القلق 
بين جمهورها ومتابعيها على مواقع التواصل الاجتماعي، وذلك بعد نقلها إلى أحد 

المستشفيات بمحافظة القاهرة بشكل عاجل، لإجراء عملية جراحية وتلقي 
العلاج اللازم.

وذكر مصدر مقرّب من الفنانة، أن رنا رئيس دخلت غرفة العمليات 
قبل ســاعات قليلة، بعد أن ساءت حالتها الصحية إثر مضاعفات 
تعرّضت لها مؤخرًا، على خلفية إجهاض جنينها الأول، الذي وقع 
قبل نحو شهر.وأشار المصدر إلى أن الفنانة بدأت تعاني منذ أربعة 
أيام من نزيف مستمر دون توقف، ما دفع الفريق الطبي المشرف 
على حالتها لاتخاذ قرار إجراء عملية جراحية عاجلة، خاصة في ظل 
غياب تفسير طبي دقيق لأسباب النزيف حتى الآن، على حد قوله.

واختتم المصدر مناشــدًا جمهور الفنانة بالدعاء لها، مؤكدًا أن دعم 
محبيها في هذا التوقيت الحرج يُمثل دفعة معنوية كبيرة لها ولأسرتها.

ووفق وســائل إعلام مصرية، احتفلت الفنانة رنــا رئيس بحفل زفافها على 
رجل الأعمال المصري يُسري علي في 5 مايو/أيار الماضي، داخل أحد الفنادق الكُبرى في 

القاهرة، وبحضور نُخبة من نجوم الفن والمشاهير.

 

عين على العالم عين على العالم 

الفدرالية  الوكالــة  أعلنــت 

الروســية للطب والبيولوجيا 

لقاح جديد  تطوير   )FMBA(

للسرطــان، واجتيازه مراحل 

تجريبية ناجحــة، في خطوة 

بأنها واعدة في مجال  وُصفت 

مكافحة أحــد أكثر الأمراض 

فتكاً حول العالم.

وقالــت الوكالــة أن العلماء 

جديــداً  لقاحــاً  طــوروا 

جاهزاً  أصبــح  للسرطــان، 

بعد  السريري،  للاســتخدام 

تجريبية  مراحــل  اجتيــاز 

وُصفت  خطــوة  في  ناجحة، 

بأنها واعدة في مجال مكافحة 

أحد أكثر الأمراض فتكاً حول 

العالم.

وقالــت رئيســة الوكالــة، 

فيرونيــكا سكفورتســوفا، 

المنتدى  في  خلال مشــاركتها 

الاقتصــادي الشرقي العاشر 

في فلاديفوســتوك، إن اللقاح 

اســم  يحمل  الذي  الجديــد 

En� )“إنتيروميكــس” 

عــلى  يعتمــد   )teromix

تقنيــة الحمــض النــووي 

 ،)mRNA( المرســال  الريبي 

التي  نفســها  التقنية  وهي 

لقاحات  بعض  في  استخدمت 

كورونا.

اللقاحات  هذه  أن  وأوضحت 

لا تعتمــد على الفيروســات 

المضُعفة أو المعطلة، بل تقوم 

إنتاج  الجســم  خلايا  بتعليم 

بروتينات معينة تحفّز الجهاز 

المناعي للتعــرف على الخلايا 

السرطانية ومهاجمتها.

أن  وأضافت سكفورتســوفا 

اللقاح خضع لسنوات طويلة 

من البحث العلمي، بما في ذلك 

3 سنوات من التجارب ما قبل 

وأظهرت  الإلزامية،  السريرية 

النتائــج أنه آمــن حتى عند 

الجرعــات، فضلاً عن  تكرار 

الفاعلية المرتفعة.

وأكــدت أن بعــض التجارب 

أو  الأورام  انكماش  ســجلت 

تباطؤ نموها بنسبة تراوحت 

وفقًــا  و80%   60% بــين 

لنوع السرطــان، كما لوحظ 

البقاء على  تحسن في معدلات 

الخاضعين  لــدى  الحياة  قيد 

للتجارب.

الروســية،  للوكالة  ووفقــاً 

فــإن الركيــز الأول لهــذا 

سرطان  على  سيكون  اللقاح 

القولون والمستقيم، وهو من 

أكثر أنواع السرطان شــيوعاً 

ويصيب الأمعاء الغليظة. كما 

يعمل الباحثــون على تطوير 

تســتهدف  أخرى  إصدارات 

الــورم الأرومي الدبقي، وهو 

الدماغ  سرطانات  أخطر  من 

وأكثرهــا سرعــة في النمو، 

من  معينة  أنــواع  إلى  إضافة 

الجلد(،  )سرطــان  الميلانوما 

العينية  الميلانومــا  فيها  بما 

التي تؤثر على العين.

ابتكر باحثون من جامعتى لندن وأكسفورد، جهاز طبى جديد 

من الموجات فوق الصوتية عبارة عن “خوذة”، مما يوفر طرقًا 

جديدة محتملة لعلاج الحالات العصبية دون جراحة.

ويســتطيع هذا الجهاز اســتهداف مناطق في الدماغ، أصغر 

بألف مرة من الموجات فوق الصوتية، وقد يحل محل الأساليب 

الحاليــة، مثل التحفيز العميق للدماغ )DBS(، في علاج مرض 

باركنســون، كما أنه يتمتع بإمكانيات لعــلاج حالات مثل 

الزهايمر،  الاكتئاب، ومتلازمة توريت، والألم المزمن، ومرض 

والإدمان.

على عكس تقنية تحفيز الدماغ العميق )DBS(، والتي تتطلب 

إجراءً شــديد التدخل يتم فيه زرع أقطاب كهربائية عميقًا في 

الدماغ لتوصيل نبضات كهربائية، فإن استخدام الموجات فوق 

الصوتية يرسل نبضات ميكانيكية إلى الدماغ، ولكن لم يتمكن 

أحد حتى الآن من إنشــاء نهج قادر على تقديم هذه الأهداف 

بدقة كافية لإحداث تأثير ذي معنى.

وتقدم الدراســة الخاصة بهذا الإبتكار نظامًا مبتكراً يمكنه 

ضرب مناطــق في الدماغ أصغر بـ 30 مــرة مما كانت عليه 

أجهزة الموجات فوق الصوتية العميقة في الدماغ السابقة.

وقالت إيوانا جريجوراس، الباحثة المشــاركة في الدراسة من 

جامعة أكسفورد، ان الجهاز عبارة عن  خوذة رأس مزودة بـ 

256 مصدرًا للتصوير بالرنين المغناطيسي،  قد يبدو ارتداؤها 

على الرأس ســميكًا ومُزعجًا في البداية، لكن المريض سيعتاد 

عليه لاحقًا.

روسيا تعلن تطوير لقاح 
جديد للسرطان جاهز 

للاستخدام السريري

تطوير »خوذة« تحفز مناطق 
الدماغ العميقة بدون جراحة

          

و»ابن فلان« هــو عنوان الفيلم الفرنسي الذي بدأ عرضُه هذا الأســبوع 
للمخرج كارلوس أباســكال بيرو. فيلم جاءَ على الجرح، كمَا يقولون. أي 
جرح؟ ســيأتيكم الكلامُ.تدور الأحداثُ في الأيــام التي تلي انتخابَ رئيسٍ 
جديدٍ للجمهورية. على الفائز أن يقومَ بتسمية رئيسٍ للوزراء. لكن ليس 
في الأفق من هو مناســبٌ لهذا الموقع. لذلك تهرع مسؤولةٌ في الإليزيه إلى 
ــابِ في إحدى اللجان، وتبلغه أنَّ أمامَه 24 ساعةً لكي  نينو، الموظفِ الشَّ

يقنعَ والدَه السياسيَّ المعتزلَ ليونيل بيران بقَبولِ رئاسة الوزارة.
نينو طموحٌ. والمســؤولة قد وعدته بوظيفة أعــلى. لكنَّه في قطيعة مع 
أبيه ويرفض أن يكون مجرد »ابن بيران«. كانَ الأبُ يســارياً متحمساً في 
شــبابه، ونينو من جيل لا يعلقّ في غرفته صورة غيفارا ولم يعرف إغراءَ 

ثوار الكفاح المسلح. كيف سيتفاهم مع أبيه؟
منذ زمن فقدت السينما النضالية سوقَها. هناك أفلام تجارية تسخر مما 
يدور في كواليس الســلطة ومن فضائح السياسيين. ما أكثرهَا في فرنسا! 
لكن هذا الفيلم يخلط الواقع بالملهاة. وهو قد جاء على الجرح لأنَّ رئيسَ 
الوزراء الفرنسي الحالي في مأزِق. طلب تصويتَ النوابِ على الثقة في خطته 
لميزانية العام المقبل. يريد فرضَ إجراءاتِ تقشــفٍ وخفضَ العجز بقيمة 
44 مليار يورو. رقمٌ خياليّ.يتابع الفرنسيون التصريحاتِ اليومية لرئيس 
وزرائهم مثلما يتابعون مسلسلاً تلفزيونياً باتَ مملاً. يسمعونه يدافع عن 
مشروعــه ويقرح عليهم العملَ من دون مقابل في يومي عطلة. كل شيء 
إلا المساس بالعطلة المقدسة. وغداً الاثنين يصل المسلسل حلقتَه النهائية 
ويجري التصويتُ على الثقة. قد يخسر رئيسُ الوزراء ويجد نفسَه خارج 
الشاشة. وتبدأ فرنســا البحث عن الرجل المستحيل، تماماً كما يجري في 

الفيلم. ليس هناك من يملك الكاريزما.
يتقافز المخرجُ ما بــين الحاضر والماضي. نكتشــف أنَّ الرئيسَ المأمولَ، 
ليونيل بيران )لاحظ التشــابه مع رئيس الوزراء الاشــراكي الســابق 
ليونيل جوسبان( تورَّط في شــبابه بعمليةٍ كان من ضحاياها أحد رجال 
الشرطة. وهناك منافســتُه العنيدة التي كشفت ماضيه لكي يصفوَ لها 
الجوُّ وتجلسَ على مقعد الوزير الأول. لكنَّها تنكشــف، أيضاً، في اللحظة 
الأخيرة حين يضع نينو يدَه على وثيقة تثبت أنَّ لها حســاباً سريّاً سميناً 
في سويسرا.يبالغ الفيلمُ في الثرثرة والتهريج في حين أنَّه يتصدَّى لما يمكن 
اعتباره مأساةً وطنية. هل فاز نينو بالوظيفة التي كانَ يحلم بها وصنعَ 
لنفسه اسماً مستقلاً أم بقيَ مجردَ ابنِ فلان؟ في أغنية جميلة بعنوان »ابن 
فــلان...« يقول المغني الفرنسي جاك بريل: »كلُّ الأطفال مثلك. ابن قيصر 
أو ابن العدم. ذات الابتســامة والدموع نفسها. لكل الأطفال إمبراطورية 
تحت قبةٍ ذهبية أو تحت ســقفٍ من القش. كلُّ الأطفال أبناءُ قصة حب. 
كلهّم شعراء. رعاة حكماء يمتلكون السحرَ ليطيروا بشكلٍ أفضلَ. يا ابنَ 

السلطانِ أو ابنَ الفقير. كلُّ الأطفالِ مثلك«.

ابن فلان
إنعام كجه جي
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