
 

أعلن قصر الرئاســة الفرنسية الإليزيه  تعيين 

وزير الدفاع سيباســتيان لوكورنو، رئيســا 

للوزراء بعد انهيار حكومة فرانسوا بايرو.

وقالت الرئاسة الفرنسية إن “الرئيس ماكرون 

كلفه في البداية بالتشــاور مع الأحزاب بهدف 

التوصــل إلى الاتفاقات الضروريــة للقرارات 

التي ستتخذ في الأشــهر المقبلة”، قبل تشكيل 

حكومة.

وأفادت قناة ”بي أف أم تــي في“ أن “الرئيس 

الدفاع  إيمانويل ماكرون رشح وزير  الفرنسي 

سيباستيان ليكورنو لرئاسة الوزراء”.

في وقت سابق، استقال رئيس الوزراء فرانسوا 

بايرو بعد تصويت ســحب الثقــة في البرلمان 

بموافقة 364 صوتا مقابل 194 عضوا.

العراق يؤكد الحاجة الى موقف دولي مسؤول إزاء العدوان الصهيوني على قطر

إدانات أممية وعربية للهجوم الإسرائيلي على حماس والحركة تؤكد نجاة قادتها

الإحتلال الصهيوني يستهدف قيادة حماس في الدوحة و قطر تصف الهجوم بـ))الجبان((

بعد افتتاح سد النهضة

مصر لمجلس الأمن: لن نسمح بهيمنة إثيوبيا على النيل

بعد ساعات قليلة من افتتاح إثيوبيا سد 

النهضة، توجهت مصر بخطاب رســمي 

لمجلس الأمن تؤكــد فيه أنها لا يمكن أن 

تغض الطرف عــن مصالحها الوجودية 

القانون  النيل، وأنها متمسكة بإعمال  في 

الدولي في هذا النهر.

ووجهــت وزارة الخارجيــة المصريــة 

التابع  الأمن  مجلــس  رئيس  إلى  خطاباً، 

للأمم المتحدة، أكدت فيه أنها لن تســمح 

للمســاعي الإثيوبية “للهيمنة على إدارة 

الموارد المائية بصورة أحادية”، وذلك على 

إثــر التطــورات الأخيرة في النيل الأزرق 

وتنظيم إثيوبيا فعالية للإعلان عن انتهاء 

“المخالف  ســدها  وتشغيل  البناء  أعمال 

للقانون الدولي”.

وأوضــح وزير الخارجيــة المصري بدر 

العاطــي، في الخطــاب، أنــه “رغم كل 

الواهية لمنح الســد الإثيوبي  المســاعي 

غطاءً زائفاً مــن القبول والشرعية، فإن 

للقانون  السد يظل إجراءً أحادياً مخالفاً 

والأعراف الدولية، ولا ينتج عنه أية تبعات 

من شــأنها التأثير على النظام القانوني 

طبقاً  الشرقــي  النيل  لحــوض  الحاكم 

“التصرفات  أن  مضيفاً  الدولي”،  للقانون 

الإثيوبية الأخيرة تمثل خرقاً جديداً يضاف 

إلى قائمة طويلة من الانتهاكات الإثيوبية 

للقانون الدولي، بما في ذلك البيان الرئاسي 

الصادر في 15 ســبتمبر  الأمــن  لمجلس 

)أيلول( 2021”.

 

الحقيقة غايتنايومية سياسية عامة مستقلة 500 دينار8 صفحات 

القاهرة / متابعة صوت القلم:

القاضي زيدان يبحث مع الحسان 
الإجراءات القضائية الخاصة بالانتخابات

بارزاني: وصلنا لتفاهمات متقدمة 
مع بغداد بشأن الإيرادات غير النفطية

أعلن قائد عمليات بغداد، الفريق الركن وليد خليفة التميمي، 

اســتمرار العمليات الأمنية شرقي العاصمة، فيما أشــار الى 

عدم الســماح لأي جهة أو فرد بالتصرف خارج إطار الدولة 

والقانون.

وقال التميمي للوكالة الرسمية: إن “عملياتنا الجارية شرقي 

العاصمــة تهدف الى خلق بيئة آمنة ومســتقرة للمواطنين”، 

مبينا ان “هــذه العمليات تنفذ من قبــل قطعاتنا في وزارتي 

الدفاع والداخلية وبإســناد الأجهزة والوكالات الاســتخبارية 

الملحقة بها”.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

الصهيوني  الإحتلال  شن 

هجوما على قيادة حماس 

في قطر ،

العاصمة  شــهدت  حيث 

الدوحة وقوع  القطريــة 

انفجارات تحديداً  سلسلة 

في حي كتارا، وأن الضربة 

الدوحة  في  الإسرائيليــة 

حماس  وفد  اســتهدفت 

للتفــاوض ،وفيما أدانت 

العبارات  بأشــد  قطــر 

الهجــوم الإسرائيلي الذي 

سكنية  مقرات  استهدف 

يقيم فيها عدد من أعضاء 

المكتب الســياسي لحركة 

العاصمــة  في  حمــاس 

واصفة  الدوحة  القطرية 

بـ”الجبان”، أصدرت  إياه 

بياناً  ”حمــاس“  حركة 

أكــدت فيــه أن الجيش 

الإسرائيلي فشل في اغتيال 

قياداتها،  في حين  صدرت 

إدانــات أمميــة وعربية 

على  الإسرائيلي  للهجــوم 

حماس في قطر.

بأشــد  قطــر  وأدانــت 

الهجــوم  العبــارات 

استهدف  الذي  الإسرائيلي 

مقرات سكنية يقيم فيها 

المكتب  أعضــاء  عدد من 

حماس  لحركة  السياسي 

في العاصمــة القطريــة 

إياه  واصفــة  الدوحــة 

بـ”الجبان”.

الاعتــداء  أن  وذكــرت 

انتهاكًا  يشكل  الإجرامي 

القوانين  لكافــة  صارخًا 

والأعراف الدولية، وتهديدًا 

خــطيًرا لأمــن وسلامة 

في  والمقيمين  القطــريين 

الخارجية  وتؤكــد  قطر. 

الجهــات  أن  القطريــة 

المدني  والدفــاع  الأمنية 

المختصــة  والجهــات 

قــد بــاشرت على الفور 

الحادث  مــع  التعامــل 

اللازمة  الإجراءات  واتخاذ 

وضمان  تبعاته،  لاحتواء 

سلامة القاطنين والمناطق 

المحيطة.

وتجــري الدوحــة، التي 

بكل  علاقــات  تربطهــا 

والولايات  إسرائيــل  من 

المتحدة، تحقيقًا على أعلى 

دورها  مســتوى، في ظل 

حمــاس  بين  كوســيط 

أنها  مؤكــدة  أبيب،  وتل 

ستكشــف عن مزيد من 

التفاصيل حال توفرها.

من جانبها أصدرت حركة 

”حماس“ بياناً أكدت فيه 

أن الجيش الإسرائيلي فشل 

في اغتيال قياداتها في الوفد 

المفــاوض خلال الهجوم 

مقر  على  نفــذه  الــذي 

العاصمة  في  اجتماعهــم 

القطرية الدوحة.

في  ”حمــاس“  وقالــت 

الاحتلال  “محاولة  بيان: 

الغــادرة  الصهيونــي 

اغتيال وفد حركة حماس 

المفــاوض في العاصمــة 

اليوم  الدوحة  القطريــة 

وعدوان  بشــعة  جريمة 

صارخ  وانتهاك  ســافر، 

والقوانين  الأعــراف  لكل 

الدولية”.

وأضافــت: “لقــد مثلت 

الجريمــة عدوانا  هــذه 

قطر  دولة  ســيادة  على 

تضطلع  التي  الشــقيقة 

بدور  مصر  الشقيقة  مع 

مهم ومســؤول في رعاية 

الوساطة والجهود الرامية 

إلى وقف العدوان والتوصل 

إطلاق  لوقف  اتفــاق  إلى 

النــار وتبادل الأسرى، ما 

يكشــف مجددًا الطبيعة 

للاحــتلال  الإجراميــة 

أي  تقويض  في  ورغبتــه 

فرص للتوصل إلى اتفاق”.

وفي الوقت نفســه، أكدت 

مقتل عــدد من المرافقين 

والعامــلين في الحركــة، 

وهم:

•جهاد لبــد )أبو بلال( – 

مدير مكتب الدكتور خليل 

الحية

• همام الحية )أبو يحيى( 

– نجــل الدكتــور خليل 

الحية

• عبد الله عبد الواحد )أبو 

خليل( – مرافق

• مؤمــن حســونة )أبو 

عمر( – مرافق

•أحمد المملوك )أبو مالك( 

– مرافق

”حماس“  نعــت  كمــا 

الوكيل عريف بدر ســعد 

الحميــدي، من  محمــد 

الداخلي  الأمن  منتســبي 

القطري.

الدوحة / متابعة صوت القلم:

اللغة العربية تغيب عن آخر تحديث لوضع الذكاء الاصطناعي في غوغل8بكرنفال كبير وحضور تيباس.. موعد انطلاق دوري نجوم العراق5
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تفاصيل ص 3 

باريس/ متابعة صوت القلم:

الــوزراء،  مجلــس  عقــد 

السادسة  الاعتيادية  جلسته 

والــثلاثين برئاســة رئيس 

محمد  الــوزراء  مجلــس 

فيما  الســوداني،  شــياع 

خلال  المجلــس  أصــدر 

جلســته التي عقدت، امس 

رئيس  برئاســة  الثلاثــاء، 

مجلس الوزراء محمد شياع 

السوداني، عددًا من القرارات 

التخصيصات  زيادة  أبرزها 

الاســتثمارية  الموازنــة  في 

لمصلحــة وزارة الكهربــاء 

2025،اســتعرض  لعــام 

زيارته  نتائج  الوزراء  رئيس 

الرسمية إلى مقرّ حلف شمال 

الأطلسي )الناتو( في العاصمة 

البلجيكية بروكسل.

إلى  الأولمبي،  منتخبنــا  تأهــل 
نهائيات كأس آسيا بعد تعادله 
مع كمبوديا ســلبياً وصدارته 

للمجموعة.
مجريات  على  منتخبنا  وسيطر 
دون  لكــن  المباراة  شــوطي 
من  بالرغم  المرمى  إلى  الوصول 
لتنتهي  الكــثيرة،  المحــاولات 
المبــاراة بالتعــادل الســلبي 

وتقاسم النقاط.
منتخبنا  تصدر  التعادل،  وبهذا 
لمجموعته وانتزاع بطاقة التأهل 

المبــاشر إلى النهائيات القارية، 
بعد أن نجح في تحقيق العلامة 
الكاملة في أول جولتين، بالفوز 
الكبير على باكســتان )8-1(، 
ثم تجاوز عقبــة عمان بهدف 

نظيف رغم النقص العددي.
ويمتلــك المنتخــب )7( نقاط 
يأتي  بينما  الترتيــب،  متصدراً 
بخمس  ثانياً  كمبوديا  منتخب 
بنقطة  عمــان  يليه  نقــاط، 
واحدة، بينما يقبع باكستان في 

ذيل الترتيب من دون نقاط.
يشــار إلى أن نظام التصفيات 
متصدري  تأهــل  على  ينــص 

عشرة  الإحــدى  المجموعــات 
مبــاشرة إلى النهائيات، إضافة 
منتخبات  أربعــة  أفضــل  إلى 

تحتل المركــز الثاني، ليلتحقوا 
جميعاً مع المنتخب الســعودي 

المستضيف.

مجلس الوزراء يقر مبادئ التعاون بين وزارة الكهرباء 
وشركة جي إي فيرنوفا

منتخبنا الأولمبي يتعادل مع كمبوديا ويحجز بطاقة 
التأهل إلى نهائيات آسيا

فرنسا.. ماكرون يعين وزير الدفاع 
لرئاسة الوزراء

تفاصيل ص 3

الأعلى،  القضاء  مجلــس  رئيس  بحث 
القاضي فائق زيــدان، مع ممثل الأمم 
المتحــدة محمد الحســان، الإجراءات 

القضائية الخاصة بالانتخابات.
وذكر مجلــس القضاء في بيــان : أن 

»رئيس مجلس القضاء الأعلى، القاضي 
الخاص  الممثل  اســتقبل  زيدان،  فائق 
للأمين العام للأمــم المتحدة في العراق، 
»القاضي  أن  الحسان«.وأضاف  محمد 
القضائية  الإجراءات  معه  بحث  زيدان 
الخاصــة بالاســتعداد للانتخابــات 

البرلمانية القادمة«.

أكد رئيس حكومة إقليم كردســتان، مسرور بارزاني، الوصول للمرحلة النهائية 
من التفاهم مع الحكومة المركزية بشــأن الإيرادات غير النفطية، فيما أعرب عن 

أمله بحل جميع المشاكل مع الحكومة المركزية في أقرب وقت ممكن.

بغداد/ صوت القلم:

أربيل / متابعة صوت القلم:

تفاصيل ص 3

تفاصيل ص 2

بغداد/  صوت القلم:بغداد/ صوت القلم:

تفاصيل ص 2

تفاصيل ص 2
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الوزراء، جلســته  عقد مجلس 

الاعتيادية السادســة والثلاثين 

برئاســة رئيس مجلس الوزراء 

فيما  الســوداني،  محمد شياع 

جلســته  خلال  المجلس  أصدر 

التي عقــدت، امــس الثلاثاء، 

برئاســة رئيس مجلس الوزراء 

عددًا  الســوداني،  محمد شياع 

زيادة  أبرزهــا  القــرارات  من 

الموازنــة  في  التخصيصــات 

الاســتثمارية لمصلحــة وزارة 

2025،استعرض  لعام  الكهرباء 

رئيــس الوزراء نتائــج زيارته 

الرســمية إلى مقرّ حلف شمال 

الأطلسي )الناتــو( في العاصمة 

البلجيكية بروكسل.

وقال مكتبــه الإعلامي في بيان: 

الوزراء  مجلــس  “رئيــس  إن 

الســوداني  شــياع  محمــد 

ترأس، امس الثلاثاء، الجلســة 

الاعتيادية السادســة والثلاثين 

لمجلــس الــوزراء”، مبينًا، أنه 

الأوضاع  بحث  “جرى خلالهــا 

العامــة في الــبلاد، والتداول في 

جدول  على  المدرجة  الموضوعات 

الأعمال واتخاذ القرارات اللازمة 

بشأنها”.

واستعرض الســوداني “نتائج 

زيارته الرســمية إلى مقرّ حلف 

في  )الناتو(  الأطــلسي  شــمال 

بروكسل،  البلجيكية  العاصمة 

العام  الأمين  من  رسمية  بدعوة 

ألقى كلمته  الناتو، حيث  لحلف 

الأطلسي(،  )مجلس شمال  أمام 

أكــد خلالها “حــرص العراق 

على تأســيس شراكة بناءة مع 

الحلف، وبناء علاقات شــاملة 

الدول الأعضاء  طويلة الأمد مع 

في مختلف المجــالات، إلى جانب 

تقييم بعثة الناتو في العراق”.

الأمين  “اجتمــع مع  أنه  وبين، 

سعي  وأكد  الناتو،  لحلف  العام 

مع  التعــاون  لتعزيز  العــراق 

الأطلسي  شــمال  مجلس  دول 

في مواجهــة مختلف التحديات 

الأمنيــة، وفي مقدمتها الإرهاب 

المنظمة،  الجريمــة  ومكافحة 

وكذلك،  السيبرانية،  والتهديدات 

تعزيــز المشــاركة في تخطيط 

الأمنيــة  المبــادرات  وتنفيــذ 

قدرات  وتطويــر  الإقليميــة، 

العراق في مجــال الدفاع الجوي 

والردع، بما يضمن سيادة البلد، 

ودعم الاستقرار”.

“مجلس  أن  البيــان،  وتابــع 

الوزراء واصل مناقشــة جدول 

الأعمال، ففي مجال مشــاريع 

الطاقة الكهربائية، أقرّ المجلس 

مبــادئ التعــاون للطاقة بين 

وزارة الكهربــاء، وشركة )جي 

إي فيرنوفــا إنترناشــيونال(، 

والمضي بتنفيذها، وأخذ وزارتي 

الماليــة والتخطيــط بالمبادئ، 

الســنوي  مبلغها  وتضــمين 

في الموازنــة العامــة الاتحادية 

لعــام 2026، وتخويــل وزير 

اللازمة  الصلاحيات  الكهربــاء 

للمضي بالتنفيذ، اســتثناءً من 

أســاليب التعاقد لتنفيذ العقود 

سرعة  يضمن  وبما  الحكومية، 

التخصيصات  وفــق  الإنجــاز 

المحددة بالموازنة”.

وتابــع، أن “المجلس أقرّ زيادة 

الموازنــة  في  التخصيصــات 

الاســتثمارية لمصلحــة وزارة 

الكهرباء لعــام 2025، موزعةً 

على تمويل مشروعات ســقف 

مقدار  تجــاوز  التي  التعاقــد 

ولتمويل   ،50% فيهــا  الإنجاز 

العقــود التي جــرى توقيعها 

و2024(،   ،2023( عامــي  في 

الجهــود  قابلــوات  لتجهيــز 

لافتًا  والمتوســطة”،  العاليــة 

إلى، أنــه “ضمــن متطلبــات 

لمشروعات  التعارضات  معالجة 

الإعمــار المدرجة ضمن الخطة 

المجلس  أقــر  الاســتثمارية، 

قرار  سريــان  نطــاق  تعديل 

لسنة   24725( الوزراء  مجلس 

2024(، لــيسري على جميــع 

لمكوّنات  التعارضــات  عقــود 

المدرجة  الحكومة  مشروعــات 

بموجب  الاستثمارية  الخطة  في 

الآليات المرسومة بقرار المجلس 

)23718 لســنة 2023(، لغاية 

نهاية العام الحالي 2025”.

وفي إطار دعم تجهيزات القوات 

المسلحة، ذكر المكتب أن “مجلس 

تخصيصات  تعديل  أقرّ  الوزراء 

وزارة الدفاع لعام 2025، لغرض 

المضّي في اســتكمال التعاقد بين 

الوزارة وهيئة التصنيع الحربي 

الخفيفة،  الاعتــدة  بخصوص 

مختلفــة  الهــاون  وقنابــر 

الأحجام، على وفق ما مبين من 

إلى،  لافتًا  الدفــاع”،  وزارة  قبل 

أنه “ضمن جهــود الحكومة في 

تطوير القطاع النفطي، شهدت 

إحالة  على  المصادقة  الجلســة 

مناقصــة شــبكات ومنصات 

الآبار )NWP(، لحقل أرطاوي/ 

الثانيــة، على شركة  المرحلــة 

للخدمات  الصينية   )Sinopec(

الصلاحيات  وبحسب  البترولية، 

المالية، وكذلك استثناء مناقصة 

محطــة المعالجــة المركزيــة 

إجراءات  مــن  ارطاوي  لحقل 

الشراء الموحــدة لعقود جولات 

المناقصة  وإحالــة  التراخيص، 

على شركــة )ENKA( التركية، 

وبحسب الصلاحيات المالية”.

وبين المكتب، أن “مجلس الوزراء 

أقر عقد التحول الرقمي لمجلس 

القضاء الأعلى، بأسلوب الشراكة 

مع القطــاع الخاص، ووفق ما 

جاء بكتــاب مجلس القضاء في 

المالية  والآلية   ،2025 تموز   31

المتعلقة بمقدار الأرباح”.

وأوضح، أن “المجلس تابع تنظيم 

للمشروعات  الخطــط  وتنفيذ 

التنموية في المحافظات، وأقرّ ما 

يلي:

الاستثمارية  الخطط  تركيز   1-

إكمــال  على  المســتقبلية 

والأولوية  المستمرة،  المشروعات 

لقطاعــات )الماء، والمجــاري، 

والصحة(، ثم الإكساء والمدارس.

المشروعــات  حــذف   2-

الاســتثمارية غير المنفذة خلال 

السنوات السابقة، نظراً لحاجة 

المحافظات إلى مشروعات ســدّ 

الفجوات المكانية والقطاعية.

الإكساء  مشروعات  تضمين   3-

كافــة، على خطــة لتشــجير 

الوسطية،  والجزرات  الأرصفة، 

على وفق دليل التشجير في العراق 

الذي أعدته كلية علوم الهندسة 

الزراعية - جامعة بغداد.

التربيــة  وزارة  قيــام   4-

إضافة  بدراســة  والمحافظات 

الأطفــال  لريــاض  صفــوف 

المــدارس  في  ومســتلزماتها، 

القائمة أو الجديدة.

التخطيــط،  وزارة  تــولي   5-

بالتنسيق مع المحافظة المعنية، 

للمشــاريع  التخصيصــات 

البحث ضمن ســقوف  مــدار 

موازنــة 2025، لغرض الإدراج 

والتأشير”.

وأشــار المكتب إلى، أن “المجلس 

تابع اســتكمال مشاريع البنى 

المشــاريع  وإتمام  التحتيــة، 

المتلكئة، وأقر ما يأتي:

)إيصال  مكون  اســتحداث   1-

إلى محطات  الكهربائي  التيــار 

الضــخ )PS1- PS2(، الخاصة 

ناحيــة  بــمشروع مجــاري 

الكلية  الكلفة  وزيادة  الرشيد(، 

للمشروع الرئيس.

-2 زيــادة مبلــغ الاحتيــاط 

والكلفــة الكليــة لمشروع ماء 

الجديد  النجف الأشرف – كوفة 

سعة )16000م3 \ساعة (.

-3 زيادة الكلفة الكلية لمشروع 

متعددة  بناية  وإنشاء  )تصميم 

)متحفاً،  تتضمــن:  الأغراض 

ومكتبة،  للحاســوب،  ومركزاً 

محافظتي  في  ضيافــة(،  ودار 

بعدد  وواسط،  المقدسة،  كربلاء 

.2

-4 زيــادة مقــدار الاحتياط 

لمشروعات  الكليــة  والكلفة 

بناء مدارس متنوعة في أقضية 

وتلعفر،  )الموصــل،  ونواحي 

وتلكيف،  ومخمور،  والبعاج، 

والحمدانيــة،  والــحضر، 

بناء  ومشروع  والــقيروان(، 

وإجراء  المــدارس  مــن  عدد 

إضافات على الأبنية، في )مركز 

والقيارة،  الموصــل،  قضــاء 

وتلكيف،  والنمرود،  وبرطلة، 

تلعفــر،  ومركــز  ووانــة، 

والعياضية(.

-5 زيــادة مقــدار الاحتياط 

والكلفة الكلية لمشروع )إنشاء 

أقضية  في  أطفــال  ريــاض 

ونواحي محافظة نينوى(.

-6 زيــادة الكلفــة الكليــة 

لمشروع إنشــاء طريق المرور 

 - ديوانية   )1( رقــم  السريع 

ناصرية )الممر الأيسر(”.

النوّاب محمود  أكد رئيس مجلس 
الاســتهداف  أن  المشــهدانيّ، 
الصهيوني لقطــر انتهاك صارخ 
للقــوانين الدولية.وقــال مكتبه 
إن”رئيس   : بيــان  الإعلامــي في 
المشهدانيّ  النوّاب محمود  مجلس 
الاستهداف  العبارات  بأشــدّ  دان 
الغاشم من قبل الكيان الصهيونيّ 

الذي طال دولة قطر الشقيقة”.
المشــهدانيّ  أن”  البيان،  وأضاف 
صارخًا  انتهاكًا  الاســتهداف  عد 
للقوانين الدولية واعتداء ســافرًا 
على دولــةٍ عربيةٍ وقــوةٍ داعمةٍ 
مقدمتها  وفي  الأمــة،  لقضايــا 

القضية الفلسطينية”.
وأكد المشهداني - بحسب البيان- 
“تضامنــه الكامــل مــع دولة 
وشــعبًا”،  وحكومةً  قيادةً  قطر 
داعيًا “المجتمع الــدولّي إلى تحمّل 
مســؤولياته، ووضع حــدّ لهذه 
تهدّد  التي  المتكــرّرة،  الاعتداءات 

الأمن والاستقرار في المنطقة”.
أنّ  على  المشــهدانيّ،  وشــدد 
“مواقــف قطــر المشّرفة في دعم 
الشــعوب العربية والإسلامية لن 
الاعتداءات  تنال منها مثل هــذه 
الموقف  وحــدة  وأنّ  الغاشــمة، 
العربيّ والإسلاميّ هي الردّ الأقوى 
التي  العدوانية  السياســات  على 

يمارسها الاحتلال”.

أعلــن قائد عمليــات بغــداد، الفريق 

الركن وليد خليفة التميمي  ، استمرار 

فيما  العاصمة،  الأمنية شرقي  العمليات 

أشار الى عدم الســماح لأي جهة أو فرد 

بالتصرف خارج إطار الدولة والقانون.

وقال التميمــي للوكالة الرســمية: إن 

العاصمة  الجارية شرقــي  “عملياتنــا 

تهدف الى خلــق بيئة آمنة ومســتقرة 

العمليات  للمواطنين”، مبينــا ان “هذه 

الدفاع  تنفذ من قبل قطعاتنا في وزارتي 

والداخلية وبإســناد الأجهزة والوكالات 

الاستخبارية الملحقة بها”.

إنفاذ  الى  ان “العمليــات تهدف  وأضاف 

المواطنين  وحمايــة  القانون  وتطبيــق 

وملاحقــة عصابــات الجريمة المنظمة 

القانون  الجنائيــة والخــارجين عــن 

العشائرية ومداهمة  النزاعات  ومرتكبي 

أوكار الأســلحة غير المرخصة ومروجي 

العمالة  ملــف  وتدقيق  المخــدرة  المواد 

القبض  مذكــرات  وتنفيــذ  الأجنبيــة 

القبض  إلقاء  خلالها  تم  الذي  القضائية 

أعداد كــبيرة مــن خلال عمليتين  على 

منفصلتين نفذتــا صباح امس في جانب 

الرصافة”.

تعمل  الأمنية  “تشــكيلاتنا  ان  وتابــع 

بجهد استخباري مكثف وبزخم عمليات 

متواصل”، موضحــا ان “مصير كل من 

الاعتقال  المواطــن،  وسلامة  أمن  يمس 

واتخاذ الإجراءات القانونية بحقه”.

وذكــر أن “قيادة العمليــات ماضية في 

تنفيذ خططها لاســتتباب الأمن وستتم 

ملاحقة كل من يتجرأ أو يحاول المساس 

بالســلم المجتمعي”، موضحا “أننا على 

سلطة  لفرض  حاســمة  مرحلة  أعتاب 

القانون والتي تتطلــب وعياً وانضباطاً 

عالياً”.وأكد “لن يُسمح لأي جهة أو فرد 

بالتصرف خارج إطار الدولة والقانون”، 

مثنيا “على الروح الوطنية لأهالي مناطق 

بغداد ودعمهــم للقوات الأمنية في تنفيذ 

الواجبات المكلفين بها”.وحول الإجراءات 

الخاصــة بالتجــاوزات على الأنهر، أكد 

التميمــي أن “عملياتنا في ردم البحيرات 

الأنهر مســتمرة،  التجاوزات عن  ورفع 

لافتــا الى أن “ذلك يهــدف للحفاظ على 

الحصــص المائيــة المخصصة لســقي 

المزروعات وتقليل الهدر الحاصل فيها”.

دانت وزارة الخارجية، اســتهداف الكيان الصهيوني لقادة حركة حماس 
في العاصمة القطرية الدوحة، عادة الاســتهداف عملًا جباناً يمثّل انتهاكاً 

صارخاً لسيادة وأراضي دولة قطر.
وقالت الــوزارة في بيان: إنه “تعربُ وزارةُ الخارجيّة عن إدانةِ واســتنكارِ 
جمهورية العراق الشــديدَين لاعتداء الكيانِ الصهيوني باســتهداف قادة 
حركــة حماس في العاصمة القطريــة الدوحة، وتَعدّه عــملًا جباناً يمثّل 
انتهاكاً صارخاً لسيادة وأراضي دولة قطر الشقيقة، ويُشكّل تهديداً لأمنها 

واستقرارها”.
وأضافت الوزارة، أن “هذا الاعتداء يأتي في ســياق استمرار سياسة القتل 
والتهجير الممنهجة التي ينتهجها كيانُ الاحتلال ضد الشــعب الفلسطيني، 

بما يُعرّض الأمن والسلم الإقليمي والدولي لمزيدٍ من التوتر والتصعيد”.
وجددت الوزارة الخارجيّة، حسب البيان، “موقفَ العراق الثابت في الوقوف 
إلى جانب حكومة وشــعب دولة قطر الشقيقة، ودعمها الكامل في مواجهة 
أي اعتداءاتٍ تمس سيادتها أو تُهدد أمنَها الوطني”، مشددة على “ضرورة 

تحمّل المجتمع الدولي مسؤولياته في وضع حدٍ لهذه الممارسات العدوانية”.

مجلس الوزراء يقر مبادئ التعاون بين وزارة الكهرباء 
وشركة جي إي فيرنوفا

السوداني يستعرض نتائج زيارته إلى حلف )الناتو( المشهداني: الاستهداف 
الصهيوني لقطر انتهاك 

صارخ للقوانين الدولية

قائد عمليات بغداد: لن نسمح لأي جهة أو فرد بالتصرف خارج إطار 
الدولة والقانون

العراق يدين استهداف 
الكيان الصهيوني لقادة 

حركة حماس في قطر

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

أكد رئيس حكومة إقليم كردســتان، مسرور بارزانــي، الوصول للمرحلة 
النهائية من التفاهم مع الحكومة المركزية بشــأن الإيرادات غير النفطية، 
فيما أعرب عن أمله بحل جميع المشــاكل مــع الحكومة المركزية في أقرب 

وقت ممكن.
وقال بارزاني على هامش المعرض الدولي الســادس للاستثمار العقاري في 
أربيل: “نأمل أن يتم حل مشــاكل الرواتب وصادرات النفط مع الحكومة 
المركزيــة في أقرب وقت ممكن”، لافتا الى أن “المباحثات مســتمرة مع وفد 
الحكومة الاتحادية، بشأن الإيرادات غير النفطية، وتم الوصول إلى المرحلة 

النهائية من التفاهم”.
وأوضح أن “الشركات النفطية تسعى الآن للحصول على ضمانات لمواصلة 

الوفاء بمستحقاتها المالية”.

بارزاني: وصلنا لتفاهمات 
متقدمة مع بغداد بشأن 

الإيرادات غير النفطية
أربيل / متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:
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أعلن قصر الرئاســة الفرنسية الإليزيه  

تعيين وزير الدفاع سيباستيان لوكورنو، 

رئيســا للــوزراء بعد انهيــار حكومة 

فرانسوا بايرو.

وقالت الرئاســة الفرنسية إن “الرئيس 

ماكرون كلفه في البداية بالتشــاور مع 

الأحــزاب بهدف التوصــل إلى الاتفاقات 

التي ســتتخذ في  الضروريــة للقرارات 

الأشهر المقبلة”، قبل تشكيل حكومة.

وأفــادت قناة ”بــي أف أم تــي في“ أن 

“الرئيــس الفــرنسي إيمانويل ماكرون 

ليكورنو  سيباستيان  الدفاع  وزير  رشح 

لرئاسة الوزراء”.

الوزراء  في وقت سابق، اســتقال رئيس 

فرانسوا بايرو بعد تصويت سحب الثقة 

البرلمان بموافقــة 364 صوتا مقابل  في 

194 عضوا.

هذا وجدد حزب التجمع الوطني اليميني 

مبكرة،  برلمانية  انتخابات  لإجراء  دعوته 

وهو خيار يرفضــه ماكرون حتى الآن. 

وقالت مارين لوبــان للصحفيين: “حل 

البرلمان هو الســبيل الوحيــد والأفضل 

للخروج من أي أزمة سياسية”.

وتخضع فرنسا لضغوط لخفض عجزها 

المالي الذي يبلغ نحو ضعف الحد الأقصى 

والبالغ  الأوروبي  الاتحــاد  يحدده  الذي 

%3، إلى جانــب الديــون المتراكمة التي 

تعادل %114 من الناتج المحلي الإجمالي.

فرنسا.. ماكرون يعين وزير الدفاع لرئاسة الوزراء
باريس/ متابعة صوت القلم:
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

الإحتلال الصهيوني يستهدف قيادة حماس في الدوحة و قطر تصف الهجوم بـ))الجبان((

مصر لمجلس الأمن: لن نسمح بهيمنة إثيوبيا على النيل

إدانات أممية وعربية للهجوم الإسرائيلي على حماس والحركة تؤكد نجاة قادتها

بعد افتتاح سد النهضة

الصهيوني  الإحــتلال  شــن 
هجوما على قيــادة حماس في 

قطر ،
العاصمــة  شــهدت  حيــث 
القطرية الدوحة وقوع سلسلة 
حي  في  تحديــداا  انفجــارات 
الإسرائيلية  الضربة  وأن  كتارا، 
وفد  اســتهدفت  الدوحــة  في 
حماس للتفاوض ،وفيما أدانت 
العبارات الهجوم  قطر بأشــد 
اســتهدف  الذي  الإسرائــيلي 
مقرات سكنية يقيم فيها عدد 
الســياسي  المكتب  أعضاء  من 
العاصمة  في  حمــاس  لحركة 
القطريــة الدوحة واصفة إياه 
حركة  أصدرت  بـ”الجبــان”، 
”حمــاس“ بياناا أكــدت فيه 
أن الجيــش الإسرائيلي فشــل 
في اغتيــال قياداتهــا،  في حين  
صدرت إدانــات أممية وعربية 
للهجوم الإسرائيلي على حماس 

في قطر.
العبارات  بأشــد  قطر  وأدانت 
الهجــوم الإسرائــيلي الــذي 
يقيم  سكنية  مقرات  استهدف 
فيها عدد مــن أعضاء المكتب 
في  حماس  لحركة  الســياسي 
العاصمــة القطريــة الدوحة 

واصفة إياه بـ”الجبان”.
وذكــرت أن الاعتداء الإجرامي 
ا لكافة  ا صارخا يشــكل انتهاكا
القــوانين والأعــراف الدولية، 
ا لأمن وسلامة  وتهديداا خــطيرًا
القطــريين والمقيمين في قطر. 
وتؤكــد الخارجية القطرية أن 
المدني  والدفاع  الأمنية  الجهات 
باشرت  قد  المختصة  والجهات 
على الفور التعامل مع الحادث 
اللازمة  الإجــراءات  واتخــاذ 
لاحتواء تبعاته، وضمان سلامة 

القاطنين والمناطق المحيطة.
تربطها  التي  الدوحة،  وتجري 
إسرائيل  مــن  بــكل  علاقات 
ا على  والولايات المتحدة، تحقيقا
أعلى مســتوى، في ظل دورها 
كوسيط بين حماس وتل أبيب، 

مؤكدة أنها ستكشف عن مزيد 
من التفاصيل حال توفرها.

مــن جانبها أصــدرت حركة 
”حمــاس“ بياناا أكــدت فيه 
أن الجيــش الإسرائيلي فشــل 
في اغتيــال قياداتهــا في الوفد 
المفــاوض خلال الهجوم الذي 
نفذه على مقــر اجتماعهم في 

العاصمة القطرية الدوحة.
بيان:  وقالــت ”حمــاس“ في 
الصهيوني  الاحتلال  “محاولة 
الغــادرة اغتيال وفــد حركة 
حماس المفــاوض في العاصمة 
جريمة  اليوم  الدوحة  القطرية 
وانتهاك  سافر،  وعدوان  بشعة 
والقوانين  الأعراف  لكل  صارخ 

الدولية”.
وأضافــت: “لقــد مثلت هذه 
ســيادة  على  عدوانا  الجريمة 
التي  الشــقيقة  قطــر  دولة 
مصر  الشــقيقة  مع  تضطلع 
بدور مهم ومســؤول في رعاية 
الوســاطة والجهــود الرامية 
إلى وقف العــدوان والتوصل إلى 
اتفاق لوقف إطلاق النار وتبادل 
ا  الأسرى، مــا يكشــف مجددا
للاحتلال  الإجرامية  الطبيعــة 
ورغبتــه في تقويض أي فرص 

للتوصل إلى اتفاق”.
مقتل  أكدت  نفسه،  الوقت  وفي 
المرافقين والعاملين في  عدد من 

الحركة، وهم:
•جهاد لبــد )أبو بلال( – مدير 

مكتب الدكتور خليل الحية
• همام الحيــة )أبو يحيى( – 

نجل الدكتور خليل الحية
• عبــد الله عبــد الواحد )أبو 

خليل( – مرافق
)أبو عمر( –  • مؤمن حسونة 

مرافق
•أحمد المملــوك )أبو مالك( – 

مرافق
الوكيل  ”حمــاس“  نعت  كما 
محمد  ســعد  بــدر  عريــف 
الحميدي، من منتســبي الأمن 

الداخلي القطري.
الوفد  وتابعــت: “اســتهداف 
المفــاوض في لحظــة يناقش 

الأميرًكي  الرئيس  مقترح  فيها 
دونالد ترامب الأخيرً، يؤكد بما 
لا يدع مجالاا للشك أن نتنياهو 
وحكومته لا يريدون التوصل إلى 
أي اتفاق، وأنهم يسعون بشكل 
متعمد لإجهــاض كل الفرص 
الدولية،  المســاعي  وإفشــال 
لدى  أسراهم  بحياة  آبهين  غيرً 
المقاومة، ولا بسيادة الدول، ولا 

بأمن المنطقة واستقرارها”.
“الإدارة  حمــاس  وحملــت 
المشتركة  المسؤولية  الأميرًكية 
مع الاحتلال عن هذه الجريمة، 
بســبب دعمها الدائم للعدوان 

وجرائم الاحتلال على شعبنا”.
الجريمة  “هذه  أن  إلى  وأشارت 
الصهيوني  الاحتلال  أن  برهنت 
خطــر داهــم على المنطقــة 
والعالــم، وأن نتنياهو يحاول 
الوطنيــة  شــطب قضيتنــا 
وحقوق شــعبنا، ودفعه نحو 
التهجيرً القسري، مســتمرا في 
مخططاتــه الإجرامية للإبادة 
والتجويع  العرقــي  والتطهيرً 

والتهجيرً”.
العالم،  “دول  ودعت حمــاس 
القوى  وكل  المتحــدة،  والأمم 
الحيــة والضمائــر الحرة، إلى 
الإجرامي  العــدوان  هذا  إدانة 
الشــقيقة،  قطر  دولــة  على 
على  للضغط  العاجل  والتحرك 
الاحتلال مــن أجل وقف حرب 
العرقي،  والتطــهيرً  الإبــادة 
الفلسطيني،  شعبنا  وإنصاف 
الحرية  ودعم حقه المشروع في 

وتقرير المصيرً”.
“محاولــة  أن  على  وشــددت 
تغيرًر  لــن  الجبانة  الاغتيــال 
مواقفنــا ومطالبنا الواضحة، 
الفوري  الوقــف  في:  والمتمثلة 
شــعبنا،  على  للعــدوان 
والانســحاب الكامــل لجيش 
الاحتلال من قطاع غزة، وتبادل 
شعبنا  وإغاثة  حقيقي،  أسرى 

والإعمار”.
وأكــدت أن هــذه “الجرائــم 
الإرهابية لــن تنال من عزيمة 
تحيد  ولن  وقيادتنــا،  حركتنا 

بنــا عــن التمســك بحقوق 
مواصلة  وعن  الوطنية،  شعبنا 
طريــق المقاومة حتــى زوال 
وإقامة  أرضنا،  الاحتلال عــن 
الفلســطينية المستقلة  دولتنا 

وعاصمتها القدس”.
رئيس  أكــد  ذلك  غضــون  في 
الوزراء محمد شــياع  مجلس 
الســوداني، الحاجة الى موقف 
دولي مســؤول إزاء العــدوان 

الصهيوني على قطر.
بيان:  في  الإعلامي  مكتبه  وقال 
إن “رئيــس مجلــس الوزراء 
أجرى  السوداني،  شياع  محمد 
اتصالاا هاتفيــاا مع أميرً دولة 

قطر تميم بن حمد آل ثاني”.
“السوداني  أن  البيان،  وأضاف 
عن  الاتصــال،  خلال  أعــرب 
وشــعباا  حكومة  العراق  إدانة 
الذي  الآثم  الصهيوني  للعدوان 
الشقيقة،  قطر  دولة  استهدف 
صارخا  انتهاكا  شــكل  والذي 
فاضحاا  وخرقــاا  لســيادتها، 
الــدولي وميثاق الأمم  للقانون 
خطيرًاا  وتصعيــداا  المتحــدة، 
الكيان  محــاولات  الى  يضاف 
توسعة الصراع في المنطقة، بما 
يهدد الأمــن الإقليمي والدولي، 
الاستقرار في  بزعزعة  ويتسبب 
منزلقات  الى  ويجرها  المنطقة، 

خطيرًة”.
الوزراء،  وعبرر رئيس مجلــس 
بحســب البيان،عــن تضامن 
العراق، مــع دولة قطر، ودعم 
أمنها وسلامة شــعبها، مؤكداا 
الحاجة إلى موقف دولي مسؤول 

إزاء هذا العدوان”.
وتابع البيان، أن “الاتصال شهد 
الاتفاق على اهمية عقد اجتماع 
للــدول العربية والإسلامية، أو 
عقد اجتماع تشــاوري عاجل 

لبحث هذا العدوان”.
“العراق  أن  السوداني،  وأوضح 
دعــا، بصفته رئيســاا للقمة 
اجتماع عاجل  إلى عقد  العربية 
العرب،  الخارجيــة  لــوزراء 
وكذلك العمل على عقد اجتماع 
العربية  الدول  وممثلي  لزعماء 

والإسلامية، على هامش انعقاد 
العامة  الجمعيــة  اجتماعات 
المتحــدة في نيويورك،  للأمــم 

الشهر الجاري”.
من جانبه، عبر أميرً دولة قطر 
عن شــكره لرئيــس مجلس 
الوزراء، مشيداا بعمق العلاقات 
وبمواقف  البلدين،  بين  الثنائية 
العــراق الراســخة في دعــم 

الاستقرار والأمن الإقليمي.
بدوره نــدد الأمين العام للأمم 
المتحدة أنطونيو غوتيرًش،امس 
الثلاثــاء، بالانتهاك الإسرائيلي 
”الصارخ“ لسيادة قطر، عقب 
لقادة  الإسرائيلي  الاســتهداف 

حماس في الدوحة.
تلعب  قطر  إن  غوتيرًيش  وقال 
للغاية في محاولة  إيجابيا  دورا 
نار  إطلاق  وقــف  إلى  التوصل 
في غــزة، وإطلاق سراح جميع 
المحتجزين لدى حركة حماس.

“على  للصحفــيين:  وصرح 
جميــع الأطــراف العمل على 
تحقيق وقف إطلاق نار دائم في 

قطاع غزة وليس تدميرًه”.
الفلســطيني  الرئيــس  ودان 
محمــود عبــاس، الهجــوم 
الإسرائيلي ”الغاشم“ على قطر 
الذي اســتهدف قادة حماس، 
“الأمن  يهــدد  أنــه  معــتبرا 

والاستقرار الإقليميين”.
الاعتداء  “إن  عبــاس  وقــال 
دولة  على  الغاشــم  الإسرائيلي 
قطر يشــكل خرقــا فاضحا 
يهدد  الدولي، وتصعيدا  للقانون 
الإقليميين”،  والاستقرار  الأمن 
وفق ما نقلت عنه وكالة الأنباء 

الرسمية )وفا(.
في غضون ذلك أدانت الخارجية 
بأشد  واســتنكرت  السعودية 
العبــارات، الاعتداء الإسرائيلي 
الغاشــم، والانتهاك الســافر 
لســيادة دولة قطر الشقيقة، 
مؤكــدة تضامنهــا الكامــل 
ووقوفهــا إلى جانــب دولــة 
قطر الشــقيقة، ووضع كافة 
إمكاناتها لمســاندتها في كل ما 

تتخذه من إجراءات.

الوخيمة  العواقب  من  وحذرت 
جراء إمعان الاحتلال الإسرائيلي 
الإجرامية وخروجه  تعدياته  في 
الصارخ على مبــادئ القانون 
الدولي وجميع الأعراف الدولية، 
كما طالبت السعودية في الوقت 
ذاتــه المجتمع الــدولي بإدانة 
حد  ووضع  الآثم،  الاعتداء  هذا 
التي  الإسرائيلية  للانتهــاكات 
تقوض أمن واستقرار المنطقة.

ســابقة  الهجوم  القاهــرة: 
خطيرًة

أعلنت  أخــرى،  ناحية  ومــن 
مصر عــن إدانتها الشــديدة 
للعمل  البالــغ  واســتنكارها 
نفذتــه  الــذي  العدوانــي 
الثلاثــاء على دولة  إسرائيــل 
ان  الشــقيقة، وأكدت  قطــر 
اســتهدف  الــذي  الاعتــداء، 
ا لقيادات فلســطينية  اجتماعا
في العاصمــة القطرية الدوحة 
لبحث ســبل التوصل إلى اتفاق 
انتهاكا  يعد  النار،  اطلاق  وقف 
صارخا لأحكام القانون الدولي، 
الدول،  سيادة  احترام  ومبادئ 

وحرمة أراضيها.
وأوضحت مصر أن هذا الاعتداء 
يمثل ســابقة خطيرًة وتطوراا 
على  مباشراا  واعتداءا  ا،  مرفوضا
سيادة قطر، التي تضطلع بدور 
محوري في جهود الوساطة من 
أجل وقف إطلاق النار في قطاع 

غزة.
أن هــذا  القاهــرة  وذكــرت 
المســاعي  يقوض  التصعيــد 
الدوليــة الراميــة إلى التهدئة، 
ويهــدد الأمن والاســتقرار في 

المنطقة بأسرها.
وأعلنت مصر تضامنها الكامل 
مع دولة قطر قيادةا وشــعباا، 
داعيــة المجتمــع الــدولي إلى 
القانونية  مســؤولياته  تحمل 
الانتهاك  هذا  تجاه  والأخلاقية 
والعمل  الصــارخ،  الإسرائيلي 
العدوان  وقــف  على  الفوري 
ومحاســبة  الإسرائــيلي، 
المسؤولين عنه حتى لا يضاف 

إلى الإفلات المعتاد لإسرائيل من 
المحاسبة.

وإلى ذلك، اعــتبرت الخارجية 
التركية أن الهجوم يُظهر تبني 
توسعية  “سياسات  إسرائيل 
الإرهاب”  واعتماد  المنطقة  في 

سياسة رسمية.
وقالــت الــوزارة في بيان إن 
حماس  وفــد  “اســتهداف 
الذي  الوقــت  في  المفــاوض 
تســتمر فيه محادثات وقف 
إطلاق النار يُظهر أن إسرائيل 
لا تهدف إلى تحقيق السلام، بل 

إلى مواصلة الحرب”.
وأضافت الخارجية التركية أن 
“هذا الوضع دليلٌ واضح على 
سياساتها  تتبنى  إسرائيل  أن 
التوسعية في المنطقة والإرهاب 

سياسة رسمية”.

الأردن: عدوان إسرائيلي جبان
الملك  الأردني  العاهل  دان  كما 
عبد اللــه الثانــي في اتصال 
الشيخ  قطر  أميرً  مع  هاتفي 
تميــم بــن حمــد آل ثاني، 
الجبان“  الإسرائيلي  ”العدوان 
الذي استهدف قادة حماس في 

الدوحة، الثلاثاء.
الديوان  بيان صادر عن  وقال 
الملكي، إن الملك عبد الله أعرب 
إدانته  “عــن  الاتصال  خلال 
للعدوان الإسرائيلي الجبان على 
العاصمــة الدوحة، الذي يعد 
الدولي”، مؤكدا  للقانون  خرقا 
مع  وتضامنه  الأردن  “وقوف 

الأشقاء في قطر”.
الدعم  الملك إلى “حشــد  ودعا 
الدولي ضد هــذه الانتهاكات، 
وضرورة التحــرك الفــوري 
لوقفها”، مؤكدا أن “أمن قطر 
من أمن الأردن”، ومشدداا على 
“موقــف الأردن الرافض لأي 
واســتقرار  أمن  يمس  عمل 

وسيادة قطر”.
الدبلوماسي  المستشــار  ودان 
أنــور  للرئيــس الإماراتــي 
قرقــاش، الهجوم الإسرائيلي 
قادة  استهدف  الذي  ”الغادر“ 

العاصمة  في  حمــاس  حركة 
القطرية.

منصة  عبر  قرقــاش  وكتب 
”إكس“ أن “أمن دول الخليج 
العربــي لا يتجزأ، ونقف قلبا 
وقالبا مع دولة قطر الشقيقة، 
الإسرائيلي  الهجــوم  مدينين 
من  استهدفها”.  الذي  الغادر 
جهته، كتــب وزير الخارجية 
الإماراتي الشــيخ عبدالله بن 
مع  الكامل  “تضامننــا  زايد 

قطر الغالية”.
استهداف  إيران،  دانت  وأيضا 
الحركة  إسرائيــل لمســؤولي 
الدوحــة،  في  الفلســطينية 
ووصفتــه بأنــه “انتهــاك 

فاضح”.
وزارة  باسم  المتحدث  وصرح 
إسماعيل  الإيرانية،  الخارجية 
الرســمي  للتلفزيون  بقائي، 
“هذا العمل الإجرامي الخطيرً 
فاضحا  انتهاكا  يُعــد  للغاية 
واللوائح  القواعــد  لجميــع 
الدولية، وانتهاكا لسيادة قطر 
الوطنيــة وسلامة أراضيها”. 
أعلنــت  إسرائيــل  وكانــت 
اســتهداف قيادة الحركة من 
بينما  ذلك،  تحديد مكان  دون 
أكدت قطر أن الهجوم وقع في 

الدوحة.
الجهــاد  حركــة  ودانــت 
إسرائيل  استهداف  الإسلامي، 
في  حمــاس  حركــة  قــادة 
الدوحة، ووصفته بأنه “عمل 

إجرامي”.
وقالــت الحركــة “إن إقدام 
على  الصهيوني  الإجرام  كيان 
لقياديين  اجتماع  اســتهداف 
في حركــة المقاومة الإسلامية 
القطرية  العاصمة  في  حماس 
إجرامي  عمــل  هو  الدوحة، 
المعاييرً  كل  ينتهــك  بامتياز 
وأدنى  الإنســانية  والقيــم 

القوانين والأعراف الدولية”.
الفاتيكان  بابا  علق  ذلك،  وإلى 
ليو على الضربات الإسرائيلية 
على قطر، قــائلا إن “الوضع 

برمته خطيرً للغاية”.

افتتاح  من  قليلة  ســاعات  بعد 

إثيوبيا ســد النهضــة، توجهت 

لمجلس  رســمي  بخطاب  مصر 

الأمــن تؤكد فيه أنهــا لا يمكن 

أن تغــض الطرف عن مصالحها 

وأنهــا  النيــل،  في  الوجوديــة 

الدولي  القانون  بإعمال  متمسكة 

في هذا النهر.

ووجهت وزارة الخارجية المصرية 

خطابــاا، إلى رئيس مجلس الأمن 

أكدت  المتحــدة،  للأمــم  التابع 

للمساعي  تســمح  لن  أنها  فيه 

الإثيوبيــة “للهيمنــة على إدارة 

الموارد المائيــة بصورة أحادية”، 

الأخيرًة  التطورات  إثر  على  وذلك 

في النيــل الأزرق وتنظيم إثيوبيا 

فعالية للإعلان عن انتهاء أعمال 

البناء وتشــغيل سدها “المخالف 

للقانون الدولي”.

المصري  الخارجية  وزير  وأوضح 

بــدر العاطــي، في الخطاب، أنه 

لمنح  الواهية  المساعي  كل  “رغم 

الســد الإثيوبي غطاءا زائفاا من 

القبول والشرعية، فإن السد يظل 

للقانون  مخالفاا  أحاديــاا  إجراءا 

عنه  ينتج  ولا  الدولية،  والأعراف 

أية تبعات من شأنها التأثيرً على 

الحاكم لحوض  القانوني  النظام 

النيــل الشرقي طبقــاا للقانون 

“التصرفات  أن  مضيفاا  الدولي”، 

الإثيوبيــة الأخيرًة تمثــل خرقاا 

جديداا يضــاف إلى قائمة طويلة 

من الانتهاكات الإثيوبية للقانون 

الدولي، بما في ذلك البيان الرئاسي 

 15 في  الصــادر  الأمــن  لمجلس 

سبتمبر )أيلول( 2021”.

وأشار خطاب الخارجية المصرية 

إلى أن القاهــرة “لديهــا موقف 

ثابت في رفــض كافة الإجراءات 

الأحاديــة الإثيوبية في نهر النيل، 

وعــدم الاعتداد بهــا أو القبول 

الوجودية  المصالح  على  بتبعاتها 

لشــعوب دولتــي المصب مصر 

والسودان”.

وأكد الخطــاب المصري أنه “منذ 

الســد  لمشروع  الأحادي  البــدء 

الإثيوبــي وعلى مدار الســنوات 

أقصى  القاهرة  مارست  الماضية، 

واختارت  النفس،  ضبط  درجات 

والمنظمات  للدبلوماسية  اللجوء 

الدولية بمــا فيها الأمم المتحدة، 

ليــس نتيجة لعــدم القدرة عن 

الوجودية،  مصالحها  عن  الدفاع 

بل انطلاقــاا مــن اقتناع مصر 

الراســخ بأهمية تعزيز التعاون 

المشتركة  المصلحــة  وتحقيــق 

النيل  حوض  دول  شــعوب  بين 

يحقق  بما  الدولي،  للقانون  وفقاا 

المصالح التنموية ويراعي شواغل 

دول المصب”، بحسب الرسالة.

وأضافت مصر أنــه “في المقابل، 

فقــد تبنت أديس بابــا مواقف 

متعنتة، وســعت للتســويف في 

المفاوضات، وفرض الأمر الواقع، 

مدفوعة في ذلك بأجندة سياسية 

– وليســت احتياجات تنموية – 

الإثيوبي ضد عدو  الداخل  لحشد 

وهمي، متذرعــة بدعاوى زائفة 

حول الســيادة على نهــر النيل 

الذي يمثل ملكية مشتركة لدوله 

المتشاطئة”، بحسب رسالة مصر 

لمجلس الأمن.

أنهــا  على  مصر  وشــددت 

القانون  بإعمــال  “متمســكة 

الدولي في نهر النيل، ولن تســمح 

للهيمنة  الإثيوبيــة  للمســاعي 

على إدارة المــوارد المائية بصورة 

في  بحقها  وتحتفــظ  أحاديــة، 

اتخــاذ كافة التــدابيرً المكفولة 

بموجب القانــون الدولي وميثاق 

الأمم المتحدة للدفاع عن المصالح 

الوجودية لشعبها”.

الإثيوبي  الــوزراء  رئيس  وكان 

أبي أحمد قد دشن رسمياا، امس 

النهضة  العمل في ســد  الثلاثاء، 

بعــد نحــو 14 عاماا مــن بدء 

إثيوبيا  وتقدرم  إنشــائه.  أعمال 

أنه  على  الكبيرً“  النهضة  ”ســد 

الطاقــة  لتوليــد  مشروع  أكبر 

الكهرومائية في أفريقيا، لكن هذا 

الملف يثيرً مخاوف كبيرًة في مصر 

والسودان.وعقد، الأربعاء الماضي، 

بمقــر وزارة الخارجية المصرية 

اجتمــاع آلية 2+2 التشــاورية 

والري في مصر  الخارجية  لوزراء 

الجانبان  اتفق  حيث  والسودان، 

على تأكيــد رفضهما التام “لأية 

النيل  حوض  في  أحادية  تحركات 

الشرقي من شأنها إيقاع الضرر 

بمصالحهما المائيــة”. كما أكدا 

“يترتب عنه  الإثيوبي  الســد  أن 

المصب،  دولتي  على  جسيمة  آثار 

لاستقرار  مستمراا  تهديداا  ويمثل 

الوضع في حــوض النيل الشرقي 

الدولي”.يذكر  للقانــون  طبقــاا 

أن الاجتمــاع الرابع والأخيرً من 

النهضة  مســار مفاوضات سد 

وإثيوبيا،  والســودان  مصر  بين 

الذي ســبق إطلاقه نهاية العام 

2023، لم يسفر عن أية نتيجة.

الدوحة/ متابعة صوت القلم:

القاهرة / متابعة صوت القلم:

العراق يؤكد الحاجة الى موقف دولي مسؤول إزاء العدوان الصهيوني على قطر
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الرافدين يطلق الدفعة العاشرة من مبادرة ))الريادة والتميز((

افتتاح المعرض الدولي السادس للاستثمار العقاري في أربيل

المجلس الاقتصادي: الملتقى الأول للاستثمار سيشهد مشاركة دولية 
لعرض 160 فرصة استثمارية

الرافدين عــن المباشرة بصرف  أعلن مصرف 

الدفعة العاشرة من مبــادرة الريادة والتميز، 

مشيراً إلى أن هذه الخطوة تأتي في إطار الجهود 

الوطنية التي انطلقــت برعاية مكتب رئيس 

الوزراء.

وذكر بيــان للمصرف :  أنــه “تمت المباشرة 

الريادة  العاشرة من مبــادرة  الدفعة  بصرف 

تمويلياً  80 مشروعاً  والتميز، والتي شــملت 

بواقــع 1,000,000,000 دينار لكل مشروع، 

ليصل بذلك إجمالي عدد المشــاريع الممولة منذ 

انطلاق المبــادرة إلى 1,735 مشروعاً، وبحجم 

دينار   22,941,000,000 قدره  إجمالي  تمويل 

عراقي”.

وأضاف أن “هذه الخطوة تأتي في إطار الجهود 

الوطنية التي انطلقــت برعاية مكتب رئيس 

الــوزراء، وانضم إليها مؤخــراً البنك المركزي 

العراقي دعماً لقطاع ريادة الأعمال والمشاريع 

الصغيرة والمتوسطة”.

من جهته أكــد المدير العــام للمصرف، علي 

الفتلاوي، أن “الرافدين ملتزم  كريم حســن 

بتســهيل وصول التمويل إلى المســتفيدين في 

المواعيــد المحددة، موضحــاً أن المبادرة تمثل 

ركيزة أساسية في تعزيز الابتكار وروح المبادرة 

لدى الشباب، ودعم مسارات النمو الاقتصادي 

الوطني”.

وتابع أن “مديرية ريادة التابعة لمكتب رئيس 

الوزراء تتابع المشاريع الممولة بشكل مباشر، 

وتوفر 

لها الدعم الفني واللوجســتي اللازم لضمان 

التنموية،  أهدافهــا  وتحقيق  اســتمراريتها 

بما يعكــس التزام الحكومــة والمصرف معاً 

في دعم المشــاريع الواعدة والمبادرات الوطنية 

الهادفة إلى تحفيــز الاقتصاد العراقي وتعزيز 

استدامته”.

افتتــح رئيــس حكومــة إقليــم 

امس  بارزاني،  كردســتان، مسرور 

الثلاثــاء، المعرض الدولي الســادس 

للاستثمار العقاري في أربيل،حيث عد 

هذا المعرض واحداً من أكبر المعارض 

المتخصصة في الاستثمار العقاري”.

”المعرض شــاركت فيه 280 شركة 

محلية وأجنبية من 16 دولة مختلفة، 

وتشمل الدول المشاركة، تركيا وإيران 

وســلطنة عُمان والإمارات واليونان 

وقطــر ولبنــان وألمانيــا والمملكة 

وإيطاليا  والصن  السعودية  العربية 

مشاريع  ستعرض  والتي  وإسبانيا، 

وفرص الاستثمار العقاري“.

أربعة  لمــدة  ”المعرض  وسيســتمر 

يوم  كل  مفتوحــاً  وســيكون  أيام 

من الســاعة 10:00 صباحاً وحتى 

الساعة 6:00 مساءً“.

العراقي،  الاقتصــادي  المجلس  أعلن 
أن الملتقى الأول للاســتثمار بالعراق 
 160 لعرض  دولية  سيشهد مشاركة 
فرصة اســتثمارية، فيما أشــار الى 
أن الصناعة العراقية بدأت تســتعيد 
حيز  دخلت  منتجات  وهناك  عافيتها 

التصدير.
وقــال رئيس المجلــس الاقتصادي، 
إبراهيم بغدادي للوكالة الرسمية: إن 
للاستثمار  قبلة  اليوم  أصبح  “العراق 
بعد أن كان يفتقد في السابق إلى تنظيم 
مثل هذه المعارض التخصصية، حيث 
لا يمــر يوم إلا وتقــام فيه فعاليات 
اقتصادية متنوعــة، وفي ذات الوقت 
والغاز  النفط  معرض  بغداد  تحتضن 

والطاقة”.
الأمنيــة  “الأجــواء  أن  وأضــاف 
والدعــم  المســتقرة،  والسياســية 
الخاص  للقطاع  اللامحدود  الحكومي 

بقيادة رئيس الوزراء، شــجّعت على 
جذب المســتثمرين”، مشــيراً إلى أن 
“المجلس يســتعد لعقد الملتقى الأول 
للاســتثمار في العراق يومي 27 و28 
أيلول الجاري، بمشــاركة 10 وزراء 
مــن دول عدة، وأمن عــام جامعة 
الــدول العربية، إضافــة إلى حضور 
عرض  خلاله  وســيتم  عالٍ،  رسمي 
أكثر من 160 فرصة اســتثمارية في 
والمناطق  والمصافي  الكهرباء  قطاعات 

الاقتصادية وميناء الفاو”.
بدوره، أكد عضو المجلس الاقتصادي، 
الخاص  “القطاع  :أن  الياسري  كريم 
نجاحاً  الماضين  العامن  خلال  شهد 
الأجنبية،  الاستثمارات  جذب  في  لافتاً 
الإســكان  مجــالات  في  خصوصــاً 
والتنميــة الصناعيــة”، مبينــاً أن 
“الصناعــة العراقية بدأت تســتعيد 
عافيتها، وهناك منتجات دخلت حيز 

التصدير”.
هدى  المجلس،  عضــو  أوضحت  كما 

العــزاوي : أن “”المعــرض يشــهد 
مشاركة واســعة من شركات دولية 
تعمل في البنى التحتية، وهو ما يعكس 
الاســتثمارية  بالبيئة  العالــم  ثقة 
“المجلس  أن  مؤكــدة  العــراق”،  في 
التنســيق بن  الاقتصــادي يتــولى 
الشركات الأجنبية ونظرائها العراقين 
الخبرات”. ونقل  الشراكات  لتشجيع 

نائب رئيــس رابطة تجار  فيما قال 
“العراق  إن  البغدادي:  صباح  العراق، 
بحاجة إلى ثورة في قطاع البناء لتلبية 
الطلب على ملاين الوحدات السكنية، 
وما تحقق حتى الآن لا يتجاوز 10% 
من الحاجة الفعلية”، مشدداً على أن 
“المعرض يمثل خطوة مهمة لتحفيز 
الشركات وتوفير حلول عملية للأزمة 

السكنية”.
من جهته، ذكــر رئيس مجلس إدارة 
شريف:  محمد  كروب،  برنج  شركات 
التاسعة جمع  “المعرض في دورته  أن 
أكثــر من 250 شركة مــن نحو 20 

دولة، من بينها مصر وتركيا والأردن 
والكويت وإسبانيا والصن وأوغندا”، 
لافتاً إلى أن “المعرض يستعرض أحدث 
العالمية  التكنولوجيا  إليه  توصلت  ما 
في مجالات البناء والعمارة والطاقة”.

وأكــد أن “العراق يعد اليــوم أرضاً 
خصبة للاســتثمار على غرار بعض 
الــدول الأخرى مثل ليبيا وســوريا، 

وهو ما يجعله محط أنظار الشركات 
العالمية الباحثة عن الفرص”.

على  والإنشاء  البناء  معرض  وينعقد 
أرض معــرض بغداد الــدولي للفترة 
الجاري،  أيلــول   11 8 ولغايــة  من 
وســط حضــور اقتصادي واســع 
واهتمام محلي ودولي متزايد بالفرص 

الاستثمارية في العراق.

أسعار النفط ترتفع وخام برنت يتخطى الـ66 دولارا للبرميل 
بعد اكتفاء »أوبك+« بزيادة متواضعة في الإنتاج

واصلت أســعار النفط مكاسبها، بعد 

أن قررت مجموعة أوبك+ زيادة الإنتاج 

بكمية أقل مــن توقعات المتعاملن في 

السوق، في حن اســتمر دعم الأسعار 

المعروض  تقلص  مخــاوف  جراء  من 

احتمال فرض عقوبات جديدة  بسبب 

على روسيا.

وارتفع خام برنــت امس الثلاثاء  51 

دولار   66.53 إلى   ،0.77% أو  ســنتا، 

للبرميل بحلول الساعة 06:45 بتوقيت 

تكســاس  غرب  خام  وزاد  غرينتش، 

الوسيط الأميركي 50 سنتًا، أو 0.8%، 

إلى 62.76 دولار للبرميــل، وفق وكالة 

“رويترز”.

واتفق ثمانيــة أعضاء في أوبك+، التي 

للبترول  المصدرة  البلدان  منظمة  تضم 

)أوبــك( وحلفاءها، يــوم الأحد على 

زيادة الإنتــاج اعتبارًا مــن أكتوبر/

تشريــن الأول 137 ألف برميل يوميًا. 

ويقل هذا كثيراً عن الزيادات الشهرية 

التــي قاربت 555 ألــف برميل يوميًا 

لشهري ســبتمبر/أيلول وأغسطس/

آب، و411 ألفًا لشــهري يوليو/تموز 

مما  أقل  كذلك  ويونيو/حزيران. وهي 

توقعه بعض المحللن.

السلع  وقال دانيال هاينز كبير محللي 

الأولية لــدى “إيــه.إن.زد” في مذكرة 

للعملاء اليوم الثلاثاء إن خطوة أوبك+ 

“تمثل تراجعًا عــن التخفيضات التي 

كان من المقرر أن تظل ســارية حتى 

نهاية عام 2026، بعد العودة السريعة 

للشريحــة الســابقة مــن البراميل 

غير المســتغلة خلال الأشــهر القليلة 

الماضية”.

تكهنات  من  دعمًا  الأسعار  تلقت  كما 

بفرض المزيد من العقوبات على روسيا 

بعدما شــنت أكبر هجــوم جوي على 

النيران في مبنى  أشــعل  أوكرانيا مما 

حكومــي في كييــف. وقــال الرئيس 

مســتعد  إنه  ترامب  دونالد  الأميركي 

للانتقال إلى مرحلة ثانية من القيود.

وزار كبــير مســؤولي العقوبــات في 

الاتحاد الأوروبي واشــنطن مع فريق 

من الخبراء لمناقشــة ما ستكون أول 

مجموعة من الإجراءات المنســقة عبر 

المحيط الأطلسي ضد روسيا منذ عودة 

ترامب إلى منصبه.

ومن شــأن فرض المزيد من العقوبات 

إمداداتها  من  يقلل  أن  على موســكو 

النفطية إلى الأســواق العالمية، مما قد 

يدعم ارتفاع أسعار النفط.

وتجتمــع اللجنة الاتحادية للســوق 

التابعــة لمجلس الاحتياطي  المفتوحة 

الأميركي(  المركزي  )البنــك  الاتحادي 

المتعاملون  ويتوقع  المقبل،  الأســبوع 

%89.4 لأن تُخفض ســعر  فرصــة 

الفائدة ربع نقطة مئوية.

إلى  الفائدة  أســعار  انخفاض  ويؤدي 

المســتهلكن  اقتراض  تكاليف  تراجع 

ويمكــن أن يعزز النمــو الاقتصادي 

والطلب على النفط.

 Hawk“ في  الطاقة  مستشار  أكد  فيما 

تماسك  على  العوضي،  خالد   ”Energy

النفط وســط زيادة “أوبك+”  أسعار 

للإنتــاج، مشــيراً إلى العوامل العالمية 

الأخرى التي تؤثر على الأسعار.

أســعار  ارتفاع  أن  العوضي،  وأضاف 

النفط بعد قــرار “أوبك+” عبارة عن 

تقلبات يومية طفيفة بحدود دولار إلى 

دولارين فقط.

وأوضح أنــه في حال تزامن الســلام 

في  الأوضاع  اســتقرار  مع  أوكرانيا  في 

الشرق الأوســط قد تنخفض الأسعار 

إلى 55 دولاراً مطلع 2026.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

اربيل/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

w

اسعار الفواكه والخضار في العراق  
الخضار

اسعار اللحوم والدواجن اسعار المواد الغذائية 

الفواكه
برتقال عراقي  1500\2000 الطماطة  500\ 750

تفاح مستورد   2000 \ 3000
منكا  2000
خوخ  2500

عنب عراقي    1000\2000 
كريب فوت     1500

ليمون عراقي  4000
ليمون مستورد    2500

لالنكي 2500
عرموط   3000

الموز  1500
رمان 3500
بطيخ 750
رقي  750

الكيوي 1500\2000
السندي  3000

عرموط 3000

 لحم غنم عراقي   )1 كغم ( = 16,000\ 20,000
 لحم عجل عراقي   )1 كغم ( = 14,000 \ 16,000  

 لحم عجل مستورد )1 كغم ( =  9,000 \ 10,000    
 دجاج عراقي حي  ) 1 كغم ( = 6,000   
 سمك كـارب حي   ) 1 كغم ( = 7,500  
 فخد دجاج عراقي  ) 1 كغم ( = 4,500   
 فخذ دجاج مستورد ) 1كغم ( = 3,500   
 اجنحـة عراقيــــة  ) 1كغم ( =  4,500  

 صدر دجاج عراقي ) 1كغم ( =7,000  

 صدر دجاج مستورد ) 1كغم ( =5,500 \6,000    

 طبقة البيض  العراقي   =4,500 \ 5,500 

البطاطا   750\ 1000
الخيار      1000 \ 1250

خيار قثاء  1250
الباقلاء      1500  
فلفل بارد 1000  
فلفل حار   1250

الباذنجان   500\750  
البصل   750 \ 1000

الجزر 1250  
فاصوليا 2000

لهانة 750
قرنابيط  1000

شجر  750
خس   1000

بروكلي 3000
شلغم 500\750

شونذر  750\ 1000
الباميا  3500\ 4000

زيت الطعام الدار ) 1 لتر ( = 2,000 

زيت الطعام زير ) 1 لتر ( = 2,250 
رز محمود ) 4,5 كغم ( = 9,000 
رز العربة ) 4,5 كغم( = 9,000 

سكر ) 1 كغم ( =  1,500
معجون طماطم ) كبيرة ( = 2000  

فاصوليا ) 1 كغم ( = 2500 
لوبيا ) 1 كغم ( = 3,250 
باقلاء) 1 كغم ( = 2,500 
عدس) 1 كغم ( = 1750 

 حمص ) 1 كغم ( = 3000    
 برغل طبخ ) 1 كغم ( = 1,500

ارتفعت أســعار الذهب الاجنبي 

المحلية  الأســواق  في  والعراقي، 

بالعاصمة بغداد، وفي أربيل.

وسجلت أسعار الذهب، في أسواق 

الجملة ب   شارع النهر في العاصمة 

  بغداد صباح امس الثلاثاء، سعر 

بيع للمثقال الواحد عيار 21 من 

والأوروبي  والتركــي  الخليجي 

737 الف دينار، وســعر الشراء 

ســجلت  فيما  دينار،  الف   733

أمــس الاول الاثنــن 730 الف 

دينار.

الواحد  المثقال  بيع  سعر  وسجل 

عيار 21 من الذهب العراقي 707 

آلاف دينار، وبلغ ســعر الشراء 

703 آلاف دينار.

وفيما يخص أســعار الذهب في 

محال الصاغة، فإن ســعر بيع 

عيار  الخليجي  الذهــب  مثقال 

21 تــراوح بن 740 آلاف و750 

الٔفاً، وبيع مثقال الذهب العراقي 

710 آلاف و720 ألف  تراوح بن 

دينار.

أما أســعار الذهب في أربيل، فقد 

بلغ  ايضاً، حيث  ارتفاعا  سجلت 

ألف دينار،   768 بيــع   22 عيار 

وعيار 21 بيــع 733 ألف دينار، 

وعيار 18 بيع 628 ألف دينار.

أعلنت غرفة صناعة الاردن، أن العراق جاء ثاني الدول العربية الاكثر 

استيرادا للاثاث الاردني.

وذكرت الغرفة في تقرير لها : ان منتجات القطاع شملت الأثاث المنزلي، 

والأثاث المكتبــي والفندقي، والأبواب والنوافذ، المنتجات الخشــبية 

المســاندة، إضافة إلى منتجــات التغليف والتخزين مثــل الطبليات 

والصناديق الخشبية.

واضافت ان الاثاث ذهب %57 للاستهلاك المحلي، فيما بلغت صادرات 

القطاع حوالي 38 مليون دينار العــام الماضي 2024، محققة معدل 

نمو مركب بلغ 13 بالمئة خلال آخر خمس سنوات )2019 – 2024(، 

لتصل 71 دولة حول العالم.

وأشارت الغرفة إلى أن، الســعودية تصدرت قائمة الدول المستوردة 

بنحــو 22 مليون دينار )57.9 بالمئة من إجمــالي الصادرات(، تلتها 

العــراق 13.7 بالمئــة و بقيمة 5 ملاين دينار تقريبــا، فيما جاءت 

الكويت وفلسطن بنسب متقاربة بلغت نحو 3 بالمئة لكل دولة.

الذهب يرتفع من جديد في أسواق 
بغداد وأربيل

العراق ثاني الدول الأكثر 
استيرادا للاثاث الاردني

10/9/2025Wed العدد )146(الاربعاء  2025/9/10 

معتمدة في نقابة الصحفين العراقين بالرقم )2160 ( 

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:
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قاتلا  انتصــارا  الإيطالي  المنتخــب  حقق 

بســيناريو درامي على الكيان الصهيوني 

4-5، بعــد مواجهة مثيرة تبــادل فيها 

المنتخبان التقدم.

الدقائق  في  أهــداف   4 المباراة  وشــهدت 

الـ10 الأخيرة، ضمن منافسات المجموعة 

التاســعة من تصفيات أوروبا المؤهلة إلى 

مونديال 2026.

ورفــع منتخب المدرب جينــارو جاتوزو 

رصيــده إلى 9 نقاط في المركــز الثاني )4 

مباريات(، تاركا منافسه في المركز الثالث 

بفارق الأهداف )5 مباريات( في المجموعة 

الكاملة  بالعلامة  النرويج  تتصدرها  التي 

12 نقطة )4 مباريات(.

متذيلة  مولدوفــا  النرويج  وتســتضيف 

الترتيب من دون نقاط.

ســجّل لإيطاليا مويس كين )ق40 و54(، 

وماتيو بوليتانو )ق58( والبديل جاكومو 

تونالي  وســاندرو  )ق81(  راســبادوري 

بالنيران  هدفين  المنافس  )1+90(.وسجل 

الصديقة عبر مانويــل لوكاتيلي )ق16(، 

وأليســاندرو باســتوني )ق87(، مقابل 

هدفين وقع عليهما دور بيرتز )52 و89(.

سويسرا تواصل الانتصارات

وضمن المجموعة الثانية، حققت سويسرا 

انتصارها الثاني تواليا من بوابة ضيفتها 

سلوفينيا 3-0.

افتتح نيكو إلفيدي التســجيل لسويسرا 

ودان   )33( إمبولــو  بريل  وأضاف   )18(

ندويي )38( الهدفين الثاني والثالث تواليا.

السويد  ضيفتها  كوســوفو  وأســقطت 

ريكسبيكاج  إلفيس  بهدفي   2-0 بمفاجأة 

)ق26( وفيدات موريكي مهاجم مايوركا 

الإسباني )ق42(.

ورفع منتخب المدرب مورات ياكين رصيده 

إلى 6 نقاط في الصدارة أمام كوســوفو في 

المركــز الثاني بثلاث نقــاط، فيما تحتل 

واحدة،  بنقطــة  الثالث  المركز  الســويد 

وتتذيل ســلوفينيا الترتيب بنقطة واحدة 

أيضا.

ويتأهــل إلى المونديال المقــرر في الولايات 

المتحدة وكندا والمكســيك بمشــاركة 48 

المجموعات  أبطال  الأولى،  للمــرة  منتخبا 

الأربع  البطاقــات  تُحســم  فيما  الـ12، 

الأخــرى عبر ملحــق قاري مــن أربعة 

مسارات.

أثار قرار رابطة الدوري الإســباني بالسماح لبرشلونة 

باســتضافة مباراته أمام فالنسيا في الجولة الثالثة على 

ملعب “يوهان كرويف”، جدلًا واسعاً بين أندية الليجا.

ومن المقرر أن تقــام المباراة يوم 14 ســبتمبر/أيلول 

2025، رغم أن ســعة الملعب لا تتجاوز 6 آلاف متفرج، 

في انتهاك للقاعدة التي تشترط حد أدنى 8 آلاف متفرج 

لملاعب الدرجة الأولى.

ووفقاً لبرنامــج “الشيرنجيتو” الإســباني، أبدت عدة 

أندية في الدوري الإســباني اعتراضها على هذا الاستثناء 

الذي منحته الرابطة، برئاسة خافيير تيباس، لبرشلونة، 

معتبرةً أنه ينطوي على خرق للوائح.

وبررت الرابطة قرارهــا بأنه جاء نتيجة “قوة قاهرة”، 

مما ســمح بإقامة المباراة على الملعب البديل بشــكل 

رسمي.

ويحتل برشــلونة حالياً المركز الرابــع في جدول ترتيب 

الدوري الإســباني برصيد 7 نقاط، وتــثير هذه الأزمة 

تساؤلات حول تأثيرها على المنافسة العادلة بين الأندية.

ومن المتوقــع أن تتصاعد الاعتراضــات في حال أقيمت 

المباراة فعلياً على ملعب يوهــان كرويف، مما قد يفتح 

الباب لمزيد من النقاشات حول قوانين الرابطة.

انتزع المنتخب التــونسي بطاقة التأهل 
إلى نهائيــات كأس العالم 2026، للمرة 
الســابعة في تاريخه والثالثة تواليا، بعد 
عودته من غينيا الاســتوائية بانتصار 
قاتل 0-1 أحــرزه البديل محمد علي بن 
المجموعة  منافســات  ضمن  رمضان، 

الثامنة من التصفيات الإفريقية.
ويدين المنتخــب التونسي بانتصاره هذا 
المولود من رحم المعاناة، في المقام الأول، 
بقيادة  الدفاعية  إلى صلابة منظومتــه 
الذي  أيمن دحمان  الأول،  المواجهة  نجم 
للمباراة  حافــظ على نظافة شــباكه 
التصفيات، بعدما كان  الرابعة تواليا في 

زميله بشير بن سعيد قد قام بالأمر عينه 
في الجولات الأربــع الأولى منها، ليصبح 
إلى جانب ساحل  بذلك “نسور قرطاج” 
لم  اللذين  الوحيديــن  المنتخبين  العاج، 
يتلقيا أي هدف في التصفيات الإفريقية 

حتى الآن.
الأذهان بعضا  إلى  الدفاعي  التألق  وأعاد 
من ذكريــات عمالقة الدفاع التونسي في 
الألفية  وبداية  الماضي  القرن  تسعينات 
الجديدة، مثل المــدرب الحالي للمنتخب، 
الدولي الســابق سامي الطرابلسي، منير 
بالرخيصة،  الهــادي  الراحل  بوقديدة، 
خالد بــدرة وراضي الجعايدي وغيرهم، 
إضافة إلى حراس مرمى كبار من طينة 

شكري الواعر وعلي بومنيجل.

الصلابة الدفاعية تطير بـ«نسور قرطاج« إلى مونديال الصلابة الدفاعية تطير بـ«نسور قرطاج« إلى مونديال 20262026

تصفيات المونديال: فوز قاتل لإيطاليا.. وسويسرا تواصل الانتصارات

أندية الليجا تعترض على استثناء برشلونة

زيدان يجهز نفسه لقيادة منتخب فرنسا

برناردو سيلفا: رونالدو يدفعنا نحو 
الفوز بكأس العالم

أعلنت إدارة نادي الزوراء، امس الثلاثاء، 

نادي  اتفاق رســمي مع  إلى  التوصــل 

الشرطة، يقضي باحتضان ملعب الزوراء 

لمباريات فريق الشرطة في بطولة دوري 

أبطال آسيا.

الــزوراء، حيدر  نــادي  رئيس  وقــال 

شنشول، لوكالة شفق نيوز، إن الإدارتين 

اتفقتــا على يكون ملعب الــزوراء هو 

الملعب الرســمي للفريق في الاستحقاق 

الآسيوي المقبل“.

وأضاف أن “الاتفاق جاء بدافع وطني”، 

مؤكداً أن ”مشــاركة الأندية العراقية في 

البطولات القارية تصب في مصلحة الكرة 

العراقية بشكل عام“.

سيكون  ”الملعب  أن  إلى  شنشول،  وأشار 

جاهــزاً لاســتضافة مباريات الشرطة 

في دوري أبطال آســيا للنخبة، إلى جانب 

مباريات الزوراء في دوري أبطال آســيا 

.“2

ويدخل الشرطة العراقي تحدياً جديداً في 

دوري أبطال آسيا للنخبة لموسم -2025

2026، بعدما أوقعته القرعة في مجموعة 

أندية  الغرب وهي  نارية تضم مجموعة 

السعودية،  من  والاتحاد  الهلال،  الأهلي، 

بجانب شباب الأهلي، الشارقة، والوحدة 

من الإمارات، وثلاثي قطر السد، الغرافة، 

الإيراني  تراكتور  إلى  بالإضافة  والدحيل، 

وناساف الأوزبكي.

رسمياًً.. ملعب الزوراء 
يحتضن مباًرياًت الشرطة في 

أبطاًل آسياً للنخبة

بكرنفال كبير وحضور تيباس.. موعد انطلاق 
دوري نجوم العراق

الشرطة يمنى بخسارته الثانية في معسكر مصر وفوز للغراف والموصل

أفــاد مديــر إعلام دوري نجــوم 
العــراق، حسين الخرســان، امس 
الثلاثــاء، بأن يــوم الجمعة المقبل 
الموافق 12 أيلول/ســبتمبر الحالي، 
ســيكون موعد الإعلان الرســمي 
عن جدول مباريــات دوري نجوم 
2026-2025.وقال  للموسم  العراق 
الخرســان، لوكالة شفق نيوز، إن 
يوم  في  ســيكون  الدوري  ”انطلاق 
أيلول/سبتمبر، حيث   13 الســبت 
إقامة كرنفال كبير قبل  سيشــهد 
رابطة  بحضور  الافتتاحية،  المباراة 
برئاسة  )لاليغا(  الإسباني  الدوري 
خافيير تيباس“.وبحسب الخرسان، 
سيتم إقامة تســع مواجهات على 
مدار ثلاثة أيــام، مع تأجيل مباراة 

الزوراء والشرطة بســبب استعداد 
الفريقين للاســتحقاق الآســيوي 
المقبل  ”الموســم  أن  مؤكدا  المقبل، 
ســينتهي في 28 أيار/مايو 2026، 
وهو أمــر ســيحدث لأول مرة في 
العراقي“.وأضاف  الــدوري  تاريخ 
دخول  سيشهد  الجديد  ”الموسم  أن 
)الــكاميرا   Spider Cam تقنيــة 
وستكون  الخدمة،  إلى  العنكبوتية( 
لاحق  وقت  في  بالكامــل  جاهــزة 
الدوري“.وأوضح  مباريات  لتغطية 
أن ”تأخر جاهزيــة بعض ملاعب 
بغداد ما يــزال يعيق جهود رابطة 
الموســم  إنهاء  في  العراقي  الدوري 
ضمــن الجدول الزمنــي المحدد“، 
الشــمال  ”ملاعب  أن  إلى  مــشيراً 
والجنوب جاهزة بالكامل لاحتضان 

المباريات“.

تلقى فريــق الشرطــة العراقي خســارته الثانية في 

معســكره التدريبي بمصر، فيما تمكن فريقا الغرّاف 

والموصل الفوز في مباراتين وديتين.

وخاض فريــق الشرطــة مباراته الوديــة الثانية في 

العاصمة المصرية القاهرة، وخسر أمام نادي مودرن، 

أحد أندية الــدوري المصري الممتــاز، بنتيجة 1-2، في 

لقاء احتضنه ملعب النادي المصري، حيث سجل هدف 

الشرطة الوحيــد اللاعب شريف عبــد الكاظم.وهذه 

الخسارة هي الثانية للشرطة خلال معسكره التدريبي 

في مصر، بعد هزيمته قبل يومين أمام المنتخب الأولمبي 

المصري بالنتيجــة ذاتها 1-2، وكان هــدف القيثارة 

حينها من توقيع اللاعب سالم أحمد. وفي السياق، تمكن 

فريق الغراف من التغلــب على الكهرباء بنتيجة 2-0، 

سجل كل من، أمير إياد، وأنيس العماري، هدفي المباراة، 

وهذا الانتصار يمنح الغراف تعزيزاً للنتائج الإيجابية في 

معسكره الحالي، بعد أن تغلبّ قبل ستة أيام على فريق 

القوة الجوية بهدف دون مقابــل، في لقاء ودي جرى 

أيضــاً في مصر.وضمن تحضيرات الأندية لدوري نجوم 

العراق للموســم 2026-2025، اختتــم نادي الموصل 

معسكره التدريبي في مدينة دهوك، بفوز ودي على نادي 

بيرس بهدفين دون رد، حيث سجل هدفي الموصل كل من 

ياسر ناجي ودحّام الشــلهوب.ومن المقرر أن ينطلق 

دوري نجوم العراق لكرة القدم في الثالث عشر من شهر 

أيلول الحالي، وفقاً لما أعلنته لجنة المسابقات في الدوري، 

بإقامة ثلاث مباريات في اليوم الأول للدوري.

كشف تقرير صحفي أن زين الدين زيدان، المدير الفني الأسبق لريال مدريد، بدأ 

بالفعل الاستعداد لتولي مسؤولية تدريب منتخب فرنسا خلفاً لديديه ديشامب، 

المتوقع أن يغادر منصبه بنهاية مشوار المنتخب في كأس العالم 2026.

وأوضحت صحيفة “ليكيب” الفرنسية أن زيدان يستعد بهدوء لخلافة ديشامب، 

واسع  بتأييد  يحظى  من لاعبي المنتخب الفرنسي الذين يترقبون حيث 

تعيينه.

“ليكيب”  إلى أن زيدان بدأ مناقشات مع لوران وأشــارت 

السابق بين  بلان، مدرب فرنســا 

للاستفادة  و2012،   2010 عامي 

التعامــل مع  مــن خبراتــه في 

المنتخب.

وأضافــت الصحيفــة أن زيدان 

يتابع أداء منتخب فرنسا وأسلوبه 

ســجل  حيث  كــبير،  باهتمــام 

ملاحظات حول أداء بعض اللاعبين 

مــع المنتخــب وأنديتهــم. كما بدأ 

التخطيط لأســلوب اللعب الذي ينوي 

تطبيقه حال توليه المنصب.

أن  على  بالتأكيد  “ليكيــب”  وختمت 

يبقى  السابق،  مارسيليا  نجم  زيدان، 

المنتخب  لتدريــب  الأبرز  المرشــح 

اتصالات  وجود  عدم  رغم  الفرنسي، 

رســمية مع الاتحاد الفرنسي لكرة 

القدم حتى الآن.

وأكدت أن زيدان لا يواجه منافســاً 

يعزز  مما  المنصــب،  هذا  لتولي  قوياً 

الديوك في المستقبل  حظوظه في قيادة 

القريب.

اعترف برنــاردو ســيلفا، نجــم منتخب 

البرتغال، أن قائده كريستيانو رونالدو يدفع 

“برازيل أوروبا” نحو التتويج بكأس العالم 

2026، مؤكــدًا أنه لا يعــرف موعد اعتزال 

هداف النصر السعودي.

المجر في  لمواجهة  البرتغالي  المنتخب  ويستعد 

إطار منافسات التصفيات الأوروبية المؤهلة 

لكأس العالم 2026.

وقال سيلفا في تصريحات بالمؤتمر الصحفي 

قبــل اللقــاء: ”رونالدو يمنحنــا الطاقة 

والشــغف والطموح من أجــل المضي قدمًا 

للأمام، رغم تقدمه في العمر“.

وأضاف: ”رغم الألقاب الفردية والجماعية 

التي فاز بها رونالــدو، إلا أنه لا يزال يريد 

الكثير، وهذا ما يدفعنا نحو التتويج بكأس 

العالم المقبلة“.

الوحيدة  البطولة  هي  العالم  ”كأس  وتابع: 

التي لم يتــوج بها رونالــدو، وأعتقد أنها 

ستكون أفضل نهاية لمسيرته الكروية، لأنه 

سيتعين عليه الاعتزال في يوم من الأيام“.

ورغم ذلك، رد ســيلفا على الســؤال المحير 

اعتزال رونالدو فعليا بعد  إمكانية  بشــأن 

كأس العالــم، فقال: ”لا أعــرف يمكنكم 

طرح هذا الســؤال عليه، فهــو تجاوز 40 

عامًا، ولكنني لا أعرف كم سنة أخرى يريد 

أن يلعب“.وأتــم: ”من وجهة نظري، كأس 

العالم ستكون واحدة من آخر بطولاته مع 

البرتغال“.
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نصائح صحية

دراسات علمية

النظام الغذائي

جمع الاغراض الغير مفيدة في المنزل))هوس الاكتناز((.. أسبابه 
وطرق علاجه 

“الاكتناز القهري” هو عبارة عن 

حالة مرضية يعاني منها الأفراد 

مع اختلاف فئاتهم والتي تتمثل 

بتخزين  القيام  في  الفرد  رغبة  في 

أو لا  الأشياء مهما كانت قديمة 

يوجد فائدة منها.

الشــعور  إلى  بالإضافــة  هــذا 

بصعوبة كبــرة في التخلص من 

أي من الأغــراض الخاصة به أو 

مجرد التفريط فيها.

هذا بالإضافــة إلى ضرورة عدم 

الخلــط مــا بين هوايــة جمع 

الأغــراض الثمينة والفريدة مثل 

الورقية لبلاد  العمــلات  مختلف 

العالم أو طوابــع البريد النادرة، 

وبين هذا الشعور الذي يعد مرض 

نفسي من الدرجة الأولى.

يعانون من  الذيــن  الأفراد  يبرر 

القيام  القهري  الاكتنــاز  مرض 

بالاحتفاظ بمختلف الأشياء رغم 

احتمال  في  إليهــا،  الحاجة  عدم 

بعد، هذا  فيما  فائدة  ذات  كونها 

بالإضافــة إلى أنهــا ذات مردود 

عاطفــي على أنفســهم نتيجة 

ارتباطهــا بأفراد أعزاء لديهم أو 

بذكريات خاصة بالفرد نفسه.

عملية  أن  ملاحظة  تتم  أن  يجب 

الهوس بالاكتنــاز تبدأ في صورة 

عادة وسرعان ما تتطور لتصبح 

في  يتسبب  الذي  الأمر  اضطراب، 

إثارة فوضى عامة داخل المساحة 

الشــخصية للفرد مما يؤثر على 

الجو العام للبيت بالسلب.

ومــن أشــهر اعراض“الاكتناز 

القهري“ ما يلي:

الاحتفــاظ الزائد عن الضروري 

بالأشــياء غر ذات النفــع مع 

عدم وجود مساحة كافية لها أو 

مساحة لاقتنائها.

وجود صعوبة كــبرة في التخلي 

أو التخلص من أحد هذه الأشياء 

لــدى الفرد مهمــا وصلت إليه 

حالتها مــن التدهور أو تدني في 

القيمة.

أو  بالانزعاج  الشــديد  الشعور 

فكرة  طــرح  بمجرد  الغضــب 

التخلص من هذه الأشياء.

تعم الفوضى جميع أنحاء المكان 

وكل الغــرف بــه إلى درجة عدم 

القدرة على العيش فيه.

يتصف مريــض الاكتناز المرضى 

بتأجيلــه لأي من الأمــور التي 

تحتاج إلى تنظيم أو تخطيط، مع 

لجوئه إلى المماطلة.

الأعراض في  تبدأ هــذه  ما  عادة 

مع  حدتها  وتزداد  المراهقة  سن 

وصول الفــرد إلى مرحلة البلوغ 

وما بعدها.

للإصابة   الرئيسية  الأسباب  تعد 

بالاكتنــاز القهري غر معروفة 

الدقيقة  بالصــورة  الآن  حتــى 

من  الرغم  على  ولكــن  الكاملة، 

التي  العوامل  ذلك توجد عدد من 

الاضطراب  هذا  ظهور  في  تساعد 

أهمها التالي:

وجود أحــد أفراد العائلة مصاب 

به، الأمــر الذي يزيد من احتمال 

فرصة الإصابة به..

حدوث خلــل في بعض الوظائف 

العصبيــة أو بعــض وظائــف 

كبر  لحد  مرتبط  أمر  وهو  المخ، 

بظهور أعراض الاكتناز القهري.

وتداعياتها  الحيــاة  مصاعــب 

وتــأثر مشــاكلها على الصحة 

من  تزيــد  للفــرد،  النفســية 

تفاقمها  أو  الإصابــة  احتمالية 

عند المصابين بها.

فقد الفرد لأحد الأفراد القريبين، 

الأمر الذي قد يتســبب في حدوث 

صدمة تدفعه في البداية إلى الرغبة 

في الاحتفــاظ بجميــع أغراض 

الفرد المفقــود نتيجة تذكره به 

ثم تتطــور الإصابــة إلى كونها 

هوس مرضي.

ومن الآثار الســلبية عن هوس 

الاكتناز ما يلي:

من  كبــرة  كميــات  تكــدس 

الأغراض عديمــة القيمة والتي 

قد تكون عبارة عن بعض الكتب 

والمجلات والأوراق.

للمعيشة  المتاحة  المساحة  ضيق 

داخل المنزل، الأمر الذي يتســبب 

في  الأماكن  في عدم صلاحية هذه 

أداء المهام المنزلية المرتبطة بها.

قــد تتفاقم المشــكلة وتصل إلى 

حد تكــدس الأطعمة والقمامة، 

الأمر الــذي يتســبب في العديد 

والتعرض  الصحية  المشاكل  من 

لمختلف أنواع الأمراض.

فقد العديد من الأشــياء الهامة 

نتيجة هــذا التكدس، الأمر الذي 

يســاعد في نشــوب العديد من 

الخلافات بين أفراد الأسرة.

اسرار الطبخ ..
طرق إنقاص الوزن دون اتباع حمية ))لازانيا اللحم والخضروات((

غذائية!

لماذا تبدو الأمهات أكبر سنا 
من الآباء؟

رائحة الفم لا تزول رغم العناية.. أسباب خفية وراء ذلك

المكونات:

- علبة لازانيا.

- جبن موتزاريلا.

- صوص بشاميل. 

- بصل مفروم ناعم.

- زيت زيتون.

- كيلو لحم مفروم.

- ملح.

- فلفل أسود.

- كوب صلصة طماطم.

- شوربة لحم.

طريقة التحضر:

- قومــوا بتعصيج اللحم المفــروم من خلال وضع 

البصل والزيــت واللحم، ثم ضعــوا الملح والفلفل 

الأسود.

- أضيفوا صلصة الطماطم وشوربة اللحم واخلطوا 

المكونات حتى تتجانس.

- ضعوا البشــاميل في صينية وعليه خليط اللحم، 

ثم شرائــح اللازانيا، ثم ضعــوا طبقة من صلصة 

البشاميل حتى يتم الانتهاء من كل الشرائح وأدخلوا 

الصينية في الفرن حتى تنضج..

تشر الدراسات الحديثة إلى أن 

العمر  في  تتقدمن  قد  الأمهات 

على  ليس  الآبــاء،  من  أسرع 

مســتوى المظهر فحسب، بل 

أيضًا على المستوى البيولوجي.

كلية  أجرتها  دراسة  وأظهرت 

ميلمــان للصحــة العامة في 

ونُشرت  كولومبيــا،  جامعة 

الوطنية  الأكاديمية  وقائع  في 

للعلــوم أن كل حمل يمكن أن 

يضيف من شــهرين إلى ثلاثة 

البيولوجي  العمر  إلى  أشــهر 

للمرأة.

التغرات  إلى  ذلــك  ويعــزى 

البدني  والإجهاد  الهرمونيــة 

والولادة،  للحمــل  المصاحب 

الضغــوط  إلى  بالإضافــة 

المســتمرة المرتبطــة برعاية 

الأطفال.

بيولوجية  تجربة  الحمل  وتعد 

المرأة  إذ يخضع جسم  كثيفة، 

مناعية  هرمونيــة،  لتغرات 

وجســدية كبــرة. ومع كل 

هذه  تتراكــم  إضــافي،  حمل 

التغرات، ما قد يسّرع عملية 

بالرجال  مقارنة  الشيخوخة 

الذين لا يمرون بهذه التجربة.

الهرمونية  التقلبات  تؤثر  كما 

بعد الولادة على توقيت انقطاع 

الطمــث، ما يرتبــط بزيادة 

العظام  هشاشــة  مخاطــر 

والأوعية  القلب  ومشــكلات 

الدموية.

ولا تتوقف آثــار الأمومة على 

بل  فقط،  البيولوجي  الجانب 

تشمل أيضًا الضغوط النفسية 

من  فالحرمان  والاجتماعية. 

النــوم، وتعدد المســؤوليات، 

المرتبط  المزمــن  والإجهــاد 

عوامل  كلها  الأطفال،  برعاية 

هرمون  ارتفــاع  إلى  تــؤدي 

يسّرع  الــذي  الكورتيــزول 

الشيخوخة الخلوية.

إلى  ييل  جامعة  أبحاث  وتشر 

يتحملن  اللواتي  النســاء  أن 

أعبــاء رعاية أكــبر يظهرن 

العمر  في  أسرع  تقدم  علامات 

مقارنة بالرجال.

عملية  الشــيخوخة  أن  رغم 

طبيعية، إلا أن تبني أســلوب 

حياة صحــي يمكن أن يبطئ 

ذلك  ويشــمل  آثارهــا.  من 

كافٍ،  نــوم  على  الحصــول 

ممارســة  المتوازنة،  التغذية 

التوتــر،  إدارة  الرياضــة، 

إلى جانــب الدعــم النفــسي 

والاجتماعي.

أن فهم هذه  الباحثون  ويؤكد 

الرعاية  وتوفــر  التحديات، 

للأمهات،  والنفسية  الصحية 

يســاعدهن على الحفاظ على 

ويجعل  وحيويتهن،  صحتهن 

رحلــة الأمومة أقل تأثراً على 

سرعة الشيخوخة.

بالحرج  يومًا  شــعرت  هل 

من رائحــة فمك لدرجة أنك 

أو  الابتســام  عن  تراجعت 

التلويــح؟ ورغــم تنظيف 

الأســنان بانتظــام، قــد 

تستمر رائحة الفم الكريهة، 

وهي ليســت مجرد مسألة 

محرجــة اجتماعيًّا، بل قد 

مشكلات  على  علامة  تكون 

صحية أو فموية يجب عدم 

تجاهلها.

نيتيــش موتواني،  الدكتور 

الفم والوجه والفكين  جراح 

الأسنان،  زراعة  وأخصائي 

أوضح لموقع “إتش تي لايف 

ستايل” أن كثراً من المرضى 

يواجهون هذه المشكلة رغم 

التزامهم بنظافة الفم.

أســمع  ما  “كثراً  ويقول: 

من المــرضى: دكتور، أنظف 

ومع  يوميًّا،  مرتين  أسناني 

ذلك رائحة فمي كريهة”.

هذه الحالة تُعرف بـ”رائحة 

الفــم الكريهة”، وقد تظهر 

رغم النظافة الجيدة.

موتواني:  الدكتور  ويضيف 

رائحة  من  يعاني  “الجميع 

الفم في وقــتٍ ما، وغالبًا ما 

بالفرشــاة،  علاجها  يمكن 

والخيط، والمضمضة”.

تجاهل  مــن  حــذّر  لكنه 

تكون  قد  لأنها  استمرارها؛ 

مؤشًرا على مشــاكل أعمق 

تستدعي الفحص الطبي.

4 مشاكل صحية غر فموية 

أو  الأنفية  الجيــوب  عدوى 

الحلق المزمنة

 لا تتم إزالة الرائحة الكريهة 

الأنفي  التنقيط  الناتجة عن 

حصــوات  أو  الخلفــي، 

اللوزتين، أو التهاب الجيوب 

الأنفية عــن طريق تنظيف 

الأسنان بالفرشاة.

المريئي  المعــدي  الارتجــاع 

هــذا  يــؤدي  لا   )GERD(

ارتجــاع  إلى  الاضطــراب 

أحماض الأمعاء فحسب، بل 

يؤدي أيضًا إلى تآكل الأسنان 

ورائحة الفم الكريهة.

يمكن  الســكري  مــرض 

الســكري  مرض  يؤدي  أن 

الإصابة  إلى  المنضبــط  غر 

بحماض الكيتو الســكري، 

فاكهية  برائحة  يتميز  الذي 

مميزة.

أمراض الكبد أو الكلى

قد  جدًّا،  نــادرة  حالات  في   

وظائف  في  خلــل  يحــدث 

الجهازيــة على  الأعضــاء 

شــكل رائحة فــم كريهة 

مستمرة.

تجاهل  يكفــي  لا  لذلــك؛ 

واستخدام  الكريهة  الرائحة 

غسول الفم أو النعناع.

5 أسباب متعلقة بالفم وراء 

رائحة الفم الكريهة

أمراض اللثة

الأمراض  أكثــر  مــن  تُعد 

انتشــارًا. فبمجــرد امتلاء 

والجر،  بالبلاك  اللثة  قاعدة 

تُنتــج البكتريــا مركبات 

كبريتية ذات رائحة كريهة.

الأسنان  فرشاة  تتمكن  ولن 

إلى  الوصول  من  البســيطة 

مما  العميقة،  الجيوب  هذه 

يجعل التنظيف الاحترافي هو 

الطريقة الوحيدة لتنظيفها.

البكتريا على اللسان

في  البكتريا  ملايــين  توجد 

اللســان، وخاصةً في جزئه 

عند  حتى  الخشن.  الخلفي 

بالفرشاة،  الأسنان  تنظيف 

تنظيف  في  المرء  يفشــل  قد 

اللســان جيدًا، مما يسمح 

بتراكم بقايا الطعام والخلايا 

الميتة والبكتريا، مما يُصدر 

روائح كريهة.

)Xerostomia( جفاف الفم

ا بسبب   قد يصبح الفم جافًّ

اللعاب  إفــراز  انخفــاض 

)الجفــاف، الإجهاد، بعض 

طريق  عن  التنفس  الأدوية، 

الفم(؛ مما يسمح للبكتريا 

المسببة للرائحة بالتكاثر.

رائحة  ذات  أطعمــة  تناول 

نفاذةقــد تبقــى الأطعمة 

العطريــة، مثــل البصــل 

والثــوم والقهوة والكحول، 

تنظيف  رغــم  الجســم  في 

الأســنان بالفرشــاة. كما 

وتعاطي  التدخين  يُســبب 

التبــغ، بالإضافــة إلى تلف 

اللثة وبقعها، رائحة كريهة.

غر  الأســنان  تركيبــات 

الملائمــة قد تتراكــم بقايا 

أو  التيجــان  في  الطعــام 

أطقم  أو  التقويــم  أجهزة 

الأســنان غر الملائمة، مما 

لتكاثر  خصبة  بيئة  يجعلها 

الســياق  البكتريــا.وفي 

نفسه، قد تظهر التسوسات 

في  الكريهــة  والروائــح 

التجاويف غــر المعالجة أو 

الحشوات المتسربة.

تعدّدت طرق فقدان الوزن مع حلول عام 2025، فلم تعد الحميات 

الغذائيــة المكثفة والقيــود الصارمة هي الأســلوب الوحيد، فقد 

أصبح التركيز الآن على أســاليب أكثر ذكاءً ومدعومة علميًا، تهدف 

إلى تحقيــق فقدان وزن مســتدام عبر تحســين الأيض ووظائف 

الهرمونات وتوازن نمط الحياة.

و ممارسة الرياضة وحدها لا تُحدث فرقًا كبراً، بل إن التغيرات في 

نمط الحياة والإضافات الغذائية تسهم أيضًا في فقدان الوزن.

وعلق الدكتور فاســيلي إليوبولوس )دكتور فــاس(، وهو طبيب 

معروف في مجال طول العمر ومؤسس مشارك لعيادة “لونجيفيتي 

هيلث”، في منشــور له على “إنســتغرام” قائلاً: “لقد كذبوا عليك 

بشأن فقدان الوزن. الأمر لا يقتصر على السعرات الحرارية الداخلة 

والخارجة”.

الببتيدات ودورها في إنقاص الوزن

الببتيد هو سلســلة قصرة مــن الأحماض الأمينيــة التي تُكوّن 

البروتينات في الجســم، ويُســتخدم أيضًا كأداة حديثة لمســاعدة 

 Lpamorelin الأشــخاص على فقدان الوزن. بعض الببتيدات مثل

وCJC-1295 لا تعمــل فقط على حرق الدهون، بل تُحسّــن أيضًا 

مســتويات هرمون النمو وتعزز إصلاح الخلايا. كما أنها تُساعد في 

تحسين جودة النوم، وزيادة معدل الأيض، وتسريع عملية التعافي.

إصلاح نقص الفيتامينات المخفية

تلعب الفيتامينات دورًا أساســيًا في الجســم، ويؤدي نقصها إلى 

تباطؤ عملية الأيض. بعض الفيتامينات المهمة تشمل المغنيسيوم، 

فيتامينات ب، وفيتامين د، والتي ترتبط مباشرة بصعوبات فقدان 

الــوزن. هذه الفيتامينــات تعزز الأيض عبر دعــم إنتاج الطاقة، 

وتوازن الهرمونات، وحساسية الأنسولين، مما يساعد الجسم على 

حرق الدهون بشكل أسرع.

التدريب الهجين: القوة والكارديو

الجمع بــين تمارين القوة وتمارين القلب “الكارديو” يعد من أكثر 

الطرق فعالية لفقدان الوزن. فهو يســاعد على حرق الســعرات، 

وبناء كتلة عضلية صافية، والحفاظ على نشــاط الأيض عبر حرق 

الدهون. ويوصي الدكتور فاس بتخصيص 3 ســاعات أســبوعيًا 

على الأقل لتمارين “الكارديو” وســاعتين أســبوعيًا لرفع الأثقال 

التدريجي.

خطة تغذية شخصية

النظام الغذائي المتوسطي يُعد خيارًا ممتازًا لفقدان الوزن، إذ يشمل 

أطعمة غنية بالدهون الصحية، والألياف، ومضادات الأكسدة. هذا 

النظام يدعم الأيــض الصحي، يقلل الالتهابــات، وينظم الجوع. 

البداية تكون بالخضراوات، الأســماك الدهنيــة، والكربوهيدرات 

المعقدة مثل الأرز البني، الشوفان، والحمص.

 إعادة ضبط الأيض بالصيام

يســاعد الصيام على تحفيز عملية الالتهــام الذاتي، التي تخلصّ 

الجســم من نفايــات الخلايا، وتحسّــن كفاءة الأيــض، وتقلل 

الالتهابات، وتُعزز حرق الدهون بمرور الوقت.

في المجمل، فإن فقدان الــوزن الحقيقي لا يعتمد فقط على النظام 

الغذائي أو ممارسة الرياضة، بل يتطلب تحولًا كاملًا في نمط الحياة.

10/9/2025Wed العدد )146(الاربعاء  2025/9/10 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 
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هاجس القلب

حيل أفرح أبملكاك يـــــــل مكبلك عيد 

وصار الكلب بجفــــــــاك تنور اجاويد 

مر الدهر لا صـــــــــار اصبر وباريه 

بلشت كلبي ويــــــــــاه وأدريبه ياذيه 

حسره لك بالدلال ظلـــــــــت لماموت 

مادرت حكها الناس أصوابي بسكوت 

1-ساعدت وأعطت o انتهاء وتوقف

2-أول من استخدم الاسفلت في تعبيد 

الطرق

3-من مواليد قرطاج ومن أعظم القادة 

العسكريين في التاريخ

4-بحر o للتعريف o في الفم

5-تحفر عميقا لاستخراج معدن ثمين

6-أحد ملون فرنسا

7-مخترع الديناميت

8-مكافأة لعمل جليل o نظر برقة وحنان

9-ألوان ما بعد المطر o زيت سبب 

الحروب

10-ضرب وطرق o للكسور o توضع 

عليه الأشياء

الافقي الافقي 
1-للقسم o أشعل

2-متشابهان o للبيع والشراء
3-اشتياق شديد o مدينة عربية على 

المحيط الاطلسي
4-أول بلد عربي عرف الطباعة o نظر 

بطرف عينه
5-بلد آسيوي يعني بلد الأحرار o ألقى 

وطرح
6-متشابهان o نقول أهلا وسهلا 

ومرحبا
7-المشتغلون

8-حيوان يحك أذنه بأنفه o تفتت 
واختفاء في السوائل

9-متشابهان o أحد نجوم السماء o هرب
 o قال كلاما o 10-أداة نافية ناصبة

قطع

العموديالعمودي

قصة مثل كل يوم معلومة

متقاطعةكلمات 

تســـلية

اقتباسات

1844 - توقيع »معاهــدة طنجة« التي أنهت 

الحرب الفرنسية ضد مراكش.

1919 - توقيع »معاهدة ســان جرمان« بين 

الحلفاء والنمسا الخاصة بالأقليات.

1923 - دولة أيرلندا الحرة تنضم لعصبة الأمم 

باعتبارها دولة مســتقلة بعد قــرار المملكة 

المتحدة منح الشطر الجنوبي من جزيرة أيرلندا 

استقلالها تحت اسم دولة أيرلندا الحرة وذلك 

في أعقاب ثورة الأيرلنديين المسلحة.

1937 - انعقاد »مؤتمر ليون« لبحث القرصنة 

في البحر الأبيض المتوسط أثناء الحرب الأهلية 

الإسبانية.

قصر  تقصف  الألمانيــة  الطائــرات   -  1940

بكنغهــام مقر ملك المملكــة المتحدة في إطار 

المتحدة  والمملكة  ألمانيــا  المتبادل بين  القصف 

أثناء الحرب العالمية الثانية.

2003 - شاب متطرف يطعن وزيرة خارجية 

الســويد آنا ليند عدة طعنات قاتلة وذلك أثناء 

تســوقها في إحــدى المجمعــات التجارية في 

ستوكهولم أدت إلى وفاتها في اليوم التالي.

2007 - رئيس وزراء باكســتان السابق نواز 

شريف يعود إلى باكستان بعد سبع سنوات في 

المنفى.

2015 - فريق مــن الباحثين بقيادة لي روجرز 

يعلن عن اكتشاف نوع بشري جديد في جنوب 

أفريقيا وهو إنسان ناليدي.

31 شــخصًا وإصابة نحو  2019 - مصرع 

100 آخرين في تدافعٍ أثناء مواكب عاشــوراء 

في مدينة كربلاء.

2023 -المنتخــب الألماني لكرة الســلة 

يُتوج بلقــب كأس العالم للمرة الأولى 

في تاريخه بعــد فوزه في النهائي على 

نظيره الصربي بنتيجة 83-77.

شــمال  تضرب  دانيال  العاصفــة 

وشرق ليبيا وتقتــل المئات والأمطار 

تغمر مدن عديدة في البلاد.

للإعـــلان فيحدث في مثل هذا اليوم 
صوت القلم 

07730004671

alnasday@yahoo.com

sawtalqalam8 gmail.com@

وزع الارقام من 1 الى 9 داخل كل مربع من المربعات التسعة الصغيرة , ثم أكمل 
توزيع باقي الارقام من 1 الى 9 في الأعمدة التســعة الرأسية والأفقية في المربع 

الكبير ولا تستخدم الرقم الإ مرة واحدة .

سودوكو

الشبعان ما يدري بدرد الجوعان  أصعب الجنسيات التي يمكنك الحصول عليها في العالم!
يضرب للشــخص الذي يرى مايصيب الناس من مصائب وشدائد 

، فلا يحس بها ولا يشــعر بوقوعها مادام هو بمنجاة منها وبعيد 

عنها .

أصله:

أن ســائلا وقف على باب أحد القصور الكبيرة ليستجدي . فأطلتّ 

عليه ربة القصر وســألته حاجته ، فقال الســائل : )) سيدتي أنا 

جائع .. وفي أشد حالات الجوع (( . فسألته المرأة : )) ولماذا لم تأكل 

حتى الآن ؟ .. ألم يطبخ لكم طباخكم هذا اليوم ؟ (( فقال السائل 

: )) سيدتي .. أي بيت تعنين وأي طباخ تقصدين ؟ .. أنا رجل فقير 

معــدم وقد مضى علي يومان لم أطعم خلالهما شــيئا (( . فقالت 

المرأة : )) إذا كان طباخكم لم يعد لكم شــيئا من الطعام .. فتلها 

بشيء تأكله : خذ من خبازكم رغيفا مــن الخبز الحار ثم انزل إلى 

السرداب ، فخذ غرفة من السمن وغرفة من العسل ولطخ بهما ذلك 

الرغيــف ثم كله وتصبّر ، حتى ينضج الطعام ويتم إعداد المائدة (( 

. فقــال الرجل : )) واي واي ! .. إحنا وين .. والهانم وين ؟ .. واحد 

جوعان .. والثاني شبعان .. شلون نتفاهم ؟ (( .

ثم تركها ومضى . وذاع ذلك الحديث بــين الناس ، فقالوا فيه : )) 

الشــبعان ما يدري بدرد الجوعان (( . وضحكــوا من قول المرأة 

وعجبوا من غبائها وقلة عقلها . . وذهب ذلك القول مثلا..

عندمــا نتحدث عن الجنســيات، 

يُعتــبر الحصــول على جنســية 

جديــدة في بعــض البلــدان تحدًا 

كبيرة  جهــودًا  وتتطلب  شــديدًا 

وشروطًا صارمة، فإذا كنت تبحث 

عــن التحدي، فــإن الحصول على 

في  الجنســيات  أصعب  من  واحدة 

العالــم يكون الهــدف الأمثل لك، 

وفي هذا المقال، سنستكشــف عالم 

الجنسيات ونلقي نظرة على بعض 

الدول التي تعتبر الأصعب في العالم 

للحصول على جنسيتها:

-1 دولة قطر

الجنسية  على  الفرد  حصول  يعتبر 

القطريــة أمــراً صعبــاً ومعقداً 

الســلطات  تفرض  حيث  بالفعل، 

القطريــة شروطًــا صارمة لمنح 

الجنسية، ويجب أن يقيم الشخص 

 25 في دولة قطر لمــدة لا تقل عن 

عاماً دون مغادرتها لفترات طويلة، 

حيث يتطلب منه عدم الخروج من 

البلاد لمدة تزيد عن شهرين.

فإن  الجنسية،  بأصل  يتعلق  وفيما 

الحالة تختلف حسب الجنسية التي 

والد  كان  فــإذا  الوالدين،  يحملها 

القطرية،  الجنســية  يحمل  الفرد 

عليها  الحصول  للفرد  الممكن  فمن 

بســهولة نســبية، بينما لا يمكن 

الحصول عليها إذا كانت الأم تحمل 

الجنسية القطرية والأب لا يحملها.

-2 الصين

يتطلــب الحصول على الجنســية 

صارمة،  لشروط  الامتثال  الصينية 

وعدم توافر هــذه الشروط يمنعك 

بشكل  الجنسية  على  الحصول  من 

أن تكــون لك صلة  تام، ويجــب 

الصينية،  الجنسية  بشخص يحمل 

وعــادةً ما يشــترط أن يكون هذا 

الشــخص مــن الدرجــة الثانية 

أوالثالثة مــن القرابة، مثل الجد أو 

الجدة أو الأخوة والأخوات.

-3 سان مارينو

ذات  الصغيرة  الدولة  مارينو،  سان 

السكان القليل الذين يبلغون حوالي 

33000 نسمة،ويُشــترط عادةً أن 

مارينو  سان  إقليم  في  الفرد  يعيش 

لمــدة تتراوح حــوالي 30 عامًا قبل 

أن يكــون مؤهــلاً للحصول على 

الجنسية، ومع ذلك، يُمكن تقليص 

هــذه الفــترة إلى 15 عامًا في حال 

تزوج الفرد من أحد ســكان سان 

الزواج  أن  يعنــي  مارينو، وهــذا 

مــن مواطن ســان مارينو يؤدي 

إلى تسريــع عمليــة الحصول على 

الجنسية.

-4 كوريا الشمالية

يعتــبر الحصول على الجنســية 

الكورية الشــمالية أمــراً معقداً 

للغاية في العالم، حيث إنها تتطلب 

إجــراءات محددة وقــد تتضمن 

بالنسب،  أو  بالدم  موروثة  عوامل 

وفي العادة، يكون حصول الشخص 

على الجنســية الكورية الشمالية 

ممكناً فقط إذا كان ينتسب بالدم 

إذا  إلى الشعب الكوري الشمالي، أو 

كان ولد في الخارج لوالدين أحدهما 

كــوري شــمالي والآخــر حامل 

لجنســية أخرى، حيث يتم تحديد 

الجنسية بناءً على قرار الوالدين.
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العرض المسرحي العراقي ))سيرك(( يحصد 
3 جوائز في ختام مهرجان القاهرة 

ثلاث نجمات عربيات في قائمة 
المكرمين بحفل الموركس دور

))غيبوبة((.. مسلسل عراقي 
يعرض الواقع المؤلم للانتحار

نور علي: سن الثلاثين مرحلة تثير قلق 
النساء في الوطن العربي

اتحاد الأدباء يقيم ندوة حوارية عن الترجمة بين 
الثقافة والتاريخ

حصــد العرض المسرحــي العراقي 

ختــام  في  جوائــز،  ثلاث  “سيرك” 

للمسرح  الــدولي  القاهرة  مهرجان 

الثانية والثلاثين،  التجريبي في دورته 

التي اختتمت فعالياتها مساء الإثنين 

على مسرح الجمهوريــة التابع لدار 

الأوبرا المصرية.

ونال المؤلف الدكتور جواد الأســدي 

جائزة أفضل نص عن العرض، فيما 

سالم  شذى  الدكتورة  الفنانة  تُوّجت 

بجائــزة أفضل ممثلة عــن دورها 

الدكتور  الفنان  فــاز  كما  العمل،  في 

أفضل ممثل  بجائــزة  علاء قحطان 

مناصفة.

العام تكريمًا  المهرجان هذا  وشــهد 

خاصًا للفنانة العراقية الراحلة إقبال 

نعيم، تقديرًا لإســهاماتها البارزة في 

المسرح العراقي والعربي.

حول  المسرحيــة  أحــداث  وتــدور 

الممزقة  الشــخصيات  من  مجموعة 

بين اليــأس والقهــر، حيــث يتخذ 

للخراب،  رمــزًا  السيرك  من  العرض 

ويجسد أحداثًا تدور في مجتمع يعيش 

تحت وطأة الاستبداد، فيطرح قضايا 

الفساد، والظلم، وتراجع الإبداع.

من  والعشرين  الثانــي  في  يقــام 
جوائز  توزيــع  حفــل  الجــاري 
الموركــس دور، والذي يحتفل هذا 
الجائزة  العــام بذكرى تأســيس 
”اليوبيل  والعشريــن  الخامــس 
الــفضّّي ”.وعلم أن أســماء ثلاث 
التصفيات  الى  وصلــن  نجمــات 
ليحملن جوائــز هذا العام. الفنانة 
نوال الزغبي ستكرم عن آخر ألبوم 
غنائــي أصدرتــه ولا زالت أصداء 
نجاحــه إلى اليوم، وعلم أن الزغبي 
غادرت بيروت إلى كندا في حفل كبير 
لتعود  الشركات  اهم  احدى  تنظمه 

بعدها استعدادا لمشاركتها في حفل 
الموركس دور.وعلم أيضاً أن نجمة 
الخليج أحلام الشامسي ستكرم عن 
وستكون  الغنائية،  أعمالها  مجمل 
الاحتفال  في  للمشــاركة  حاضرة 
دور  لموركس  الــفضّي  باليوبيــل 
هذا العام. وعلــم أيضاً أن النجمة 
المصرية امال ماهــر هي من بين 
النجمــات المكرمات  هذه الســنة 
في موركــس دور. وســتحضر الى 
بيروت في التاريخ المحدد للمهرجان 
وتشــارك في جــزء او محطة من 

اغنياتها الجديدة .

انطلق يوم امس الثلاثاء عرض مسلسل عراقي جديد يحمل اسم “غيبوبة”، ويتناول 
ظاهرة الانتحــار المتزايدة والمقلقــة في العراق، محذراً من هــم دون 18 عامًا من 

المشاهدة.
وأصدرت منصة “المنصة” الخاصة، التي ســتعرض المسلســل، تحذيرًا مســبقًا 
لمشــاهديها قالت فيه إن “غيبوبة” يحتوي على ”مشاهد وعبارات حادة، لذلك؛ فهو 

غير ملائم لمن هم دون 18 سنة“.
ويظهر الإعلان الترويجي للمسلســل تنوعًا وتوســعًا في تناول حوادث الانتحار من 
خلال أعمار ممثليــه ودوافع انتحارهم وانتمائهم لطبقات اجتماعية مختلفة ومن 
مهن متنوعة.وتحضر المشــاكل الأسرية والعاطفية بوصفها سببًا رئيسيًا في دوافع 
الانتحار، حيث يتناول المسلســل قصص شبان وشــابات يعيشون واقعًا صعبًا مع 
أسرهم يدفعهم إلى الانتحار.ومن المتوقع أن يجذب المسلســل مشاهدين كثر بسبب 
تناوله قضيــة مؤرقة للعراقيين مع تزايد حالات الانتحــار في جميع مناطق البلاد، 
وسط إقرار رســمي.ولا تغيب إحصاءات الانتحار عن المسلســل، حيث يُذكر عدد 
المنتحرين في أحد مشاهد المسلسل المرتقب، في واقعية مستمدة من يوميات العراقيين 
وهم يقرؤون عن حوادث انتحار جديدة كل يوم.ويتألف المسلسل من عشر حلقات، 
وهو من تأليف علاء الفارس، وإخراج باســل ناصر، وبطولة يوسف عمر، بجانب 
مجموعة من الفنانين، بينهم: بيداء المعتصم، حنان سمير، عمر حكيم، أمير حسان، 
ميرا طالب، زهراء كلخان، سوزان الصالحي، سيف عمر، ضرغام سلام، علي حسن، 

حسين عدي.

الســورية نور علي  الفنانة  كشــفت 

اقترابها من سن  عن هواجســها مع 

الثلاثــين، مؤكــدة أن هــذه المرحلة 

العمرية تثير قلق الكثير من النساء في 

الوطن العربي.

وقالت نــور علي إنها تشــعر وكأنها 

على أعتاب مرحلة جديدة غير واضحة 

المعالم، مضيفة: ”لا أعلم ســبب هذا 

لنا  يرســم  المجتمع  ربما لأن  الخوف، 

معين،  بعمر  مرتبطة  محددة  مسارات 

كالدراســة أو الزواج، وعندما أصل إلى 

الــثلاثين أجد أنني كما أنــا، من دون 

أي تغيير جوهــري، ومع ذلك ينتابني 

القلق“.

وفي سياق آخر، تستعد نور علي لبطولة 

عمل درامــي جديــد إلى جانب النجم 

المقرر عرضه  تيم حسن، من  السوري 

في موســم دراما رمضان 2026، وهو 

سامر  وإخراج  الحداد  لبنى  تأليف  من 

البرقاوي.

وكانــت نور علي قد حصــدت نجاحًا 

لافتًا في رمضان الماضي 2025 من خلال 

مشــاركتها في عملين مختلفين؛ الأول 

مسلسل “البطل” للمخرج الليث حجو 

الذي حمل طابعًــا اجتماعيًا يميل إلى 

التراجيديا، والثانــي الجزء الثاني من 

الكوميديا السوداء “ما اختلفنا”.

أقامت أمانة العلاقات الدولية في الاتحــاد العام للأدباء والكتّاب 
في العراق، بالتعاون مع المعهد الثقافي الفرنسي في بغداد جلســتها 

الحوارية بعنوان )الترجمة بين الثقافة والتاريخ(.
وأكــد أمين العلاقــات الدولية في الاتحاد الشــاعر جبار الكواز، 
“أهمية اســتمرار التعاون مع المعهد الثقــافي الفرنسي وإدامة 
الفعل الثقافي”.من جانبها، أوضحت مديرة الجلسة، أن “العنوان 
وإن بدا واسعاً وشــمولياً، إلا أنه يقود إلى مساحة محددة قابلة 
للنقاش العلمي، خاصة أن الترجمة قادرة على تجاوز الحواجز”.
بــدوره، قال خبير الترجمة هيثم الزبيدي، إن “الترجمة ليســت 
جسراً بين الشــعوب فحســب، بل هي وســيلة لنقل الثقافة 
وصناعتها، إذ يعتمد التواصل الأممي بشكل كبير عليها. وأضاف 
أن هناك معايير راسخة لاعتماد الترجمات، تمثل مراجع للباحثين 

مثل ترجمة القرآن الكريم وألف ليلة وليلة”.
الخبير في شــؤون الترجمة خالدة حامد، من جهته أشــار الى أن 
”الترجمة نشــاط ثقافي تنويري يحقق تفاعلًا حضارياً ويكسر 
العزلة، لكنها اليوم فقــدت براءتها وتحولت إلى سردية ذاتية، إذ 
صار بعض المترجمين يفرضــون ذائقتهم وأفكارهم على النص، 
وهو ما لا يمكــن تطبيقه على النصــوص التاريخية والتراثية 

المحكومة بظروف ثابتة“.
أما خبير الترجمة بهاء محمود علوان، أكد أن ”الترجمة محكومة 
بالمعنى والمبنى، وأن كثيراً من المترجمين يعانون ضعفاً في لغتهم 
الأم“، مــشيراً إلى أن ”للمترجم أدواته مثل الطبيب والمهندس، ولا 
يجوز له أن يغيّر النص بحجــة تجميله، لأنه مؤتمن على النص 

الأصلي ولا يجب أن يخونه“.

 

عين على العالم عين على العالم 

أعلنت شركــة “غوغل” عن 

الذكاء  وضع  نطاق  توسيع 

 ”AI Mode“ الاصطناعــي 

ليصبح  للبحث،  محركها  في 

جديدة،  لغــات  بـ5  متاحًا 

والإندونيسية  الهندية  وهي 

والكوريــة  واليابانيــة 

والبرتغاليــة البرازيلية. ولم 

العربية ضمن  اللغــة  تُدرج 

قائمة اللغات التي شــملها 

التحديث.

وتُعد هــذه أول مرة تضيف 

لغات  دعم  “غوغــل”  فيها 

الذكاء  وضــع  في  جديــدة 

.AI Mode الاصطناعي

وبالرغم من التوسع في دعم 

اللغــات الجديــدة في وضع 

الذكاء الاصطناعي، ما زالت 

اللغــة العربية خارج قائمة 

ويثير  المدعومــة.  اللغــات 

لدى  الوضع تســاؤلات  هذا 

حول  العرب  المســتخدمين 

الميزة  هــذه  إتاحة  موعــد 

بلغتهم الأم، لا سيما أنها تُعد 

من أكثر اللغات انتشارًا على 

الإنترنت.

إدراج  تأخــر  يرجــع  وقد 

تعقيدات  إلى  العربيــة  اللغة 

لغوية وتقنيــة، تتطلب من 

“جوجل” تطوير نماذج أكثر 

دقة في فهم السياقات المحلية 

والمصطلحات المتنوعة.

قد يُحدث اختبار جديــد يُدعى “Fastball EEG” تحولًا في 

تشخيص مشــاكل الذاكرة المرتبطة بمرض الزهايمر، إذ 

يمكنه رصد العلامات المبكرة للمرض في غضون ثلاث دقائق 

فقط، وفقًا لنتائج حديثة.

الاختبــار، الذي لا يتطلب أي تدخل من المريض، يعتمد على 

قياس النشاط الكهربائي في الدماغ أثناء عرض صور مرئية، 

ويمكن أن يساعد الأطباء في تحديد من يحتاج لفحوصات 

إضافية دون اللجوء إلى اختبارات معقدة أو طويلة.

تشخيص الزهايمر معقد، إذ إن كمية اللويحات والتشابكات 

لا تتطابق دائمًا مع شــدة الأعراض، ولا يمكن قياسها إلا 

من خــلال التصوير أو تحاليل الدم؛ ما يزيد صعوبة التنبؤ 

بمسار المرض.

في السابق، كان التشــخيص يعتمد على اختبارات معرفية 

تتطلب وقتًا وجهدًا، مثل تذكر الكلمات أو حل المشــكلات، 

والتي قد تتأثر بمستوى التعليم أو القلق؛ ما يجعل اختبار 

Fastball EEG بديــلًا واعدًا وسريعًا للكشــف المبكر عن 

المرض دون إجهاد المرضى.

الدماغ  تصوير  مثــل:  المتقدمة،  التشــخيصية  الخيارات 

وتحليل السائل النخاعي، يمكن أن تكشف عن وجود مرض 

الزهايمر، لكنها غالبًــا ما تكون مكلفة وتتطلب إجراءات 

طبية تدخّلية.  

لكن اختبار “Fastball EEG” يقــدم بديلًا مختلفًا وغير 

جراحي، من خلال قياس استجابة الدماغ للصور بدلًا من 

اختبارات الذاكرة التقليدية.  في هــذا الاختبار، يُطلب من 

المشاركين فقط التعرف على ثماني صور دون حفظها، ثم 

تُعرض عليهم مئات الصور بسرعة - ثلاث صور تقريبًا في 

الثانية، وتتكرر الصور الأصلية.  

اللغة العربية تغيب عن 
آخر تحديث لوضع الذكاء 

الاصطناعي في غوغل

اختبار ثوري يشخص الزهايمر 
في 3 دقائق فقط

إعلانك في صوت القلم يضمن لك الإنتشار الأوسع

07730004671
sawtalqalam8 gmail.com@
alnasday@yahoo.com

للتواصل  


