
الداخلية :القبض على 4 مطلوبين دوليين بحوزتهم 200 ألف حبة كبتاجون بالتعاون مع سوريا
أكدت حماية البيانات للمواطنين وفق أعلى معايير الأمن السيبراني

محكمة التمييز تحتفل بمئويتها

 

الحقيقة غايتنايومية سياسية عامة مستقلة السعر 500 دينار8 صفحات 

 

القضاء يسترد 2 مليار دينار عن  
جريمة احتيال مالي

إقليم كردستان يودع 120 مليار  
دينار بحساب وزارة المالية

نينوى  تحقيق  محكمــة  استردت 

مبلغا  النزاهة،  بقضايــا  المختصة 

مقداره 2 مليــار دينار عراقي عن 

جريمة احتيال مالي.

وبحســب بيان مجلــس القضاء 

الأعلى، تم استرداد المبلغ من إحدى 

أقدمت على تقديم  الشركات بعدما 

لمعمل سمنت  انتاج وهمية  تقارير 

بادوش مقابل الحصول على الزيادة 

للــفترة من  الوقود  في صرفيــات 

شهر تشرين الثاني من عام 2021 

ولغاية شــهر اذار من عام 2023 

خلافا للقانون.

وأضاف البيان، أن محكمة تحقيق 

النزاهة  بقضايا  المختصــة  نينوى 

وبجهود كــبيرة وبإشراف من قبل 

قاضي أول المحكمــة استردت هذا 

المبلغ، وأن هذه الجهود مســتمرة 

لاتخاذ الاجــراءات القانونية بحق 

بقية الشركات التي تتبع اســلوبا 

مخالفــا للقانــون للحصول على 

ارباح كبيرة وبما يضر بالمال العام.

أعلنت وزارة المالية في إقليم كردستان، إيداع 120 مليار دينار من الإيرادات 

غير النفطية بحساب وزارة المالية الاتحادية.

وذكر بيان لمالية الإقليم : أنه »تم إيداع إيرادات إقليم كردستان غير النفطية 

لشهر تشرين الأول في الحساب المصرفي لوزارة المالية الاتحادية«.

وأوضح، أن »الإيرادات التي تم إيداعها بلغت 120 مليار دينار«.

أعلن قائــد عمليات بغداد، الفريق الركن وليــد خليفة التميمي، عن 
تفاصيل خطة تأمين احتفالات رأس الســنة، فيما أشــار الى أنها لا 

تتضمن أي قطوعات.
وقال التميمي للوكالة الرســمية: إن “قيــادة عمليات بغداد وضعت 
خطة تنظيمية تنسيقية خاصة بتأمين الاحتفالات بأعياد الميلاد ورأس 
السنة الميلادية، والتي تتضمن نشر قوات في الأماكن الحيوية والمناطق 
التي تشهد تجمعات مع تأمين المتنزهات والأماكن العامة والساحات 

ومحيط الكنائس إضافة الى متابعة حركة المواطنين لمنع أي خرق”.

بغداد/ صوت القلم:

المخدرات  لشــؤون  العامة  المديرية  أعلنت 

الداخلية،  لوزارة  التابعة  العقلية  والمؤثرات 

إلقــاء القبــض على 4 مطلــوبين دوليين 

مخدرة  حبــة  ألف   200,000 بحوزتهــم 

نوع كبتاجــون بعملية نوعيــة بالتعاون 

مع ســوريا، فيما أكدت حمايــة البيانات 

الشــخصية للمواطنين وفــق أعلى معايير 

الأمن السيبراني.

وقال المتحدث باســم المديرية العميد زياد 

إنه “بحســب توجيهات  بيان:  القيسي، في 

وزير الداخلية عبد الأمير الشمري، وإشراف 

المديــر العــام للمديرية العامة لشــؤون 

واســتناداً  العقلية،  والمؤثــرات  المخدرات 

للتعاون المســتمر بين العراق وسوريا، تم 

الجانب الســوري بمعلومــات أمنية  رفد 

واســتخبارية دقيقة تــم الحصول عليها، 

العامة  المديريــة  بين  التعــاون  من خلال 

لشؤون المخدرات والمؤثرات العقلية وجهاز 

المخابرات الوطني”.

وأكد القيسي، حسب البيان، أنه “من خلال 

هــذه المعلومات، تم تنفيــذ عملية نوعية 

أســفرت عن إلقاء القبض على أربعة تجار 

دوليين مطلــوبين وتم ضبــط 200,000 

ألف حبة مخــدرة نوع كبتاجــون كانت 

بحوزتهم”.

وأضاف القيسي، أنه “تم مصادرة هذه المواد 

وإحالة الملقى القبــض عليهم إلى القضاء؛ 

لينالوا جزاءهم العادل”.

وفي ســياق آخر كشــفت وزارة الداخلية، 

تفاصيل خطة الأمن المناطقي بعد اســتلام 

الملف الأمني بالكامل في المحافظات، مؤكدة 

اعتمادهــا أعلى معايير الأمن الســيبراني 

لحماية الحســابات الحكوميــة وبيانات 

المواطنين.

وقال المتحدث باسم الوزارة عباس البهادلي، 

للوكالة الرسمية: إن “الأمن المناطقي الذي 

تعمل الوزارة على تطبيقه بعد استلام الملف 

الأمني بالكامل، ينص على أن يكون أساس 

الأمن هــو عمل الشرطــة المحلية، على أن 

تقوم باقي القطعات بدعم وإسناد عملها، 

مع تفويض الصلاحيات لمدير قسم الشرطة 

في المنطقــة لإدارة وتحريك جميع قطعات 

وزارة الداخلية في تلك المنطقة عند الحاجة”.

قســم   211 تضم  “الــوزارة  أن  وأضاف، 

شرطة، بواقع 817 مركــز شرطة محلية 

في عموم العــراق”، موضحــاً، أن “خطة 

المناطقي تعتمد على ثلاثة مرتكزات:  الأمن 

البنى  البنية الأمنية، وتحسين  وهي تطوير 

التحتيــة، فضلًا عن الشراكــة المجتمعية 

لتطبيق المهام الاستراتيجية، بما يحقق أمناً 

وزارة  باسم  تليق  ويقدم خدمات  مستداماً 

الداخلية”.

احتفلــت محكمــة التمييــز 

العراقيــة بالذكــرى المئويــة 

دورها  مؤكــدة  لتأسيســها، 

للعدالة  كحــارس  التاريخــي 

وصوت القانون الأعلى في البلاد.

مقطع  في  المحكمــة  وقالــت 

مصور، “تأسســت المحكمة في 

24 كانون الأول 1925 بموجب 

إرادة ملكية من الملك الأول، على 

أن يتألف أعضــاء المحكمة من 

ثلاثة قضــاة على الأقل، لتكون 

التي  العليا  القضائيــة  الهيئة 

تضمن تطبيق القانون وحماية 

الحقوق”.

شــهدت المحكمة عدة محطات 

تطويرية، ففي عام 1945 صدر 

قانــون تشــكيل المحاكم رقم 

محكمة  تنظيم  أعــاد  الذي   ،3

جديدة،  هيئات  وأضاف  التمييز 

قبل أن يُشرع عام 1963 قانون 

الســلطة القضائيــة رقم 26، 

الهيئة  تمثل  المحكمة  أن  مؤكداً 

القضائية العليا لجميع المحاكم، 

ويكون مقرها في بغداد، وتتألف 

مــن رئيس وعدد مــن النواب 

والقضاة في هيئات متعددة.

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

))المحيبس(( العراقية تدخل قائمة يونسكو للتراث الثقافي8الاتحاد الآسيوي لكرة القدم يعتزم إطلاق مسابقة دوري الأمم5
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النزاهــة  هيئــة  أجــرت 

في  شــاملًا  تقييماً  الاتحاديَة 

لُمتابعة  مُنفصــلين  تقريرين 

تنفيــذ اســتخدام أجهــزة 

الدفــع الإلكترونيّ )POS( في 

الُمستقلة  العليا  الُمفوَضيَـــة 

الهجرة  ووزارة  للانتخابــات 

والُمهجَريــن؛ لبيــان مــدى 

التي  للمعــايير  امتثالهمــا 

حدَدها البنك المركزيّ العراقيّ.

:أنَ  بيان  في  الهيئة  واوضحت 

فريقاً مُؤلفّاً من دائرة الوقاية 

انتقــل إلى مقرّ مُفوَضيَـــة 

بشــأن  للتداول  الانتخابات؛ 

اســتخدام أنظمــة الدفــع 

الُمعوّقات  ورصد  الإلكترونيّ، 

التي تواجــهُ تنفيذ المشروع، 

بضرورة  التقرير  أوصى  حيث 

الجهة  التزامــات  مُراجعــة 

الُمتعاقد معها؛ لتنفيذ البرنامج 

الدفــع  الخــاصّّ بأنظمــة 

العمل  وتفعيل  الإلكترونــيّ، 

ببطاقــة الدفــع الإلكترونيّ 

الُمرتبطة بحساباتٍ مصرفيَـةٍ 

تخــصُ لجــان الُمشتريــات 

والصيانة ولجان التنفيذ لبقية 

التشكيلات؛ عملًا بالتوجيهات 

التي شدَدت على عدم التعامل 

التي  الخارجيَة  الكيانات  مع 

لا تملك حســاباتٍ مصرفيَة، 

إضافــةً إلى ضعــف خدمات 

الانترنــت التــي تعاني منها 

التقرير  أشر  كما  الُمفوّضيَـة، 

تحويل  في  تأخُرٍ  حالات  وجود 

الرسوم  الُمتحصّلة من  الأموال 

إلى حسابات الُمفوّضيَـة.

أفادت وكالة الأنباء السورية ”سانا“ باستهداف 

الأمن  الديمقراطية نقاطا لقوى  قوات ســوريا 

الداخلي قرب دواري شــيحان والليرمون انطلاقاً 

من مواقعها في حي الأشرفية.

وأضافت ”سانا“ أن الاشتباكات أدت إلى إصابة 4 

مدنيين ومتطوعين في الدفاع المدني وســط نزوح 

عشرات العــائلات. كما تــم إغلاق طريق غازي 

عنتاب - حلب من جهة دواري الليرمون وشيحان 

بسبب استهداف قوات قسد للطريق.

وذكر المركز الإعلامي لقوات سوريا الديمقراطية 

أن عنصرين من قواتــه أصيبا في ما وصفه بأنه 

هجوم لفصائل تابعــة لوزارة الدفاع على حاجز 

للقوات بحلب. وأضاف المركز الإعلامي أنه يحمل 

الحكومة السورية المســؤولية الكاملة عن هذه 

المواجهات.

وفي وقت سابق، ذكرت قناة ”الإخبارية“ السورية 

أن “قناصة من قســد اســتهدفوا حاجزا للأمن 

تقارير  أسفر، بحسب  الداخلي شمال حلب”، ما 

إخبارية، عن إصابة عنصريــن من قوات الأمن 

الداخلي بجروح متفاوتة.

وجــه رئيس مجلــس الوزراء 

الســوداني،  شــياع  محمــد 

باستمرار المشــاورات وعكس 

الحكومة  رؤى  على  مخرجاتها 

الاقتصاديــة،  وتوجهاتهــا 

الحكومة  حــرصّ  أكــد  فيما 

على توســيع دائرة التشــاور 

المهنية  الرؤى  إلى  والاســتماع 

المتخصصة.

وذكر مكتبــه الإعلامي في بيان 

الوزراء  مجلــس  “رئيس  أن   :

الســوداني،  شــياع  محمــد 

الخبراء  مــن  نخبةً  اســتقبل 

العراقية  الجامعات  وأســاتذة 

المجــالين  في  المتخصــصين 

الاقتصادي والمالي”.

النزاهة تجري تقييما شاملا بشأن استخدام اجهزة 
الدفع الالكتروني

مواجهات عنيفة بين الجيش السوري 
وقسد في حلب

السوداني يوجه باستمرار المشاورات وعكس مخرجاتها 
على رؤى الحكومة 

بغداد / صوت القلم:

دمشق/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

عراك بالأيدي بين النواب وتعليق جلسات البرلمان التركي لمرتين

اندلع شــجار عنيف في قاعة البرلمان 

التركي قبيــل التصويت على موازنة 

الخلافات  تطورت  حيث   ،2026 عام 

بين النواب إلى عراك بالأيدي، ما دفع 

رئيس المجلــس نورمان كورتولموش 

إلى تعليق الجلسة.

حزب  نــواب  بين  العــراك  وتواصل 

الشــعب  وحزب  والتنمية  العدالــة 

الاستراحة،  فترة  حتــى  الجمهوري 

مسببا أضرارا بمحتويات القاعة.
وجاء ذلك عقــب كلمة لنائب رئيس 

الجمهوري،  الشــعب  حــزب  كتلة 

جــوكان جونايديــن، أشــار فيها 

إلى انتهــاء مناقشــات الموازنة التي 

استمرت شهرين.

وانتقــد جونايديــن، المنتمي لحزب 

نواب  خطابات  الرئــيسي  المعارضة 

رئيس كتلة حــزب العدالة والتنمية، 

ورئيــس لجنة الصناعــة والتجارة 

والطاقة والموارد الطبيعية والمعلومات 

والتكنولوجيــا، والنائب عن بورصة 

مصطفى فارانك. اعتبر أن الخطابات 

لــم تتطــرق لأوضــاع المتقاعدين، 

وأصحاب الحرف الصغيرة، والعاملين 

بالحد الأدنى للأجور.

أنقرة / متابعة صوت القلم:

تفاصيل ص 2 

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

تفاصيل ص 2تفاصيل ص 2

تفاصيل ص 3
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وجه رئيس مجلس الوزراء محمد 

باستمرار  الســوداني،  شــياع 

مخرجاتها  وعكس  المشــاورات 

على رؤى الحكومــة وتوجهاتها 

الاقتصاديــة، فيمــا أكد حرص 

دائرة  توســيع  على  الحكومــة 

التشــاور والاســتماع إلى الرؤى 

المهنية المتخصصة.

وذكر مكتبــه الإعلامي في بيان : 

أن “رئيس مجلس الوزراء محمد 

شياع الســوداني، استقبل نخبةً 

من الخبراء وأســاتذة الجامعات 

المجالين  في  المتخصصين  العراقية 

الاقتصادي والمالي”.

وأضاف البيان، أنه “جرى، خلال 

اللقــاء، اســتعراض التطورات 

الاقتصاديــة الراهنة والتحديات 

العامة  المالية  المرتبطة بــالإدارة 

بجانب  الخارجيــة،  والتجــارة 

مناقشة ســبل تعزيز الاستقرار 

المالي وجهــود الحكومة في مجال 

وترشيد  الإيرادات  مصادر  تنويع 

الخاص  القطاع  ودعــم  الإنفاق 

التنموية  الخطــط  في  وإشراكه 

وخلق  الإنتاجي  النشاط  وتحفيز 

المزيد من فرص العمل”.

الوزراء، بحســب  وأكــد رئيس 

يأتي  اللقــاء  “هذا  أن  البيــان، 

في إطــار حــرص الحكومة على 

توسيع دائرة التشاور والاستماع 

المتخصصة،  المهنيــة  الرؤى  إلى 

القضايا  مــن  جملة  لمناقشــة 

الاقتصاديــة والمالية والتجارية، 

في ضوء مــا يشــهده الاقتصاد 

وتحديات،  تقلبــات  من  العالمي 

الوضــع  على  وانعكاســاتها 

الاقتصادي في العراق”.

إلى،  الوزراء  وأشار رئيس مجلس 

“أهمية الاســتفادة من الخبرات 

السياســات  رســم  في  الوطنية 

والتجارية”،  والمالية  الاقتصادية 

الحالية  “المرحلة  أن  مشددًا على، 

تتطلب قرارات متوازنة تجمع بين 

المعالجة الآنية للتحديات، والعمل 

هيكلية  إصلاحات  على  المتواصل 

الاقتصادية  الاســتدامة  تضمن 

وحماية الاستقرار الاجتماعي”.

الإطار،  هذا  وفي  أنه  البيان  وتابع 

هذه  “باستمرار  السوداني  وجه 

مخرجاتها  وعكس  المشــاورات 

على رؤى الحكومــة وتوجهاتها 

فاعلية  يعــزز  بما  الاقتصادية، 

المتــغيرات  ويواكــب  القــرار 

الاقتصادية الراهنة”.

الاقتصاديون  “قدّم  جانبهم،  من 

الرؤى  المشــاركون جملةً مــن 

مؤكدين،  العملية”،  والمقترحات 

“دعمهــم لجهــود الحكومة في 

التحديــات الاقتصادية  مواجهة 

بما  الإصلاح،  مســار  وتعزيــز 

العامة ويخدم  يحقق المصلحــة 

التنمية الشاملة في البلاد”.

بغداد،  قائــد عمليات  أعلن 

الفريق الركــن وليد خليفة 

التميمي، عن تفاصيل خطة 

تأمين احتفالات رأس السنة، 

فيما أشار الى أنها لا تتضمن 

أي قطوعات.

للوكالة  التميمــي  وقــال 

“قيــادة  إن  الرســمية: 

عمليات بغداد وضعت خطة 

تنظيمية تنســيقية خاصة 

بأعياد  الاحتفــالات  بتأمين 

الميلاد ورأس السنة الميلادية، 

والتي تتضمن نشر قوات في 

الأماكــن الحيوية والمناطق 

مع  تجمعات  تشــهد  التي 

تأمين المتنزهــات والأماكن 

ومحيط  والساحات  العامة 

متابعة  الى  إضافة  الكنائس 

حركــة المواطــنين لمنع أي 

خرق”.

وأضــاف ان “أي مخالفات 

للقانــون قــد تحصل مثل 

الاعتداء والتحرش أو إطلاق 

النارية  العيــارات والألعاب 

بشكل مفرط، سيتم التعامل 

واتخاذ  القانون  وفق  معها 

المخالفين”،  بحق  الإجراءات 

لا  “الخطــة  ان  موضحــا 

تتضمن أي قطوعات”.

وأكــد ان “الخطة تضمنت 

تفعيل الجهد الاســتخباري 

الجهــد  زج  خلال  مــن 

مناطق  في  الاســتخباراتي 

لمراقبة  وخارجها  الاحتفال 

الوضع الأمني”.

 أجــرت هيئــة النزاهة 

شاملًا  تقييماً  الاتحاديَة 

مُنفصلين  تقريريــن  في 

لُمتابعة تنفيذ اســتخدام 

الإلكترونيّ  الدفع  أجهزة 

الُمفوَضيَـــة  في   )POS(

الُمســتقلة  العليــا 

ووزارة  للانتخابــات 

الهجرة والُمهجَرين؛ لبيان 

للمعايير  امتثالهما  مدى 

التــي حدَدهــا البنــك 

المركزيّ العراقيّ.

الهيئة في بيان  واوضحت 

:أنَ فريقاً مُؤلفّاً من دائرة 

مقرّ  إلى  انتقــل  الوقاية 

مُفوَضيَـــة الانتخابات؛ 

استخدام  بشأن  للتداول 

أنظمة الدفع الإلكترونيّ، 

التي  الُمعوّقــات  ورصد 

تواجــهُ تنفيذ المشروع، 

التقريــر  أوصى  حيــث 

مُراجعــة  بضرورة 

الُمتعاقد  الجهة  التزامات 

معهــا؛ لتنفيذ البرنامج 

الخــاصّ بأنظمة الدفع 

الإلكترونــيّ، وتفعيــل 

العمــل ببطاقــة الدفع 

الُمرتبطــة  الإلكترونــيّ 

مصرفيَـــةٍ  بحساباتٍ 

الُمشتريات  لجان  تخصُُّ 

التنفيذ  والصيانة ولجان 

عملًا  التشكيلات؛  لبقية 

بالتوجيهات التي شدَدت 

مع  التعامل  عــدم  على 

الخارجيَــة  الكيانــات 

التي لا تملك حســاباتٍ 

مصرفيَــة، إضافــةً إلى 

الانترنت  خدمات  ضعف 

منهــا  تعانــي  التــي 

أشر  كما  الُمفوّضيَـــة، 

حالات  وجــود  التقرير 

تأخُــرٍ في تحويل الأموال 

الُمتحصّلة من الرسوم إلى 

حسابات الُمفوّضيَـة.

فريقاً  انَ   ”: وأضافــت 

الدائرة  مــن  مُؤلَفاً  آخر 

تقريــراً  أعــدَ  ذاتهــا 

الدفع  إجراءات  بشــأن 

وزارة  في  الإلكترونــيّ 

الهجرة والُمهجَرين يخصُُّ 

 )POS( أجهــزة  عــدد 

الاســتدال  وســهولة 

عليهــا ومُلاءمتها لزخم 

وإجــراء  الُمراجــعين، 

اختبــارات عليها تخصُُّ 

الماليَة  الحركات  ســجل 

والتقارير حسب عمل كلّ 

دائرةٍ، والتأكُد من تدريب 

الُموَ�ــفين العاملين على 

والتشجيع  الدفع  أجهزة 

على استخدامها وتحسين 

ومُعالجــة  القــدرات 

والُمعوّقــات،  المشــاكل 

جميــع  أنَ  مُؤكّــدة 

والتعويضات  المدفوعات 

 )POS( تتمُ عــن طريق

الخارجيَة  التحويلات  أو 

الاعتمــاد  عبر   )IPAN(

الحسابيَـة  الوحدةِ  على 

في مقرّ الوزارة .

العامة  المديريــة  أعلنــت 

والمؤثرات  المخدرات  لشؤون 

لوزارة  التابعــة  العقليــة 

القبض  إلقــاء  الداخليــة، 

على 4 مطلــوبين دولــيين 

ألف   200,000 بحوزتهــم 

كبتاجون  نوع  مخدرة  حبة 

بعمليــة نوعيــة بالتعاون 

مع ســوريا، فيمــا أكدت 

الشخصية  البيانات  حماية 

للمواطنين وفق أعلى معايير 

الأمن السيبراني.

وقال المتحدث باسم المديرية 

العميد زياد القيسي، في بيان: 

إنه “بحسب توجيهات وزير 

الداخلية عبد الأمير الشمري، 

العــام  المديــر  وإشراف 

لشــؤون  العامة  للمديرية 

المخدرات والمؤثرات العقلية، 

واســتناداً للتعاون المستمر 

بين العراق وسوريا، تم رفد 

بمعلومات  السوري  الجانب 

أمنية واســتخبارية دقيقة 

تــم الحصــول عليها، من 

المديرية  بين  التعاون  خلال 

المخدرات  لشــؤون  العامة 

وجهاز  العقلية  والمؤثــرات 

المخابرات الوطني”.

القــيسي، حســب  وأكــد 

خلال  “مــن  أنه  البيــان، 

تنفيذ  تم  المعلومــات،  هذه 

عملية نوعية أســفرت عن 

إلقــاء القبــض على أربعة 

وتم  مطلوبين  دوليين  تجار 

ضبــط 200,000 ألف حبة 

مخدرة نوع كبتاجون كانت 

بحوزتهم”.

“تم  أنه  القــيسي،  وأضاف 

وإحالة  المواد  هذه  مصادرة 

إلى  عليهم  القبــض  الملقى 

جزاءهم  لينالــوا  القضاء؛ 

العادل”.

كشــفت  آخر  ســياق  وفي 

تفاصيل  الداخليــة،  وزارة 

خطة الأمــن المناطقي بعد 

استلام الملف الأمني بالكامل 

مؤكــدة  المحافظــات،  في 

معــايير  أعلى  اعتمادهــا 

لحماية  الســيبراني  الأمن 

الحكوميــة  الحســابات 

وبيانات المواطنين.

وقال المتحدث باسم الوزارة 

عبــاس البهــادلي، للوكالة 

“الأمــن  إن  الرســمية: 

المناطقي الذي تعمل الوزارة 

اســتلام  بعد  تطبيقه  على 

الملف الأمني بالكامل، ينصُّ 

الأمن  أساس  يكون  أن  على 

هو عمــل الشرطة المحلية، 

على أن تقوم باقي القطعات 

بدعم وإســناد عملها، مع 

تفويــض الصلاحيات لمدير 

المنطقة  في  الشرطة  قســم 

جميــع  وتحريــك  لإدارة 

قطعــات وزارة الداخلية في 

تلك المنطقة عند الحاجة”.

“الــوزارة  أن  وأضــاف، 

شرطة،  قســم   211 تضم 

شرطة  مركز   817 بواقــع 

العراق”،  محلية في عمــوم 

موضحــاً، أن “خطة الأمن 

المناطقــي تعتمد على ثلاثة 

مرتكــزات: وهــي تطوير 

البنيــة الأمنيــة، وتحسين 

عن  فضلًا  التحتيــة،  البنى 

لتطبيق  المجتمعية  الشراكة 

بما  الاستراتيجية،  المهــام 

يحقق أمناً مستداماً ويقدم 

خدمات تليق باســم وزارة 

الداخلية”.

“وزارة  أن  إلى،  وأشــار 

بكونها  تتميــز  الداخليــة 

تحتفظ ببيانات شــخصية 

ذات طبيعــة عالية الأهمية 

للمواطــنين العراقيين، مثل 

الوطنية،  البطاقــة  بيانات 

وقواعد  المــرور،  ومديرية 

الجنائية،  بيانــات الأدلــة 

ضمن بيئــات تقنية مقيدة 

تقليل  مبدأ  تعتمد  الوصول، 

الصلاحيــات والعــزل بين 

بما ينســجم مع  الأنظمة، 

أفضل الممارسات المعتمدة في 

حماية البيانات الحكومية”، 

موضحاً، أن “الوزارة تعتمد 

على مجموعة من السياسات 

السيبراني،  بالأمن  الخاصة 

الأنظمة  سياســات  تشمل 

البيانات  ومراكــز  الآمنة، 

الآمنــة، والمكتــب الأمني، 

إضافة إلى سياســة حماية 

الحســابات الحكومية على 

الاجتماعي  التواصل  وسائل 

من الاختراق أو الانتحال”.

وتابع، أن “الإجراءات تشمل 

الفحصُّ الــدوري والتدقيق 

للأنظمة  المســتمر  الأمني 

تحتوي  التــي  الإلكترونية 

إلى  المواطنين،  بيانــات  على 

جانب مراقبة مركز البيانات 

الرقمي الخــاص بالوزارة، 

الأنظمة  يســتضيف  الذي 

الخدميــة،  الإلكترونيــة 

مباشر  بشــكل  وربطــه 

الأمنية  العمليــات  بمركز 

التهديدات  لرصــد   )SOC(

الفوريــة  والاســتجابة 

للحوادث السيبرانية”.

نعــت نقابــة الصحفــيين العراقيين 

الســفير فتحي علي يوسف ، مدير عام 

ادارة اتحاد الصحفــيين العرب ، الذي 

وافته المنية في القاهرة .

وقالت النقابة في بيــان :” كان الفقيد 

الســفير فتحي قد قدم خدمات جليلة 

على مستوى ادارة الاتحاد ، وكذلك على 

العربية  الصحفية  النقابات  مســتوى 

، من خلال اجتماعــات الامانة العامة 

فترة  اثناء  للاتحــاد  الدائــم  والمكتب 

انعقادها في العديد من الدول العربية “.

وابتهلت الى البــاري عز وجل ان يتغمد 

بواسع رحمته ويسكنه فسيح  الفقيد 

القلبية  بالتعــازي  وتقدمت   .. جناته 

لعائلتــه ومحبيه وزملائــه في الاتحاد 

العام للصحفيين العرب .

والشؤون  العمل  وزارة  أكدت 
من  أكثر  تحويل  الاجتماعية، 
63 ألف مستفيد من الحماية 
المؤسســات  إلى  الاجتماعية 
عن  كشفت  فيما  الحكومية، 
وجبة جديدة في محافظة ذي 

قار.
باســم  المتحــدث  وقــال 
خــوام،  حســن  الــوزارة، 
“العدد  إن  الرسمية:  للوكالة 
الذين  للمستفيدين  الإجمالي 

جــرى تحويلهم مــن هيئة 
عدد  إلى  الاجتماعية  الحماية 
والوزارات  المؤسســات  من 
الحكومية بلــغ أكثر من 63 

ألف مستفيد حتى الآن”.
وأضاف خــوام، أن “الوزارة 
جديدة  وجبــة  عن  أعلنــت 
شــخصاً   )279( شــملت 
تم  قــار،  ذي  محافظــة  في 
للعمل  رســمياً  تحويلهــم 
ضمن ملاكات وزارة الداخلية 
بصيغة عقود”، مشيراً إلى، أن 
“وزارة الداخلية اســتقطبت 

العــدد الأكبر مــن هــؤلاء 
المشــمولين، حيث وصل عدد 
المحولين إليها إلى نحو 34 ألف 

شخصُّ”.
التحويل  أن “عملية  وأوضح، 
مســتمرة وقابلة للزيادة، إذ 
إدراج  وأخرى،  فترة  بين  يتم، 
تنطبق  الذيــن  المشــمولين 
بالتنســيق  الضوابط  عليهم 
والجهات  الداخلية  وزارة  مع 
المعنية”، مبينــاً، أن “تحديد 
الأســماء يتم وفقــاً لمعايير 
إلى  بالإضافة  العمــل،  وزارة 

بالوزارات  الخاصة  الشروط 
المســتقبِلة”. وتابع المتحدث 
باســم الوزارة، أن “الشروط 
تختلف من مؤسسة إلى أخرى؛ 
تشترط  المثال،  ســبيل  فعلى 
تتراوح  أن  الداخليــة  وزارة 
أعمار المتقدمين بين 18 و25 
عامــاً، وألا يقــل التحصيل 
الشــهادة  عــن  الــدراسي 
المتوســطة، فيمــا تضــع 
الــوزارات الأخــرى شروطاً 
احتياجها  طبيعة  مع  تتلاءم 

الفعلي واختصاصاتها”.

قائد عمليات بغداد: خطة تأمين أعياد الميلاد 
ورأس السنة لا تتضمن أي قطوعات

النزاهة تجري تقييما شاملا بشأن استخدام اجهزة 
الدفع الالكتروني

بتقريرين منفصلين في المفوضية والهجرة 

الداخلية :القبض على 4 مطلوبين دوليين بحوزتهم 
200 ألف حبة كبتاجون  بالتعاون مع سوريا

نقابة الصحفيين العراقيين تنعى السفير فتحي علي يوسف 

تحويل أكثر من 63 ألف مستفيد من الحماية الاجتماعية 
إلى المؤسسات الحكومية

أكدت حماية البيانات للمواطنين وفق أعلى معايير الأمن السيبراني

خلال استقباله نخبة من الخبراء وأساتذة الجامعات العراقية 
السوداني يوجه باستمرار المشاورات وعكس مخرجاتها على رؤى الحكومة 
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

قبيل التصويت على موازنة عام 2026

استكمال إجراءات العودة الطوعية لـ70 عراقيا 
دخلوا ليبيا بطريقة غير شرعية

بعد اعتراض أميركا لناقلات نفط قبالة فنزويلا

أسعار النفط ترتفع وخام برنت يتخطى الـ 61 دولارا للبرميل 

عراك بالأيدي بين النواب وتعليق جلسات البرلمان التركي لمرتين

قاعة  في  عنيــف  شــجار  اندلع 

التصويت  قبيل  التركــي  البرلمان 

على موازنــة عــام 2026، حيث 

تطــورت الخلافــات بين النواب 

إلى عراك بالأيــدي، ما دفع رئيس 

المجلس نورمــان كورتولموش إلى 

تعليق الجلسة.

وتواصل العــراك بين نواب حزب 

العدالة والتنمية وحزب الشــعب 

الجمهوري حتى فترة الاستراحة، 

مسببا أضرارا بمحتويات القاعة.

وجاء ذلك عقب كلمة لنائب رئيس 

كتلة حزب الشــعب الجمهوري، 

فيها  أشــار  جونايدين،  جوكان 

التي  الموازنة  مناقشات  انتهاء  إلى 

استمرت شهرين.

المنتمــي  جونايديــن،  وانتقــد 

الرئــيسي  المعارضــة  لحــزب 

كتلة حزب  رئيس  نواب  خطابات 

العدالة والتنميــة، ورئيس لجنة 

والطاقة  والتجــارة  الصناعــة 

والمــوارد الطبيعيــة والمعلومات 

والتكنولوجيــا، والنائــب عــن 

اعتبر  فارانك.  مصطفى  بورصة 

الخطابات لم تتطرق لأوضاع  أن 

الحرف  وأصحــاب  المتقاعدين، 

الصغيرة، والعاملين بالحد الأدنى 

للأجــور. و رد جونايديــن على 

مرحلة  إلى  الموجهــة  الانتقادات 

الحزب الواحد، قــائلًا إنها تمثل 

واصفًا  أتاتورك،  كمال  مصطفى 

ذلك بالشرف. وأشار إلى أن جلال 

بايار شغل منصب رئيس الوزراء، 

وأن عدنان مندريس كان نائبًا في 

البرلمان خلال تلك الحقبة. واعتبر 

يعكس  الوقائع  هــذه  إنكار  أن 

ضعفًا في الوعي التاريخي.

في المقابــل، رد رئيس كتلة حزب 

عبد  الحاكم،  والتنميــة  العدالة 

اللــه غولر، بأن حزب الشــعب 

الجمهوري أسسه مصطفى كمال 

شــخصية  أن  وأضاف  أتاتورك. 

عصمت  وهي  بعده،  برزت  أخرى 

إينونو، الــذي وصفه بـ”الزعيم 

ــر غولر بأن إينونو  الأبدي”. وذكك

أمــر بإزالة صــورة أتاتورك من 

العملات بعد وفاته بفترة وجيزة، 

حســب تعبيره. واستحضر غولر 

حادثة تاريخية عام 1945 تتعلق 

أذربيجانيا  لاجئًًا   195 بتســليم 

إلى القوات الســوفيتية على جسر 

مصيرهم  أن  إلى  وأشار  بورالتان، 

المجهــول موثــق في الســجلات 

التاريخية. لاحقًا أثناء الجلســة، 

أدى طلب النائب مصطفى فارانك 

استفزازيا  اعتبر  بأسلوب  الكلمة 

إلى تجدد الخلاف وتحوله إلى عراك 

داخــل القاعــة. واضطر رئيس 

مرة  الجلســة  تعليق  إلى  المجلس 

أخرى.

في  العراقية  الســفارة  أعلنت 

اجراءات  اســتكمال  ليبيــا، 

لـــ)70(  الطوعية  العــودة 

مهاجــراً عراقياً دخلوا أراضي 

شرعي،  غير  بشكل  ليبيا  دولة 

تمهيدا للهجرة نحو أوروبا.

العراقي  بالأعمال  القائم  وقال 

الصحاف في  ليبيا أحمــد  لدى 

بيان :إن “الســفارة العراقية 

اســتكملت  ليبيا  دولــة  لدى 

الطوعية  العــودة  اجــراءات 

دخلوا  عراقياً  مهاجراً  ل)70( 

أراضي دولة ليبيا بشــكل غير 

الصحاف  وأضــاف  شرعي”. 

بجهد  مســتمرة  “الجهود  أن 

عالٍ لتــقصّيك مصير العشرات 

في مناطــق عــدكة”، مبيناً أن 

عالٍ  بجهد  تعمل  “الســفارة 

الســلطات  مع  وبالتنســيق 

الليبيــة المختصة للتعرف على 

مصيرهم وتسليمهم الى مراكز 

الايواء المعنية ليتم بعدها البدء 

طوعا  إعادتهــم  بإجــراءات 

الصحاف  العــراق”.وبين  الى 

ان “شــبكات تهريب وتجارة 

البشر تســتمر بالإيقاع بفئًة 

لافتاً  العراقيين”،  من  الشباب 

الى “تكثيــف الجهود للحد من 

تدفــق المهاجريــن عبر ليبيا 

بعدم  للعائلات  دعوته  ومجدداً 

أبنائهم بمخاطر  السماح بزج 

الشرعيــة”.  غير  الهجــرة 

واوضح الصحاف ان “السفارة 

تقوم بتمــكين المهاجرين من 

تقدم  كما  بعائلاتهم  الاتصال 

لهم الطعام والأدوية”.

بعدما  النفط  أســعار  ارتفعت 

ناقلة  المتحدة  الولايات  اعترضت 

الدوليــة قبالة  الميــاه  نفط في 

ســواحل فنزويلا، فيما استمر 

التوتر المرتبط بالحرب الروسية 

ضد أوكرانيا، وهــي أمور تثير 

في  اضطرابات  مــن  مخــاوف 

الإمدادات.

وبحلول الساعة 11:24 بتوقيت 

الاثنين   امس  ارتفعت  غرينتش، 

العقود الآجلة لخام برنت 1.11 

دولار أو %1.84 إلى 61.58 دولار 

للبرميــل، وزادت العقود الآجلة 

الوسيط  تكســاس  غرب  لخام 

الأميركي 1.04 دولار أو 1.84% 

إلى 57.56 دولار للبرميل.

ســتاونوفو  جيوفاني  وقــال 

المحلــل لدى ”يو بــي إس“ إن 

المتعاملين في الســوق يتوقعون 

حــدوث اضطرابات في صادرات 

النفط الفنزويلية بسبب الحظر 

يقللون  كانوا  أن  بعد  الأميركي، 

مــن شــأن هــذا الاحتمال في 

السابق. ويمثل الخام الفنزويلي 

حوالي %1 من الإمدادات العالمية، 

وفقاً لـ ”رويترز“.

وبــددت زيادة المعــروض من 

الولايــات المتحــدة وتحالــف 

”أوبك+“ إلى حد كبير أثر المخاوف 

في  الإمدادات  اضطراب  بشــأن 

العقود  أبقى  أخرى، مما  أماكن 

الآجلــة لخام برنــت حول 65 

الثاني  النصف  في  للبرميل  دولاراً 

من عــام 2025، رغــم تراجع 

نوفمبر/تشريــن  في  الأســعار 

الثاني بسبب المخاوف من زيادة 

المعروض.

وقــال جون جــوه المحلل لدى 

إن أسعار  ”سبارتا كوموديتيز“ 

النفط تلقت دعماً من التطورات 

قبالة فنزويلا إلى جانب استمرار 

الــروسي الأوكراني في  التوتــر 

للاتجاه  عام  تميل بشكل  سوق 

الهبوطي.

الأحد  لرويترز  مسؤولون  وذكر 

أن خفــر الســواحل الأميركي 

المياه  يتعقــب ناقلة نفــط في 

فنزويلا،  مــن  بالقرب  الدولية 

فيما ســتكون ثاني عملية من 

نوعها في مطلع الأسبوع والثالثة 

في أقل من أسبوعين إذا نجحت.

Sparta Com� شركة  “وذكرت 

بدأت  الأســواق  أن   ”modities

الرئيس دونالد  إدارة  أن  تــدرك 

ترامــب تنتهج سياســة أكثر 

النفط  تجــارة  تجاه  تشــدداً 

الفنــزويلي، وتلقــت أســعار 

التطورات  مــن  النفــط دعماً 

روسيا  وتوترات  الجيوسياسية 

وأوكرانيا رغم استمرار الضغوط 

السلبية للعوامل الأساسية.

 “IG” مجموعة  أفــادت  بينما 

أن أســعار النفط انتعشت على 

لناقلات  أميركي  حصار  خلفية 

وتقارير  الفنزويليــة  النفــط 

عن ضربة أوكرانية اســتهدفت 

ســفينة روســية في المتوسط، 

النفطية  الســوق  أن  موضحة 

محادثات  توصل  في  الأمل  تفقد 

وأوكرانيا،  روســيا  بين  السلام 

بوساطة أميركية، إلى اتفاق دائم 

قريباً.

وقال توني سيكامور المحلل لدى 

أســعار  انتعاش  إن  جي“  ”آي 

التطورات  بســبب  جاء  النفط 

الجيوسياســية بدءاً من إعلان 

ترامب  دونالد  الأميركي  الرئيس 

فــرض حصار كامل وشــامل 

الفنزويلي  النفــط  ناقلات  على 

الخاضعة للعقوبات والتطورات 

اللاحقة هناك، ثــم الأنباء التي 

تحدثــت عن ضربــة أوكرانية 

ســفينة  على  مسيرة  بطائرات 

في  الروسي  الظل  تابعة لأسطول 

البحر المتوسط.

وانخفض خام برنت وخام غرب 

في   1% بنحو  الوسيط  تكساس 

الأيام القليلة الماضية.

الخاص  الأميركي  المبعوث  وقال 

ســتيف ويتكوف أمــس الأحد 

إن المحادثــات التــي جرت بين 

وأوروبيين  أميركيين  مسؤولين 

الأيام  مــدار  وأوكرانــيين على 

الثلاثة الماضية في فلوريدا بهدف 

إنهاء الحرب الروسية في أوكرانيا 

ركزت على تقريب المواقف.

وأضــاف أن تلــك الاجتماعات 

والمحادثــات المنفصلــة مــع 

المفاوضين الروس كانت مثمرة. 

ومع ذلك، قال كبير مســاعدي 

الرئيــس الــروسي فلاديــمير 

الخارجية  للسياســة  بــوتين 

إن التغــييرات التــي أدخلهــا 

على  وأوكرانيــا  الأوروبيــون 

تحسن  لم  الأميركية  المقترحات 

من فرص السلام.
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عربي و دولي

مواجهات عنيفة بين الجيش السوري وقسد في حلب

السورية  الأنباء  وكالة  أفادت 
”ســانا“ باســتهداف قوات 
ســوريا الديمقراطية نقاطا 
لقــوى الأمن الــداخلي قرب 
والليرمون  شــيحان  دواري 
انطلاقاً مــن مواقعها في حي 

الأشرفية.
أن  ”ســانا“  وأضافــت 
 4 إصابة  إلى  أدت  الاشتباكات 
الدفاع  في  ومتطوعين  مدنيين 
المدني وســط نزوح عشرات 
العائلات. كما تم إغلاق طريق 
غازي عنتاب - حلب من جهة 
وشــيحان  الليرمون  دواري 
قسد  قوات  استهداف  بسبب 

للطريق.
لقوات  الإعلامي  المركز  وذكر 
أن  الديمقراطيــة  ســوريا 
أصيبا  قواتــه  من  عنصرين 
في مــا وصفه بأنــه هجوم 
الدفاع  لوزارة  تابعة  لفصائل 
بحلب.  للقــوات  حاجز  على 
وأضاف المركــز الإعلامي أنه 
يحمــل الحكومة الســورية 
المســؤولية الكاملة عن هذه 

المواجهات.
وفي وقت ســابق، ذكرت قناة 
أن  الســورية  ”الإخباريــة“ 
استهدفوا  قسد  من  “قناصة 
حاجزا للأمن الداخلي شــمال 

حلب”، ما أســفر، بحســب 
تقاريــر إخبارية، عن إصابة 
عنصريــن من قــوات الأمن 

الداخلي بجروح متفاوتة.
وظهــرت مشــاهد متداولة 
الجيــش  بين  للاشــتباكات 
السوري وقســد في حلب بعد 

استهداف الحاجز.
دمشــق  قســد  وحملــت 
في  الاشــتباكات  مســؤولية 
وكالة  تحدثــت  فيما  حلب، 
”ســانا“ عن “نزوح عشرات 
العــائلات مــن محيط حي 
الليرمــون بعد هجــوم من 

قسد”.
وتأتي الاشــتباكات في الوقت 
الذي قال فيه وزير الخارجية 
مؤتمر  في  الشــيباني،  أسعد 
صحفي مــشترك مع نظيره 
التركــي هاكان فيــدان، إن 
الحكومة السورية “لم تلمس 
مبادرة جدية” من ”قســد“ 
لتنفيــذ اتفــاق العاشر من 
أنها  إلى  )آذار(، مشيراً  مارس 
الذي  الاتفاق  تماطل في تنفيذ 
مؤسسات  في  بدمجها  يقضي 

الدولة.
“قدمنا  الشــيباني:  وأضاف 
مقترحاً لـ)قســد( للمرونة، 
وتسلمنا ردها بالأمس، وتقوم 
وزارة الدفاع الآن بدراسته. أي 
الاندماج  في  )قسد(  من  تأخر 

سيؤثر  السوري  الجيش  مع 
ســلباً في اســتقرار المنطقة 

الشرقية”.
وفي الســياق، قــال وزيــر 
 الخارجيــة التركــي هاكان 
الاثنين، عقب  امــس  فيدان، 
محادثات في دمشق،  إن قوات 
بقيادة  الديمقراطية  سوريا 
الأكراد ليــس لديها نية فيما 
يبدو لدفــع عملية اندماجها 
ضمن هياكل الدولة  السورية.
صحفــي  مؤتمــر  وخلال 
السوري،  نظيره   مع  مشترك  
أسعد  الشيباني،  أوضح فيدان 

أنه  مــن  المهم أن تتوقف هذه 
 القوات عن كونها عقبة أمام 
 وحــدة ســوريا، مضيفاً أن 
سوريا  قوات  بين  التنســيق 
وإسرائيــل  الديمقراطيــة 
 يشكل عقبة أمام تنفيذ اتفاق 
الاندمــاج. تصريحات فيدان 
جــاءت خلال زيارته ووزير 
غولر  يشــار  التركي  الدفاع 
في  للبحث  الاثنين،  سوريا،  إلى 
العلاقات بين البلدين والاتفاق 
دمشــق  في  الســلطات  بين 
الديمقراطية،  سوريا  وقوات 

بحسب ما أعلنت أنقرة.

دمشق/ متابعة صوت القلم:
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النفط تعلن تشغيل مشروع غاز الناصرية والغراف في الربع 
الأول من 2027

بعد المباشرة بأعمال نصب وتركيب المعدات التخصصية

أعلنت وزارة النفط ، عن تشغيل مشروع 

غاز الناصرية والغراف في الربع الأول من 

.2027

الغاز  النفط لشــؤون  وذكر وكيل وزارة 

عزت صابــر إســماعيل في بيــان : أن 

الناصرية  حقول  غاز  استثمار  “مشروع 

والغراف دخــل مرحلة تنفيذية متقدمة، 

مــع المبــاشرة الفعلية بأعمــال نصب 

وتركيــب المعــدات التخصصية في موقع 

وبالتعاون  كاملة،  وصولها  بعد  المشروع 

مع شركة بيكر هيوز العالمية”.

وأضاف أن “المشروع يُعد من المشــاريع 

القصوى  الأولويــة  ذات  الاســراتيجية 

للوزارة”، لافتاً إلى أن “طاقته الاستثمارية 

مكعب  قــدم  مليون   200 بنحــو  تُقدَّر 

قياسي من الغاز يومياً، سيتم استثمارها 

تدريجياً ضمــن التصاميم المعتمدة، بما 

الوطنية  للشــبكة  الوقود  إمدادات  يعزز 

ويدعم استقرار منظومة الطاقة”.

وبيّّن أن “الأعمال تســر وفــق الجداول 

الزمنيــة المخطــط لها، وأن التشــغيل 

الابتدائي للمــشروع محدد في الربع الأول 

من عام 2027، مع التزام الوزارة وشركة 

غــاز الجنوب بإكمال جميــع المتطلبات 

الإطار  هــذا  ضمن  والإنشــائية  الفنية 

الزمني”.

أن “المشروع سيســهم بشكل  إلى  ولفت 

المصاحب،  الغــاز  تقليل حرق  في  مباشر 

البيئيــة، وتعظيم  الانبعاثات  وخفــض 

الاســتفادة من المــوارد الوطنيــة، بما 

ينعكــس إيجاباً على الاقتصــاد الوطني 

وملف الطاقة في العراق”.

العراق يصدر أكثر من 67 مليون برميل من 
النفط إلى أميركا خلال 9 أشهر

التخطيط تحذر من الاعلانات غير الرسمية 
للمناقصات والمشاريع الحكومية

العراقيون يشترون أكثر من ألف منزل في تركيا خلال 10 أشهر

أعلنت إدارة معلومات الطاقة 

صدّر  العراق  أن  الأمركيــة، 

من  أكثر  المتحدة  الولايات  إلى 

النفط  من  برميل  مليون   67

خلال  ومشــتقاته  الخــام 

الأشهر التسعة الأولى من عام 

.2025

وأظهــر جدول صــادر عن 

الإدارة: أن صــادرات العراق 

والمشتقات  الخام  النفط  من 

للــفرة من كانون  النفطية 

أيلول/ ولغاية  الثاني/يناير 

 67 2025 بلغــت  ســبتمبر 

مليوناً و977 ألف برميل.

وبيّنت إدارة معلومات الطاقة 

العراق  أن صادرات  الأمركية 

إلى الولايات المتحدة ســجّلت 

تذبذبــاً خلال هذه الفرة، إذ 

بلغت في شــهر كانون الثاني 

7 ملاييّن و136 ألــف برميل، 

5 ملاييّن و427  وفي شــباط 

ألف برميل، ثم ارتفعت في آذار 

إلى 7 ملاييّن و40 ألف برميل، 

وفي نيســان 6 ملاييّن و951 

ألف برميــل، بينما وصلت في 

أيــار إلى 7 ملاييّن و114 ألف 

برميل.

الصــادرات  أن  وأضافــت 

ارتفعــت في حزيــران إلى 8 

ثم  ألف برميل،  ملاييّن و262 

إلى 9 ملاييّن و528 ألف برميل 

في تموز، وبلغت ذروتها في آب 

ألف  و234  ملاييّن   10 عنــد 

برميل، قبــل أن تنخفض في 

6 ملاييّن و285 ألف  أيلول إلى 

برميل.

البيانات، كان شهر  وبحسب 

آب الأعلى مــن حيــث حجم 

العراقية  النفطية  الصادرات 

إلى الولايــات المتحدة، في حيّن 

أدنى  شــباط  شــهر  سجّل 

مستوى خلال الفرة نفسها.

ووفقاً لبيانات إدارة معلومات 

الطاقــة الأمركيــة، تركّز 

صــادرات العراق إلى الولايات 

كامل  شــبه  بشكل  المتحدة 

على النفط الخام، ولا ســيما 

محدودية  مع  الثقيل،  الخام 

المشتقات  صادرات  غياب  أو 

النفطية.

جميع  التخطيط  وزارة  حــذرت 

الاعتماد  الشركات والمقاوليّن من 

أو  إلكرونيــة  مواقــع  أي  على 

منصات غر رسمية تقوم بنشر 

أو تــداول إعلانــات المناقصات 

والمشريات والمشاريع الحكومية.

واوضحــت الــوزارة في بيان :“ 

الموحدة  الإلكرونية  المنصــة  ان 

الحكومية  والمناقصات  للإعلانات 

الرســمية  الجهة  هــي   )ITP(

هذه  لــنشر  المعتمدة  الوحيــدة 

الإجراءات  جميع  وأن  الإعلانات، 

الصلــة تتــم حصرياً عبر  ذات 

WWW.ITP. الإلكروني:  الموقع 

.“ IQ

أصحاب  الــوزارة  حــذرت  كما 

الإلكرونية  والتطبيقات  المواقع 

غر الرســمية التي تقوم بنشر 

أو تــداول معلومــات تتعلــق 

والمشريــات  بالمناقصــات 

الحكومية، من عواقب الاستمرار 

بهــذه الممارســات، ودعتهم إلى 

مخالفة  لكونها  فــوراً  إيقافها 

النافذة،  والضوابــط  للتعليمات 

وما يرتب عليها من إضرار بالمال 

العام، وإربــاك وتضليل للقطاع 

الخاص.

واكدت انها ســتتخذ الاإجراءات 

الجهات  بحق  اللازمة  القانونية 

الجهات  مع  بالتنسيق  المخالفة، 

الأمنية والرقابية المختصة.

الإحصاء  هيئــة  أعلنــت 

العراقيــيّن  أن  الركيــة، 

ألف منزل  أكثر من  اشروا 

في تركيــا خلال الأشــهر 

العــشرة الأولى مــن عام 

.2025

وذكرت الهيئــة، في تقرير 

لها: أن العراق حلّ خامساً 

العقارات  شراء  في  عالميــاً 

داخــل تركيا، بعــدد بلغ 

1159 منــزلاً خــلال 10 

أشهر من العام الحالي.

وبيّنت أن العراقييّن اشروا 

103 منازل في شهر كانون 

تراجع  ثم  الثاني/ينايــر، 

في  منــزلاً   99 إلى  العــدد 

منزلاً  و72  شباط/فبراير، 

آذار/مارس، و70 منزلاً  في 

في نيســان/أبريل، قبل أن 

104 منازل في  إلى  يرتفــع 

ينخفض  ثم  أيار/مايــو، 

إلى 97 منــزلاً في حزيران/

يونيــو، ويعــود للارتفاع 

 120 إلى  تموز/يوليــو  في 

منزلاً، و118 منزلاً في آب/

منزلاً  و146  أغســطس، 

في أيلول/ســبتمبر، و104 

الأول/ تشريــن  في  منازل 

أكتوبر.

وأشــارت الهيئــة، إلى أن 

في  للمنازل  العراقييّن  شراء 

الأشهر  خلال  ارتفع  تركيا 

العــشرة الأولى مــن عام 

2025 بنسبة %12 مقارنة 

بالفرة نفســها من العام 

فيها  بلغت  التــي  الماضي، 

في  منزلاً،   1027 المشريات 

حيّن انخفض بنسبة 23% 

الذي   ،2023 بعام  مقارنة 

سجّل 1723 منزلاً.

الــروس  أن  إلى  ولفتــت 

الأجانب  قائمــة  تصدّروا 

الأكثــر شراءً للمنــازل في 

تركيا خلال الفرة المذكورة 

تلاهم  منــزلاً،  بـــ3145 

منزلاً،  بـ1646  الإيرانيون 

بـ1348  الأوكرانيــون  ثم 

بـ1271  فالألمــان  منزلاً، 

منزلاً.

دول  العراقيون  وتصــدر 

العالم في شراء العقارات في 

تركيا منــذ عام 2015، إلا 

أن ترتيبهم تراجع إلى المركز 

الثاني بعد إيران مطلع عام 

الثالث  2021، ثم إلى المركز 

 ،2022 نيسان/أبريل  منذ 

عقب هيمنــة الروس على 

سوق العقارات الركية.

بغداد/ صوت القلم:بغداد/ صوت القلم:

أنقرة /صوت القلم:

الأجنبي  الذهب  أســعار  سجلت 

في  ملحوظاً  ارتفاعــاً  والعراقي، 

الأسواق المحلية بالعاصمة بغداد، 

وكذلك في أربيل.

أسواق  الذهب في  أسعار  وسجلت 

الجملة بشــارع النهــر في بغداد 

المثقال  بيع  ســعر  الاثنيّن  امس 

الذهب  مــن   21 عيــار  الواحد 

الخليجي والركي والأوروبي 890 

 886 الشراء  دينار، وســعر  ألف 

يوم  بســعر  مقارنة  دينار،  ألف 

أمس الأحد البالغ 877 ألف دينار.

المثقال  بيع  كما ســجل ســعر 

الذهب  مــن   21 عيــار  الواحد 

العراقي 860 ألف دينار، وســعر 

الشراء 856 ألف دينار.

وفيمــا يخص محــال الصاغة، 

تراوح ســعر بيع مثقال الذهب 

الخليجــي عيار 21 بيّن 890 ألفاً 

تراوح  فيما  دينــار،  ألف  و900 

ســعر بيع المثقال مــن الذهب 

العراقي بيّن 860 ألفاً و870 ألف 

دينار.أما في أربيل، فقد ســجلت 

أســعار الذهب ارتفاعــاً أيضاً، 

حيث بلغ سعر بيع عيار 22 نحو 

922 ألف دينــار، وعيار 21 نحو 

880 ألف دينــار، وعيار 18 نحو 

755 ألف دينار.

أكدت مديرية المنتجات النفطية في محافظة نينوى اســتقرار 

تجهيز مادة البنزين بشــكل كامل، نافية وجود أي شــحة أو 

نقص في الكميات الموزعة داخل المحافظة.

وقال مديــر المنتجــات النفطية في نينوى، عدي حســيّن، في 

تصريح للوكالة الوطنيــة العراقية للانباء /نينا /:” ان حصة 

المحافظة اليومية من البنزين عادت إلى مستوياتها الطبيعية”، 

مشــرا الى :” ان المخزون المتوفر في المستودعات كافٍ لتغطية 

حاجة المواطنيّن، فيما تستمر عمليات التوزيع بانسيابية عبر 

محطات الوقود”.

واوضح :” ان الجهات المختصة تتابع حركة التجهيز بشــكل 

مســتمر ، وتنفذ اجراءات رقابية لمنع اي تلاعب او احتكار”، 

داعيا المواطنــيّن إلى عدم الالتفات للشــائعات والاعتماد على 

التصريحات الرسمية.

ارتفاع كبير بأسعار الذهب 
في بغداد وأربيل

المنتجات النفطية في نينوى : 
مخزون البنزين كاف والتجهيز 

مستمر

إعلانك في صوت القلم يضمن لك الإنتشار الأوسع

07730004671
sawtalqalam8 gmail.com@

alnasday@yahoo.com

للتواصل  

23/12/2025Tue العدد )218(الثلاثاء  2025/12/23 

معتمدة في نقابة الصحفييّن العراقييّن بالرقم )2160 ( 

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

الموصل / نينا :



55رياضة

أضافــت إصابة ألكســندر إيزاك 
“الكبيرة” فــصلا جديدا إلى بداية 
مضطربة لموســم ليفربول تحت 
قيادة المدرب آرني ســلوت، لكنها 
في الوقت نفســه أعــادت ترتيب 
النادي وفتحت  الأولويات داخــل 
بابا واسعا لإعادة تقييم مستقبل 
محمــد صلاح على المدى القريب، 
وخطط الفريق في سوق الانتقالات 

الشتوية المقبلة. 
القياســية”  “الصفقة  إصابــة 
المباراة الأخيرة  بكسر في الساق في 
أمام توتنهام، لا تعني فقط غياب 
لاعب، بل تعنــي اهتزازا في توازن 
الجــدل حول  وزيادة  الهجــوم، 
تساؤلات مهمة وعلى رأسها: كيف 
سيبني سلوت خطه الأمامي حتى 

نهاية الموسم؟
بدايــة كهذه  لم يتخبل ســلوت 
لموسم إيزاك الأول في أنفيلد. أرقام 
أهداف   3( متواضعة  الســويدي 
في 16 مبــاراة بكل المســابقات، 
وهدفــان فقط في الــدوري منذ 
ذلك  ومع  نيوكاسل(،  من  انتقاله 
كان وجــوده يرمــز إلى مشروع 

هجومي جديــد، كمهاجم رئيسي 
الثقل،  مركز  يكــون  أن  يُفترض 
أو على الأقل صمــام أمان عندما 

تتعقد المباريات.
لكــن الإصابة جــاءت في توقيت 
شديد الحساســية: الفريق تلقى 
“عــدة ضربــات”“ منــذ بداية 
الموسم، ومع اقتراب يناير/كانون 
الثاني كانت الخطة المعلنة ضمنيا 
أولا  دفاعية  تدعيمــات  واضحة: 
عبر محاولة ضــم مارك جويهي 

من كريستال بالاس.
والآن، ومع غيــاب إيزاك المحتمل 
وإصابة كودي جاكبو،  لأشــهر، 
وســفر محمــد صلاح إلى كأس 
الحديث  يعــد  لم  أفريقيــا،  أمم 
الجودة  تحــسين  رفاهيــة  عن 
الهجوميــة، بل عن ســد فجوة 
الفريق  عددية تهدد اســتمرارية 

عبر ثلاث مسابقات.
صلاح.. قضية أكثر تعقيدا

عندما يغيب “المهاجم الصريح” في 
فريق يبحث عن الاستقرار، تصبح 
فكرة التفريط بأي خيار هجومي 
وإصابة  المستحيل،  إلى  أقرب  آخر 
إيزاك تجعل سلوت غير قادر على 
أكثر،  الهجومية  خياراته  تقليص 

للبيع”  “ليس  صلاح  فإن  وبالتالي 
في يناير/كانــون الثاني، إن كان 

مطروحا أصلا.
بعبــارة أخرى: حتــى لو وُجدت 
في  صلاح  تراجــع  حول  أســئلة 
بعــض الجوانــب )كالقدرة على 
المراوغــة مقارنة بما كان يقدمه 
سابقا(، وحتى لو تسببت ”حادثة 
إعلامي  جدل  أو  المختلــط“  الممر 
في ضجيج حول مســتقبله، فإن 
الواقع الفني يفرض نفسه. غياب 
إيزاك يعني أن خســارة صلاح في 
ستكون  الشــتوية  النافذة  نفس 
وأن  خصوصا  خــطيرة،  مقامرة 
البدائــل الحالية تحتــاج وقتا أو 

خبرة أو ثقة كاملة من المدرب.
للمشاركة  المغرب  إلى  صلاح  سفر 
مع المنتخب المصري في كأس الأمم 
الافريقية، قد يكون فرصة مثالية 
تهدئة  المشــهد:  ضبــط  لإعادة 
الأجواء، وتخفيف الضغط، وعودة 
استعاد  إذا  “منعشــة”  محتملة 
منتخب  مع  نسخه  أفضل  اللاعب 
بلاده. لكن ســلوت لا يمنح أحدا 
مكانــا بالإســم، وصلاح إن عاد 
أحقيته  يثبت  أن  عليه  ســيكون 
كما  بالتاريــخ  لا  “بالجــدارة”، 

اعدى اللاعب بنفســه في مقابلته 
الصحفية قبل أكثر من أسبوعين.

تسريع خطة التعويض
هناك احتمالان يبدوان متعارضين 
ظاهريا لكنهما متلازمان في عقل 
إدارة ليفربول إصابة إيزاك.. تجبر 
النادي على حلول فورية للهجوم. 
وفي الوقــت نفســه قــد تسّرع 
التخطيط للخلافة، لأن بديل صلاح 
كان مطلوبا في وقت قريب على أي 
حال، مع توجه ســلوت للابتعاد 

عن آخر بقايا ثلاثي هجوم المدرب 
السابق يورجن كلوب.

هــذه النقطــة تضــع صلاح في 
لأنه  ليــس  حساســة:  منطقة 
ســيغادر غدا، بل لأن ليفربول قد 
يتحرك الآن لضــم جناح ”متعدد 
الاســتخدام“ يملــك القدرة على 
يعني  ما  الجنــاحين،  على  اللعب 
وجاكبو  لصلاح  مباشرة  منافسة 
معــا، وتحوّلا تدريجيا في شــكل 

الأدوار داخل الفريق.

عاد برشلونة بالفوز من أرض مستضيفه فياريال 
بهدفين دون رد في إطار المرحلة السابعة عشرة من 

الدوري الإسباني لكرة القدم.
افتتح رافينيا التسجيل لبرشلونة في الدقيقة 12 من 

ركلة جزاء قبل أن يضيفه لامين جمال الهدف الثاني 
للضيوف في الدقيقة 63.

وعزز برشلونة بذلك صدارته بعد أن رفع رصيده إلى 
46 نقطة بفارق 4 نقاط أمام ريال مدريد الثاني.

من جهته تجمد رصيد فياريــال عند 35 نقطة في 
المركز الرابع.

قاد لاعب الوسط المهاجم مورغان روجرز فريقه أستون فيلا لتحقيق الفوز على ضيفه مانشستر 
يونايتد بهدفين مقابل هدف ضمن الجولة السابعة عشرة من الدوري الإنجليزي الممتاز.

وسجل روجرز هدفي أستون فيلا في الدقيقتين 45 و57 فيما أحرز ماتيوس كونيا هدف مانشستر 
يونايتد الوحيد في الدقيقة 3+45. رفع أســتون فيلا بذلك رصيده إلى 36 نقطة مواصلًا التفوق في 
الموســم الحالي ومعززاُ موقعه في المركز الثالث بفارق 3 نقاط فقط خلف آرسنال المتصدر، فيما 

تجمد رصيد يونايتد عند 26 نقطة في المركز السابع.

سعيه  القدم  لكرة  الآســيوي  الاتحاد  أكد 
لإطلاق مسابقة جديدة تحت مسمى دوري 

الأمم في الفترة المقبلة.
وجاء في البيان الذي نشره الاتحاد الآسيوي 
الرســمي: ”جدّد  القدم عبر موقعه  لكرة 
الاتحــاد الآســيوي لكرة القــدم التزامه 
بتطوير كرة القــدم على صعيد المنتخبات 
الوطنية في مختلف أنحاء القارة، من خلال 
خطط لإطلاق دوري أمم آســيا في الفترة 
المســتمرة  المقبلة، وذلــك ضمن جهوده 
لتعزيز فرص التطوير للاتحادات الأعضاء، 
واســتدامةً  تنظيماً  أكثر  إطار  وإرســاء 

للمباريات الدولية“
وأضــاف: ”وتماشــياً مــع الإصلاحات 
الناجحة الأخيرة التي شــهدتها منظومة 
الآسيوي،  للاتحاد  التابعة  الأندية  بطولات 

إلى مبادرات  الســعي  الاتحــاد  يواصــل 
المستدام، وتحقق  النمو  تدعم  استراتيجية 
التــوازن التنافسي، وتوفّــر مباريات ذات 
قيمــة فنية حقيقيــة، إلى جانب تحسين 
الخاصة  الروزنامــة  واســتقرار  وضوح 

بالمنتخبات الوطنية“
وأردف: ”ولا يزال الاتحاد الآســيوي لكرة 
القــدم يركّز على توفير مســارات تطوير 
للاتحادات  ومتســقة  الجــودة  عاليــة 
الأعضاء، بما يتماشى مــع رؤيته طويلة 
الأمــد الرامية إلى الارتقــاء بكرة القدم في 
أنّ الاســتفادة الفعّالة من  آســيا. حيث 
نوافذ المباريات الدولية المعتمدة من الاتحاد 
الــدولي لكرة القدم باتــت تواجه تحديات 
متزايدة، نتيجة محدودية توفر المنافسين، 
وارتفاع التكاليف التشــغيلية، وتعقيدات 
الجوانب اللوجستية، وهو ما يؤدي في كثير 
من الأحيان إلى تقليــص القيمة الرياضية 

للمباريات الدولية“.
 وأضاف: ”وقــد أبرزت هــذه التحديات 
الحاجة إلى إطار منافســات أكثر تنظيماً 

للتنبؤ والاســتدامة على مستوى  وقابلية 
المنتخبات الوطنيــة. وبعد إجراء مراجعة 
داخلية شــاملة وعملية تشاور موسعة، 

قرر الاتحاد الآسيوي لكرة القدم من حيث 
وتهدف  آســيوي.  أمم  دوري  إطلاق  المبدأ 
البطولة المقترحة إلى ضمان إقامة مباريات 
دوليــة منتظمة وذات قيمــة خلال نوافذ 
المباريات الدولية، وتعزيز التوازن التنافسي 
من خلال مواجهات قائمة على المستويات، 
وتحسين كفــاءة التكاليف عبر تنســيق 
مركزي، إلى جانب توفير مســارات تقدم 

أوضح للمنتخبات الوطنية“.
 وفي تعليقه على هــذه المبادرة، قال داتوك 
الاتحاد  أمين عام  ويندســور جون  سري 
الأمم  يمثل دوري  القدم:  لكرة  الآســيوي 
الآســيوي خطوةً مهمــةً إلى الأمام ضمن 
التزامنا المســتمر بدعم تطوير الاتحادات 
الأعضــاء البالغ عددهــا 47 اتحاداً. ومن 
خلال تقديم منصة تنافسية منظمة خلال 
نوافذ المباريــات الدولية، مع قدر أكبر من 
الاســتقرار في الروزنامة وحوافز رياضية 

واضحة، نهــدف إلى ضمان وصول منتظم 
معالجة  الجــودة، مع  عالية  مباريات  إلى 
بالتكاليف  والمتعلقة  اللوجستية  التحديات 

التي تواجهها المنتخبات الوطنية.
الرياضية،  الفوائــد  جانب  إلى  وأضــاف: 
شــهدنا أيضاً اهتماماً قوياً وطلباً متزايداً 
بنظام  التجاريين على بطولة  من شركائنا 
دوري الأمــم، ما يعكــس جاذبيتها لدى 
الجمــاهير ووســائل الإعلام وأصحــاب 
المصلحــة على حد ســواء، وقدرتها على 
تقديم منتــج كروي دولي أكثر تشــويقاً 

وقابلية للتسويق.
وختم الإتحاد الآسيوي بيانه قائلًا: ”سوف 
المتعلقة  التفاصيل  من  المزيد  مناقشة  يتم 
وآليات  الزمني،  والجدول  البطولة،  بنظام 
التطبيق، عبر اللجــان المختصة في الاتحاد 
يتم  أن  المختلفة، على  ومشاورات الأطراف 

الإعلان عنها في الوقت المناسب“.  

إصابة إيزاك تضع صلاح في قلب معركة الخيارات الصعبة برشلونة يعزز صدارته بالفوز على 
مستضيفه فياريال

روجرز يقود أستون فيلا للفوز على 
مانشستر يونايتد

الاتحاد الآسيوي لكرة القدم يعتزم إطلاق مسابقة دوري الأمم

حافظ منتخبنــا الوطني، امس الإثنين، على مركزه الـ 

)58( في قائمةِ التصنيفِ الشهريّ التي أصدرها الاتحادُ 

الدولّي لكرةِ القدم FIFA لشهر كانون الأول الحالي.

وقال اتحاد الكرة، في بيان تلقته وكالة الأنباء العراقية 

)واع(: إنــه ”وفقاً للتصنيفِ الشــهريّ للاتحاد الدولّي 

لكرةِ القدم لشــهر كانون الأول الحــالي، فقد حافظ 

المنتخبُ الوطنيُ على المركز )58( بمجموع )1436.94( 

نقطة“.

وأضــاف، ”كما حافظَ منتخبنــا الوطني على موقعهِ 

الســابع على الُمســتوى القاري، وجاءَ بعد منتخباتِ 

وقطر  وأستراليا  الجنوبيــة  وكوريا  وإيــران  اليابان 

وأوزبكستان“.

وتابــع، ”كان منتخبنــا الوطني قد خاضَ الشــهر 

الحالي أربــعَ مبارياتٍ في بطولــةِ كأس العرب الـ 11 

الدوحة بفوزين  القطريــة  العاصمةِ  التي اختتمت في 

البحرين )1-2(، وعلى الســودان )0-2(، وخسر  على 

مباراتين أمام الجزائــر )2-0( ، وأمام الأردن )0-1(، 

وأنهى مشاركته في البطولة من الدور ربع النهائي“.

وأشار إلى، أن ”المنتخب الوطني تأهل إلى الُملحق العالمي 

الذي ســيخوضه أمــام الفائز من مواجهــةِ بوليفيا 

وسورينام نهاية شــهر آذار/ مارس الُمقبل في الطريق 

لبلوغ مونديال 2026“.

استهل المنتخب المغربي مشواره في كأس أمم إفريقيا “المغرب 2025” بتحقيق الفوز على نظيره منتخب 

جزر القمر بهدفين دون رد في المباراة الافتتاحية من النسخة الخامسة والثلاثين في البطولة.

أقيمت المباراة في افتتــاح المجموعة الأولى، على ملعب الأمير مولاي عبد الله في العاصمة المغربية الرباط، 

وانتهى الشــوط الأول على وقع التعادل بدون أهداف، وشــهد هذا الشوط إهدار مهاجم أسود الأطلس 

سفيان رحيمي لركلة جزاء في الدقيقة 11. ودانت الســيطرة تماماً للمنتخب المغربي في الشوط الثاني 

ونجح نجم ريال مدريد إبراهيم دياز من افتتاح التســجيل في الدقيقة 55 ثم تمكن المهاجم البديل أيوب 

الكعبي من تسجيل الهدف الثاني في الدقيقة 74. وتضم المجموعة الأولى أيضاً منتخبي مالي وزامبيا اللذان 

سيلتقيان ضمن المجموعة الأولى أيضاً الاثنين في الساعة الخامسة مساء بتوقيت مكة المكرمة.

منتخبنا الوطني يحافظ على مركزه 
FIFA الـ 58 في قائمة تصنيف

المغرب يستهل مشواره في كأس أمم 
إفريقيا بالفوز على جزر القمر

دوري النجوم.. الكرخ يتغلب على الغراف والتعادل 
يحسم مباراة الموصل ونفط ميسان

العراق رئيسا لاتحاد غرب آسيا لرفع الأثقال

امس  الكرخ،  حقق فريــق 

الإثــنين، فــوزًا مهمًا على 

مقابل،  دون  بهدف  الغراف 

جمعتهما  التــي  المباراة  في 

ضمــن منافســات دوري 

نجوم العراق لكرة القدم.

وسجّل هدف الكرخ الوحيد 

في  أحمد  حيــدر  اللاعــب 

الدقيقة 40 من عمر اللقاء، 

ليمنح فريقــه ثلاث نقاط 

ثمينة في سباق الدوري.

وفي مواجهــة أخرى ضمن 

الجولة ذاتها، انتهت مباراة 

ميســان  ونفط  الموصــل 

بهدف  الإيجابي  بالتعــادل 

لكل فريق.

وافتتح الموصل التسجيل عبر 

الدقيقة  في  روش  فوتينــي 

38، قبــل أن يعــادل نفط 

طريق  عن  النتيجة  ميسان 

ديمــي داودا في الوقت بدل 

الضائع من الشــوط الأول 

.)45+3(

وعلى صعيد الترتيب، ارتقى 

الكــرخ إلى المركز الخامس 

بينما  نقطــة،   14 برصيد 

تجمّد رصيد الغراف عند 12 

نقطة في المركز التاسع.

كما رفع الموصل رصيده إلى 

10 نقــاط في المركز الثاني 

نفط  بقــي  حين  في  عشر، 

السابع  المركز  في  ميســان 

عشر برصيد 5 نقاط.

العمومية لاتحاد  الجمعية  انتخبت 

غــرب آســيا، امس الاثــنين، في 

رئيس  الدوحة،  القطرية  العاصمة 

الاتحــاد العراقــي، محمد كاظم 

بحضور  للاتحاد،  رئيســاً  مزعل، 

ممثلي الاتحادات الوطنية الأعضاء.

وذكر بيــان للاتحاد العراقي لرفع 

الأثقــال أن ”انتخاب محمد كاظم 

خطوة  يمثل  آســيا  لغرب  ،رئيساً 

جديدة في مســار الاتحاد، في إطار 

الإداري  الاستقرار  لترسيخ  السعي 

ودعم خطــط التطوير بما يتوافق 

في  الوطنية  الاتحادات  تطلعات  مع 

المنطقة ”.

وأضاف البيان أن ”عملية الانتخاب 

أعمال  استكمال جدول  بعد  جاءت 

الاجتماع ومناقشة التقارير الإدارية 

والتنظيميــة، وذلــك على هامش 

ختام منافسات بطولة كأس قطر 

وغرب آســيا، بالتزامن مع إقامة 

بطولة العرب التي شهدت مشاركة 

واسعة ومنافسات مميزة“.

وتابع : إن“ المجتمعين أشــاروا إلى 

أهميــة المرحلة المقبلــة في تعزيز 

العمــل المشترك وتطويــر برامج 

الاتحاد، بما يسهم في رفع المستوى 

الفنــي والتنظيمي للبطولات التي 

آســيا،  غرب  اتحاد  عليها  يشرف 

وتعزيــز التعــاون بين الاتحادات 

الأعضاء“.

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم

بغداد/ صوت القلم

بغداد/ صوت القلم

بغداد/ صوت القلم

23/12/2025Tue العدد )218(الثلاثاء  2025/12/23 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

 بغداد/ صوت القلم:

 بغداد/ صوت القلم:
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علاقات مجتمعية..

سلوكيات

نصائح صحية

جمال واناقة

تأثير السوشيال ميديا على الحياة الزوجية.. نصائح لتجنب السلبيات!
تأثير السوشيال ميديا على الحياة الزوجية 

لم يعد مجرد مســألة انشغال بالشاشات 

أو لحظات من الصمت تمتد بين الزوجين، 

بل أصبح عاملًًا حاســمًا قد يُغير مسار 

العلًاقة كلهــا، وصولًًا إلى الطلًاق في بعض 

الحالًات.

وفي ظل التغلغل التكنولوجي المستمر الذي 

يزيد يومًا بعد يوم، تحولت مواقع التواصل 

الًاجتماعــي إلى منافــس قــوي للعلًاقة 

الزوجية، منافس شرس قادر على إحداث 

شرخ نفسي وعاطفي يصعب تجاهله.

دعونا نكتشــف معًا، تأثير السوشــيال 

ميديا على الحياة الزوجية. من خلًال داليا 

شيحة، خبيرة علًاقات الزوجية والأسرية، 

لتســليط الضــوء على واحــدة من أكثر 

المشاكل التي تربك الزواج، وتهدد استقرار 

العلًاقة بين الزوجين.

تُروج السوشــيال ميديا لصــورة مثالية 

عن الحياة الزوجيــة، مما يزيد الضغوط 

الزوجين  ويؤثــر على رضــا  النفســية 

عن حياتهمــا معًا. ومن أبرز ســلبيات 

السوشــيال ميديا على الحياة الزوجية ما 

يلي:

حــدوث شرخ في العلًاقة بــين الزوجين، 

العلًاقة مثل:  وظهور تحديات كبــيرة في 

النفسي،  الًانفصــال  الزوجــي،  الصمت 

الإهمال العاطفي.

التمهيــد للخيانة، وذلك بســبب الطلًاق 

العاطفي، وانعــدام الحوار حيث الخرس 

الزوجي الذي سيطر على الحياة الزوجية.

الحياة  في  الخصوصيــة  بمبــدأ  الإخلًال 

الزوجية.

حدوث فجوة كبيرة بين الزوجين.

تكرار حدوث الخلًافات الزوجية.

إلى حيــاة الآخريــن والًانبهار  التطلــع 

بتفاصيل ليســت حقيقية ما يحول دون 

الشعور بالرضا.

حــدوث الطلًاق وتفــكك الأسرة كما هو 

الحال في بعض الزيجات.

في بعض الزيجات ومع الًاستسلًام الكامل 

لتأثــير السوشــيال ميديا عــلى الحياة 

الزوجية قد ينتهــي الأمر بالطلًاق، وذلك 

بسبب:

المقارنة غير الواقعية

 العلًاقات والصور المثالية التي تظهر على 

منصــات التواصل تجعــل بعض الأزواج 

يشــكون في قيمة حياتهــم أو شريكهم، 

مع أن تلــك الصور غالبًا لًا تعكس الحياة 

الحقيقية.

قلة أو انعدام التواصل بين الزوجين

الوقــت المهدور عــلى الموقــع التواصل 

الًاجتماعــي يؤدي إلى قلــة التواصل بين 

اليومية  اللحظــات  ويــرق  الزوجين، 

البسيطة التي توطد العلًاقة بينهما.

الغيرة والشك

 قــد تثير بعض الإعجابــات أو المتابعات 

مشاعر من القلق أو الغيرة عند الزوج أو 

الزوجة أو عند كلًاهما، خاصة الدخول في 

حالة الًانفصال العاطفي.

العلًاقات العاطفية الإلكترونية

قد تبــدأ بمحادثة عابرة، لكنهــا أحيانًا 

تتحول لًارتبــاط عاطفي يضعف العلًاقة 

الزوجية الأساســية ويخلــق فجوة بين 

الزوجين. كما يحدث في بعض الزيجات.

ضعف الخصوصيةنــر تفاصيل الحياة 

الزوجية أو الخلًافات على مواقع التواصل 

الًاجتماعي أو التلميح إلى وجود مشــاكل 

زوجية، يجلب تدخلًات الآخرين، وقد يؤدي 

لسوء فهم أو تضخيم للمشكلًات.

ضعف التواصل الحقيقي بين الزوجين

لقد اعتادنا على رؤية هذا المشــهد، زوج 

وزوجة يجلسان معاً ولكنهما بعيدان عن 

بعضهما البعض، بسبب انشغال كل منهما 

بهاتفه على مواقــع التواصل الًاجتماعي. 

النتيجة، قلــة أو انعدام التواصل، وعلًاقة 

زوجية باهتة بلًا حديث أو تفاعل.

الدخول في حالة من الجمود

فقدان الشــعور بالًاهتمام عندما يصبح 

ينتج  الريك  مــن  حضورًا  أكثر  الهاتف 

عنه الًانفصال العاطفي الذي يسبب برود 

وجمود المشاعر. 

الخلًافات الزوجية المستمرة

تزيد الخلًافــات الزوجية ويتكرر حدوثها 

لنفس الأســباب نتيجة ســوء الفهم أو 

المقارنــات أو الغيرة، وقد يكون الســبب 

فيها إهمال المسؤوليات والواجبات أيضًا.

ضياع الحميمية

ومن تأثير السوشــيال ميديا على الحياة 

الزوجيــة، ضعــف التواصــل العاطفي 

تراجع  ينتج معه  الذي  الأمر  والمشــاعر، 

الحميميــة بــين الزوجــين، لًا تناغم، لًا 

انسجام.

اسرار الطبخ ..
5 خطوات لتعطير الشعرطريقة إعداد البسبوسة بالفنجان

الرقبة في خطر بسبب هاتفك 
المحمول 

حلول لمشكلة تعلم الطفل سلوك خاطئ في الحضانة

المكوّنات

سميد ناعم - 3 أكواب

لبن زبادي - كوب

زبدة مذوّبة - كوب

ماء زهر - ملعقة صغيرة

بايكنــغ بــاودر - ملعقتــان 

صغيرتان

لوز مقسّم - بحسب الحاجة

قطر - بحسب الحاجة

ماء - القليل

طريقة العمل

 180 حرارة  على  الفرن  حمّي   -

درجة مئوية.

- في وعاء، ضعي السميد واللبن 

الزبــادي والزبدة ومــاء الزهر 

والبايكنغ باودر.

حتى  بيديك  المكونات  أخلطي   -

تتجانس.

قهــوة  فناجــين  إدهنــي   -

بالطحينة.

- أســكبي مقــدار ملعقتــين 

كبيرتين من خليط البسبوسة في 

كلّ فنجان.

لوز في - ضعــي حبّة 

كلّ فنجان.

- صفّي الفناجين في صينية مع 

قليل من الماء.

- أدخلي الصينية إلى الفرن حتى 

تشقر البسبوسة.

-9 أخرجــي الفناجين من النار 

واســكبي فوراً عليها ملعقتين 

كبيرتــين مــن القطــر وهي 

ساخنة.

خطورة  مــن  مختصون  حــذر 
التحديــق في شاشــات الهواتف 
وإمكانية  طويلة،  لفترات  الذكية 
الرقبة،  في  بــرر  ذلك  تســبب 

يتطلب تدخلًا جراحيا.
ومع تزايد الساعات التي يقضيها 
هواتفهم  عــلى  المســتخدمون 
أن  من  أطباء  حذر  يوميا،  الذكية 
الإجهاد المتكرر الذي يطال العظام 
والأعصــاب والعضلًات يمكن أن 
إلى  بالإضافة  مزمنا،  ألما  يســبب 
تصلب العضلًات والتهاب المفاصل 

وانضغاط الأعصاب.
رأس  أن  إلى  باحثــون  وأشــار 
الشــخص البالغ يزن ما بين 4.5 
إمالته  ويؤدي  كيلوغرام،   5.4 إلى 
للتحديق  45 درجة  بزاوية  للأمام 
في الهاتف المحمول إلى زيادة مقدار 
الضغط والقوة على الرقبة بحوالي 

22 كيلوغرام.
ونقل عن الأســتاذة المساعدة في 
الطب الطبيعي وإعادة التأهيل في 
ساوثويسترن،  تكساس  جامعة 
كافيتــا تريفيدي، قولها: “البر 
وأجســامنا  منتصبة،  مخلوقات 

ليست مصممة للنظر إلى الأسفل 
لفترات طويلة مــن الوقت، مما 
العمود  على  إضافيا  ضغطا  يضع 

الفقري العنقي”.
وأوضحت أنه عند التحديق لأسفل 
باســتمرار، يمكن أن تؤدي قوة 
إجهاد  إلى  الإضافية  كيلوغرام   22
أو إصابــة المفاصــل التي تربط 

الفقرات.
وأضافــت: “كلما مالــت الرقبة 
للأســفل زاد الضغط. يتم شــد 
العضــلًات المحيطــة في محاولة 
لحمايــة الأعصاب المجاورة، مما 
يتســبب بدوره في حدوث التهاب 

وألم في الرقبة”.
غير  العــلًاج  خيارات  وتشــمل 
الإصابات،  هــذه  لمثل  الجراحية 
وحقن  الطبيعي  والعلًاج  الأدوية 
المرضى في  الستيرويد، وقد يحتاج 

أسوأ الحالًات لعملية جراحية.
إمســاك  بأن  تريفيدي  ونصحت 
هاتفــك عــلى مســتوى العين، 
الضغط، ويمكن  يساعد في تقليل 
أن يمنع الآلًام ومشاكل الرقبة في 

المستقبل.

تشــكو بعــض الأمهــات 

أطفالهن  ســلوك  تغير  من 

بعــد الًالتحــاق بالحضانة 

كان  أن  فبعد  المدرســة،  أو 

أصبح  مهذبًا  هادئًــا  طفلًًا 

بعض  وتعلم  شــقاوة  أكثر 

السلوكيات الخاطئة أو عدم 

وتوجيهاتهم  الكبار  احترام 

الألفــاظ  بعــض  وربمــا 

الًالتحاق  بعــد  المهذبة  غير 

المدرســة.  أو  بالحضانــة 

وتتســاءل الأمهات في حيرة 

عن الحل.

أولًًا تحديد السلوك  من المهم 

الأمهات  الــسيء، فبعــض 

الشــقاوة  لمجرد  ينظــرن 

وكثرة  المعتــادة  الطفولية 

الحركة على أنها سوء سلوك، 

تعريف  يجب  أنه  والحقيقة 

أولًًا  الســلوك  سوء  وتحديد 

قبل العمل على حله.

أمــا إن كان الأمــر يتعدى 

بالفعــل مجــرد الحركــة 

سلوك  ســوء  إلى  والشقاوة 

حينها  فيجــب  حقيقــي، 

تعديل  عــلى  العمل  بالفعل 

السلوك.

يجب معرفة أسباب السلوك، 

لمضايقات  فعل  رد  هذا  فهل 

المعلمين؟  من  أو  الزملًاء  من 

أم هو تقليد لما يراه؟ وهكذا.

 . اســتمعي لــه وراقبــي 

عن  لك  حكى  وإن  تصرفاته 

شيء فافهميه واستوعبيه

ولًا  الدوام  عــلى  تنهريه  ·لًا 

أو تنعتيه  تقللي من شــأنه 

بالسذاجة والتقليد وغير ذلك

·كوني واقعية فليســت كل 

شقاوة سوء سلوك

·تأكدي أن البيت بيئة تربوية 

مناسبة فالشجار مع زوجك 

يجعل أطفالك غير مستقرين 

عاطفيًا

الخطــوات الــلًازم اتباعها 

لتعديل السلوك :

معلمة  مــع  تواصــلي   1-

الصغــير لمعرفة ما ســبب 

هذا الســلوك وكيف يتعامل 

الصغير معهــا وما هي ردة 

فعلها

زملًائه  تأثير  من  تأكدي   2-

عليه وهل يسيء السلوك كرد 

فعل لما لًا يســتطيع الإقدام 

عليه مع زملًائه

-3 إن كان الســلوك تزامن 

مع تغيــير العام الدراسي أو 

الفصل أو اتضح أن له سبب 

تحديدًا  زملًائــه  أحد  بتأثير 

فيمكنك تغيير الفصل

أو  الحضانة  كانــت  إن   4-

المدرسة سيئة السمعة وهذا 

سلوك عام في الأولًاد الآخرين 

بغيرها  طفلك  إلحاق  فيجب 

على الفور

على الناحيــة الأخرى هناك 

والنصائح  الخطوات  بعض 

المهم اتباعها في المنزل: 

عقاب  وســيلة  تحديد    5-

مناســبة لســنه وللسلوك 

السيء المراد تقويمه

-6 وجوب إعلًام الصغير بها 

أولًًا ومنه فترة أو مهلة

-7 عدم العصبية أو الصراخ 

بأنك  لكن يجــب إشــعاره 

مستاءة

-8 عدم الرضوخ لبكائه

-9 تقديــر ومكافأة الطفل 

حينما يتغير سلوكه.

-10  عندمــا يقدم الصغير 

على الســلوك السيء فحاولي 

لفت نظره لشيء آخر فكثيراً 

ما يكــون الســلوك السيء 

محاولة للفت انتباهك

دون  طفلــك  كان  إن   11-

كرسي  أسلوب  فإن  العاشرة 

العقــاب أو العــزل لمدة 10 

دقائق أســلوب جيد إلى حدٍ 

كبير.

-12  لًا تنظري إليه باستهزاء 

السيء  السلوك  يسلك  عندما 

وإنما تجاهليه.

-13  في أوقــات الصفــاء، 

أغدقي عليه حبك وحنانك.

-14  القبلة والضمة يجب أن 

أو  اليوم لمرتين  يكونا أساس 

أكثر.

هواياتــه  شــاركيه    15-

ولعبه.

أن يكون  -16  شجعيه على 

غير  أخرى  أصدقاء  دائرة  له 

التدريب على  مثل  المدرســة 

رياضة جماعية.

هل تحرصين في كل مناسبة على تجديد تريحة شعرك ليبدو 

جميلًا؟ً بالتأكيد ستجيبين بنعم، فجاذبية مظهرك وإطلًالتك 

لًا تكتمل من دون تريح شعرك بشكل مميز، كيف لًا وهو 

تاج رأســك، لكن ماذا عن تأثير رائحة شعرك، هل فكرتِ في 

ذلك؟

لرائحة شعرك تأثير كبير في جاذبية مظهرك وسحر إطلًالتك، 

لذا ســنقدم لكِ 5 خطوات للًاهتمام برائحة شعرك، وكيفية 

الحفاظ على ثباتها طويلًاً.

- الشــامبو والبلسم: اختاري الشــامبو والبلسم المناسبين 

لنوع شعرك، واحرصي على أن يتميزا برائحة عطرة. وأفضل 

وقت يمتص فيه الشعر المواد المغذية والمعطرة حينما يكون 

مبللًاً.

- الزيــوت العطرية: يوجد كثير من الزيــوت العطرية التي 

تزيد من جمال الشــعر وتألقه، إضافة إلى تميزها برائحتها 

العطرة، مثــل زيت اللًافندر، زيت الياســمين وغيرهما من 

الزيــوت العطرية. يمكنك رش الزيت على فروة رأســك، أو 

منابت شــعرك، كما يمكنك رش العطــر في الهواء لتعريض 

شعرك لرذاذه، واهتمي بالقيام بهذه الخطوة بعد الًاستحمام 

مباشرة، لزيادة الًامتصاص.

- اســتخدام الهواء البارد: عند اســتخدامك مجفف الشعر 

ليه على الهواء البارد، وقومي بتوجيهه  بعد الًاستحمام، شغِّ

مباشرة إلى شــعرك لإغلًاق مســامات فروة الرأس، ومنحه 

الًانتعاش اللًازم، والإبقاء على رائحة شــعرك العطرة طوال 

اليوم.

- بيكربونــات الصوديوم: قومــي بنثر كميــة قليلة من 

بيكربونــات الصوديوم على منابت شــعرك، فهذه الطريقة 

رائعة، وتزيد من امتصاص الزيوت التي تفرزها فروة الرأس.

- نظافة المشــط: احرصي على الحفاظ على نظافة المشــط 

الذي تستخدمينه في تريح شعرك عن طريق غسله أسبوعياً 

بالشــامبو المعطر، كمــا يمكنك وضع قطــرات من الزيت 

العطري على الفرشاة الخاصة بك لمنح شعرك رائحة عطرة 

وانتعاشاً طويلًاً.

23/12/2025Tue العدد )218(الثلًاثاء  2025/12/23 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 
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حبك بالكلب يلهم لهــم جوعان

فهمني بمحبتك ويــــــن تاليهه

يومية اشتعل مثل الحطب بالنار

وأنت بغير دنيا وياي كاظيـــهه

يالشاعل جمرتك تشتعل بالروح

ما تاخذ جمرتك ليش ناسيـهه

1-عواصف الدماغ ونتاجه o إذا أكلته كله 
تعيش وإذا أكلت نصفه تموت

2-مدينة مغربية )معكوسة( o غرفة 
صغيرة مظلمة فيها انعكاس الحياة

3-استراق السمع o ترأس وتبعه تابعوه
4-نصف روما o نصعد به لظهر الحصان

5-يسير بلا رجلين ويعشق الأذنين o نصف 
ناصع

6-الف ليلة وليلة o الكلمة الوحيدة في 
المعجم التي تقرأ  غلط دائما

7-للنداء o الكوكب الوحيد الذي تراه ليلا 
ونهارا

8-تعيش في الأعشاش واذا فاعت هرب 
الناس

9-وطن o ثلثا سوس
10-هي ستة في فلسطين وخمسة في سوريا 

وأربعة في تونس وثلاثة في مصر.

الافقي الافقي 
1-اكبر جزيرة في العالم قبل اكتشاف 

استراليا
2-نبات من فصيلة القَرنيّات الفراشيّة 

كالبازلاء o يابسة
3-لباس لا تحب لبسه وعندما تلبسه لا 

تراه o ثلثا صادo طعم محبوب
4-إن لم تقطعه قطعك )معكوسة( o آلة 

موسيقية جلدية
5-ثلثا برك o ثلثا ولد

6-اعترف o عاصمة افغانستان
7-ثخانة o أعلى ما في الإنسان

8-قشرة الأرض أو سطحها o حنق
9-اذا تعدى اثنين شاع o كلما ذبحته 

تبكي عليه oباللهجة المصرية تقال للولد 
الصغير.

10-زعيم الثورة الصينية o تاجر من 
التجار إذا اقتلعنا عينه طار

العموديالعمودي

كل يوم معلومة ماذا يخبئ لك عام 2026

متقاطعةكلمات 

تســـلية

اقتباسات

1881 - دعوة أول مجلس نيابي 

مصري للإنعقاد.

1912 - تدشين ســد أسوان في 

مصر.

الإنجليزية  الســلطات   -  1921

ورفاقه  زغلــول  ســعد  تعتقل 

وتنفيهم إلى جزيرة سيشيل.

1922 - راديــو BBC يبدأ البث 

للمرة الأولى.

1941 - القوات اليابانية تستولي 

وحاكمها  كونــغ  هونــغ  على 

يستسلم لهم بعد يومين.

1955 - ســوريا تطلــب طرد 

إسرائيل من الأمم المتحدة.

جمال  المصري  الرئيس   -  1961

عبد النــاصر يعلــن تأميم كل 

الأجانب ويمنع دخول  ممتلكات 

اعتقال  بعد  إلى مصر  الفرنسيين 

التجســس  بتهمة  منهم  أربعة 

والتآمر عليه.

1973 - اجتماع منظمة الأقطار 

المصدرة للنفط / أوبك في طهران 

يقرر رفع أسعار البترول 400%.

1995 - 540 قتيــل بينهم 170 

طفل بسبب حريق شب في مكان 

احتفــال بالقرب من مدرســة 

ببلدة دابوالي الهندية.

النواب  مجلــس  -رئيس   2008

المشــهداني  محمود  العراقــي 

يستقيل من منصبة بعد ضغوط 

قام بها نــواب في البرلمان طالبوا 

بإقالته عــلى خلفية عدم قدرته 

على ضبط جلسات البرلمان.

العامــة  -النيابــة   2019

صدور  تعلــن  الســعودية 

بالقتل  أوليــة  أحــكام 

 5 عــلى  قصاصــاً 

 3 وسجن  متهمين 

آخريــن في قضية 

الصحفي  مقتل 

جمال  السعودي 

 ، شــقجي خا

أحمــد  وبــراءة 

وسعود  عســيري 

القحطاني.

حدث في مثل هذا اليوم 

وزع الارقام من 1 الى 9 داخل كل مربع من المربعات التسعة الصغيرة , ثم أكمل 
توزيع باقي الارقام من 1 الى 9 في الأعمدة التســعة الرأسية والأفقية في المربع 

الكبير ولا تستخدم الرقم الإ مرة واحدة .

سودوكو

لماذا تزيد رطوبة الطقس من شعورك 
بالتعب والإجهاد؟

توقعات برج الميزان فى 2026
تتجه   2026 عــام  بدايــة  مع 

التي  الكواكب  حركة  إلى  الأنظار 

تحمل تغيرات واضحة في مسارات 

الماليــة والعاطفية لعدد  الحياة 

من الأبراج. وبين صعود وهبوط 

يبرز برج الميــزان كأكثر الأبراج 

التــي يتوقع أن تحصــد وفرة 

مالية وفرصة ارتباط جاد خلال 

المشترى  دعم  بفضل  العام،  هذا 

هذا  تمنح  التي  الزهرة  وتأثيرات 

البرج توازنًا إيجابيًا واســتقرارًا 

طويل المدى.

يأتــي عــام 2026 بموجة من 

تتجاوز  التي  العمليــة  الفرص 

برج  لمواليد  المعتــادة  التوقعات 

الميزان، فوجود المشــترى فى بيت 

الدخل  لزيادة  أبوابًا  الموارد يفتح 

الوضع  في  ملموسة  وتحسينات 

المالي، تظهر المؤشرات الفلكية أن 

مواليد برج الميزان ســيحققون 

نجاحات في مشــاريع جديدة أو 

توســعا مهنيا، وربما يحصلون 

أو  على عــرض عمل مرمــوق 

شراكــة تجارية مثمــرة. كما 

قدرة  الطفــرة  هــذه  يرافــق 

أفضل عــلى إدارة المال، ما يعزّز 

لقرارات مالية  الاستقرار ويمهّد 

طويلة الأمد.

تشــهد الحياة العاطفية لمواليد 

برج الميزان تحولًا كبيراً في 2026، 

فمرور الزهــرة في مواقع داعمة 

يشــير إلى بداية علاقــات جادة 

تقوية  أو  بالارتبــاط،  تنتهــي 

الروابــط القائمة لدى المرتبطين 

الأجواء العاطفية تميل إلى الهدوء 

والوضوح، ما يجعل برج الميزان 

أكثر استعدادًا لاتخاذ قرار الزواج 

دون تردد، كما أن الدعم الفلكي 

يعزز الانســجام، ويمنح مواليد 

تساعدهم  خاصة  جاذبية  البرج 

على  قائمة  علاقــة  بنــاء  على 

الاحترام والتفاهم.

أظهرت الدراســات أن 

الرطوبة  نسبة  ارتفاع 

بشــكل  يؤثر  الجو  في 

قــدرة  على  مبــاشر 

تبريد  عــلى  الجســم 

نفســه، مــا يزيد من 

بالإرهاق  الأفراد  شعور 

والإجهاد خلال الطقس 

الحار. 

تمثل  الخــبراء،  ووفق 

لكمية  قياسًا  الرطوبة 

الهواء،  في  المــاء  بخار 

درجات  ارتفــاع  ومع 

قدرة  تــزداد  الحرارة، 

الهواء عــلى الاحتفاظ 

بالمزيد من الرطوبة.

الأبحــاث  وأوضحــت 

الحــارة  الأيــام  أن 

والرطبة تجعل الشعور 

والانزعاج  باللزوجــة 

بالحرارة  مقارنة  أكبر 

الجافــة، نتيجة تعطل 

آليــات تبريد الجســم 

الطبيعية.

ويعد التعرق الوســيلة 

الأساسية لتنظيم درجة 

فعندما  الجسم.  حرارة 

يســخن الجسم، يفرز 

مزيجًا مــن الماء والملح 

عــلى الجلــد، ويحدث 

التبريد عند تبخر العرق 

وإزالــة الحــرارة من 

الجســم. ومع ذلك، في 

الظروف الرطبة، يكون 

بالبخار  مشبعًا  الهواء 

التبخر  يمنع  ما  المائي، 

بكفــاءة. نتيجة لذلك، 

على  العــرق  يتراكــم 

الجلد، ما يسبب شعورًا 

بعدم الراحة واللزوجة.

وعــدم قدرة الجســم 

على  تجبره  التبريد  على 

العمل بجهــد أكبر، ما 

الإرهاق  إلى  يــؤدي  قد 

والجفاف.  والضعــف 

بالإضافة إلى ذلك، يقوم 

الدم  بتحويل  الجســم 

الســاخن من الأعضاء 

ذلك  في  بمــا  الداخلية، 

ما  الهضمي،  الجهــاز 

قــد يســبب الغثيان. 

أن  للرطوبة  يمكن  كما 

انقباض الشعب  تسبب 

يزيد  مــا  الهوائيــة، 

المصابين  على  المخاطر 

الرئة  أمراض  أو  بالربو 

المزمنة.

الرطبة  الظروف  وتزيد 

من صعوبــة التنفس؛ 

الملوثات  لأنها تحبــس 

وتزيد  والحساســية، 

نمو العفن.وللمحافظة 

والسلامة،  الراحة  على 

بالترطيــب  يُنصــح 

النشاط  وتأجيل  الجيد، 

البدني الشاق إلى أوقات 

وارتداء  اليوم،  من  أبرد 

وقابلة  خفيفة  ملابس 

للتهويــة، والبحث عن 

اســتخدام  أو  الظــل 

المراوح  أو  المكيفــات 

لتدوير الهواء البارد.

وتعد الأمراض المرتبطة 

الســبب  بالحــرارة 

للوفيــات  الرئيــس 

المرتبطــة بالطقــس، 

من  الرطوبة  تزيــد  إذ 

هــذه المخاطر، خاصة 

وكبار  الرضــع  عنــد 

الحالات  وذوي  الســن 

المزمنة مثل السكري أو 

القلب.ويساعد  أمراض 

فهــم تأثــير الرطوبة 

اتخاذ  على  الجسم  على 

المناسبة،  الاحتياطات 

الانزعــاج،  وتقليــل 

السلامة  على  والحفاظ 

الحار  الطقــس  خلال 

والرطب.
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الفنان كريم محسن يشارك بمسلسل 
))العوالي(( في رمضان

))المحيبس(( العراقية تدخل قائمة يونسكو 
للتراث الثقافي

))عندما تنام الحرب((
 مخرج فلسطيني يعالج 
صدمات الأطفال بالفن 

عودة أمل بوشوشة إلى الدراما 
المصرية بعد غياب 7 سنوات

كريم  القدير،  العراقــي  الفنان  أعلن 

محسن عن مشاركته في عمل درامي 

رمضان،  موسم  خلال  يُعرض  جديد، 

يتمثل في مسلسل “العوالي”، من تأليف 

الكاتــب، مثنى صبري، وإخراج فلاح 

زكي، وبإشراف المخرج صلاح كرم.

وأوضــح كريم في تصريــح للوكالة 

يضــم  ”المسلســل  :أن  الرســمية 

مجموعــة كبيرة من نجــوم الدراما 

العراقية منهــم، الفنان زهير محمد 

والفنان  محسن،  سعد  الفنان  رشيد، 

مرتضى حنيص وآخرون“.

وأشــار إلى أن ”العمــل يحمل طابعاً 

دراميــاً مميــزاً، إلا أنــه اعتذر عن 

لعدم  الأحداث  تفاصيــل  في  الخوض 

السماح بالتصريح في الوقت الحالي“.

وبينن الفنان أنه ”يجســد في المسلسل 

شخصية أبو سليم“، متمنياً أن ”ينال 

عند  العراقي  الجمهور  إعجاب  العمل 

عرضــه، وأن يحقق حضــوراً لافتاً 

ضمن خارطة الإنتــاج الدرامي لهذا 

الموسم“.
الفلسطيني رامي  كشــف المخرج 

دامو عن قيامــه بتصميم وتنفيذ 

عــدة ورش متخصصــة لــعلاج 

الأطفال من ”الصدمات النفســية 

التي تعرضــوا لها نتيجة الحرب“، 

الرســوم  تقنيــات  مســتخدمًا 

وإنســانية،  فنية  كأداة  المتحركة 

نُفذت ضمن  بينها ورشة  كان من 

السينمائي  غزة  مهرجان  فعاليات 

للأطفال.

وأوضح دامو في تصريحات إعلامية 

أنه ”نفذ في توقيت واحد ورشــتي 

إحداهما في قطاع  رسوم متحركة، 

غزة، والأخــرى لأطفال لاجئين في 

فرنســا، حيث عمــل الأطفال في 

المــكانين على فيلمين حملا اســم 

)عندما تنام الحرب(.

أن ”الأطفــال تعلموا  إلى  وأشــار 

خلال الورشــتين كيفيــة صناعة 

الفكرة  المتحركة منذ  الرسوم  فيلم 

وحتى التنفيــذ، في تجربة جماعية 

تهدف بالأســاس إلى الدعم النفسي 

والتنفيس وتفريغ شحنات الألم“.

وتحدث دامو عن بعد إنساني آخر 

أنه ”يعمل  إلى  في تجربته، مــشيًرا 

أيضًا مع أطفال لاجئين في فرنســا 

ونفسية  معيشــية  بظروف  مروا 

مشــابهة لتلك التي عاشها أطفال 

غــزة، ما عزز قناعتــه  بأن الفن 

الأطفال  لغة مشتركــة بين  يخلق 

مهما اختلفت أماكنهم“.

وأكــد دامو أن ”معظــم العاملين 

يركزون  النــفسي  الدعم  مجال  في 

على علاج ما بعد الصدمة، في حين 

أن أطفال غزة ما زالوا يعيشــون 

الصدمة ذاتها ولــم يخرجوا منها 

بعد، وهو مــا يتطلب فهمًا خاصًا 

وتعاملًا  النفسية،  حالتهم  لطبيعة 

وفق  الدعم“،  آليــات  مع  مختلفًا 

تعبيره.

النجمة أمل بوشوشــة انضمت إلى قائمة مفاجآت موسم رمضان 2026، 

وكشــفت تفاصيل أحدث أعمالها الفنية، حيث تعود أمل بوشوشــة إلى 

الدرامــا المصرية بعد غياب طويلــة من خلال مسلســل بعنوان ”أولاد 

الراعي“، والذي انطلقت في تصويره مؤخراً.

واحتفلــت النجمة الجزائرية أمل بوشوشــة مؤخــراً بانطلاق تصوير 

مسلسلها الجديد “أولاد الراعي” في القاهرة، ونشر صناع المسلسل العديد 

من الصور من كواليس تصوير المشــاهد الأولى في المسلسل، والذي تعتبر 

مشاركة أمل بوشوشــة به أبرز مفاجأة، خاصة لعودة أمل بوشوشة إلى 

الدراما المصرية بعد غياب ما يقارب 7 ســنوات، حيث كانت آخر أعمالها 

في مسلســل “أبو عمر المصري” الذي عرض في موســم رمضان 2018، 

بمشاركة الفنان أحمد عز وعدد من النجوم.

وكشــفت أمل بوشوشــة كواليس عودتها إلى الدراما المصرية من خلال 

مسلســل “أولاد الراعــي”، في تصريحاتها الأخيرة مــع برنامج ”إي تي 

بالعربي“، على هامش احتفالها بانطلاق التصوير في المسلســل، وكشفت 

أمل بوشوشة عن عودتها إلى القاهرة منذ ما يقارب عامين، للمشاركة في 

مهرجان الجونة الســينمائي بالإضافة إلى مهرجان القاهرة السينمائي، 

ولكن هذه المرة تعود من خلال عمل فني وللمشــاركة في مسلسل ”أولاد 

الراعي“.

“المحيبس”  لعبة  استطاعت 

تحجز  أن  العراق  في  التراثية 

عقب  لهــا  عالميًا  مكانًــا 

القائمــة  على  إدراجهــا 

الأمم  لمنظمــة  التمثيليــة 

والعلم  للتربيــة  المتحــدة 

للتراث  )يونسكو(  والثقافة 

الثقافي غير المادي للإنسانية.

الشــعبية  اللعبة  وأدُرجت 

خلال  الدولية  المنظمــة  في 

الـ20  الــدورة  اجتماعات 

الدولية  الحكوميــة  للجنة 

لصون التراث اللامادي، التي 

عُقدت في وقت ســابق من 

نيودلهي  في  الجاري  الشهر 

بالهند.

اللعبــة  هــذه  وتمكنــت 

الحفاظ  مــن  التقليديــة 

واســتقطاب  رونقها  على 

الجمهــور العراقــي لها في 

مختلــف المــدن والمناطق، 

لتتحــول إلى رمــز من أبرز 

البلد  في  التراثيــة  الرمــوز 

العريــق، وتثبــت مكانتها 

في  والشــعبية  الثقافيــة 

الساحة الدولية.

وتُعد لعبة “المحيبس” جزءًا 

من تاريخ وثقافة العراقيين 

وواحدة من أبرز الوســائل 

حرص  التــي  الترفيهيــة 

إحيائهــا  على  العراقيــون 

بقصــد المتعة والترويح عن 

النفــس في شــهر رمضان 

خاصــة، الــذي تنتعــش 

فيه هــذه اللعبة وتشــهد 

منافسات شديدة.

ورغم وجود وسائل ترفيهية 

عديدة من شاشــات تلفزة 

تبث أعمــال درامية جديدة 

ومواقع  رمضان  شــهر  في 

وتطورات  اجتماعي  تواصل 

تكنولوجيــة، بقيــت هذه 

لاهتمام  متصــدرة  اللعبة 

الذين  العراقــيين  من  كثير 

المقاهــي  في  يتجمعــون 

والصــالات  والســاحات 

والآلاف  بالمئات  الرياضيــة 

هذه  مباريــات  لمشــاهدة 

اللعبة التي تتم بين فريقين.

في  اللعبة  هــذه  وشــهدت 

الســنوات الماضية اهتماماً 

رســمياً بتنظيــم بطولات 

للأنديــة  ومســابقات 

ويــشترك  والمحافظــات، 

وتُقام  الفرق  عشرات  فيها 

اللعبة في ليالي رمضان عقب 

العراقيون  ويعدها  الإفطار، 

من التقاليد التي تزيد متانة 

الروابط الاجتماعية.

تعتمد  لعبة  و“المحيبــس“ 

واقتُبــس  الفراســة،  على 

وهو  المحبس  من  اســمها 

خاتم  ويعني  لــه،  تصغير 

اللعبة  وتقــوم  الإصبــع، 

لدى  الخاتــم  إخفــاء  على 

أحد أعضــاء الفريق الأول، 

ويتوجــب على قائد الفريق 

الثانــي العثور على المحبس 

وفطنته  مهاراته  باستخدام 

اللعبة  ذلك. وتتطلب هذه  في 

توفر  الفراســة  إلى  إضافة 

عامل الــخبرة وقدرة قراءة 

الوجوه ولغة الجسد، للتمكن 

إخفاء  مــكان  معرفة  من 

الجائزة  وتكــون  المحبس، 

عبــارة عن لقــب البطولة 

وتوزيع  الفائــز  للفريــق 

الحلويــات المحلية من قبل 

الفريــق الخاسر.  وتُمارس 

اللعبــة في مختلــف أنحاء 

العراق، وتُعد العاصمة بغداد 

موطنها الرئيس الذي يشهد 

المباريات الكبيرة والحاسمة 

للعبــة التــي تمتلك لاعبين 

جاســم  ومنهم  بارزيــن، 

فريق  يرأس  الذي  الأســود 

ويُعد  عقود،  منذ  الكاظمية 

من أشهر لاعبي “المحيبس” 

في بلاد الرافدين.

ومهتمين  مؤرخين  وبحسب 

تاريخها  فــإن  اللعبة  بهذه 

يعــود لنحو مئــة عام، إلا 

أخرى  تاريخية  روايــة  أن 

تربطها بالــعصر العباسي، 

الخليفــة  فقــد  عندمــا 

هارون الرشــيد خاتمه بعد 

إفطار أحــد الأيام، ومازحه 

أصدقــاؤه الذين عثروا على 

الخاتم في المجلس بأن طلبوا 

منه تمييز من يخفيه بيديه 

من بينهم.

 

عين على العالم عين على العالم 

أصبحت مهندسة ألمانية أول 
متحرك  لكرسي  مســتخدم 
بعد  الفضــاء،  إلى  يخــرج 
قيامها برحلــة قصيرة على 
لشركة  تابعة  مركبــة  متن 

“بلو أوريجين”.
المملوكة  الشركــة  وأطلقت 
جيف  الأميركي  للمليارديــر 
بيزوس صاروخها نيو شيبرد 
في مهمة جديدة شبه مدارية 
في تمام الساعة 8,15 صباحا 
قاعدتها  من  غ(  ت   14,15(

في تكساس.
بنتهاوس،  ميشيلا  واجتازت 
والفضاء  الطيران  مهندسة 
وكالة  في  والميكاترونيكــس 
مع  الأوروبيــة،  الفضــاء 
فضائيين  ســياح  خمســة 
الذي  كارمــان  خط  آخرين 
يشــكل الحــد الفاصل بين 
الغلاف الجــوي والفضاء في 
نحو  استغرقت  التي  الرحلة 

10 دقائق.
بنتهاوس  وتستخدم ميشيلا 
نتيجة  المتحــرك  الكــرسي 
تعرضها لإصابــة في النخاع 
إثر حادث دراجة  الشــوكي 

هوائية جبلية.
فيديو  مقطــع  في  وقالــت 
نشرته شركــة بلو أوريجين 
تعرضت  الذي  الحادث  ”بعد 
أن  كم  بحــق  أدركــت  له، 
عالمنا لا يــزال مغلقا“ أمام 

الأشخاص من ذوي الإعاقة.
أردنا أن نكون  وأضافت ”إذا 
أن  علينا  شــاملا،  مجتمعا 
كل جانب،  في  نكون شاملين 
وليس فقط في الجوانب التي 
نرغب أن نكون فيها كذلك“.

يعمل  الذي  الصاروخ  وأقلع 
نحو  بالكامــل  آلي  بشــكل 
عنه  انفصلت  ثــم  الفضاء، 
الكبسولة التي تحمل السياح 
الفضائــيين قبــل أن تهبط 

برفق في صحراء تكساس.
الرحلة المأهولة  وهذه هــي 
ال16 لشركــة بلو أوريجين 
ســنوات  منذ  تقــدم  التي 
برنامــج رحلات ســياحية 
صاروخها  بواسطة  فضائية 
نيو شيبرد، دون الاعلان عن 

كلفتها.
ناســا  وكالة  رئيس  وبعث 
ايزاكمان،  جاريــد  الجديد، 
بتهنئة إلى ميشيلا في منشور 
قائلا  اكــس،  منصــة  على 
”لقد ألهمــت الملايين للنظر 
إلى الســماء وتخيــل ما هو 

ممكن“.
وســافر عشرات الأشخاص 
إلى الفضاء مع بلو أوريجين، 
بمــن فيهم المغنيــة كايتي 
بيري والممثل ويليام شــاتنر 
الذي جسد شخصية الكابتن 
كيرك في مسلســل ”ســتار 

تريك“.

أعلنت هيئة المنافســة الإيطالية تغريم عــملاق التكنولوجيا 

الأميركي شركة أبل واثنين من أقســامها 98.6 مليون يورو 

)115.53 مليون دولار( بتهمة إســاءة اســتخدام وضعها 

المهيمن في سوق تطبيقات الهواتف المحمولة.

وقالت الجهــة التنظيمية إن المجموعة يُزعــم أنها انتهكت 

اللوائح الأوروبية عبر متجر تطبيقات أبل “App Store”، حيث 

تتمتع بـ“هيمنة مطلقة“ في تعاملها مع مطوري التطبيقات 

من الأطراف الثالثة، بحسب “رويترز”.

وبدأت الهيئة تحقيقًا مع عملاق التكنولوجيا في مايو 2023، 

مدعيةً أن الشركة عاقبت مطــوري التطبيقات من الأطراف 

الثالثة بفرض “سياسة خصوصية أكثر تقييدًا” عليهم اعتبارًا 

من أبريل 2021.

وأوضحت الهيئة أن أبل اشترطت على مطوري التطبيقات من 

الأطراف الثالثة الحصول على موافقة محددة لجمع البيانات 

وربطها لأغراض إعلانية، وذلك عبر شاشة تفرضها أبل تُعرف 

باسم “شفافية تتبع التطبيقات”.

وأضافت الجهــة التنظيمية، في بيان، إن ”شروط سياســة 

شــفافية تتبع التطبيقات تُفرض مــن جانب واحد، وتضر 

بمصالح شركاء أبل التجاريين ولا تتناسب مع تحقيق هدف 

الخصوصية الذي تدعيه الشركة“، مشيرةً إلى أن هذه الآلية لا 

تتوافق مع لوائح الخصوصية.

وقالت إن المطورين أجُبروا أيضًــا على تكرار طلبات الموافقة 

للغرض نفسه.

وأشارت هيئة المنافسة الإيطالية إلى أن تحقيقها كان معقدًا، 

وأجُري بالتنسيق مع المفوضية الأوروبية وهيئات دولية أخرى 

لمكافحة الاحتكار والمنافسة.

أول رحلة إلى الفضاء 
لشخص مقعد يستخدم 

الكرسي المتحرك

إيطاليا تغرم أبل 115 مليون 
دولار بسبب متجر التطبيقات

تعلن جريدة صوت القلم عن حاجتها الى الدرجات الوظيفية أدناه:
إعــــــــلان

1.موظفة تجيد العمل على الكمبيوتر ولديها الخبرة في التصميم.
2.مندوبي إعلانات )لكلا الجنسين( يمتلكون الخبرة والعلاقات العامة.

على من يجدون في أنفسهم الكفاءة والقدرة على العمل 
الإتصال بالرقم 07730004671


