
وزير النفط: سنضخ النفط الخام من حقول كركوك لجيهان التركي دون المرور بكردستان
أكد ان المنتجات النفطية والغازية تغطي الحاجة اليومية

السوداني يؤكد أهمية تنسيق الموقف العربي والتحرك الدولي والإقليمي لإنهاء الحرب
خلال مباحثات هاتفية مع الرئيس المصري والرئيس الإماراتي

 

الحقيقة غايتنايومية سياسية عامة مستقلة السعر 500 دينار8 صفحات 

الداخلية: حادث فندق الرشيد لم  
يسفر عن أضرار بشرية أو مادية

أعلنت وزارة الداخلية، أن حادث فندق الرشــيد 

لم يســفر عن أي أضرار بشرية أو مادية، فيما 

المدنــي تعاملت مع  الدفاع  بأن فــرق  أفادت، 

مقذوف ســقط فوق ســطح فندق الرشيد في 

العاصمة بغداد.

وذكــرت الوزارة في بيان : أن »فرق الدفاع المدني 

تعاملت، مساء امس الاثنين، مع مقذوف سقط 

فوق سطح فندق الرشــيد في العاصمة بغداد«، 

مبينة انــه »فور تلقي الــبلاغ، تحركت مفارز 

الدفــاع المدنــي والجهات المختصــة إلى موقع 

الحادث، حيث تم التعامل مع المقذوف ومعالجة 

الموقف بشــكل فوري ومهني وفــق الإجراءات 

المعتمدة، وتأمين المكان بالكامل«.

وأضافت، أن »الحادث لم يســفر عن أي أضرار 

بشرية أو مادية، كما لم تُسجل أية أضرار أخرى، 

وقد جرى اتخاذ الإجراءات الأصولية اللازمة بهذا 

الشأن«، مجددة تأكيدها على جاهزية قطعاتها 

في التعامــل مع مختلف الحــالات الطارئة، بما 

يضمن حمايــة المواطنين والممتلــكات العامة 

والخاصة، والحفاظ على الأمن والاستقرار.

بغداد/ صوت القلم:

أعلنت ســلطة الطيران المدني العراقي، تمديد إغلاق الأجواء العراقية 
أمام جميع الطائرات القادمة والمغادرة والعابرة لمدة )72( ســاعة 

كإجراء احترازي مؤقت.
وذكر بيان لسلطة الطيران: أنه “تقرر تمديد إغلاق الأجواء العراقية 
أمام جميع الطائرات القادمة والمغادرة والعابرة لمدة )72( ســاعة 
اعتباراً من الســاعة 12:00 ظهراً من امس الاثــنين 16 آذار 2026 
)09:00 بالتوقيت العالمي UTC( ولغاية الساعة 12:00 ظهراً من يوم 
الخميس وذلك كإجراء احترازي مؤقت”. وأشــار إلى، أن “هذا القرار 
يأتي استناداً إلى التقييم المســتمر للوضع الأمني وتطورات الأوضاع 

الإقليمية على أن يُعاد تقييمه وفقاً للمستجدات”.

بغداد/ صوت القلم:

كشف نائب رئيس مجلس الوزراء لشؤون 

النفط حيــان عبدالغني  الطاقة وزيــر 

السواد، عن خطط بديلة لتصدير النفط في 

هرمز،  مضيق  عبر  الصادرات  توقف  ظل 

أنابيب “كركوك – جيهان  أن خط  مؤكداً 

التركي “ ســيكون جاهــزاً للعمل خلال 

أسبوع ”دون المرور بإقليم بكردستان“.

وقال وزيــر النفط، حيان عبــد الغني، 

أن العراق ســيبدأ ضخ النفط الخام من 

حقول كركوك إلى مينــاء جيهان التركي 

من دون المرور بإقليم كردستان، مبينا ان 

هذا الخط بطاقة 200 إلى 250 ألف برميل 

يومياً ويخضــع حالياً للفحص والتأهيل 

النهائي.

وقال عبــد الغني في تصريــح صحفي: 

إن “إنتاج العراق مــن النفط الخام يبلغ 

بحدود الـ4.4 ملايين برميل يوميا حسب 

الحصــة المحددة من منظمــة ”أوبك“، 

مبينا أنه بضوء العمليات العسكرية التي 

حصلت في منطقة الخليج العربي وتوقف 

تصدير النفــط وإغلاق مضيق هرمز، لم 

من  اللازمة  الكميــة  تصدير  من  نتمكن 

التصدير للنفط الخام”.

كان يصدر ســابقاً  “العراق  ان  وأضاف 

ألــف برميل يوميا  نحو 3 ملايين و400 

من خلال موانئ التصدير الجنوبية وهي 

أنه في ضوء  إلا  النفطــي،  البصرة  ميناء 

المضيق  وإغلاق  العســكرية  العمليــات 

توقفت الصادرات بعد يومين أو ثلاثة أيام 

من بداية الحــرب في المنطقة”، مشيرا الى 

لتقليص  النفط وضعت خطة  “وزارة  ان 

الإنتاج من الحقول النفطية”.

أجــرى رئيس مجلس الــوزراء محمد 

السوداني، مباحثات هاتفية مع  شياع 

الســيسي  الفتاح  الرئيس المصري عبد 

زايد،  بن  محمد  الإماراتــي  والرئيس   ،

مؤكداعلى أهمية تنسيق الموقف العربي 

وتحقيــق التضامــن، والتحــرك على 

على  للعمل  والإقليمي  الدولي  المستويين 

إنهاء الحرب.

وقال مكتبــه الإعلامــي، في بيان : إن 

الوزراء محمد شــياع  “رئيس مجلس 

السوداني أجرى، مباحثات هاتفية مع 

رئيــس جمهوريــة مصر العربية عبد 

الفتاح السيسي”.

وأضاف أن “الاتصال شــهد بحث آخر 

التطورات في المنطقة وتداعيات استمرار 

الحرب على الاستقرار الإقليمي”، مشيًرا 

إلى أنه “جرى التأكيد على أهمية تنسيق 

التضامن؛  العربي وتحقيــق  الموقــف 

عبر  الأزمات  بمعالجــة  للمســاهمة 

أمن  يحفظ  بمــا  للحــوار،  الاحتكام 

المنطقــة ويحمي مصالــح ومقدرات 

شعوبها”.

بالهجمات  التنديد  وتابع “كما جــرى 

التي وقعــت على المــدن العراقية من 

جميع الأطــراف، ورفض اســتهداف 

بمختلف  الأمنيــة  القوات  تشــكيلات 

صنوفها، ومحاولات زج العراق بالحرب 

الدائرة في المنطقة”.

على  للبيان،  وفقــا  الجانبان  وشــدد 

“ضرورة تعزيز العمل المشترك، لمواجهة 

التحديات الراهنة، وحثّ المجتمع الدولي 

على تحمل مسؤولياته في التحرك لوقف 

رقعة  اتساع  ومنع  العسكرية،  الأعمال 

الصراع وانعكاساته الخطيرة على الأمن 

والسلم الإقليمي والدولي”.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/  صوت القلم: 

))المرض(( x تحذير من جائحة عالمية مجهولة المصدر8أرنولد يعلن قائمة المنتخب العراقي للملحق العالمي5

سلطة الطيران المدني تعلن تمديد إغلاق الأجواء العراقية لمدة 72 ساعة إضافية
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أموال  استرداد  صنــدوق  كشــف 

الأموال  استعادة  آليات  عن  العراق، 

المهربة من الخارج، فيما أشــار الى 

دولار  مليون   379 نحو  اســتعادة 

ومساعٍ لإبرام اتفاقيات دولية بهذا 

الصدد.

وقال رئيس مجلس إدارة الصندوق، 

محمد علي اللامي، للوكالة الرسمية: 

إن “الصندوق يعتمد آليات قانونية 

ودبلوماســية متعددة للتعاون مع 

بهدف  الدولية  والمنظمــات  الدول 

المهربة  العراقية  الأمــوال  استرداد 

الى الخــارج”، مبينا ان “الصندوق 

يعتمد طريقتين أساسيتين في عملية 

الاسترداد، الأولى مباشرة، وتتم عبر 

الاستشــارة أو التعاقد أو التعاون 

مع الشركات الدولية المتخصصة في 

استرداد الأمــوال والأصول، إضافة 

الى مكاتب المحاماة”.

وأضــاف ان “الطريقة الثانية غير 

التواصل  خلال  مــن  تتم  المباشرة 

والدبلوماسية  الدولية  الجهات  مع 

العراقيــة  الخارجيــة  وزارة  عبر 

العراقية في  والملحقيات  والسفارات 

الخارج”.

وأشــار الى ان “جميــع الأمــوال 

المستردة يتم إيداعها في حســابات 

وزارة الماليــة اســتناداً الى قانون 

 2012 لســنة   )9( رقم  الصندوق 

)4/تاسعاً(،  المادة  وتحديداً  المعدل، 

مغلق  حساب  فتح  على  تنص  التي 

أو أكثــر داخل العــراق أو خارجه 

الإيرادات  لإيداع  المالية  وزارة  باسم 

الصندوق، ومن  التي يحصل عليها 

ثم إدراجها ضمــن الموازنة العامة 

للدولة”.

أعلــن الناطق باســم القائد العام 
النعمان،  صباح  المســلحة  للقوات 
قوات  من   )8( استشهاد  استشهاد 
الحشد الشعبي وإصابة )7( آخرين 
باعتداء غــادر في القائم بمحافظة 

الأنبار.
وقال النعمان في بيان : أنه “في اعتداء 
الاثنين  امس  جــرى  وجبان،  غادر 
اســتهداف ثلةً من أبطــال العراق 
إثر  شــهداء  ارتقوا  الذين  الميامين، 

عدوان طال ســيطرةً تابعة للحشد 
بمحافظة  القائم  قضاء  في  الشعبي 
بالقرب منها،  أخرى  الأنبار، ومقار 
ما أسفر عن استشهاد )8( وإصابة 
)7( آخرين بإصابات متفاوتة وهم 
يؤدون واجبهــم المقدس في حماية 

تراب الوطن.”
وأضــاف: “نؤكد رفضنــا القاطع 
الطاهرة،  الدماء  والمطلق لاستباحة 
أبناء  أو أي محاولــة لاســتهداف 
الحشد  في  الشجاعة  الأمنية  القوات 
روت  التي  الدماء  فهذه  الشــعبي، 

أرض العــراق دفاعاً عــن كرامته 
يوماً  تكون  ولن  رخيصة،  ليســت 
إن  إلى  مــشيرا  تهــاون”،  محــل 
رسمية  نظامية  قوة  “اســتهداف 
للقوات  العام  القائــد  بإمرة  تأتمر 
التضحيات  أعظم  وقدمت  المسلحة 
في ســبيل تحرير الأرض، هو اعتداء 
واستمرار  الدولة  سيادة  على  سافر 
لمسلســل الغدر ضد القوى الوطنية 
التي كانــت وما زالت الصخرة التي 
الإرهاب  تحطمت عليها مشــاريع 

والتقسيم”.

استرداد الأموال: استعادة أكثر 379 مليون دولار وأكثر من 
مليارين محجوزة بثلاث دول

 استشهاد 8 منتسبين من الحشد وإصابة 
7 آخرين باعتداء غادر بالقائم

أكد مســؤولون بقطاع الصحة إن قوات الإحتلال 

الإسرائيلية قتلــت 16 فلســطينياً في قطاع غزة 

والضفة الغربية، في واحد من الأيام التي شــهدت 

تســجيل أكبر عدد من الشــهداء منذ أسابيع، في 

الوقت الذي واصلت فيه إسرائيل شن هجمات على 

لبنان وإيران.

ووفق وكالة »رويترز« للأنباء، فقد ذكر مُسعفون 

ووزارة الداخلية بقطاع غزة، الخاضع لســيطرة 

حركة »حماس«، أن غارة جوية إسرائيلية أسفرت 

عن مقتل مســؤول كبير بالشرطة وثمانية أفراد 

آخرين، إذ استُهدفت ســيارتهم قرب مدخل بلدة 

الزوايدة بوسط القطاع.

الإحتلال الإسرائيلي يقتل 16 فلسطينيا 
في غزة والضفة الغربية

غزة/ متابعة صوت القلم:

أكد الرئيس الإيراني مســعود بزشكيان ، أن إيران لن 

تستسلم للمتنمرين، وفيما أشــار إلى أن الدفاع عن 

النفس حــق طبيعي، اعــتبر، أن الحديث عن إنهاء 

الحرب لا معنى له ما لم يضمن عدم تكرار الهجمات.

وقال بزشكيان في كلمة له، “أكدت للرئيس الفرنسي 

على أن إيران لم تبدأ الحــرب وأن الدفاع عن النفس 

ضد الغزو حق طبيعي ونحن بارعون فيه”. وأضاف 

“يجب وقف اســتخدام القواعد الأمريكية في المنطقة 

ضد إيران بهــدف زعزعة العلاقات مــع جيراننا”، 

مردفا “لا يمكن تحقيق السلام والاستقرار في المنطقة 

مع تجاهل الغــزو الصهيوني الأمريكــي لبلادنا”.  

ولفت بزشكيان الى أن “إيران لن تستسلم للمتنمرين 

ونتوقع من المجتمع الدولي إدانة الغزو وإقناع المعتدين 

باحترام القانون الدوليط، مضيفا “الحديث عن إنهاء 

الحرب لا معنــى له ما لم نضمن ألا تتكرر الهجمات 

على أرضنا في المستقبل”.

 السنة الثانية

بزشكيان: لن نستسلم ولا معنى لإنهاء الحرب ما لم نضمن 
عدم تكرارها

واشنطن/ طهران/ متابعة صوت لقلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم: بغداد/ صوت القلم:

تفاصيل ص 2
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أجرى رئيس مجلس الوزراء محمد شياع 

السوداني، مباحثات هاتفية مع الرئيس 

المصري عبد الفتاح الســيسي ، والرئيس 

زايــد، مؤكداعلى  بن  الإماراتــي محمد 

أهمية تنســيق الموقف العربي وتحقيق 

الدولي  التضامن، والتحرك على المستويين 

والإقليمي للعمل على إنهاء الحرب.

وقــال مكتبــه الإعلامي، في بيــان : إن 

“رئيــس مجلس الوزراء محمد شــياع 

الســوداني أجرى، مباحثات هاتفية مع 

العربية عبد  رئيــس جمهوريــة مصر 

الفتاح السيسي”.

وأضــاف أن “الاتصال شــهد بحث آخر 

المنطقة وتداعيات استمرار  التطورات في 

الإقليمي”، مشيًرًا  الاستقرار  الحرب على 

أهمية تنسيق  التأكيد على  أنه “جرى  إلى 

الموقــف العربــي وتحقيــق التضامن؛ 

للمســاهمة بمعالجــة الأزمــات عبر 

الاحتكام للحوار، بما يحفظ أمن المنطقة 

ويحمي مصالح ومقدرات شعوبها”.

وتابــع “كما جرى التنديــد بالهجمات 

التي وقعت على المدن العراقية من جميع 

تشكيلات  اســتهداف  ورفض  الأطراف، 

القــوات الأمنيــة بمختلــف صنوفها، 

في  الدائرة  بالحرب  العراق  ومحاولات زج 

المنطقة”.

للبيــان، على  الجانبــان وفقا  وشــدد 

لمواجهة  المشترك،  العمل  تعزيز  “ضرورة 

الدولي  المجتمع  وحثّ  الراهنة،  التحديات 

على تحمل مســؤولياته في التحرك لوقف 

الأعمال العســكرية، ومنع اتساع رقعة 

الأمن  على  الخطيرًة  وانعكاساته  الصراع 

والسلم الإقليمي والدولي”.

كما بحث رئيــس مجلس الوزراء محمد 

شــياع الســوداني، والرئيس الإماراتي 

محمد بــن زايــد، ضرورة التحرك على 

للعمل على  الدولي والإقليمي  المســتويين 

إنهاء الحرب.

وذكــر مكتــب الإعلامي في بيــان : أن 

شــياع  محمد  الوزراء  مجلس  “رئيس 

الســوداني، بحث هاتفيــا، مع رئيس 

محمد  المتحدة  العربيــة  الإمارات  دولة 

بن زايد آل نهيان، مســتجدات الأوضاع 

في المنطقــة، وجــرى خلال الاتصــال 

التأكيد على ضرورة مواصلة التنســيق 

العربي المشترك، والتحرك على المستويين 

الإقليمــي والدولي، للحد مــن التصعيد 

والعمــل على إنهاء الحــرب بأسرع ما 

يمكن لتجنيب المنطقة المزيد من التوتر 

وانعدام الاستقرار.”

وأضاف: “كما شهد الاتصال التأكيد على 

رفض وإدانة الهجمات التي اســتهدفت 

في  الشــقيقة  الامارات  دولــة  قنصلية 

الجهود  تعزيز  على  والعمل  اربيل،  مدينة 

الدبلوماســية لوقف الأعمال العسكرية، 

والعــودة إلى طاولــة الحــوار، لفرض 

الاستقرار في المنطقة والمحافظة على أمن 

ومقدرات شعوبها.”

أعلنت مديريــة المرور العامة، 

عن تفاصيــل خطتها الخاصة 

فيما  المبــارك،  الفطــر  بعيد 

أشــارت الى أنها لا تتضمن أي 

قطع للطرق.

وقــال مديــر إعلام وعلاقات 

الوائلي،  حيدر  العقيد  المديرية، 

“مديرية  إن  الرسمية:  للوكالة 

المــرور العامة ســتقوم بعدة 

مهــام خلال خطة عيد الفطر 

المبارك ،ومنها انتشار الدوريات 

التجاريــة  المراكــز  ضمــن 

والترفيهية، وكذلك ستشــارك 

العيد  خطة  في  الإدارية  الكوادر 

بسبب  الموجود  الزخم  لمعالجة 

المناطق  إلى  العوائــل  ذهــاب 

ســتكون  وبالتالي  الترفيهية، 

هناك انســيابية ممكنة ضمن 

وبقية  بغداد  العاصمة  شوارع 

المحافظات”.

وأضــاف، أن “توجيهات وزير 

العام  المــرور  ومدير  الداخلية 

خلال  الجهود  تكثيف  تضمنت 

ونحن  المبــارك  الفطــر  عيد 

الكثافات  مستمرون بســحب 

ضمــن هذه الخطــة في أغلب 

شــوارع العاصمة”، مشيرًاً إلى 

أنه “لا يوجــد هنالك أي قطع 

للطــرق ضمن هــذه الخطة، 

بل ســتكون هناك انسيابية في 

حركة السيرً”.

مديرية  “مفــارز  أن  وأوضح 

باستخدام  تعمل  العامة  المرور 

مؤكداً  الحديثة”،  التكنولوجيا 

على “أهميــة التــزام المواطن 

التي  الضرورية  بالتعليمــات 

تقلل نســب الحوادث المرورية 

ضمن شــوارع بغــداد وبقية 

المحافظــات”. ودعــا الوائلي، 

ســائقي المركبات إلى “الالتزام 

المرورية  والقوانين  بالتعليمات 

بأنه  منوهاً  المــدن”،  داخل  في 

“ســتكون هنــاك حصة أكبر 

لمفــارز الطــرق الخارجيــة 

المنتشرة على الشــوارع بشكل 

عــام، حيــث ســتقوم بعدة 

مرورية  وممارسات  إجراءات 

ضمن هذه الشوارع”.

أكد نائب رئيس مجلــس الوزراء ووزير الخارجيــة فؤاد حسين، أن 

اســتمرار الحرب أصبح بلا أهداف واضحة، وأن تمددها يتســبب في 

زعزعة الاســتقرار في المنطقــة كلها، مشيًرًا إلى أن العراق ســيواجه 

صعوبات كــبيرًة في تصدير النفــط عبر الخليج؛ نتيجــة العمليات 

العسكرية في مضيق هرمز.

وذكر بيان لــوزارة الخارجية : أن “نائب رئيس مجلس الوزراء ووزير 

الخارجية فــؤاد حسين، بحث في اتصال هاتفي مــع وزيرة خارجية 

المملكــة المتحدة إيفيت كوبــر، التوترات الجاريــة في المنطقة نتيجة 

الحرب، وتداعياتها على العراق ودول الجوار”.

وأضاف البيــان أن “الوزيرة البريطانية أكــدت، خلال الاتصال، دعم 

المملكة المتحدة وتضامنها مع الشــعب العراقي في مواجهة التحديات 

والهجمات التي تستهدف أراضيه”، موضحة أن “السياسة البريطانية 

تقــوم على عدم الدخول المباشر في الحــرب، لكنها ترى أنه من واجب 

بريطانيا الوقوف إلى جانب حلفائهــا وأصدقائها، وحماية مواطنيها 

والمتواجدين في دول المنطقة”.

وأضافت وزيرة خارجية المملكة المتحــدة أن “بريطانيا تمتلك تاريخاً 

طويلًا من الشراكة مع العراق وعدد من دول المنطقة، وتسعى لحماية 

هذه الشراكة وتعزيزها وتطويرها”، معربة عن “قلقها بشأن استمرار 

الهجمات الداخليــة على عدة مناطق في العــراق، مؤكدة على أهمية 

تحقيق الأمن والاستقرار في البلاد”.

وواصل البيان أن “فؤاد حسين قدم شــكره للحكومة البريطانية على 

تضامنها مع العراق وشعبه في مواجهة مختلف التحديات والهجمات”، 

مؤكدًا “ضرورة إيقــاف جميع الهجمات، ســواء كانت خارجية أو 

داخلية، على الأراضي العراقية”، مشيًرًا إلى أن “استمرار الحرب أصبح 

بلا أهداف واضحة، وأن تمددها يتسبب في زعزعة الاستقرار في المنطقة 

كلها؛ لأن ساحة الصراع لم تعد محصورة في دولة أو دولتين فقط”.

ولفت حسين إلى أن “اســتمرار الحرب يؤدي إلى ولادة أزمات متنوعة، 

سواء كانت أمنية، مجتمعية أو سياســية، كما يؤدي إلى تفاقم أزمة 

الطاقة وارتفاع أسعارها، ما ينعكس على الاقتصاد العالمي، بما في ذلك 

بريطانيا”.

وأضاف أن “العراق ســيواجه صعوبات كــبيرًة في تصدير النفط عبر 

الخليج نتيجة العمليات العسكرية في مضيق هرمز”.

وشــدد فؤاد حسين، وفقًا للبيان، على أن “التركيــز يجب أن ينصب 

اليوم على إيجاد آليات لإنهاء الحرب”، مشــددًا على أن “الحل الفوري 

هو الوصول إلى وقف إطلاق النار”، مؤكدًا “أهمية اســتمرار التنسيق 

والتواصل مع الحكومة البريطانية لمتابعة السياسات المشتركة”، معربًا 

عن ”شكره للوزيرة البريطانية على الاتصال والمناقشات البنّاءة“. 

الوزراء  رئيس مجلس  نائب  كشف 

حيان  النفط  وزير  الطاقة  لشؤون 

خطط  عن  الســواد،  عبدالغنــي 

النفط في ظل توقف  لتصدير  بديلة 

هرمز،  مضيــق  عبر  الصــادرات 

مؤكداً أن خــط أنابيب “كركوك – 

جيهان التركي “ ســيكون جاهزاً 

للعمل خلال أســبوع “دون المرور 

بإقليم بكردستان”.

عبد  حيــان  النفط،  وزيــر  وقال 

الغنــي، أن العــراق ســيبدأ ضخ 

كركوك  حقول  مــن  الخام  النفط 

إلى ميناء جيهــان التركي من دون 

المرور بإقليم كردســتان، مبينا ان 

هــذا الخط بطاقــة 200 إلى 250 

ألف برميل يوميــاً ويخضع حالياً 

للفحص والتأهيل النهائي.

وقال عبد الغني في تصريح صحفي: 

الخام  النفط  العراق من  “إنتاج  إن 

يبلغ بحدود الـــ4.4 ملايين برميل 

يوميا حســب الحصة المحددة من 

منظمة ”أوبــك“، مبينا أنه بضوء 

العمليات العســكرية التي حصلت 

في منطقــة الخليج العربي وتوقف 

مضيق  وإغلاق  النفــط  تصديــر 

تصدير  مــن  نتمكن  لــم  هرمز، 

الكمية اللازمة من التصدير للنفط 

الخام”.

كان يصدر  “العــراق  ان  وأضاف   

3 ملايين و400 ألف  ســابقاً نحو 

يوميا مــن خلال موانئ  برميــل 

التصديــر الجنوبية وهــي ميناء 

أنه في ضوء  إلا  النفطــي،  البصرة 

العمليات العسكرية وإغلاق المضيق 

أو  يومين  بعد  الصــادرات  توقفت 

الحرب في  بدايــة  أيــام من  ثلاثة 

المنطقــة”، مــشيرًا الى ان “وزارة 

لتقليص  خطــة  وضعت  النفــط 

الإنتاج من الحقول النفطية”.

وذكــر ان “الإنتــاج المعتمد حاليا 

هو مــن 1.5 الى 1.6 مليون برميل 

تشــغيل  متطلبات  لتغطية  يوميا 

المصــافي ســواء شركــة مصافي 

الجنوب ومصافي الوســط ومصافي 

الشمال، حيث ان هذه المصافي تنتج 

بحدود الـــ1.2-1.1 مليون برميل 

يوميــا إضافة الى كميــات النفط 

محطات  لتشــغيل  اللازمة  الخام 

الى “اننا  الكهربائية”، لافتا  الطاقة 

حرصنــا في تحديد الحقــول التي 

تنتج النفط هي الحقول التي فيها 

لاستثماره  الغاز  من  كبيرًة  كميات 

الكهرباء  محطــات  الى  وتوجيهه 

لتتم إدامة عملية تشــغيل الطاقة 

الكهربائية”.

وذكر ان “المصــافي تعمل بطاقتها 

التصميمية القصوى وتوفر كميات 

اللازمة  البيضاء  النفطية  المنتجات 

البنزين  لتلبية الحاجة المحلية مثل 

والكيرًوسين  )الديزل(  الغاز  وزيت 

 ،”)LPG(إضافة الى الغاز السائل الـ

تغطي  الكميات  “هذه  ان  موضحا 

الحاجــة اليومية وتوفيرً جزءاً من 

هذا الإنتاج كخزين لاستخدامه عند 

الضرورة”.

وبين ان “الغاز الســائل يتوفر من 

وغاز  الجنوب  غــاز  معامل  خلال 

المصافي”،  انتاج  الى  اضافة  الشمال 

الغاز  إنتاج  ان “كميــات  موضحا 

التي يتم اســتهلاكها يوميا بحدود 

 )LPG( 6 آلاف طن يوميا من غاز

وهو غاز الطبــخ والذي يوفر من 

بالاشتراك  الجنوب  غاز  شركة  قبل 

مع شركة شــل حيث تنتج كميات 

كبيرًة مــن الغاز والتــي تتجاوز 

4000 طن”.

وأشار الى ان “نقصان كميات الغاز 

المصاحب الــذي يتولد من الحقلين 

المســتمرين بالعمل في شركة نفط 

الشمالي  الرميلة  البصرة هما حقل 

الى بعض  الــزبيرً إضافــة  وحقل 

الســيبة  كحقل  الصغيرًة  الحقول 

بتجميع  نقــوم  غازي  حقل  وهو 

غاز  الغاز ومعالجته في شركة  هذا 

الجاف بحدود  الغاز  لتوليد  البصرة 

600 مليــون قدم مكعب من الغاز 

3000 طن  الى   2800 الجاف ونحو 

.”)LPG(يوميا من غاز الـ

استراتيجياً  خزيناً  “هناك  ان  وأكد 

ألف طن   50 بنحو  الســائل  للغاز 

من هذا الغاز مخزون تحت الأرض 

ويســتخدم عنــد الضرورة وعند 

ان  المواطنين  مطمئنــا  الحاجة”، 

إنتاجها  يتم  النفطيــة  “المنتجات 

بما  التصميمية  الحــدود  ضمــن 

يغطي الحاجة المحلية”.

التركي  العراقي  “الأنبوب  ان  وذكر 

جــزء منه يمر مــن خلال الإقليم 

الإقليم  مــع  مفاوضات  وهنــاك 

بالسماح في تصدير كمية من نفط 

كركــوك بحــدود 250 ألف برميل 

باستخدام الأنبوب العراقي التركي، 

إلا أننــا لغاية الان لــم نتوصل الى 

اتفاق مع الإقليــم “، موضحا أنه 

“في المقابل هناك جهود كبيرًة تبذل 

من قبل كوادر وزارة النفط لإعادة 

تأهيل الأنبــوب الذي يربط حقول 

التركي،  العراقي  بالأنبوب  كركوك 

حيــث ان جميع أعمــال التأهيل 

بنحو  ان هناك مقطعاً  الا  مكتملة 

100 كم والــذي يحتاج الى فحص 

حيث توجهــت كوادر وزارة النفط 

مــن خلال شركة نفط الشــمال 

والمشاريع النفطية لإجراء الفحص 

الــذي يعــد المرحلــة الأخيرًة من 

عمليــات تأهيل الأنبــوب وخلال 

أسبوع من الان ســوف يتم إنجاز 

النفط  بضخ  لنتمكن  الفحص  هذا 

الخام من حقول كركوك الى الأنبوب 

العراقــي التركي مــن دون المرور 

بإقليم كردستان”.

“الوزارة  ان  المواطــنين  وطمــأن 

جادة في توفيرً المشــتقات النفطية 

والغــاز اللازم لتشــغيل محطات 

نقصان  حيث  الكهربائية،  الطاقة 

الغاز أثر في تشغيل بعض المحطات 

الكهربائيــة ولكن لدينا خزين من 

زيــت الغاز )الديــزل( وبالإمكان 

استخدامه كبديل عند الضرورة”.

وبين أن “الإنتــاج توقف في بعض 

النفطيــة كحقل غرب  الحقــول 

القرنــة 1 وحقل غــرب القرنة 2 

وحقــل الفيحاء إضافــة الى حقل 

مجنون كذلك حقول ميسان منها، 

ان  الى  لافتا  وبــزركان”،  الحلفايا 

“حقول نفط الوســط مســتمرة 

بالإنتاج لغاية الان واستثمار الغاز 

المنتــج من هذه الحقــول رغم ان 

معدلات الإنتاج مــن هذه الحقول 

“معظم  ان  الى  وأشــار  قليلــة”. 

الإنتاج الذي ينتج من نفط الوسط 

الكهربائية  الطاقة  لمحطات  يوجه 

لإدامة عملية تشــغيل المحطات”، 

موضحا ان حقــول كركوك تعمل 

النفط  لتوفيرً  القصــوى  بطاقتها 

الخام لتشغيل مصافي الشمال”.

النفط تمكنت  الى ان “وزارة  ولفت 

خلال الشهرين الماضيين من إعادة 

الموجودة  المضخــات  تأهيل بعض 

محطة  في  الاستراتيجي  الخــط  في 

إيصال  إمكانيــة  بهــدف   )BS3(

كميات من النفط الخام الى مصافي 

الشمال، والان بإمكاننا ضح بحدود 

نفط  يوميا من  برميــل  ألف   250

البصرة باتجاه مصافي الشــمال”، 

لافتــا الى ان “هــذه الكميات من 

النفط ســتؤدي الى تشغيل مصافي 

الشمال”.

أموال  استرداد  صندوق  كشــف 

العراق، عن آليات استعادة الأموال 

المهربة من الخارج، فيما أشار الى 

اســتعادة نحو 379 مليون دولار 

دولية  اتفاقيات  لإبرام  ومســاعٍ 

بهذا الصدد.

إدارة  مجلــس  رئيــس  وقــال 

الصنــدوق، محمــد علي اللامي، 

“الصندوق  إن  الرسمية:  للوكالة 

يعتمد آليات قانونية ودبلوماسية 

متعــددة للتعــاون مــع الدول 

والمنظمات الدولية بهدف استرداد 

الأمــوال العراقيــة المهربــة الى 

“الصندوق  ان  مبينــا  الخارج”، 

يعتمــد طريقتين أساســيتين في 

مباشرة،  الأولى  الاسترداد،  عملية 

وتتم عبر الاستشــارة أو التعاقد 

الدولية  الشركات  مع  التعاون  أو 

الأموال  استرداد  في  المتخصصــة 

مكاتب  الى  إضافــة  والأصــول، 

المحاماة”.

الثانية غيرً  ان “الطريقة  وأضاف 

المباشرة تتم مــن خلال التواصل 

مع الجهات الدولية والدبلوماسية 

عبر وزارة الخارجيــة العراقيــة 

العراقية  والملحقيات  والسفارات 

في الخارج”.

الى ان “جميــع الأموال  وأشــار 

إيداعها في حسابات  يتم  المستردة 

قانون  الى  اســتناداً  المالية  وزارة 

الصندوق رقم )9( لســنة 2012 

المعدل، وتحديداً المادة )4/تاسعاً(، 

التي تنص على فتح حساب مغلق 

أو أكثر داخــل العراق أو خارجه 

باسم وزارة المالية لإيداع الإيرادات 

التي يحصل عليها الصندوق، ومن 

العامة  الموازنة  إدراجها ضمن  ثم 

للدولة”.

وأردف ان “المبالــغ التــي تــم 

استردادهــا حتــى الان بلغــت 

يــورو،   )12,170,227( نحــو 

أمريكياً،  دولاراً   )347,803,899(

دينــاراً   )22,707,875,477(

ينــاً   )1,735,064( عراقيــاً، 

يابانياً”، مــشيرًا الى ان “مجموع 

نحو  يعــادل  المــستردة  الأموال 

)379,344,897( دولاراً أمريكياً”.

وفي ما يتعلــق بخطط الصندوق 

“الصندوق  ان  ذكر  المســتقبلية، 

يســعى الى إبرام اتفاقيات تعاون 

مع مؤسســات دوليــة ومحلية 

الخبرات  واكتساب  عمله  لتطوير 

وتعزيز جهود التحري عن الأموال 

أنه  مبيناً  واستردادها”،  العراقية 

“جــرى مؤخراً توقيــع عدد من 

الاتفاقيــات مع جهــات محلية 

ودولية بهذا الشأن”.

وفي ملف الأموال المجمدة والمهربة 

الصعب  “من  أنه  أكد  الخارج،  الى 

لكون  بدقة،  المبالغ  جميع  حصر 

بعضهــا غيرً معلــوم، وبعضها 

مودع في حسابات شخصية تعود 

لأزلام النظــام الســابق، في حين 

آخر معلــوم ومجمد  ان جــزءاً 

وهناك  محلية،  وقوانين  بقرارات 

واستردادها  منها  للتحقق  سعي 

واللجان  الجهــات  مع  بالتعاون 

المختصة”.

ولفــت الى أنه “مــن بين الأموال 

الخــارج، نحــو  المحجــوزة في 

تركيا،  في  دولار   )193,947,000(

في  دولار  و)700,000,000( 

و)1,450,000,000(  الأردن، 

دولار في سوريا”.

رفعها  التي  القضايا  عدد  وبشأن 

العراق ضد جهات وشــخصيات 

الأموال  وتهريب  بسرقة  متورطة 

أن  الى  محمــد  نــوه  العراقيــة 

“الصنــدوق عمــل على ملاحقة 

يحتمل  ممــن  المتعــاونين  غيرً 

تم  عراقية، حيث  أموالًا  حيازتهم 

مساعدة  طلب   )39( نحو  تنظيم 

قضائيــة”، منوهاً بأن “النظر في 

هذه القضايــا يتم من قبل قاضٍ 

منتدب مختص بقضايا الصندوق، 

استناداً الى المادة )12( من قانون 

العراق  أمــوال  استرداد  صندوق 

رقــم )9 لســنة 2012( المعدل، 

والتي تنــص على انتداب مجلس 

الأول  الصنف  من  قاضياً  القضاء 

بمهام  المتعلقة  القضايا  في  للنظر 

الصندوق”.

وبين ان “متابعة هــذه القضايا 

داخلياً عبر ملاك  تتم على شقين، 

العراق  أمــوال  استرداد  صندوق 

المختصة،  الجهات  مع  وبالتعاون 

وخارجيــاً عبر الشركات الدولية 

ومكاتب المحاماة المتخصصة”.

السوداني يؤكد أهمية تنسيق الموقف العربي والتحرك 
الدولي والإقليمي لإنهاء الحرب

خلال مباحثات هاتفية مع الرئيس المصري والرئيس الإماراتي المرور : خطة عيد الفطر 
المبارك لا تتضمن قطوعات 

للطرق

العراق: استمرار الحرب 
بلا أهداف واضحة يزعزع 

الاستقرار في المنطقة

كشف عن خطط بديلة لتصدير النفط في ظل توقف مضيق هرمز

وزير النفط: سنضخ النفط الخام من حقول كركوك لجيهان 
التركي دون المرور بكردستان

استرداد الأموال: استعادة أكثر 379 مليون دولار وأكثر 
من مليارين محجوزة بثلاث دول

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:
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أكد مســؤولون بقطــاع الصحة إن 

قوات الإحــتلال الإسرائيلية قتلت 16 

فلســطينياً في قطاع غــزة والضفة 

التي  الأيــام  من  واحد  في  الغربيــة، 

شهدت تسجيل أكبر عدد من الشهداء 

منذ أســابيع، في الوقت الذي واصلت 

لبنان  فيه إسرائيل شن هجمات على 

وإيران.

ووفق وكالــة »رويترز« للأنباء، فقد 

الداخلية  ووزارة  مُســعفون  ذكــر 

بقطاع غزة، الخاضع لسيطرة حركة 

إسرائيلية  جوية  غارة  أن  »حماس«، 

أســفرت عن مقتل مســؤول كبير 

إذ  آخرين،  أفــراد  بالشرطة وثمانية 

استُهدفت سيارتهم قرب مدخل بلدة 

الزوايدة بوسط القطاع.

وأضافت وزارة الصحة في غزة أن 14 

شــخصاً، على الأقــل، معظمهم من 

المارة، أصُيبوا بجروح.

وفي وقت سابق، قال مسؤولون بقطاع 

الصحــة إن غارة جويــة إسرائيلية 

قتلت ثلاثة؛ وهم رجل وزوجته الحُبلى 

النصيرات  مخيــم  غرب  في  وابنهما، 

بوسط القطاع.

وقال جيش الإحــتلال الإسرائليي إنه 

شــن هجوماً في غزة، رداً على واقعة 

قبل ذلك بيوم فتح فيها مسلحَون من 

»حماس« النار على قوات إسرائيلية.

ولم يذكر الجيش ما إذا كان يشير إلى 

الهجوم الذي أســفر عن مقتل رجال 

الشرطة، أو الهجوم الذي أســفر عن 

مقتل الأسرة في النصيرات. 

وفي الضفــة الغربيــة المحتلة، قالت 

القوات  إن  سلطات صحة فلسطينية 

الإسرائيلية قتلت أربعة فلســطينيين 

من أسرة واحدة، هم أم وأب وطفلان، 

الجيش  وذكــر  ســيارتهم،  في  وهم 

الإسرائيلي أن هناك مراجعة بشــأن 

الواقعة.

وشهد قطاع غزة موجات متكررة من 

العنف، منــذ دخول وقف إطلاق النار 

حيز التنفيذ في أكتوبر )تشرين الأول( 

الماضي، بعد حرب مدمِرة اســتمرت 

عــامين واندلعت على أثــر هجمات 

في  إسرائيل،  في  »حمــاس«  قادتهــا 

السابع من أكتوبر 2023.

ومحللون  ومُسعفون  سكان  ويقول 

غزة  في  الإسرائيليــة  الهجمــات  إن 

تراجعت، في بدايــة الحرب الأميركية 

الإسرائيلية على إيــران، إلا أنها بدأت 

تتصاعد مجدداً بعد ذلك.

وأفاد مســؤولو صحــة في غزة بأن 

النيران الإسرائيليــة قتلت ما لا يقل 

عن 36 فلسطينياً، منذ اندلاع الحرب 

مع إيران.

في المقابــل، ذكــرت وزارة الصحــة 

بالقطاع أن ما لا يقل عن 670 شخصاً 

استشــهدوا بنيران العدو الاسرائيلي، 

منذ وقــف إطلاق النــار في أكتوبر. 

وأعلنت إسرائيل مقتل 4 جنود على يد 

مسلحّين في غزة، خلال الفترة نفسها.

وذكرت سلطات الصحة في بلدة طمون 

علي  الفلسطيني  أن  الغربية  بالضفة 

خالد بني عــودة )37 عاماً( وزوجته 

وعــد )35 عامــاً( وابناهما محمد 

)خمســة أعوام( وعثمان )ســبعة 

إصابتهم  جراء  استشــهدوا  أعوام(، 

أصُيب  كما  الرأس،  في  نارية  بطلقات 

ابنان آخران.

وقال جيش الإحــتلال الإسرائيلي إن 

القوات نفّذت عملية في طمون لاعتقال 

في  لتورُطهم  مطلوبين  فلســطينيين 

أنشطة »إرهابية« ضد قوات الأمن.

وأضاف: »في أثنــاء العملية، انطلقت 

ســيارة بسرعة نحو القــوات، التي 

رأت تهديــداً مباشراً لسلامتها وردَت 

بإطلاق النار. ونتيجة لذلك، قُتل أربعة 

السيارة«. وذكر  فلسطينيين كانوا في 

أن ملابسات الواقعة قيد المراجعة.

وقال خالــد )12 عامــاً(، وهو أحد 

في  لـــ»رويترز«  الناجــيين،  الابنين 

المستشفى، إنه ســمع والدته تبكي، 

ووالــده يدعو الله، لكنه لم يســمع 

صــوت أيٍ من إخوتــه الآخرين قبل 

أن يســود الصمت، بعــد أن أمطرت 

الرصاصات السيارة.

الفتى: »مرة واحدة صار علينا  وقال 

إطلاق نار مبــاشر، ما عرفناش من 

ما  استُشهدوا  بالسيارة  اللي  كل  وين 

عدا أنا وأخوي مصطفى«.

وذكرت وزارة الصحة الفلسطينية أن 

فلســطينياً قُتل أيضاً في هجومٍ شنَه 

مستوطنون خلال الليل.

بالدفاع  معنيــة  منظمــات  وتقول 

عن حقوق الإنســان ومُسعفون إن 

مســتوطنين إسرائيلــيين في الضفة 

الغربية يســتغلون القيود المفروضة 

على التنقــل، خلال الحرب الأميركية 

لمهاجمة  إيــران،  على  الإسرائيليــة 

فلسطينيين، وإن الحواجز العسكرية 

الوصول  من  الإسعاف  سيارات  تمنع 

إلى الضحايا بسرعة.

وذكرت وزارة الصحة الفلسطينية أن 

مستوطنين قتلوا ما لا يقل عن خمسة 

فلســطينيين في الضفة الغربية، منذ 

بدء حرب إيران في 28 فبراير )شباط( 

الماضي.

ليو  الفاتيكان  بابــا  طالب 

الرابــع عشر بوقف إطلاق 

النــار في الشرق الأوســط 

من  الحوار  قنــوات  وفتح 

جديد.

وقــال ليــو “بالنيابة عن 

مســيحيي الشرق الأوسط 

والرجال  النســاء  وجميع 

أناشد  الحسنة،  النوايا  ذوي 

الصراع  هذا  عن  المسؤولين 

وقــف إطلاق النــار، حتى 

تفتــح قنــوات الحوار من 

جديــد. فالعنــف لا يمكن 

أن يــؤدي أبــدا إلى العدالة 

الذي  والاســتقرار والسلام 

ينتظره الشعب”.

ولم يذكر البابا ليو الولايات 

بالاسم  إسرائيل  أو  المتحدة 

ختــام  في  تصريحاتــه  في 

القداس ظهر الأحد.

لكــن أول بابــا أمريكي في 

الهجمات  إلى  أشار  التاريخ 

في  مدرسة،  استهدفت  التي 

إشــارة واضحة إلى الهجوم 

استهدف  الذي  الصاروخي 

في  إيران  في  ابتدائية  مدرسة 

والتي  للحرب  الأولى  الأيــام 

من  أكثر  مقتل  عن  أسفرت 

165 شخصا، معظمهم من 

الأطفال.

أمريكيون  مسؤولون  وقال 

استخباراتية  معلومات  إن 

التــي أدت على  قديمة هي 

الأرجــح إلى شــن الولايات 

المتحدة الهجوم وأن تحقيقا 

يجرى الآن.

كير  البريطاني،  الــوزراء  رئيــس  أعلن 

ســتارمر، أن بريطانيا “تتخذ الإجراءات 

اللازمة للدفاع عن نفسها وعن حلفائها، 

لكنها لن تنجر إلى ”الحرب الأوســع“ في 

الشرق الأوسط، مشدداً على أن أي خطة 

لإعادة فتح مضيق هرمز ”لن تكون“ من 

خلال مهمة لحلف شمال الأطلسي )ناتو(.

وقال الرئيس الأميركي دونالد ترامب، إن 

إدارته تجــري محادثات مع 7 دول حول 

المساعدة في تأمين مضيق هرمز في خضم 

الحرب الأميركيــة الإسرائيلية على إيران، 

داعيا إياها إلى المساهمة في حماية السفن 

في الممر المائي الحيوي الذي أغلقته طهران 

أمام حركة معظم ناقلات النفط.

وصرح ســتارمر بــأن بلاده تعمل مع 

للتنفيذ“  ”قابلة  حلفائها لوضع خطــة 

لإعادة فتح مضيق هرمز.

البريطاني:  الخارجيــة  وزيــر  وأضاف 

فيهم  بمن  “نعمل مع جميع حلفائنــا، 

شركاؤنــا الأوروبيــون، لوضــع خطة 

جماعية قابلة للتنفيذ تُعيد حرية الملاحة 

في المنطقة بــأسرع وقت ممكن وتُخفف 

من الآثــار الاقتصادية”، مــشيرا إلى أنه 

الأميركي  الرئيــس  مع  الوضــع  ناقش 

ترامب.

وفي ذات الســياق، اعــتبرت الحكومــة 

الألمانية أن حلف الناتو ”لا شــأن له“ في 

الأوســط  الشرق  اندلعت في  التي  الحرب 

إثر الضربــات الأميركية الإسرائيلية على 

إيران، وأن النزاع الدائر حاليا “ليس حرب 

الناتو”، بحســب ما أعلن المتحدث باسم 

المستشارفريدريش ميرتش.

وفي مؤتمــر صحفي دوري، أفاد المتحدث 

ستيفان كورنيليوس بأن الحلف “تحالف 

للدفاع عن الأراضي”، و”لا توجد صلاحية 

لنشر قوات الناتو” في الوضع الراهن.

وجاء ذلك بعد ساعات من تحذير ترامب 

من أن الحلف قد يواجه مستقبلا “سيئا 

للغاية” إذا لم يساهم حلفاء واشنطن في 

فتح مضيق هرمز.

ومن جانبه، شــدد بافلوس ماريناكيس، 

المتحــدث باســم الحكومــة اليونانية، 

الاثنين، على أن اليونان لن تشــارك في أي 

عمليات عسكرية في مضيق هرمز.

وأوضــح في مؤتمر صحفــي أن اليونان 

ستشارك فقط في المهمة البحرية للاتحاد 

الأوروبــي )أســبيدس( المكلفة بحماية 

السفن في البحر الأحمر.

الإحتلال الإسرائيلي يقتل 16 فلسطينيا في غزة والضفة الغربية

في واحد من الأيام التي سجلت أكبر عدد من الشهداء

بابا الفاتيكان يطالب بوقف إطلاق النار 
في الشرق الأوسط

ستارمر: بريطانيا لن تنجر إلى حرب أوسع
 في الشرق الأوسط
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17/3/2026Tue العدد )270(الثلاثاء  2026/3/17 

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

عربي و دولي

عراقجي: ترامب يقتل الإيرانيين للترفيه وطهران لم تطلب وقف إطلاق النار
واشنطن تؤكد تقديراتها لمدة حربها ضد إيران

المتحدة  الولايــات  حــرب  دخلت 

الـ17،  يومها  إيران  على  وإسرائيل 

فيمــا تترقــب المنطقــة والعالم 

آثارها على أمن الطاقة والاستقرار 

الدوليين.

وأكــد وزيــر الطاقــة الأمريكي 

العسكرية  العملية  أن  رايت  كريس 

الأمريكيــة ضد إيران قد تســتمر 

بضعة أسابيع إضافية،  فيما اتهم 

وزيــر الخارجيــة الإيراني عباس 

عراقجي الرئيــس الأميركي دونالد 

ترامب بأنه شــن الحرب على إيران 

مؤكدا  والمتعــة“،  ”الترفيه  بدافع 

أن “طهــران لم تطلب وقف إطلاق 

النار أو حتى التفاوض”، بحســب 

”روسيا اليوم“.

وقال وزير الطاقة الأمريكي كريس 

 NBC رايــت في مقابلة مــع قناة

News، ردا على ســؤال حول ما إذا 

كانت الإدارة الأمريكية تعتزم إطالة 

أمد العملية العســكرية ضد إيران 

لأســابيع إضافية: “أعتقد أن هذا 

هو الأفق الزمني الأكثر احتمالا”.

وأكــد الوزير أن الولايــات المتحدة 

رئيســية  “عناصر  بالفعل  دمرت 

الإيرانية”،  العســكرية  القدرة  من 

والجوية  البحرية  القوات  تشــمل 

ومنظومات الصواريخ بعيدة المدى، 

فضلا عن البنية التحتية لتصنيعها.

الضربات  أن  إلى  الوزيــر  وأشــار 

تتمحــور الآن حــول “التهديدات 

الصواريخ  فيهــا  بما  المتبقيــة”، 

قصيرة المدى والطائرات المسيرة.

جاءت  الأمركية  الوزير  تصريحات 

أطلقها  مماثلة  تصريحــات  غداة 

الوطني  الاقتصادي  المجلس  رئيس 

في البيــت الأبيض كيفن هاســيت 

قائلا: إن “الصراع العســكري بين 

يستمر  لن  وإيران  المتحدة  الولايات 

لعدة أشــهر،” مرحجا أن يمتد ما 

بين 4 إلى 6 أسابيع.

وأوضح هاســيت أن فريق الرئيس 

الأمريكــي دونالــد ترامــب أبلغ 

المسؤولين بأن مدة الصراع المتوقعة 

تقع ضمــن هذا الإطــار الزمني، 

مضيفا أن العمليات بدأت قبل نحو 

بوتيرة أسرع  وأنها تسير  أسبوعين 

من المتوقع.

في غضون ذلك اتهم وزير الخارجية 

الرئيس  الإيراني عبــاس عراقجي 

الأمريكي دونالد ترامب بأنه شــن 

الحرب على إيــران بدافع “الترفيه 

لم  أن طهران  والمتعــة”، مؤكــدا 

النار أو حتى  تطلب وقــف إطلاق 

التفاوض.

وفي مقابلة حصرية مع شبكة “سي 

بي إس نيوز” الأمريكية، اتهم وزير 

الخارجية الإيراني عباس عراقجي، 

الرئيس الأمريكــي دونالد ترامب، 

بارتــكاب ”جرائم حــرب“ بدافع 

”الترفيه“من اجل التسلية 

وقــال عراقجي “ النــاس يُقتلون 

فقط لأن الرئيــس ترامب يريد أن 

ذلك  لقد قــال  يرفه عن نفســه. 

بنفسه عندما كانوا يغرقون السفن 

إنها   - مختلفة  مناطق  ويضربون 

متعة... حتى مجرد التصريح بذلك 

يُعد جريمة حرب”. 

هي  الحالية  :”الحــرب  وأضــاف 

”خيار ترامب وأمريكا“ وليس خيار 

إيران، مؤكداً أن طهران “ستواصل 

التي  للمــدة  نفســها  عن  الدفاع 

تستغرقها الحرب. سنستمر في ذلك 

الرئيس ترامب بأن هذه  يُقرّ  إلى أن 

حرب غير شرعية لا نصر فيها إذن، 

ترامب  الرئيس  اختارها  هذه حرب 

والولايات المتحدة، وسنواصل الدفاع 

عن أنفسنا.

ونفى وزيــر الخارجيــة الإيراني 

بأن  ترامب  مزاعم  قاطع  بشــكل 

لإنهاء  صفقة  إلى  تســعى  طهران 

تعلم،  قائلًا: “نحــن، كما  الحرب، 

يكفي  بمــا  وأقوياء  مســتقرون 

للدفاع عن شــعبنا ضد العدوان... 

لم نطلب أبداً وقف إطلاق النار، ولم 

نطلب حتى إجراء مفاوضات”.

الأسبوع  في  التصريحات  هذه  تأتي 

العســكرية  العملية  مــن  الثالث 

الأمريكيــة الإسرائيليــة المشتركة 

ضد إيران، مع اســتمرار الهجمات 

بالصواريخ  الإيرانيــة  الانتقامية 

والمسيرات.

وأطلقت الولايات المتحدة وإسرائيل 

شرارة هــذا التصعيــد الخطير في 

الـ28 من فبراير الماضي، حين بدأتا 

لمواقع  متواصلة  ضربــات  توجيه 

العاصمة  إلى  إيرانية حيوية وصولا 

طهــران، خلفت دمارا واســعا في 

لم  المقابل،  وفي  المدنــيين.  صفوف 

إذ  الأيدي،  مكتوفــة  طهران  تقف 

استهدفت  انتقامية  بضربات  ردت 

والقواعــد  الإسرائيليــة  الأراضي 

في  المنتشرة  الأمريكية  العســكرية 

الشرق الأوســط، في مشــهد ينذر 

بتحــول المنطقــة إلى برميل بارود 

قابل للانفجار في أي لحظة.

واشنطن/ طهران/ متابعة صوت لقلم:
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الذهب يستقر عند 5000 دولار للأونصة مع ترقب قرار 
الفائدة الأميركية

وزارة النفط: كردستان رفضت استخدام انبوب الاقليم لتصدير 
نفطنا عبر جيهان

لتعويض النقص الحاصل جراء توقف التصدير عبر مضيق هرمز

استقرت أسعار الذهب، بعد 

أن قلصت خســائرها التي 

بلغت نحو %1 في وقت سابق 

من الجلســة، في ظل ضعف 

التوقعات  وتراجــع  الدولار 

بشأن خفض قريب لأسعار 

الفائدة في الولايات المتحدة.

المعاملات  في  الذهب  وسجل 

الفوريــة ارتفاعــاً طفيفاً 

بنسبة %0.1 ليصل إلى نحو 

للأونصة،  دولاراً   5020.79

فيما تراجعت العقود الآجلة 

لتســليم  الأميركي  للذهب 

بنســبة  نيســان  أبريل/ 

دولاراً   5024.90 إلى   0.7%

للأونصة.

المعدن  اســتقرار  وجــاء 

النفيس مــع تراجع الدولار 

قلــيلًا، مــا جعل الســلع 

المســعّرة به مثــل الذهب 

أقل كلفــة لحاملي العملات 

انخفضت  وقت  في  الأخرى، 

فيه عوائد ســندات الخزانة 

سنوات،   10 لأجل  الأميركية 

الأمــر الذي دعــم جاذبية 

المعادن النفيسة.

ويأتــي ذلــك بالتزامن مع 

بقــاء أســعار النفط فوق 

للبرميل  دولار   100 مستوى 

بين  الحــرب  دخــول  مع 

الولايــات المتحدة وإسرائيل 

من جهــة وإيران من جهة 

أخــرى أســبوعها الثالث، 

ما يزيــد المخاوف بشــأن 

ويُبقي  العالمية  الإمــدادات 

مضيق هرمز مغلقاً.

ومــن المتوقــع أن يُبقــي 

مجلس الاحتياطي الفيدرالي 

الفائدة  أســعار  الأميركي 

دون تغيير في ختام اجتماعه 

يوم الأربعاء، وهو الاجتماع 

الثاني على التوالي الذي يتجه 

فيه البنك المركزي إلى تثبيت 

الفائدة.

وفي المعادن النفيسة الأخرى، 

بنســبة  الفضة  ارتفعــت 

دولاراً   80.62 إلى   0.1%

للأونصة، كما صعد البلاتين 

 2060.32 إلى   1.8% بنسبة 

البلاديوم  وارتفــع  دولاراً، 

 1576.41 إلى   1.6% بنسبة 

دولاراً للأونصة.

اقليم  رفض   ، النفــط  وزارة  اعلنت 

كردســتان اســتخدام انبوبها نحو 

ميناء جيهــان التركي لتصدير جزء 

من النفط العراقــي اضافة الى نفط 

كردستان لتعويض جزء من النقص 

الحاصــل نتيجة توقف التصدير عبر 

مضيق هرمز.

وقالــت الوزارة في بيــان : انه “على 

تتلقاها  التي  الاستفســارات  ضوء 

والجهات  الأنباء  وكالات  من  الوزارة 

الإعلاميــة، وكذلــك استفســارات 

أعضــاء مجلس النــواب والمهتمين 

هذه  في  لاســيما  النفطي  بالشــأن 

الظروف الإقليميــة الحرجة وتوقف 

المنظومة  العراقي من  النفط  تصدير 

الجنوبيــة عبر مضيــق هرمز، لماذا 

التصدير  النفط  وزارة  تســتأنف  لا 

المنظومة  مــن  الممكنة  وبالحــدود 

الشــمالية عبر ميناء جيهان التركي 

توقف  من  الحاصــل  الضرر  لتقليل 

التصدير كلياً”.

واوضحــت الوزارة انــه “من خلال 

التواصل مع الإخوة في وزارة الثروات 

إقليم كردستان وبشكل  الطبيعية في 

مســتمر منذ بداية الأزمة الإقليمية 

لاســتئناف  النفط  وزارة  بجاهزية 

التصدير وبكميات لا تزيد عن )300( 

ألف برميل عبر أنبوب التصدير داخل 

الإقليم نحو ميناء جيهان، بالإضافة 

إلى كميــات النفط من الحقول داخل 

الإقليم التي كانت تصدر قبل الظروف 

الراهنة بما لا يقــل عن )200( ألف 

برميل يومياً علماً بأن طاقة الأنبوب 

التصديرية بحدود )900( ألف برميل 

في اليوم”.

واضافت ان “وزارة الثروات الطبيعية 

اكــدت رفضها اســتئناف التصدير 

حاليــاً ووضعت شروطــاً عديدة لا 

علاقة لها بموضــوع تصدير النفط 

الخام”.

واشارت الى انه “وأوضحنا من جانبنا 

بأن هذه الشروط يمكن مناقشــتها 

لاحقاً بالتوازي مع استئناف تصدير 

النفط كون التأخير في التصدير سوف 

يحرم العراق من بعض الموارد المالية 

كجزء من تعويــض إيقاف التصدير 

من المنافذ الجنوبية”.

وتابعت: “من خلال هذا البيان نجدد 

الطبيعية  الثــروات  لــوزارة  طلبنا 

انطلاقاً من  التصدير فوراً  لاستئناف 

المصلحة الوطنية العليا وتماشياً مع 

الدستور وقانون الموازنة”.

الطبيعية في  الثــروات  وكانت وزارة 

أصدرت  كردســتان،  إقليم  حكومة 

أسباب  بشأن  توضيحياً  بياناً  الأحد، 

تعرقــل تصدير النفــط عبر ميناء 

جيهان التركي.

وذكر بيان للــوزارة، “أصدرت وزارة 

عدم  فيه  تزعم  بياناً  العراقية  النفط 

لتصدير  كردســتان  إقليم  استعداد 

النفط عبر الأنبــوب الناقل إلى ميناء 

جيهان التركي”.

واضاف البيــان “وتصويباً للحقائق 

وتوضيحــاً للــرأي العــام، نوضح 

النقاط أدناه:

١- الحقيقة هــي أن البيان المذكور 

تعمــد إغفــال الأبعــاد الحقيقية 

للمشــكلة بكل جوانبهــا، ولجأ إلى 

تشــويه الوقائع وتوجيه الاتهامات 

مسعى  في  كردســتان  لإقليم  جزافاً 

يهدف لتضليل الرأي العام.

٢- تفرض حكومة بغداد، منذ مطلع 

)يناير(، حصاراً  الثاني  كانون  شهر 

اقتصادياً خانقاً على إقليم كردستان 

الكمركي  النظام  بتطبيــق  متذرعة 

مما   ))ASYCUDA  ) )الأســيكودا 

أســفر عن حرمان تجار الإقليم من 

الوصول إلى العملة الصعبة )الدولار(. 

ونتيجــة لذلــك، أصُيبــت الحركة 

التجارية بشــلل تــام، في ظل تعنت 

السقف  الإقليم  منح  ورفضها  بغداد 

وهو  النظام،  لتطبيق  اللازم  الزمني 

مطلــب مشروع بادرنا بطرحه منذ 

اندلاع هذه الأزمة.

ومصافي  حقول  كافــة  تعرضت   -٣

في  الطاقة  ومنشــآت  والغاز  النفط 

قبل  من  سافرة  لاستهدافات  الإقليم 

ميليشيات خارجة عن القانون. وقد 

أسفرت هذه الهجمات الإرهابية عن 

توقف عملية الإنتاج بشكل كلي، مما 

حال دون توفر أي كميات من النفط 

قابلة للتصدير إلى الخارج.

وغير  الأيدي  مكتوفة  بغداد  تقف   -٤

مستعدة لردع تلك الهجمات الإرهابية 

أو  إقليم كردستان  تُشــن ضد  التي 

الحيلولــة دون وقوعها. وحتى هذه 

إجراءات  أي  نلمــس  لــم  اللحظة، 

لوقف هذه  إجراءات فعلية  أو  رادعة 

الاعتداءات السافرة.

٥- من المفارقات الصارخة أن نسبة 

هذه  في  المتورطة  العناصر  من  كبيرة 

وتسليحها  رواتبها  تتلقى  الهجمات 

وتمويلها المالي مــن بغداد، في الوقت 

الــذي لا يتــم فيــه صرف رواتب 

ومســتحقات مواطني كردســتان 

وتُؤخر بشــكل متعمــد، فضلًا عن 

من  وبأقــل  منقوصــة  إرســالها 

استحقاقاتها الفعلية.

كردســتان  إقليم  أبــدى  لطالما   -٦

التام  واســتعداده  البالــغ  حرصه 

لانتشال العراق والإقليم من نفق هذه 

الأزمات، وقد وجهنا دعوات متكررة 

لبغداد للشروع في حوار بناء وجذري 

لمعالجة مجمل هذه الإشكاليات، بيد 

أن دعواتنا قوبلــت بتجاهل متعمد، 

لفرض  حثيثــة  مســاعٍ  مع  ترافق 

أجندات غير دستورية وإملاءات غير 

البيان  واتم  الإقليــم”.  على  قانونية 

واســتعدادنا  الثابت  موقفنا  “نجدد 

الكامــل لانخــراط الفــرق الفنية 

المختصة في مفاوضات عاجلة وفورية 

لحســم نقاط الخلاف العالقة، بغية 

وسريعة  ناجعة  حلــول  إلى  التوصل 

تخدم المصلحة الوطنية العليا للعراق 

للغبن والإجحاف  بأسره، وتضع حداً 

الممارس بحق إقليم كردستان”.

كربلاء/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم: 

أعلن ســوق العراق للأوراق المالية، 

أن 68 شركة فقــط من أصل 104 

شركات مدرجة في الســوق شهدت 

تداولًا فعلياً لأسهمها خلال الشهر، 

فيما لم تظهر حركة بيع وشراء في 

26 شركة بسبب عدم تلاقي  أسهم 

أوامر البيع مع الشراء.

وأفاد تقرير للســوق ، بأن السوق 

نظم 20 جلســة تــداول منتظمة 

 104 بمشــاركة  الشــهر،  خلال 

شركات مدرجة، بينما استمر توقف 

10 شركات عن التداول لعدم تقديم 

الإفصاحات المطلوبة.

وأضاف أن عــدد الصفقات المنفذة 

بلغ نحو 4,124 صفقة، فيما سجل 

عدد الأســهم المتداولة أكثر من 1.8 

مليار سهم، بقيمة بلغت 16 ملياراً 

و784 مليــون دينــار، في مختلف 

القطاعات.

وأظهر التقرير أن مؤشر الأســعار 

المتداولــة )ISX60( أغلق في نهاية 

الشهر عند 952.44 نقطة، مسجلًا 

 0.26% بنســبة  طفيفاً  انخفاضاً 

مقارنة بإغلاق الجلسة السابقة، ما 

يعكس حالــة من الترقب والتحفظ 

فترات  خلال  المســتثمرين  بين 

التداول.

الذي يضم  العراقي،  ويشهد السوق 

قطاعات متنوعة تشــمل المصارف 

والاتصــالات والصناعــة والتأمين 

والاستثمار والخدمات، حركة تداول 

منتظمة رغم التحديات الاقتصادية.

 أنجــزت الملاكات الفنية والهندســية في شركة الحفر العراقية 

أعمال استصلاح بئرين نفطيين في حقل الزبير النفطي في البصرة 

، لصالح هيئة تشــغيل الحقل، ضمن البرامج الفنية المعتمدة 

لدعم استقرار وزيادة الإنتاج النفطي.

وذكر اعلام الشركة في بيان :” تضمنت الأعمال استصلاح البئر 

ZB - 570 باســتخدام جهاز الاستصلاح IDC-31، فيما جرى 

IDC- باستخدام جهاز الاستصلاح ZB - 680 اســتصلاح البئر

47، حيث نفذت العمليات وفق الخطط الفنية المقررة وبالاعتماد 

على الــخبرات الوطنية المتخصصة، مع الالتزام بمعايير الجودة 

والسلامة المهنية.

واضاف :” يأتــي هذا الإنجاز في إطار الجهــود المتواصلة التي 

تبذلها شركة الحفر العراقية لتعزيز كفاءة الآبار النفطية ودعم 

الخطط الوطنيــة الرامية إلى تطوير الحقــول وزيادة الطاقة 

الإنتاجية.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

البصرة / نينا :

خلال شهر.. سوق العراق 
للأوراق المالية يتداول أكثر من 

1.8 مليار سهم

شركة الحفر العراقية تنجز 
استصلاح بئرين نفطيين 

في حقل الزبير

إعلانك في صوت القلم يضمن لك الإنتشار الأوسع

07730004671
sawtalqalam8 gmail.com@

alnasday@yahoo.com

للتواصل  
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دوري نجوم العراق.. فوز لدهوك وزاخو في ختام الجولة 22 لابورتا يفوز بولاية جديدة لرئاسة 
نادي برشلونة حتى عام 2031

اختتمت منافســات الجولة 22 من دوري نجوم العراق لكرة القدم بفوز دهوك على مضيفه فريق 
الكرخ، وزاخو على مضيفه فريق القاسم.

 والبداية مع مباراة دهوك والكرخ التي جرت على ملعب  الكابتن شرار حيدر عند الساعة الـ 9:30 
مساءًً، والتي انتهت بفوز صعب لـ”صقور الجبال”.

وانتهى الشــوط الأول بتقدم فريق دهوك بهدف دون مقابل للكرخ، جاءً الهدف عن طريق اللاعب 
محمــد داود في الدقيقة 42، وبقت النتيجة على حالها في الشــوط الثاني حتى إطلاق حكم اللقاءً 

صافرته معلناً عن نهاية المباراة.
وبهذا الفوز رفع فريق دهوك رصيده للنقطة 33 بالمركز التاسع، وتجمد رصيد الكرخ عند النقطة 

37 بالمركز السابع.
 وضمن المنافسات ذاتها، فاز فريق زاخو على مضيفه فريق القاسم بهدف واحد دون رد في المباراة 
التي  جرت بنفس التوقيت على ملعب فرنسو حريري في أربيل، وهو الملعب الافتراضي لفريق القاسم.
و انتهى الشــوط الأول بالتعادل السلبي من دون أهداف، ومع بداية الشوط الثاني عند الدقيقة 49 
أضاع لاعب القاسم علي كريم حسين ركلة جزاءً لفريقه، وتمكن زاخو من تسجل هدفه في الدقيقة 

60 عن طريق اللاعب أمجد عطوان.
وبهذا الفوز رفع فريق زاخو رصيده للنقطة 39 بالمركز الســادس، وبقى القاســم عند النقطة 

الوحيدة بالمركز الأخير.

فرّط ميلان بفرصة تضييق الخناق على جاره إنتر 
المتصدر بسقوطه في العاصمة أمام مضيفه لاتسيو 
1-0، فيما أكد كومو أنه الرقم الصعب هذا الموسم 
في الدوري الإيطالي لكرة القدم بعدما قلب الطاولة 
على ضيفه روما وخرج منتصرا 1-2 في المرحلة 29.
في الملعب الأولمبي كانت الفرصة قائمة أمام ميلان 
لتقليص الفارق الذي يفصلــه عن إنتر إلى خمس 
 .1-1 نقاط بعد تعادل الأخير مع ضيفــه أتالانتا 
أليغري فرّط بهذه  المدرب ماسيميليانو  لكن فريق 
غوســتاف  الدانماركي  ســجله  وبهدف  الفرصة 
إيزاكســن من زاوية ضيقة جداً في الدقيقة 26 بعد 
تمريرة من المونتينيغري آدم ماروتشــيتش، حسم 
لاتسيو فوزه العاشر للموســم ونقطته الأربعين، 
فيما مُني مــيلان بهزيمته الثالثــة فقط وتجمد 
رصيــده عند 60 نقطة، بفــارق نقطة فقط أمام 
نابولي الثالث حامل اللقــب الذي تغلب على ليتشي 

.2-1
وفي المباراة الثانية، وبفوزه الخامس عشر للموسم، 
بات كومو وحيــداً في المركز الرابع الأخير المؤهل إلى 

دوري الأبطال، فيما تراجع روما إلى المركز السادس 
بهزيمته العاشرة.

ســجل لروما الهولندي دونيل مــالين في الدقيقة 
السابعة من ركلة جزاءً نفذها بعد خطأ في المنطقة 
المحرمة من البرازيلي دييغو كارلوس على ستيفان 

الشعراوي.
كومــو عاد في الشــوط الثانــي وأدرك التعادل في 
59 عبر البديل اليوناني اناســتازيوس  الدقيقــة 

دوفيكاس بتمريرة من الإسباني أليكس فالي.
ثم باتت مهمة نادي العاصمة أصعب بكثير بعدما 
اللقاءً بــعشرة لاعبين نتيجة طرد  اضطر لإكمال 
البرازيلي ويسلي فرانســا بالانذار الثاني )64(، ما 
مهد الطريق أمام رجال فابريغاس لخطف النقاط 
الثلاث بفضل هدف دييغــو كارلوس الذي عوض 
هفوته في ركلة الجزاءً بعدما تابع تســديدة زميله 
إيفــان سمولتشــيتش )79(، محتفلًا  الكرواتي 

بأفضل طريقة بعيد ميلاده الثالث والثلاثين.
وحقق بيزا فوزه الثاني فقط لهذا الموســم، وجاءً 
على حساب ضيفه كالياري 1-3 رغم إكماله اللقاءً 

بعشرة لاعبين منذ الدقيقة 37.
وفاز بولونيا على مستضيفه ساسولو 1-0.

أعُيد انتخاب خوان لابورتا رئيســاً لنادي 

برشلونة متغلباً على فيكتور فونت، ليظل 

العملاق حتى  الكتالوني  النادي  رأس  على 

عام 2031.

وسيعود لابورتا، البالغ من العمر 63 عاماً، 

والذي فاز أيضــاً على فونت في انتخابات 

2021، إلى منصبــه في يوليو/تمــوز بعد 

من  قليلة كجزءً  أســابيع  قبل  استقالته 

العملية الانتخابية.

شــارك حــوالي %42 من أعضــاءً نادي 

برشــلونة في التصويــت، أي مــا يعادل 

48,480 صوتًــا. وحقــق لابورتــا فوزًا 

ساحقًا بنسبة %68.18 مقابل 29.78% 

لفونت.

قال فونــت للصحفيين، معترفًا بالهزيمة 

قبــل إعلان النتائــج النهائية: “نشــعر 

بالحزن، كنا نأمل حقًا، ومن المؤســف أن 

يحدث هذا. نهنئ لابورتا”.

النادي بين عامي  أن قاد  ســبق للابورتا 

2003 و2010، في ما يُعتبر العصر الذهبي 

لبرشــلونة، والذي حقق خلالــه الفريق 

غوارديولا  بيب  بقيادة  التاريخية  الثلاثية 

عام 2009.

وقد توجه عدد من لاعبــي الفريق الأول 

للتصويت  لبرشلونة والمدرب هانسي فليك 

بعد فوز الفريق على إشبيلية بنتيجة 5-2 

في وقت ســابق، وانضم إليهم لابورتا عند 

صناديق الاقتراع.

الفرنسي كيليان مبابي  المهاجم  عاد 

أعلنت  التي  إلى قائمة ريال مدريــد 

سيتي  مانشستر  لمواجهة  استعداداً 

في إيــاب ثمن نهائــي دوري أبطال 

أوروبا.

وكان مبابي غاب بسبب مشكلة في 

ركبته عن مباراة ذهاب ثمن النهائي 

التي أقيمت على ملعب “ســانتياغو 

برنابيو” معقل ريال مدريد وانتهت 

بفوز الفريق الملكي بثلاثية نظيفة.

وســيحل ريال مدريــد ضيفاً على 

مانشستر سيتي في إياب ثمن نهائي 

دوري الأبطال الثلاثاءً.

كما تلقى العملاق الإســباني دفعة 

خدمات  استعادته  مع  أخرى  كبيرة 

الإنجليزي جــود بيلينغهام وألفارو 

كاريراس.

مع  الثلاثة  اللاعبــون  وسيســافر 

الفريق إلى إنجلترا، على غرار المدافع 

مع  لكن  ألابــا،  دافيد  النمســاوي 

اســتبعاد المشــاركة منذ البداية في 

مبــاراة الثلاثاءً، لاســيما أن رجال 

ذهابا  فازوا  أربيلــوا  ألفارو  المدرب 

بثلاثية نظيفة وبانتظارهم مواجهة 

صعبة في الدوري ضد الجار أتليتيكو 

مدريد.

وعاد مبابــي، الغائب منــذ أواخر 

فبراير الماضي بسبب التواءً في الركبة 

الــيسرى، إلى التماريــن الجماعية 

الأحــد، وظهر في صــور ومقاطع 

فيديو عدة نشرها النادي في الحصة 

التدريبية بشكل طبيعي للمرة الأولى 

بنفيكا  منذ غيابــه عن مواجهــة 

البرتغالي في ملحق ثمن نهائي دوري 

الأبطال في 25 فبراير.

وغاب أفضل هداف لريال هذا الموسم 

)38 هدفــا في 33 مبــاراة في جميع 

المســابقات( عن المباريات الخمس 

الأخيرة لفريقه.

قد  الإسبانية،  الصحافة  وبحســب 

يمنــح أربيلوا مهاجمــه الفرنسي 

أمام  للديربي  تمهيدا  الدقائق  بعض 

أتلتيكو مدريد الأحد.

وفي حال تعافيه الكامل من الإصابة، 

ينتظر أن يلتحق قائد منتخب فرنسا 

بالمعســكر الدولي المقبــل )23-30 

خلاله  يخوض  والذي  آذار/مارس( 

مباراتين  ديشــان  ديدييــه  فريق 

وديتين أمــام البرازيل وكولومبيا في 

ثلاثة  أقل من  قبل  المتحدة،  الولايات 

أشهر على مونديال 2026.

بالنسبة لبيلينغهام، فأصيب بتمزق 

عضلي في فخذه الأيسر في الفوز على 

الدوري الإســباني  رايو فايكانو في 

فيما  شــباط/فبراير،  من  الأول  في 

غــاب كاريراس عن لقــاءً الذهاب 

ضد سيتي بسبب إصابة عضلية في 

الفريق  وألابا عن  اليمنى  ربلة ساق 

منذ أوائل آذار/مارس الحالي بسبب 

إصابة في ربلة الساق أيضا.

أكد رئيس الاتحاد العراقي لكرة القدم 

الاتحــاد يواصل  أن  عدنان درجــال، 

التنسيق مع الاتحاد الدولي لكرة القدم 

والاتحاد الآسيوي لتذليل العقبات التي 

تواجه المنتخب الوطني في طريقه نحو 

التأهل إلى كأس العالم.

وقال درجــال، في تصريح  صحفي، أن 

بصورة  المعنية  الجهات  وضع  الاتحاد 

المنتخب  بعثة  تواجــه  التي  التحديات 

خلال الــفترة الحالية، مــشيراً إلى أن 

الجهود أسهمت في تســهيل إجراءًات 

الحصول على سمات الدخول.

وأضــاف أن بعثة المنتخب ســتغادر 

نهاية الأسبوع إلى مدينة مونتيري على 

التحضيرات  ضمن  خاصة  طائرة  متن 

الاســتحقاقات،  من  المقبلة  للمرحلة 

إلى جانب  المحليين  اللاعــبين  أن  مبيناً 

المــحترفين في الدوريــات الخليجيــة 

المحدد،  الموعد  في  بالمنتخب  سيلتحقون 

فيما ســينضم اللاعبون المحترفون في 

أوروبا مباشرة إلى المعسكر من هناك.

المتداولة حول  بالأنبــاءً  يتعلق  ما  وفي 

انســحاب الاتحاد الإيراني لكرة القدم 

من منافسات كأس العالم، شدد درجال 

على أن الاتحاد العراقي لم يتســلم أي 

إشعار رســمي بهذا الشأن، مؤكداً أن 

الاســتعداد  ينصب على  التركيز حالياً 

الجيد لمباريات الملحق المقبلة.

بالمنتخب  المعنيين  جميع  درجال  ودعا 

إلى تكثيف الجهود والتركيز على الإعداد 

الأمثل، مؤكداً أن الهدف الأساسي يتمثل 

في تهيئة الظروف المناســبة للمنتخب 

الوطني من أجــل بلوغ نهائيات كأس 

العالم.

درجال: المنتخب العراقي يستعد 
للسفر إلى مونتيري بطائرة خاصة

أرنولد يعلن قائمة المنتخب العراقي للملحق المؤهل 
إلى كأس العالم

تأجيل بطولة أندية العراق للجودو إلى إشعار آخر

العراق  منتخب  مدرب  أعلن 

لكرة القــدم غراهام أرنولد، 

مســاءً امس الاثــنين، عن 

للملحق  المنتخــب  قائمــة 

كأس  إلى  المؤهــل  العالمــي 

العالم 2026.

كميل  من  التشكيلة   وتألفت 

ســعدي وأحمد باسل وفهد 

المرمى،  لحراســة  طالــب 

 واللاعبــون ريبين ســولاقا 

هاشم  وآكام  يونس  ومناف 

وفرانس  تحــسين  وزيــد 

بطرس وحــسين علي وأمير 

العماري وميرخاس دوسكي 

عبد  وحسن  مكنزي  وأحمد 

وإيمــار شير وبيتر  الكريم 

إســماعيل  وزيد  كوركيس 

وكيفــن  العمــاري  وأمير 

يعقــوب وزيــدان إقبــال 

وإبراهيم  الأمين  ويوســف 

وعلي  فرج  وماركــو  بايش 

جاسم وعلي الحمادي وأيمن 

ومهند  يوسف  وعلي  حسين 

علي.

العراقي  المنتخــب  ويواجه 

من  الفائز  القــدم،  لكــرة 

بوليفيا وسورينام في  مباراة 

المؤهل  العالمي  الملحق  نهائي 

إلى كأس العالم 2026، وذلك 

الملحق  إجــراءً قرعــة  بعد 

المتأهلة  للمنتخبات  العالمي 

للملحــق العالمــي بضمنها 

الاتحاد  رئيس  وأكد  العراق. 

العراقــي لكرة القدم عدنان 

الماضي،  السبت  يوم  درجال، 

التنسيق  يواصل  الاتحاد  أن 

مع الاتحاد الدولي لكرة القدم 

لتذليل  الآســيوي  والاتحاد 

العقبات التي تواجه المنتخب 

العراقــي في طريقــه نحو 

التأهل إلى كأس العالم.

أعلن الاتحاد العراقي للجودو ، تأجيل 

إقامة بطولــة أندية العراق بالجودو 

للأشبال والمتقدمين والكاتا التي كان 

محافظة  تحتضنها  أن  المقــرر  من 

كربلاءً المقدســة يومي 27 و28 من 

آذار الجاري، إلى موعد يُحدَد لاحقاً.

وذكر بيان لاتحــاد اللعبة أن” قرار 

التأجيل يأتي نظراً للأوضاع التي تمر 

بها المنطقة، وحرصاً من الاتحاد على 

الحفاظ على سلامة جميع المشاركين 

والوفود والجمــاهير، وتوفير أفضل 

الظروف لإقامة البطولة بما ينسجم 

مع متطلبات الأمن والتنظيم”.

الجديد  الموعــد  أن”  الاتحــاد  وأكد 

للبطولة ســيتم الإعلان عنه في وقت 

لاحق، بعد التنســيق مــع الجهات 

المعنيــة، بما يضمــن إقامة الحدث 

ممكنة  صــورة  بأفضل  الريــاضي 

وبمشاركة جميع الأندية”.

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:
بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

 2026/3/17 17/3/2026Tue العدد )270(الثلاثاءً

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

 بغداد/ صوت القلم:

مبابي يعود إلى قائمة ريال مدريد لمواجهة مانشستر سيتي
ميلان يسقط في العاصمة وكومو يقلب 

الطاولة على روما
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علاقات مجتمعية..

اخطاء ومحاذير..

تدبير منزلي

النظام الغذائي

سلوكيات

أهمية التسامح بين الزوجين في رمضان

3 أطعمة ))صحية(( في الثلاجة قد تهدد قلبك

المغفرة، والتسامح بين  شــهر رمضان شــهر 
الزوجين هو ركيزة أساسية لبناء أسرة مستقرة، 
يهدف لنيل رضا الله ومغفرته، حيث يُعَدُّ العفو 
عند المقدرة من شــيم الكــرام وزينة الفضائل، 
ويُجدد التســامح الحياة الزوجية، ويعزز المودة 
الأمور،  صغائر  بتجاوز  العلاقة  ويوطد  والأمان، 
ونسيان الزلات ومن يعفو عن شريكه يعفو الله 

عنه؛ فالتسامح يقترن بالصلح لنيل أجر الله.
تعزيز استقرار العلاقة

التســامح بين الزوجــين هو ركيزة أساســية 
لاســتقرار العلاقــة، حيث يمثل قبــول الآخر، 
وتعزيــز الاحترام، وتجــاوز الــزلات؛ ما يقلل 
النزاعات ويخلق بيئة عاطفية آمنة ومســتقرة، 
والتعاطف،  الثقة،  تقوية  في  الصفح  فيســاهم 
وحل المشكلات، كما يســهم التسامح في تجديد 
الحب، وتجاوز العقبات، والحد من الخلافات؛ ما 

يضمن بيئة أسرية يسودها الهدوء والمودة.
تحسين الصحة النفسية

التســامح بين الزوجــين هو ركيزة أساســية 
والعاطفيــة،  النفســية  الصحــة  لتحســين 
التوتر والقلــق، ويعزز  حيث يســهم في تقليل 
المشــاعرالإيجابية والألفة، كما يؤدي العفو إلى 
التخلص مــن الضغينة؛ ما يخلــق بيئة أسرية 
الزوجين  التسامح  آمنة ومســتقرة، كما يحرر 
من مشــاعر الحزن، والغضب، والألم؛ ما يعزز 

الراحة النفســية، والرضا العاطفي، ويقلل من 
تراكم الضغوط، كما يساعد التسامح على إزالة 
المشاعر السلبية وتخفيف حدة المشاكل الزوجية؛ 

ما يخلق جواً من الراحة والأمان داخل المنزل.
تحويل البيت لبيئة إيمانية

التســامح بــين الزوجين هو حجــر الزاوية في 
بناء أسرة مســتقرة، حيث يحول البيت إلى بيئة 
بعيداً  والرحمة،  الود،  الحب،  يســودها  إيمانية 
عن التشفي والمحاسبة، وذلك من خلال التغافل 
والصفح، حيث يتم امتصاص الخلافات، وتجديد 
الروابط العاطفية؛ ما يمنح الأسرة أماناً نفسياً، 
فيسهم في تفرغ القلوب للطاعة والعبادة بدلاً من 

الانشغال بالخلافات؛ ما يضاعف الروحانيات.
تقوية الروابط الزوجية

يُعَدُّ التسامح بين الزوجين ركيزة أساسية لتقوية 
الروابط الزوجية، حيث يسهم في إرساء الاستقرار 
النفــي، وزيادة التقديرالمتبــادل، وتقليل حدة 
للتجديد  العلاقة فرصــة  الخلافات؛ مــا يمنح 
والاستمرار بصفاء، حيث يُعتبر التسامح أسمى 
أشكال الحب، ويسهم في حل الخلافات السابقة 

وبدء صفحة جديدة بيضاء.
زيادة الأجر

يُعتبر التســامح والعفو من أعظم الأعمال التي 
تزيد من قيمة الصيام والعبادة في هذا الشــهر 

الفضيل، والتسامح هو أساس لاستقرار الحياة 
المودة،  الحــب، ويزيد من  يعزز  الزوجية، حيث 

ويجلب عظيم الأجر من الله تعالى.
التغافل عن الأخطاء

الزوجية  الحيــاة  يجددان  والتغافل  التســامح 
ويعيدان الترابط، وهما سر استمرار المودة، حيث 
يمثل التغافل حكمة عقلية بســتر زلات الطرف 
الخلافات  التغافل باب  الآخر الصغيرة، ويُغلــق 
بينما  والمودة،  الســكينة  باب  ويفتح  الصغيرة، 
التسامح صفاء قلب للعفو عن الأخطاء، خاصة 

مع ضغوط الحياة وتغير الروتين في رمضان.
تقوية الثقة المتبادلة

يعمل التسامح والعفو عن الزلات على بناء الثقة 
وتعزيز التعاطف؛ فهو حجر الزاوية في بناء الثقة 
المتبادلة والاستقرار العاطفي، فهو يعزز الحب، 
ويقلل الخلافات، ويخلق بيئة آمنة تتيح للطرفين 
تجــاوز الأخطاء بســلام؛ ما يقــوي الرابطة 

الزوجية، فيساعد في فهم الشريك بشكل أفضل.
تخفيف الأعباء النفسية

الة لتنظيم المشاعر، وهو  يُعَدُّ التسامح وسيلة فعَّ
حيث  النفسية،  الأعباء  لتخفيف  أساسية  ركيزة 
يعمل على تقليل التوتر والقلق، ويزيد من مشاعر 
المودة والاستقرار وتقليل الشعور بالذنب، وتجنُّب 
الرغبــة في الانتقام؛ فهو قــوة عاطفية وليس 

ضعفاً، وهو ضرورة لحياة زوجية مستقرة.

الدكتــور ســانجاي بهوجراج،  حذر 
القلب المقيم في كاليفورنيا، من  طبيب 
أن بعض الأطعمة الشائعة التي تُسوّق 
على أنها “صحية” قد تكون الســبب 
الخفي وراء ارتفاع مستويات الدهون 
الثلاثية والســكر في الدم لدى كثير من 

الأشخاص.
وأشار الدكتور بهوجراج، صاحب خبرة 

تزيد عن عشرين عامًا، عبر حســابه 
على إنســتغرام، إلى وجود فجوة كبيرة 
بين ما يعتقده النــاس حول نظامهم 
الطبية  المؤشرات  تكشفه  وما  الغذائي 

بالفعل.
وحدد طبيب القلب ثلاثة أطعمة يراها 

أكثر شيوعًا في الثلاجات اليومية:
الزبادي المنكّه

يُســوّق كمصدر للبروتــين، لكنه قد 
السكر  من  غرامًا   20-25 على  يحتوي 
لكل حصة، ما يجعله أقرب إلى الحلوى 

منه إلى وجبة إفطار صحية.
العصائر الخضراء أو المخفوقة المعلبة

عند إزالة الأليــاف، يتحول العصير إلى 
سكر مركز، ما يجهد البنكرياس ويؤثر 

على توازن السكر في الدم.

صلصات السلطة الجاهزة
كثــير منهــا يحتــوي عــلى زيوت 
مكررة وســكريات ومــواد حافظة، 
واستخدامها يوميًا قد يزيد الالتهابات 
الخفية ويضيف ســعرات حرارية غير 
محســوبة.وأكد الدكتور بهوجراج أن 
الخطر لا يكمن في تناول هذه الأطعمة 
لمــرة واحدة، بــل في تحويلها إلى عادة 

يومية، حيــث تخلق حلقة مفرغة من 
ارتفاع الأنسولين والإجهاد الأيضي.

وختــم حديثه بالقول: “ليســت هذه 
عند  لكنها  بالضرورة،  سيئة  الأطعمة 
تناولهــا يوميًا قد تســبب التهابات، 
وإجهــادًا أيضيًا، ونمطًــا من ارتفاع 
الذي نحاول مساعد المرضى  الأنسولين 

على عكسه”.

اسرار الطبخ ..
أخطاء يتعلم منها طفلك اتركيه البرازق السوري

يقع فيها

نقص الفيتامينات أثناء 
الصيام.. طرق بسيطة 

لتعويضها يوميًا

لا ترمي قشور الموز.. دليلك لاستخدامها في تنظيف المنزل وتلميعه

مقادير البرازق السوري:

- طحين : 2 كوب

-قطر : كوب

- حليب : نصف كوب

- سمن : ملعقة كبيرة

- الزبدة : 70 غم
- السمسم : 300 غراماً

- بيكنج بودر : ملعقة صغيرة

- الفانيليا : ملعقة صغيرة
- فستق حلبي : 100 غراماً

- ملح : رشّة

الــبرازق  طريقــة تحضــير 

السوري

في وعــاء عميق، ضعي الزبدة، 

وامزجي  والقطر،  والســمن، 

المكونات جيداً.

والطحين،  الحليــب،  أضيفي 

باودر،  والبيكنج  والفانيليــا، 

ونصــف كميــة السمســم، 

والفســتق الحلبي، والملح، ثم 

اخلطي المكونات حتى تتجانس 

وتحصلي على عجينة طرية.

غطّــي العجينــة وضعيها في 

الثلاجــة لمــدة ســاعة حتى 

تتماسك.

اصنعي كرات متساوية الحجم 

من العجينة، ثم اضغطي عليها 

بيديكِ لتأخذ شكلاً مسطّحاً.

في وعاء جانبي صغير، اخلطي 

الكمية المتبقية من السمســم 

والفستق 

لحلبــي  ا

حتى تتداخل مع بعضها.

غمّي قطــع العجينة بخليط 

الفستق والسمسم، ثم ضعيها 

في صينية فرن.

الفرن على درجة حرارة  حمّي 

180 مئوية.

أدخلي الصينية إلى الفرن لحوالي 

حبات  تتحمر  حتى  دقيقة   15

باردة  قدميهــا  ثــم  البرازق، 

بحرارة الغرفة.

يواجه الكثيرون خلال شــهر 

يتمثل  يوميًا  تحديًــا  رمضان 

في تلبيــة احتياجات الجســم 

والمعادن  الفيتامينــات  مــن 

ســاعات  خلال  الأساســية 

الصيام الطويلة.ويشدد خبراء 

التغذية على أن الصيام لا يعني 

حرمان الجســم من العناصر 

الضرورية، بل يتطلب تخطيطًا 

على  للحفاظ  للوجبــات  ذكيًا 

والنشــاط.يوضح  الصحــة 

اختصاصيو التغذية أن الجسم 

يحتــاج إلى مجموعة متكاملة 

والمعادن  الفيتامينــات  مــن 

الوظيفــي  الأداء  لضمــان 

الطبيعي، خاصة في رمضان:

المناعة  يعــزز   :C فيتامــين 

ويســاعد عــلى امتصــاص 

الحصول  ويمكــن  الحديــد، 

والفلفل  الحمضيات  من  عليه 

الأحمر والطماطم.

فيتامين D: يحافظ على صحة 

ويمتص  والأســنان،  العظام 

الشمس، لكن يمكن  عادة من 

تعويضه عبر تناول الأســماك 

الســلمون  مثــل  الدهنيــة 

والسردين.

B: ضرورية لإنتاج  فيتامينات 

الجهاز  ووظائــف  الطاقــة 

العصبي، وتتوفــر في الحبوب 

الكاملة، والمكسرات، والبيض.

المعادن الحيوية للصائم

الحديد: مهم لتجنب فقر الدم، 

ويوجــد في اللحــوم الحمراء، 

والبقوليــات،  والدواجــن، 

الداكنة. الورقيــة  والخضار 

تنظيم  في  يساهم  المغنيسيوم: 

ضغط الــدم ودعم العضلات، 

بالمكسرات،  تعويضه  ويمكن 

والبذور، والحبوب الكاملة.

لصحة  أســاسي  الكالسيوم: 

العظــام والأســنان، ويمكن 

منتجات  مــن  عليه  الحصول 

النباتية  البدائــل  أو  الألبــان 

المدعمة بالكالسيوم.

نصائح لتجنب نقص العناصر 

الخبراء  الصيامويشــدد  أثناء 

العملية  الإرشادات  بعض  على 

للحفــاظ عــلى مســتويات 

الفيتامينات والمعادن:

تنويــع الوجبــات: ضمــان 

والخضروات،  الفواكه،  تناول 

في  والحبــوب  والبروتينــات، 

والســحور. الإفطار  وجبتي 

لتعويض  بانتظام:  الماء  شرب 

فقــد الســوائل، ما يســهل 

امتصاص العناصر الغذائية.

الإفــراط  عــن  الابتعــاد 

لتجنب  والدهون:  بالسكريات 

امتصاص ضعيف للفيتامينات 

الذائبة في الدهون مثل A وD و

.Kو E

تناول المكمــلات عند الحاجة: 

الطبيب، خاصة  بعد استشارة 

لفيتامــين D أو الحديــد عند 

وجود نقص مثبت.

لا ترمي قشور الموز بعد تناول الثمار 

الناضجة اللذيذة، بل استخدميها في 

تلميع  في  فعالة  فهي  المنزل،  أعمال 

بعض الأسطح، لا سيما الستانلس 

ســتيل، والأثاث الخشــب القديم، 

إلى الأكسسوارات وأدوات  بالإضافة 

المائــدة الفضة، كما إزالة الخدوش 

تنظيف  الجلد، كما  المصنوعات  من 

أوراق النباتــات، وإزالــة الروائح 

الشــمع  إلى  الأمر  يرجع  الكريهة. 

القشــور،  في  الموجود  الطبيعــي 

تابعي  والفسفور.  والبوتاســيوم، 

القراءة لتتعرفي إلى فاعلية قشــور 

الموز في المنزل.

إزالة روائح صناديق القمامة

في  جداً  فعّالــة  الموز  قشــور  تُعدّ 

التخلص من الروائح؛ قطعي قشور 

المــوز إلى مكعبات، ووزعيها في قاع 

ســلة المهملات، أسفل الكيس. من 

إيجابيات التدبير المذكور امتصاص 

رائحــة القمامــة المنزليــة، لكن 

القمامة  كيس  إخراج  على  احرصي 

يومياً حتــى لا تهاجم المنزل ذباب 

الفاكهــة. احرصي على اســتبدال 

قشور جديدة بالقديمة، في كل مرة 

تُخرجين فيها القمامة.

المقاوم  الفــولاذ  أو  الفضة  تلميع 

للصدأ

أو  المائــدة  أدوات  لـــتلميع 

وحتى  المنزليــة  الأكسســوارات 

والأســطح  الفضية  المجوهــرات 

الســتانلس ســتيل، لا تشــتري 

إذ  متخصصة،  جاهــزة  منظفات 

فهي  الموز،  قشور  استخدام  يكفي 

تحتوي على البوتاســيوم والزيوت 

التي تعمل كطبقة واقية  الطبيعية 

تساعد على اللمعان. في هذا الإطار، 

ضعــي قشــور المــوز في الخلاط 

الكهربائي مع الماء، واضربيها حتى 

العجينة  طبقي  ثم  عجينة.  تتكون 

مباشرة عــلى الفضــة أو الفولاذ 

باستخدام  المتســخ  للصدأ  المقاوم 

امســحيها  ناعمة.  قماش  قطعة 

جيداً.

تلميع الأثاث الخشبي القديم

أعيدي رونق الأثاث الخشبي القديم 

باســتخدام قشــور الموز لتلميعه 

الماء وغيرها  الخدوش وبقع  وإزالة 

مــن الأضرار الســطحية. افركي 

الخشــب بحركات  القشــور على 

الفاكهة  بقايا  امسحي  ثم  دائرية، 

بواسطة فوطة قماش ناعمة حتى 

يصبح الخشب لامعاً.

إزالة الخدوش من المصنوعات الجلد

تتعــرض المنتجــات الجلدية، من 

إلى  اليدوية  الأحزمــة والحقائــب 

للخدوش  الأثــاث،  وحتى  الأحذية 

الاســتخدام  نتيجة  والتشــققات 

اليومي. إذا لــم يتوفر لديك مُرطّب 

في  الموز  اســتخدمي قشور  للجلد، 

إزالة الخدوش عن طريق فرك الجزء 

المناطق  القــشرة على  الداخلي من 

أي  امســحي  ذلك،  بعد  المتضررة. 

بقايــا بواســطة فوطــة قماش 

ناعمة، ثم بمســاعدة جزء نظيف 

وإضفاء  الجلد  لتلميع  الفوطة  من 

اللمعان عليه عن طريق فركه بقوة 

بحركة دائرية.

قشور الموز مفيدة للعناية بالنباتات 

الداخلية

يمكن اســتخدام قشــور الموز في 

العناية بـــنباتات المنزل؛ تنظيفها 

إبعاد  وتسميد تربتها، بالإضافة إلى 

بعض الحشرات.

صنع سماد طبيعي للنباتات

الموز  قشــور  بعض  نقــع  جربّي 

الماء في ري  ثم وظفي  أيام،  لبضعة 

البوتاسيوم  سيعزز  الزينة.  نباتات 

والفســفور الموجودان في قشــور 

الموز صحة النباتات الطبيعية دون 

الحاجة إلى إضافات صناعية.

إزالة الغبار عن أوراق النباتات

يُعدّ تنظيــف نباتات الزينة المنزلية 

من الغبار خطوةً مهمة، على الرغم 

من أنه غالباً ما يتم إغفالها. تقضي 

الخضراء”،  بـ”المخلوقات  العناية 

باســتخدام قشــور الموز في مسح 

إلى  إضافة  الغبار.  يبعد  ما  الأوراق، 

ما تقدم، تُضفي الزيوت الموجودة في 

الأوراق.  إضافياً على  القشور لمعاناً 

بعــد تنظيف نبــات الزينة بقشر 

الموز، اســتعيني بفوطة مصنوعة 

بقايا  لمســح  الدقيقة  الألياف  من 

القشور عن الأوراق.

طرد حشرات المن

رائحة قشــور الموز تطرد حشرات 

المن! قطّعيهــا وادفنيها على عمق 

بوصة واحدة تقريباً حول النباتات.

قشور الموز والخل كمنظف طبيعي 

للمنزل

يكتســب خليط قشور الموز والخل 

شــعبية متزايــدة كعامل تنظيف 

صديق للبيئة. يُستخدم الخل وحده 

لإزالة الدهون وقتل البكتيريا، ولكن 

الموز مثل مضادات  مركبات قشور 

قد  والفيستوستيرولات  الأكســدة 

يضيف “زيوت تلميع” للخليط. هذا 

يجعل الخليط مناسباً لمسح أسطح 

المطبــخ، وتنظيف بــلاط الحمام، 

وإنعاش الأسطح الزجاجية.

تحاول الأم حماية طفلها من الوقوع في الخطأ مخافة تعرضه للألم أو الإحباط، 
متناســية أن بعض الأخطاء مهمة لتطور وعي الطفــل لأنها تعلمه بطريقة 
عمليــة. وفي ما يلي 7 أخطاء مهم أن تتركي طفلك يقــع فيها لأنه يتعلم منها 

ويتطور:
-1 الفشل في اختبار مدرسي

إذا ظل طفلك يلهو ويتمتع بوقته دون أن يستعد جيداً لاختبار مدرسي، فاتركيه 
يذهب دون أن يكمل مذاكرة دروسه. وعلى الرغم من أن هذا قد يعرضه للفشل 
في الاختبار، إلا أن هذا الفشــل ســوف يعلمه الالتزام بوقت المذاكرة والاهتمام 

بدروسه حتى لا يتعرض لهذا مرة أخرى.
-2 إنفاق كل مدخراته

في كل مرة يسرف فيها ابنك في الإنفــاق، تحاولين توعيته بأهمية الحفاظ على 
جزء من مدخراته. اتركيه هذه المرة يبدد كل مدخراته، وعندما يفلس لا تعطيه 
المزيد من المال. ســوف يتعلم أهميــة الادخار، وكيفية إدارة شــؤونه المالية، 

والإنفاق بحكمة حتى لا يتعرض للفلس مرة أخرى.
-3 نسيان معداته الرياضية

قبــل كل تمرين تهدرين وقتك وطاقتك في تذكير ابنك بمعداته وأغراضه. اتركيه 
ينسى معداته مرة، وســوف يحــرص بعدها على تجهيز كل مــا يحتاجه قبل 

التمرين بوقت كاف حتى لا يتعرض لموقف محرج مع مدربه.
-4 نسيان فروضه المدرسية

تماماً مثل معداته الرياضية، لا تذكري ابنك بوضع فروضه المدرسية في حقيبته، 
ولا تحضري له الحقيبة، وعندما يتعرض مرة واحدة للعقاب، سوف يحرص أن 
يجهز حقيبته، ويضع فيها فروضه المدرســية كاملة، حتى لا يتعرض للعقاب 

مرة أخرى. أيضاً سوف يتعلم تنظيم أغراضه وغرفته لتكون مهمته أسهل.
-5 نسيان صندوق الغداء

مرة واحــدة يتضور طفلك جوعاً لأنه لم يهتم بوضع صندوق الغداء في حقيبته 
المدرسية، وسوف يتذكر جيداً بعدها ألا يخرج من المنزل قبل أخذ طعامه، دون 

الحاجة إلى توسلاتك أو حتى تذكير منكِ.
-6 ارتداء ملابس غير نظيفة

غســيل الملابس مهمة ليست ســهلة، وما يجعلها أصعب هو إلحاحك المستمر 
وتوسلاتك إلى ابنك ليخرج الملابس غير النظيفة في سلة الغسيل. هذه المرة اتركي 
ملابس طفلك غير النظيفــة في الغرفة، وعندما لا يجد ملابس نظيفة ليرتديها، 
ســوف يحرص على وضع الملابس غير النظيفة في سلة الغسيل ليحصل عليها 

نظيفة فيما بعد.
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77نـافـــــذة
هاجس القلب

سچاچين الوكت بالــــــــروح .. بردن 

واحس الجسم وكت الصيف .. بردان 

انه بردنين رحـــــــــــت وأرد .. بردان 

وأخاف الغربة تاخذ حتى اديـــــــــــه

حبيبي الفوز انتة وانتة كاســـــــــــة 

دمعك نخب عمري وانتة كاســــــــــة 

ترة فراكك هزيمة وانتكاســــــــــــة 

اذاً غصبن عليك تفوز بيــــــــــــــة

1-ملكي o ممثل مصري يقوم غالبا بدور الأب 

الحنون.

2-الصفا )معكوسة( o بناء أو مكان واجبة 

حرمته.

3-جبل ياباني o حجر ابيض صلب ناعم 

الملمس.

4-أشهر أديب انجليزي على مستوى العالم.

5-دراسات وتمحيص o ما يبلغه الانسان من 

عمره.

6-توضأ دون ماء o مدينة فلسطينية جنوب 

غرب الخليل.

7-أجهزة وبرمجيات الكمبيوتر.

8-قدمت الثمين فداء لك o حاجز مائي.

 o دق وقرع o 9-ما تعطاه العروس يوم زفافها

بيت العصفور.

10-الشكل الخارجي o بطل اسطوري اسباني 

انتجت قصصه سينمائيا وتلفزيونيا.

الافقي الافقي 
1-أشهر كاتب قصص خرافية للأطفال 

في الغرب

2-يتكلم o انهض

3-روائي مصري راحل حائز جائزة نوبل.

4-الشاعر كاتب قصيدة “أخي جاوز 

الظالمون المدى”

5-نصف دادا o نصف شومر o تفيد 

تفسير المعنى والاسترسال.

6-قضى وقتا o غطى وحجب.

7-يسهر على الحماية من الخطر أو 

السرقة o أديب وروائي انجليزي كتب 

رواية ديفيد كوبرفيلد.

8-وقت مغيب الشمس o نصف خروب

9-بحر o سهولة o تكلفة

10-أديب وفيلسوف انجليزي ساخر.

العموديالعمودي

حكاية مثل

في قديم الزمان، حدثت واقعــة غريبة بين بني إسرائيل، حيث وُجد 

رجل قتيلاً ولم يُعــرف قاتله. كانت الواقعــة مربكة، وبدأ الناس 

يتهامســون ويتساءلون، من قتل هذا الرجل؟ لجأ الناس إلى نبيهم 

موسى عليه السلام ليحل هذه المسألة وليكشف عن الجاني.

دعــا موسى الله عز وجل أن يُرشــدهم، فجــاء الأمر الإلهي بأن 

يذبحــوا بقرة. كان الأمر واضحًا، ولكنّ بني إسرائيل، الذين عُرف 

عنهم التردد والجدال، لم يلتزموا مباشرة بالأمر، بل أخذوا يسألون 

موسى عن تفاصيل البقرة، وكأنهم كانوا يسعون للتملصّ.

سألوا موسى: »ما هي هذه البقرة؟« فأتت الإجابة بأنها ليست بقرة كبيرة 

ولا صغيرة، بل متوســطة في العمر. ولكنهم لم يكتفوا بذلك. استمروا في 

الاستفســار، وســألوا: »ما لونها؟« فجاء الرد من موسى: »إنها صفراء 

فاقعة اللون، تسّر الناظرين.«

ورغم وضوح الأوصاف، عادوا ليسألوا عن مواصفات أخرى، فأوضح لهم 

موسى عليه الســلام بأنها بقرة لا تذلّ في العمل، لا تثير الأرض، وليســت 

مُسخّرة للحرث. وهنا أدركوا أنّ الأمر صار دقيقًا ومعقدًا، وأيقنوا أنهم لا 

بد أن يجدوا تلك البقرة المميزة التي تطابق الأوصاف.

بحثوا كثيراً حتى وجدوا بقرة تطابــق الوصف تمامًا، وكانت ملكًا ليتيم 

فقير، فأصر مالكها على بيعها بسعر مرتفع جدًا. وهنا دفع بني إسرائيل 

الثمن الباهظ لعنادهم وأسئلتهم المتكررة.

أخيراً، قاموا بذبح البقرة كما أمُــروا، وأخذ موسى جزءًا منها وضرب به 

الميت، فبعثــه الله للحياة بأمره العظيم، فاســتيقظ الرجل الميت ونطق 

باســم قاتله ثم عاد ليموت مجددًا. انكشــفت الجريمة، وعرف القاتل، 

وتحقق أمر الله.

قال الله تعالى في هذه القصة العظيمة:

ا كُنتُــمْ تَكْتُمُونَ، فَقُلنَْا  ارَأتُْمْ فِيهَا وَاللَّهُ مُخْرِجٌ مَّ »وَإذِْ قَتَلتُْمْ نَفْسًــا فَادَّ

لكَِ يُحْيِي اللَّهُ المَْوْتَىٰ وَيُرِيكُمْ آيَاتِهِ لعََلَّكُمْ تَعْقِلُونَ.«  بُوهُ بِبَعْضِهَــا كَذَٰ اضْرِ

)البقرة: 73-72(

كانت هذه القصة درسًــا لبني إسرائيل، وكيف أن التشدد في أوامر الله قد 

يعقد الأمور أكثر، وأن التسليم لأوامره بإيمان ورضا هو السبيل الأسلم.

اختبار إيمان قوم بني إسرائيل 
في »سورة البقرة«

همسات ايمانية ..همسات ايمانية ..

متقاطعةكلمات 

ثقافة التخطي 
تأمـلات

تســـلية

1401 - تيمورلنــك يأمر بحرق دمشــق 

3 أسابيع من سقوط  وتدميرها وذلك بعد 

قلعتها التي رفضت الاستسلام.

1910 - وقوع معركة هدية بين قوات شيخ 

المنتفق سعدون باشــا والقوات الكويتية 

بقيــادة الشــيخ جابر المبــارك الصباح 

بمشاركة قوات عبد العزيز بن سعود.

تحتــل  النازيــة  ألمانيــا   -  1939

تشيكوسلوفاكيا في الحرب العالمية الثانية.

الســورية  الحكومة  1957 - الاتفاق بين 

وشركة تشيكوسلوفاكية على بناء مصفاة 

للنفط في حمص في مدة 27 شهراً، وبقيمة 

5 ملايين جنيــه استرلينــي تُدفع على 10 

أقساط.

1968 - وقوع مجزرة ماي لاي خلال حرب 

فيتنام.

1977 - اغتيــال رئيس الحــزب التقدمي 

الاشتراكي اللبناني كمال جنبلاط في كمين 

مسلح على طريق بعقلين / دير دوريت.

1989 - عودة طابا إلى الســيادة المصرية 

وذلك برفع العلم المصري فيها.

1990 - الاتحــاد الســوفيتي والفاتيكان 

تقيمان علاقات دبلوماسية بين بلديهما.

2003 - مقتل الناشطة الأمريكية راشيل 

إسرائيلية  جرافه  دهستها  بعدما  كوري 

بعد أن وقفت بوجههــا لمنعها من هدم 

بيت فلسطيني في رفح غزة.

2017 -مقتل مــا يزيد عن 40 

العشرات  وجــرح  شــخصاً 

جــراء قصــف للطيران 

مسجد  على  الأمريكي 

بريف  الجينة  قرية  في 

حلب الغربي الخاضع 

المعارضة  لســيطرة 

السورية.

للإعـــلان فيحدث في مثل هذا اليوم 

صوت القلم 

07730004671

alnasday@yahoo.com

sawtalqalam8 gmail.com@

وزع الارقام من 1 الى 9 داخل كل مربع من المربعات التسعة الصغيرة , ثم أكمل 
توزيع باقي الارقام من 1 الى 9 في الأعمدة التســعة الرأسية والأفقية في المربع 

الكبير ولا تستخدم الرقم الإ مرة واحدة .

سودوكو

زرعوا فاكلنا ونزرع فياكلون
واكلنا  )غرســوا  اصوله: 

ونغرس وياكلون(

قصتــه: يحكى ان كسرى 

في  يتنزه  كان  انــوشروان 

فشاهد  عاصمته,  ضاحية 

فلاحــاً عجوزاً قــد علت 

سنه, وشاب راسه, وغارت 

قواه,  ووهنــت  عينــاه, 

وكان  ظهــره,  وتقــوس 

فوقف  فســيلاً,  يغــرس 

ماخوذاً  بجانبــه  كسرى 

بنشاطه فقال له:

من  عليك  اتــى  كم  ياهذا 

العمر؟ قال: ثمانون سنة. 

قال: افتغرس فســيلاً بعد 

الثمانين؟ ومتى تاكل ثمره 

وهو لا يثمــر الى بعد عدة 

سنين؟ 

الفــلاح: زرعوا  فاجــاب 

فياكلون!  ونــزرع  فاكلنا 

فارسلها مثلاً.

اجابته  الملك  واستحســن 

الوزير  له  فدفع  زه!  وقال: 

تسلم  ان  وبعد  دينار,  الف 

المبلــغ قال للملــك: ايها 

هذه  ثمر  مااعجــل  الملك 

الملك  الشجرة؟ فاستحسن 

اجابته وقال: زه! فدفع له 

ثانية,  دينــار  الف  الوزير 

فتسلمها وقال للملك: ايها 

الملــك العظيم, واعظم من 

اثمر  النخــل  ان  شيء  كل 

مرتــين في ســنة واحدة, 

فــازداد اعجــاب الملك به 

الوزير  له  فدفع  زه!  وقال: 

الف دينــار اخرى, ثم قال 

الوزيــر: ان لم يتركه الملك 

بيت  بحكمته  هــذا  اودى 

المال.

وقال احد الشعراء مضمناً 

المثل:

لقد غرسوا حتى اكلنا واننا 

الناس  ياكل  حتى  لنغرس 

بعدنا

والنفع  يعمل  لمن  يضرب: 

لغيره.

الدين الرومي يومًا، ما هو  سُــئل جلال 

م؟ السُّ

ــمُّ هــو كلُّ مــا يزيد عن  فأجاب:”السُّ

حاجتك” ،ثم قال:

ــمُّ في القوة… إن تجاوزت  قد يكون السُّ

حدّها.

وقد يكون في الثروة… إن سلبتك إنسانيتك.

وقد يكون في الجوع… إن أصبح هوسًا.

وفي الطمع… إن أنساك القناعة.

وفي الحب… إن تحوَّل إلى تملكّ.

وفي الغرور… إن طمس البصيرة.

وفي الطموح… إن جاوز الحكمة.

وفي الكراهية… إن أورثتك العمى.

وفي الكسل… إن كبّل خطاك.

وفي أي شيء… إذا فــاق حدّه وانفلت من 

ضوابط الروح”.
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))المقام((.. دراما عراقية تحقق حضورا 
لافتا وسط زخم المسلسلات

وفاة الإعلامي المخضرم جمال ريان

الجديد  العراقي  المسلســل  حقق 

قبل  عرضه  انتهى  الذي  “المقام”، 

أيــام قليلة، نجاحًا لافتًا وســط 

الأعمــال العراقية الكثــرة التي 

خاضت المنافسة في الموسم الحالي، 

الذي اختتمــت بعض الأعمال فيه 

حتى  مســتمرة  أخرى  زالت  وما 

الآن.

وحظي المسلســل الــذي عُرضت 

أحداثه في 15 حلقة، شــارك فيها 

نخبة من نجوم العراق، بإشــادة 

وتفاعل واســع من قبــل فنانين 

وجمهور  الفني  بالشأن  ومهتمين 

بفضل  عليه  وأثنــوا  العمل،  تابع 

التمثيلي  والأداء  المشــوقة  حبكته 

لأبطاله.

إطار  في  المسلســل  أحداث  وتدور 

شخصية  حول  اجتماعي،  درامي 

آلاء  التــي تجسّــدها  “ســارة” 

امرأة تجد نفسها  حســين، وهي 

فجأة متهمة في قضية غامضة لم 

ترتكبها، لتتحول حياتها المستقرة 

إلى كابــوس مفتوح، ومع تصاعد 

الأحــداث، تضطر إلى خوض رحلة 

القرى والمدن،  هروب شــاقة بين 

في محاولة يائســة لإثبات براءتها 

وكشف الحقيقة.

وأثنت الفنانة والأكاديمية العراقية 

وعلى  المسلسل،  على  نعيم  عواطف 

الرؤية الإخراجيــة التي قُدّم فيها 

العمل،  فيه  عُرض  الذي  والمستوى 

الذي تناول قصــة امرأة تعرضت 

للعذاب والظلم، واعتبرت أن النجاح 

الأكــبر يقــف وراءه المخرج الذي 

إلى عمل ملحمي،  حوّل المسلســل 

وفــق قولها.وأضافــت “رغم أن 

المسلسل يشيع في جوه العام الحزن 

وقساوتها،  الأحداث  وعنف  الملتاع، 

في  الرئيســة  الشــخصية  وتنقل 

العمل بــين أكثر من مكان وموقع 

بحثًا عــن الأمــان، إلا أن المخرج 

اســتطاع  له  تحتســب  وبمهارة 

أن يدير الأحــداث وينوعها بخبرة 

العــارف الذي يعي كيف يمســك 

بالمتلقين حين وفــق في خلق حالة 

مــن الترقب والتشــويق والجذب 

تتناســب مع ما حققه العمل من 

نعيم:  واهتمام”.وتابعت  تعاطف 

“اســتطاع المخرج أن يحافظ على 

تقترب  التي  الطقسية،  الروح  تلك 

من روح التصــوف والمقدس وهو 

حيث  المقام،  في  بكامرتــه  يجول 

التعبد والأمان ومكان الموت  مكان 

بســيطة  تبدو  الحكاية  والوداع، 

في متنهــا المكتوب، لكــن المخرج 

اســتطاع أن يحولهــا إلى ملحمة 

حضورها  حققــت  تراجيديــة، 

المدهش بين المتلقين والمهتمين رغم 

وجود زخم كبر من المسلســلات 

أن  إلى  العراقية والعربية”.وأشارت 

عراقيًا  عملًا  كان  المقام  “مسلسل 

يعد جهدًا إبداعيًا يضيف إلى تاريخ 

متقدمًا  ومنجزاً  العراقية،  الدراما 

يقف في الصفوف الأولى من الأعمال 

القادرة على المنافسة والتميز”.

توفي الإعلامي الأردني الفلسطيني 

قناة  في  الأخبــار  نشرات  ومقدم 

ريان  جمال  القطرية  “الجزيرة” 

يــوم الأحد، عن عمــر ناهز 72 

عاماً.

في  التأسيس  ريان من جيل  ويُعد 

من  أول  كان  إذ  “الجزيرة”،  قناة 

انطلاقها  ظهر على شاشتها عند 

عــام 1996، وارتبــط صوتــه 

وحضوره على مدى عقود بتغطية 

أبرز الأحداث العالمية والإقليمية.

الإعلاميين  مــن  عــدد  ونعــى 

التواصل  والنشــطاء على مواقع 

مذيعون  بينهم  ريان،  الاجتماعي 

في قناة “الجزيرة”.

وتوفي ريان بشكل هادئ ومفاجئ، 

إذ تشر المعلومات المتداولة إلى أنه 

نام ولم يستيقظ، ما يرجح وفاته 

بصورة طبيعية أثناء النوم.

وأثار خبر وفاته صدمة في الوسط 

الإعلامــي وبين متابعيــه، فيما 

تصدر اســم جمال ريــان قوائم 

الأكثــر تداولاً في عــدد من الدول 

العربية، مع تواصل رسائل النعي 

من إعلاميين ومثقفين.

وولد جمال ريان بمدينة طولكرم 

آب 1953،  في فلســطين يوم 23 

ويحمل الجنسية الأردنية.

الإعلامية  مســرته  الراحل  وبدأ 

مذيعا للأخبار والبرامج السياسية 

في الإذاعــة والتلفزيــون الأردني 

عــام 1974، وتنقل بين محطات 

إعلاميــة عربية ودوليــة، منها 

هيئة الإذاعــة الكورية الجنوبية، 

وتلفزيون الإمارات، وهيئة الاذاعة 

البريطانية.

عين على العالم عين على العالم 

أنها  ميتــا  شركة  أعلنــت 

ســتتوقف عن دعــم ميزة 

الطرفين  بين  التام  التشفر 

الخاصة داخل  الرســائل  في 

إنستجرام، في خطوة  تطبيق 

مفاجئة قد تثر جدلًا واسعًا 

حول الخصوصية، وأوضحت 

الشركة أن القرار جاء بسبب 

الميزة  هذه  استخدام  ضعف 

مع  المســتخدمين،  قبل  من 

تحديد موعد رسمي لإيقافها 

خلال عام 2026.

وأكــدت ميتــا، أن ميــزة 

التشفر التام بين الطرفين في 

تكون  لن  إنستجرام  رسائل 

متاحة بعــد 8 مايو 2026 ، 

وكانت هذه الخاصية تسمح 

بحيث  المحادثــات  بحماية 

لا يســتطيع قراءتها سوى 

المرسل والمستقبل فقط.

تطبيق  عكــس  عــلى  لكن 

واتســاب، لم يكن التشفر 

في إنســتجرام مفعّلًا بشكل 

افــتراضي، بــل كان خيارًا 

يمكن تشغيله يدويًا في بعض 

المناطق ولــكل محادثة على 

حدة.

وقالــت متحدثــة باســم 

ميتــا، إن عددًا قليــلًا جدًا 

كانوا  المســتخدمين  مــن 

الميزة  هــذه  على  يعتمدون 

داخل إنستجرام، لذلك قررت 

الشركة إزالتها خلال الأشهر 

أن  وأضافــت   ، القادمــة 

المســتخدمين الذين يريدون 

اســتخدام  في  الاســتمرار 

التشفر التام يمكنهم القيام 

بذلك بسهولة عبر واتساب.

ولم توضح ميتا بشكل كامل 

تطبيق  في  التشفر  مستقبل 

فيســبوك ماســنجر ، لكن 

صفحة الدعــم الخاصة به 

تشر إلى أن الشركة ما زالت 

التشــفر  جعل  على  تعمل 

الافتراضي  الإعــداد  التــام 

للرسائل والمكالمات.

لطالما واجهت ميتا انتقادات 

القانون  إنفــاذ  جهات  من 

الأطفال،  حماية  ومنظمات 

التي ترى أن التشفر القوي 

قد يجعل من الصعب تعقب 

المجرمين والمتحرشــين عبر 

الإنترنــت ، وفي المقابل يؤكد 

كثر من الخبراء أن التشفر 

القــوي ضروري لحمايــة 

خصوصية المستخدمين.

ويعد قــرار ميتــا بإيقاف 

التشــفر التام في رســائل 

إنســتجرام يســلط الضوء 

الصعب  التوازن  على  مجددًا 

والأمان  الخصوصيــة  بين 

عــلى منصــات التواصــل 

الاجتماعي، وقد يدفع بعض 

المستخدمين للاعتماد بشكل 

المراسلة  تطبيقات  على  أكبر 

الأكثر أمانًا.

حذر طبيب بريطاني من احتمال ظهور جائحة عالمية جديدة تحت 

مسمى “المرض X”، وهو مصطلح أطلقته منظمة الصحة العالمية 

للإشارة إلى الأمراض المعدية غر المعروفة التي قد تظهر فجأة.

وفي فيديو نــشره على “تيك توك”، قال الطبيب ســوراج كوكاديا، 

“المرض X هو أي مســبب مرض لم يتم التعــرف عليه بعد، ولديه 

القدرة على إشعال جائحة عالمية”.

وأشار كوكاديا إلى أن هذا التصنيف بدأ في العام 2018 ضمن جهود 

منظمة الصحة العالمية لتعزيز الاســتعداد الــدولي للأوبئة، بهدف 

تطوير استجابات أسرع وأكثر فعالية تجاه مسببات الأمراض غر 

المعروفة.

وأوضح الدكتور أميش أدالجا، الباحث في مركز جونز هوبكنز للأمن 

الصحي، أن المرض X يمثل مسببًا وبائيًا محتملًا لم تُحدد خصائصه 

بعد، وأن الهدف منه هو تحفيز التفكر الاستباقي لتجنب الاقتصار 

على الأمراض المعروفة سابقًا مثل الإنفلونزا.

وأضاف أدالجا أن المرض المحتمل غالبًا ســيكون فروسًــا قابلًا 

للانتشار بســهولة، ويميل إلى الانتقال عبر التنفس، مثل التحدث 

أو الســعال أو العطس، ما يصعب الســيطرة عليه من قبل أجهزة 

الصحة العامة، كما حدث مع جائحة كوفيد19-.

وأشــار أيضًا إلى أن المرض X قد ينتقل من الحيوانات إلى البشر أو 

يكتســب خصائص جديدة تزيد من قدرته على التسبب في جائحة، 

مع الأخذ في الاعتبار أن ليس كل مســبب مرض قادر على الانتشار 

بهذا الشكل.

وأكد أدالجا أن العالم أصبح “أكثر استعدادًا” مقارنة بما قبل جائحة 

كوفيد19-، لكنه حذر من أننا لسنا بعد في مرحلة الاستعداد الكامل 

لمواجهة مرض مجهول قد يتسبب بأزمة صحية عالمية جديدة.

إنستجرام توقف ميزة التشفير 
التام فى الرسائل الخاصة قريبًا

“المرض”x تحذير من جائحة 
عالمية مجهولة المصدر

 

صادفت هذا المعــرض بينما كنت عائدة من مناســبة اجتماعية في 

دوفيل. أو بالأحرى هو الذي صادفني وسحب خطاي. ودوفيل مدينة 

ســاحرة في مقاطعة النورماندي، يقصدها عشــاق الشاطئ الرملي 

والمقامرة وسباق الخيل وقواقع البحر. لكن طقسها الشمالي في الشتاء 

غرُه في الصيف. مطر مُتقلبِ. وقد قلبت الريح مظلتي وكانت كفيلة 

باقتلاعي مــن مكاني. وجاء هذا المعرض منقذاً وملجأً لســاعة من 

الزمن.

عنوانه: »شوهد من الظهر«. مجموعة من اللوحات والتماثيل المرسومة 

والمنحوتــة خلال القرنين الماضيين، لا تصوّر الوجوه والســحنات بل 

الظهور والصهوات. قلت: ســأفعل مثلهم، وأديــر ظهري للأحداث. 

أنفصل عن الشاشات لكي أستريح بين جولتين. الحرب هناك مستمرة 

والنار تمضغ كل ما يقع تحت أضراسها. وأنا بعيدة بُعد العاجز. ليس 

أجمل من الفن منقذاً من الإحباط.

يســتعر ملصق المعرض لوحة للفنان الفــرنسي بول غيغو )1834ـ 

1871( مــن مقتنيات متحف »أورســاي« في باريس. وفيها نرى من 

الخلف امرأة بتنورة واســعة وقبعة من القش، تغسل الثياب منكبّة 

على وعاء الغسيل. أتأمل المشــهد الجميل وأحاول أن أعثر في ذاكرتي 

على قصيدة عربية تتغنى بالظهــر، أو بالجِيد من الخلف، أي الرقبة. 

اســتدارة الكتفين والانسياب نزولًا. لا يســعفني إبراهيم ناجي ولا 

حتى نزار. مع العمر تتبدد المحفوظات. أتذكر بيتاً للمتنبي لا يناسب 

الغرض لكنه بليغ مثل كل شعر أبي الطيّب:

»قد يعتلي ظهرَ الجيادِ ذبابُ... ويقودُ أسرابَ الصقورِ غرابُ«.

يبدو أن محرر دليل المعرض بحث أيضاً عن معانٍ وأمثال فرنسية تأتي 

على ذكر الظهر. منها: »صار ظهره للجدار«، أي مكشوف محصور في 

زاوية. أو »يدوّر ظهره«، أي يستكين حتى تمر المشكلة. تعابر متوارثة 

لكنها لا تصبّ في مجــرى هذا المعرض الفريد. نرى معروضات جاءت 

من متاحف متعددة. لوحات لغويا وتولوز لوتريك وتيبولو، ومنحوتة 

لرودان. إن النحت أكثر ملاءمة لموضوع المعرض من اللوحة المسطحة. 

يدور الزائر حول المنحوتة ويتأملها من كل جوانبها، وجهاً وظهراً.

لماذا ينصرف الفنان عن الوجه والطلعة لكي يتفرّغ لرسم الموديل من 

الخلف؟ سؤال مطروح في الدليل. والجواب يتعلق بالتحولات الاجتماعية 

والثقافية منذ عصر النهضة إلى يومنا. هناك فواصل تاريخية أتاحت 

استخدام الظهر في المشاهد الأسطورية. أو في تفاصيل الحياة اليومية. 

لكنها تبقى نــادرة. ليس هذا مجال »البورتريه«. لوحات كثرة كانت 

تُرســم بناء على طلب النبلاء. يجزل النبيــل العطاء لتخليد طلعته لا 

لتصوير قفاه.

وللعلم فــإن المعرض مُقــام في دير تاريخي للراهبــات. وإلى جانب 

الصلوات والتبتّل يستضيف المكان أحداثاً ثقافية. ولا أدري لماذا تذكّرت 

الأخت تريز، المعلمة في مدرســة الراهبات. كانت تستدير لتكتب على 

الســبورة وتزعم أن لها عينين في ظهرها تراقبــان التلميذات. كذبة 

بيضاء تستحق رسماً.

الرسام وراءك

إنعام كجه جي
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