
باكستان: ما زلنا متفائلين بعودة أميركا 
وإيران للحوار

وزير المالية يدعو للشروع بالاستيفاء المسبق وتطبيق 
نظام الاسيكودا في الاقليم

رئيس الوزراء يفتتح معرض بغداد الدولي للكتاب 
بدورته الـ27

رويترز: ارتفاع صادرات النفط العراقية 70% في آب 

وافق على مشروع هيئة الغذاء والدواء الذي دققه مجلس الدولة

مجلس الوزراء يقرر منع استيراد المحاصيل الزراعية لغاية انتهاء موسم الإنتاج المحلي

 

الحقيقة غايتنايومية سياسية عامة مستقلة السعر 500 دينار8 صفحات 

تفاصيل ص 2

السيد الحكيم: حان الوقت لحصر السلاح  
عبر حوار جاد وبناء مع الفصائل

الوطنية،  الدولة  قــوى  تحالف  رئيس  أكد 
الســيد عمار الحكيــم، أن الوقت قد حان 
لتنظيم عملية حصر السلاح، عبر حوار جاد 
كشف  وفيما  المسلحة،  الفصائل  مع  وبناء 
أن لجنة قيادية من الإطار التنسيقي تتولى 
هذا الحوار، أشار الى ان محافظة الديوانية 
تمتلك مقومات كبيرة تؤهلها لتكون رافداً 

حقيقياً للفرات الأوسط.

وقال السيد الحكيم، في كلمة له خلال مؤتمر 
صحفي مشترك عُقد في محافظة الديوانية 
إن  الزاملي:  شــعيل  عباس  محافظها  مع 
والاستقرار  الاستقرار،  إلى  تحتاج  »التنمية 
يتحقق في ظــل دولة قويــة يُحصر فيها 
الفســاد  الدولة ويُكافح فيها  بيد  السلاح 
بشــكل واضح«، مشيراً إلى وجود خطوات 

جادة لبناء دولة ينتفع فيها أبناء الشعب.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

أعلن رئيــس هيئة المنافــذ الحدودية، الفريــق عمر عدنان الــوائلي، عن تفعيل 
الاتفاقيــة العراقية – التركية بشــأن طريق التنمية، مؤكداً توجهها لاســتحداث 
منفذ فيشخابور– أوفاكوي وربطه بمشروع طريق التنمية. وذكر بيان للهيئة: أن 
“رئيس هيئة المنافذ الحدوديــة، الفريق عمر عدنان الوائلي، ترأس الوفد العراقي في 
اجتماعات أنقرة، برفقة مدير عام النقل البري ومدير عام الســكك الحديد في وزارة 
النقل، وتناول الاجتماع بحــث ملفات النقل والربط الحدودي والتجارة والترانزيت، 
وفي مقدمتها تفعيل منفذ فيشــخابور–أوفاكوي وربطه بمشروع طريق التنمية في 
إطار رؤية الدولة العراقية الرامية إلى تعزيز موقع العراق في منظومة النقل والتجارة 

الإقليمية والدولية”.

بغداد/ صوت القلم:

 قرر مجلس الوزراء، في جلسته 

الاعتيادية برئاسة رئيس مجلس 

الــوزراء علي فالح الزيدي، منع 

اســتيراد المحاصيــل الزراعية، 

الإنتاج  موســم  انتهاء  ولغاية 

مشروع  على  وافق  فيما  المحلي، 

قانون هيئة الغذاء والدواء الذي 

إلى  الدولة، وأحاله  دققه مجلس 

مجلس النواب.

لرئيس  الإعلامي  المكتــب  وذكر 

الــوزراء في بيــان :، أن “رئيس 

مجلــس الــوزراء علي فالــح 

الزيدي، ترأس الجلسة الاعتيادية 

الوزراء،  لمجلس  عشرة  السابعة 

الأوضاع  مناقشة  خلالها  جرت 

وبحــث  الــبلاد،  في  العامــة 

جدول  على  المدرجة  الموضوعات 

القــرارات  واتخــاذ  الأعمــال 

بشأنها”.

وأضــاف، أنه “ففي مســتهل 

مناقشــة  جــرت  الجلســة، 

الوزراء  مجلس  رئيس  )مبادرة 

الخاصة بتــوفير مليون قطعة 

أرض ســكنية مخدومة بالبنى 

مجلس  قرار  بموجب  التحتية(، 

المرقم )332( الصادر في  الوزراء 

30 حزيــران 2026، فضلًا عن 

الاقتصادية  النماذج  استعراض 

المبتكرة لتمويل تنفيذ المبادرة في 

وفق  العراق،  محافظات  عموم 

لحل  تهدف  استراتيجيــة  رؤية 

أزمة السكن، وتوفير قطع أراضٍ 

للفئات الفقيرة والمحرومة، وفقاً 

لما جاء في البرنامج الحكومي”.

إجراءات  أنــه “ضمن  وأوضح، 

حماية المنتج المحلي، أقر مجلس 

الوزاري  المجلس  الوزراء توصية 

للاقتصاد، بشــأن منع استيراد 

ولغاية  الزراعيــة،  المحاصيــل 

انتهاء موسم الإنتاج المحلي”.

المشاريع  ما يخص  وتابع: “وفي 

الخدميــة في العاصمــة بغداد، 

جرت الموافقة على إعادة هيكلة 

قرض  من  الممولــة  المشروعات 

البنــك الــدولي لأمانــة بغداد، 

)إعادة  مشروع  ضمن  والمدرجة 

هيكلــة تحسين إمــدادات الماء 

والمجــاري لمدينة بغــداد(، مع 

بتدقيق  التخطيط  وزارة  قيــام 

المعلومــات ونســب الانجــاز 

المتحققة”.

بغداد/ صوت القلم:

58 فيلم ))المواطن أسامة(( يحمل فلسطين إلى سباق الأوسكاربعد اعتزال ميسي... هل ستدخل الأرجنتين في متاهة?

العراق وتركيا وسوريا يضعون المسار التنفيذي لمنفذ ))فيشخابور–أوفاكوي(( وطريق التنمية
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أعلنت ولاية إســطنبول، اصطدام سفينتين 
التركي في بحر  العلــم  ترفعــان  تجاريتين 
مرمرة، وتعذر الاتصال بـ10 من أفراد طاقم 

إحدى السفينتين.
وذكرت الولاية في بيان أن الحادث وقع امس 
الاربعــاء قرابة الســاعة 03:00 بالتوقيت 

المــحلي، على بعــد 18 مــيلا بحريا جنوب 
سواحل منطقة ســيلفري، بين السفينتين 
و”توغبرك  ”ألســو“  التركيتين  التجاريتين 

إمام أوغلو”.
وأضافت أنه جرى إرســال عــدد كبير من 
التابعة لخفر الســواحل  الوحدات البحرية 
جانب  إلى  الســاحلية،  السلامة  ومديريــة 
مروحية لخفر السواحل، إلى موقع الحادث.

وأوضح أن التقييمات الأولية للوحدات التي 
وصلت المنطقة أظهــرت عدم وجود أضرار 
ظاهرة على متن ســفينة ”ألسو“، في حين 
تعذر حتى الآن الاتصال بالسفينة التجارية 
”توغبرك إمــام أوغلو“ وبأفــراد طاقمها 

البالغ عددهم 10.

اصطدام سفينتين تجاريتين قبالة إسطنبول وفقدان 
الاتصال بـ10 بحارة

حملت الحكومة الألمانية روســيا 

رســميا الوقوف خلــف محاولة 

ة في مطار لايبزيغ  الهجوم بمسيرر

، وتوعــدت موســكو بإجراءات 

وعقوبات. 

وقــال وزير الداخلية ألكســندر 

تقييم  بعــد  بأنــه  دوبرينــدت 

المســتخدمة  التكنولوجيــا 

ومعلومات اســتخباراتية أخرى، 

“خلصت الحكومة إلى أن روســيا 

مسؤولة عن الهجوم الهجين الذي 

وقع في لايبزيغ في الرابع من آب/

اغسطس”.

تلفزيوني  بيان  في  الوزير  وأضاف 

لوسائل الإعلام “نفترض  أن ألمانيا 

هي هــدف  لمزيد مــن الهجمات 

الهجينة  من جانب روسيا”.

الخارجية  وزير  صرح  جانبه  من 

الألماني يوهان فاديفول أنه سيتم 

بون  في  الروسية  القنصلية  إغلاق 

الروســية  الثقافية  المراكز  وأحد 

في برلين . كما أعلــن الوزير عن 

إجراءات أخرى ضد موسكو. 

أيضا  ستضغط  ألمانيا  أن  وأضاف 

أجل  من  داخلالاتحــاد  الأوروبي 

إدراج إضافي على قائمة العقوبات 

الروس  المواطنين  ســفر  وتقييد 

مع زيادة الضغط  على “أســطول 

الظل” الروسي.

على الرغم من عودة الحرب بين إيــران وأميركا، أكدت 
باكستان التي لعبت ولا تزال دور الوسيط بين الطرفين 
أنها لا تزال متفائلة بإمكانية عودة الجانبين إلى طاولة 

الحوار والتفاوض.
وقال المتحدث باســم الخارجية الباكســتانية، طاهر 
حسين أندرابي، في مؤتمر صحفي ، تعليقاً على الضربات 
الأميركية الإيرانيــة: “ما زلنا نشــعر بالقلق إزاء هذا 

التصعيد وهو أمر غير مرغوب فيه”.
لكنه شدد على أن إسلام آباد ستبقى منخرطة في الحوار.
كما أكد أن بلاده لا تزال متفائلة بأن الطرفين سيعودان 

إلى طاولة الحوار.
إلى ذلك، أوضح أن زيارة قائد الجيش الباكستاني عاصم 
منير إلى طهران الشــهر الماضي أحدثــت ”زخما كبيرا“ 
بشأن قضية مضيق هرمز. جاء هذا الموقف الباكستاني 
”المتفائل“ فيما عادت الولايات المتحدة وإيران إلى أجواء 
المواجهة العســكرية بعد أكبر تبــادل لإطلاق النار منذ 
أسابيع، مع تهديد واشنطن بضربات أشد تدميرا. وقالت 
القيادة المركزية الأميركيــة إنها قصفت الثلاثاء أهدافا 
تابعة للحرس الثوري الإيراني، شملت أنظمة دفاع جوي 
ورادار ومنشــآت بحرية وقدرات لزرع الألغام ومواقع 

اتصالات.

الى  المالية فالح ســاري  دعا وزير 
تهيئة الاجــراءات اللازمة للشروع 
بتطبيق استيفاء الرسوم الكمركية 
مســبقاً، وتطبيق الأســيكودا في 

اقليم. كردستان.
وذكــرت الــوزارة في بيــان : أن 
فالح ســاري،  الماليــة،  “وزيــر 
لمتابعة  موســعاً  اجتماعــاً  عقد 
الجمركي،  العمل  تطوير  مسارات 

واستكمال مشاريع الأتمتة والربط 
الإلكتروني، ورفع كفاءة الاستيفاء 
والإيــرادات، بحضــور مدير عام 
ثامر  للجمــارك،  العامة  الهيئــة 
قاســم داود، وعدد من المسؤولين 
خبراء  جانــب  إلى  والمختــصين، 
للتجارة  المتحــدة  الأمم  منظمــة 

والتنمية )الأونكتاد(”.
وأضافت أن “الاجتماع شهد نقاشاً 
التنفيذية  الخطوات  بشأن  موسعاً 
تطوير  سيما  ولا  المقبلة،  للمرحلة 

 ،)ASYCUDA( نظام الأســيكودا
وتكامل  الأتمتة  نطاق  وتوســيع 
البيانــات، وملف تطبيق النظام في 
المنافذ الجمركية بإقليم كردستان، 
بما يســهم في توحيــد الإجراءات 
البيانات  وتبــادل  الرقابة  وتعزيز 

على المستوى الوطني”.
عــام  “مديــر  أن  إلى  وأشــارت 
الإجراءات  اســتعرض  الجمارك، 
المتخذة في مجــال التحول الرقمي، 
والخطــط  المشــاريع  وأبــرز 

المستقبلية الرامية إلى بناء منظومة 
تكاملًا  أكثر  إلكترونيــة  جمركية 
وكفــاءة، فيما قدم خبراء منظمة 
الأمــم المتحدة للتجــارة والتنمية 
بشــأن  فنياً  عرضاً  )الأونكتــاد( 
وتوسيع  النظام  تطوير  متطلبات 
من  والاســتفادة  تطبيقه،  نطاق 
الإدارة  في  الدوليــة  الممارســات 

الجمركية الحديثة”.

افتتح رئيــس مجلس الوزراء 

علي فالــح الزيــدي، معرض 

بدورته  للكتاب  الــدولي  بغداد 

الـ27.

وقال مكتبه الإعلامي في بيان : 

إن “رئيس مجلس الوزراء علي 

معرض  افتتح  الزيــدي  فالح 

بدورته  للكتاب  الــدولي  بغداد 

الـ27”.

وانطلقــت في العاصمة بغداد، 

امس الأربعاء، فعاليات الدورة 

السابعة والعشرين من معرض 

بغداد الدولي للكتاب، على أرض 

معرض بغداد الدولي، بمشاركة 

600 دار نشر تمثــل 23 دولة 

عربية وأجنبية، ضمن برنامج 

ثقــافي يتواصل حتــى الثاني 

عشر من أيلول الجاري.

قال مســؤولان عراقيان في قطاع الطاقة 
لوكالــة ”رويترز“ إن صــادرات النفــط 
العراقيــة ارتفعت بأكثر من %70 إلى نحو 
2.34 مليون برميل يومياً في آب/ أغسطس 
مقارنة بقرابة 1.35 مليون برميل يومياً في 

يوليو.
وأفادا بأن وصول المزيد من ناقلات النفط 

إلى موانئ تصدير النفط العراقية وتحميلها 
تعزيز صادرات  الخام ســاهم في  بالنفط 

البلاد في أغسطس الماضي.
وقال المتحدث الرسمي باسم وزارة النفط 
العراقية، ســليم الركابــي: إن “صادرات 
النفط الخــام العراقي عبر المنافذ البحرية 
الجنوبيــة بلغت مــا بين 2 و1.2 مليون 
برميل يومياً في آب/ أغسطس عبر مضيق 

هرمز”.

وأضاف أن خطط الوزارة لتوســيع شبكة 
المنفذ  العمل عبر  استدامة  التصدير تشمل 
الشمالي المتمثل بميناء جيهان التركي الذي 
 150 من  الحالية  تصديره  معدلات  تتراوح 
إلى 180 ألف برميل يومياً فضلًا عن وجود 
لتطوير  جادة  ومســاع  متقدمة  خطوات 
التصديــر عبر المنفذ الســوري من خلال 
ميناء بانياس بما يوفر إطلالة استراتيجية 

إضافية على البحر الأبيض المتوسط.

 السنة الثانية

ألمانيا تحمل روسيا مسؤولية إطلاق مسيرة مفخخة نحو 
مطار لايبزيغ

توعدت موسكو بإجراءات وعقوبات

برلين/ متابعة صوت القلم:

إسلام أباد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

إسطنبول / متابعة صوت القلم:
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قرر مجلس الوزراء، في جلسته الاعتيادية 

برئاســة رئيس مجلس الــوزراء علي 

فالح الزيدي، منع اســتيراد المحاصيل 

الإنتاج  موسم  انتهاء  ولغاية  الزراعية، 

المحلي، فيمــا وافق على مشروع قانون 

الذي دققه مجلس  الغذاء والدواء  هيئة 

الدولة، وأحاله إلى مجلس النواب.

وذكر المكتب الإعلامي لرئيس الوزراء في 

بيــان :، أن “رئيس مجلس الوزراء علي 

الاعتيادية  الجلسة  ترأس  الزيدي،  فالح 

الســابعة عشرة لمجلس الوزراء، جرت 

خلالها مناقشــة الأوضــاع العامة في 

المدرجة  الموضوعــات  وبحــث  البلاد، 

القرارات  واتخــاذ  الأعمال  جدول  على 

بشأنها”.

الجلسة،  أنه “ففي مســتهل  وأضاف، 

جرت مناقشــة )مبادرة رئيس مجلس 

الــوزراء الخاصــة بتــوفير مليــون 

قطعة أرض ســكنية مخدومة بالبنى 

التحتية(، بموجب قرار مجلس الوزراء 

الصــادر في 30 حزيران   )332( المرقم 

2026، فضلًا عن اســتعراض النماذج 

تنفيذ  لتمويــل  المبتكرة  الاقتصاديــة 

العراق،  محافظــات  عموم  في  المبادرة 

وفق رؤية استراتيجية تهدف لحل أزمة 

الســكن، وتوفير قطــع أراضٍ للفئات 

الفــقيرة والمحرومة، وفقــاً لما جاء في 

البرنامج الحكومي”.

وأوضح، أنه “ضمــن إجراءات حماية 

المنتج المحلي، أقر مجلس الوزراء توصية 

منع  بشأن  للاقتصاد،  الوزاري  المجلس 

اســتيراد المحاصيل الزراعيــة، ولغاية 

انتهاء موسم الإنتاج المحلي”.

وتابع: “وفي ما يخص المشاريع الخدمية 

في العاصمــة بغــداد، جــرت الموافقة 

الممولة  المشروعات  إعادة هيكلــة  على 

من قــرض البنك الــدولي لأمانة بغداد، 

)إعادة هيكلة  والمدرجة ضمن مشروع 

تحسين إمــدادات الماء والمجاري لمدينة 

بغداد(، مع قيام وزارة التخطيط بتدقيق 

المعلومات ونسب الانجاز المتحققة”.

الصحة  حمايــة  “وبهدف  انــه  وبين 

على  الــوزراء  مجلس  وافــق  العامة، 

مشروع قانون هيئة الغذاء والدواء الذي 

دققه مجلس الدولة، وأحاله إلى مجلس 

“ولتعزيز  أنه  إلى  البيان  ولفت  النواب”. 

وافق  والتعليمــي،  التربوي  النشــاط 

المجلس على قيــام وزارة التربية بمنح 

في  الأهلية  الدولية  الأمريكية  المدرســة 

العاصمة بغداد إجازة تأسيس، استنادًا 

إلى أحكام نظام التعليم الأهلي والأجنبي 

رقم )5 لسنة 2013( شريطة استيفاء 

المنصوص  التأسيس  متطلبات  المدرسة 

عليها في النظام المذكور آنفًا”.

افتتــح رئيس مجلــس الــوزراء علي فالح 
بدورته  للكتاب  الدولي  بغداد  معرض  الزيدي، 

الـ27.
وقال مكتبه الإعلامي في بيــان : إن “رئيس 
افتتح  الزيــدي  فالح  الــوزراء علي  مجلس 

معرض بغداد الدولي للكتاب بدورته الـ27”.
وانطلقــت في العاصمة بغداد، امس الأربعاء، 
من  والعشرين  الســابعة  الــدورة  فعاليات 
أرض  على  للكتــاب،  الــدولي  بغداد  معرض 
معرض بغــداد الدولي، بمشــاركة 600 دار 
نشر تمثل 23 دولة عربيــة وأجنبية، ضمن 
الثاني عشر من  يتواصل حتى  برنامج ثقافي 
أيلول الجاري. وتتوزع مشاركات المعرض بين 
دور نشر ومؤسسات ثقافية تقدم إصدارات 
أدبيــة وفكرية وعلمية متنوعــة، إلى جانب 
ندوات وجلسات حوارية وأمسيات وفعاليات 
فيما تســتقبل  المعرض،  أيام  ترافق  ثقافية 

بغداد خلال دورته الحاليــة كتّاباً وناشرين 
ومثقفين من دول مختلفة.وأكد مشــاركون 
وزائرون في الدورة الســابعة والعشرين من 
معرض بغداد الدولي للكتاب، أن المعرض يمثل 
مساحة ثقافية واســعة تجمع القراء بدور 
النشر والكتّاب والمثقفين، وتتيح الاطلاع على 
إصدارات أدبية وفكريــة وعلمية وأكاديمية 
متنوعة، فضلًا عــن دوره في تعزيز التواصل 
الثقــافي والانفتــاح على التجــارب العربية 
والأجنبية.وأشار المشاركون إلى أن تنوع دور 
النشر والكتب والفعاليات المصاحبة للمعرض 
يوفر فرصة مهمة للقراء والطلبة والباحثين 
لاكتشــاف إصدارات جديدة، والاستفادة من 
واللقاءات  الحواريــة  والجلســات  الندوات 
الثقافيــة والفنية التي تشــهدها فعاليات 
الــدورة الحالية.وبين مديــر معرض بغداد 
الدولي للكتاب، أحمد الراضي للوكالة الرسمية 
إلى أن “الدورة الحالية تشهد برنامجاً ثقافياً 
وفنياً يمتد طوال أيام المعرض، مع استضافة 

شــخصيات عربية من مجالات الأدب والفن 
والثقافة وصناعــة المحتوى، وإقامة ندوات 
وجلســات حوارية ومحــاضرات ولقاءات 
قائمة  الجمهور”.وتضــم  مــع  مبــاشرة 
الضيوف المعلنين الفنان المصري بيومي فؤاد، 
والفنانين الســوريين أيمن زيــدان وعباس 
النوري وفايز قزق، والروائية الســورية لينا 
نجوى  اللبنانية  والروائية  الحســن،  هويان 
الخطيبي،  الجزائري سعيد  والروائي  بركات، 
والروائي والشــاعر الأردنــي جلال برجس، 
صبحي،  إيمان  المصريــة  المحتوى  وصانعة 
إلى جانب الدكتور إبراهيم العســال والطبيب 
النفسي المصري محمــد إبراهيم، وعدد آخر 
من الشــخصيات الثقافية والفنية العربية.
وتتنوع مشــاركات الضيــوف بين اللقاءات 
الجماهيرية والندوات والمحاضرات التي تقام 
على أرض معــرض بغداد الــدولي خلال أيام 
الدورة السابعة والعشرين، ومن المقرر إقامة 

عشرات الندوات والجلسات الحوارية.

دعا وزير المالية فالح ساري الى تهيئة الاجراءات 
الرســوم  بتطبيق اســتيفاء  اللازمة للشروع 
الكمركية مسبقاً، وتطبيق الأسيكودا في اقليم. 

كردستان.
وذكرت الوزارة في بيان : أن “وزير المالية، فالح 
مسارات  لمتابعة  موسعاً  اجتماعاً  عقد  ساري، 
تطوير العمل الجمركي، واســتكمال مشاريع 
الأتمتــة والربــط الإلكتروني، ورفــع كفاءة 
الاستيفاء والإيرادات، بحضور مدير عام الهيئة 
العامة للجمارك، ثامر قاســم داود، وعدد من 
المسؤولين والمختصين، إلى جانب خبراء منظمة 

الأمم المتحدة للتجارة والتنمية )الأونكتاد(”.
وأضافت أن “الاجتماع شــهد نقاشــاً موسعاً 

بشــأن الخطوات التنفيذيــة للمرحلة المقبلة، 
ASYCU� )ولا ســيما تطوير نظام الأسيكودا 
DA(، وتوسيع نطاق الأتمتة وتكامل البيانات، 
وملف تطبيق النظام في المنافذ الجمركية بإقليم 
كردســتان، بما يســهم في توحيد الإجراءات 
وتعزيز الرقابة وتبادل البيانات على المســتوى 

الوطني”.
وأشارت إلى أن “مدير عام الجمارك، استعرض 
الرقمي،  التحول  مجــال  في  المتخذة  الإجراءات 
الرامية  المســتقبلية  والخطط  المشاريع  وأبرز 
أكثر  إلكترونية  جمركيــة  منظومــة  بناء  إلى 
تكاملًا وكفاءة، فيما قدم خبراء منظمة الأمم 
المتحدة للتجارة والتنمية )الأونكتاد( عرضاً فنياً 
النظام وتوسيع نطاق  بشأن متطلبات تطوير 
الدولية في  الممارسات  تطبيقه، والاستفادة من 

الإدارة الجمركية الحديثة”.
إلى “تهيئة  البيــان،  الوزيــر، بحســب  ودعا 
اســتيفاء  بتطبيق  للشروع  اللازمة  الإجراءات 
الرسوم الجمركية مســبقاً عند التحويل المالي 
اعتباراً مــن الأول من تشريــن الأول المقبل”، 
مــشيراً إلى “أهمية هذا الإجــراء في تعزيز دقة 
وشفافية عمليات الاستيفاء، والحد من التلاعب 
والتهرب، وضمان استيفاء حقوق الدولة ورفع 

كفاءة الإيرادات”.
ولفتــت الــوزارة إلى أنه “جــرى التأكيد على 
الفنية والإدارية لتطبيق  اســتكمال المتطلبات 
نظام الأســيكودا في المنافــذ الجمركية بإقليم 
كردســتان، تمهيداً للبدء بالتطبيق قريباً، بما 
الإجراءات  وتوحيد  الإلكترونــي  التكامل  يعزز 

والبيانات بين المنافذ الجمركية”.

الحدودية،  المنافذ  هيئة  رئيس  أعلن 

الفريــق عمر عدنان الــوائلي، عن 

التركية   – العراقية  الاتفاقية  تفعيل 

بشأن طريق التنمية، مؤكداً توجهها 

فيشــخابور–  منفذ  لاســتحداث 

طريق  بــمشروع  وربطه  أوفاكوي 

التنمية.

أن “رئيس هيئة  للهيئة:  بيان  وذكر 

عمر  الفريق  الحدوديــة،  المنافــذ 

العراقي  الوفد  ترأس  الوائلي،  عدنان 

مدير  برفقة  أنقــرة،  اجتماعات  في 

البري ومدير عام السكك  النقل  عام 

وتناول  النقــل،  وزارة  في  الحديــد 

الاجتماع بحث ملفات النقل والربط 

وفي  والترانزيت،  والتجارة  الحدودي 

فيشخابور– منفذ  تفعيل  مقدمتها 

طريق  بــمشروع  وربطه  أوفاكوي 

التنمية في إطار رؤية الدولة العراقية 

العراق في  إلى تعزيــز موقع  الرامية 

منظومة النقــل والتجارة الإقليمية 

والدولية”.

وتابع البيان: “تناول الاجتماع أيضاً 

ترجمة الاتفاقــات الثنائية مع دول 

الجوار إلى برامج تنفيذية ومشاريع 

ملموسة، لاســيما وأن تفعيل منفذ 

خطوة  يمثل  فيشخابور–أوفاكوي 

استراتيجيــة في اســتكمال طريق 

العراق  موقــع  وتحويل  التنميــة 

اقتصاديــة”،  إلى قــوة  الجغــرافي 

مــشيراً إلى أن “اجتماعــات أنقرة 

جاءت لتمثل أهميــة كبيرة في أمن 

العراق الاقتصــادي وتنويع منافذه 

ومســارات تجارته وتعزيز ترابطه 

الإقليمي، لاسيما وأن الموقع الجغرافي 

للعراق يمثــل عنصر قوة اقتصادية 

بأنه سيكون  واستراتيجية، ولا شك 

أقوى من خلال ربط الموانئ والطرق 

والسكك الحديدية والمنافذ الحدودية 

ضمن منظومة نقل متكاملة”.

عقد  العراقي  “الوفــد  أن  وذكــر، 

اجتماعــات ثنائيــة مــع الجانب 

مع  ثلاثية  واجتماعــات  التركــي 

الجانبين التركي والسوري، وفي عدة 

الثنائي  الاجتماع  الأول كان  محاور، 

مذكرات  لتنفيذ  العراقي–التركــي 

التفاهم، حيث عقــد الوفد العراقي 

النقل  ثنائياً في مبنى وزارة  اجتماعاً 

والبنيــة التحتية التركيــة في أنقرة 

مع مدير عــام العلاقات الخارجية 

في الــوزارة، وبحضور المدير العام في 

المختص  التركية  الخارجيــة  وزارة 

بشؤون العراق وإيران، وممثلين عن 

رئاســة الجمهورية التركية ووزارة 

الدفاع التركية”.

على  تركز  “الاجتمــاع  أن  وأضاف، 

الانتقــال إلى المرحلــة التنفيذيــة 

وقعت  التي  التفاهم  مذكرة  لتفعيل 

بحضــور رئيس مجلــس الوزراء، 

علي فالح الزيــدي في زيارته الأخيرة 

والخاصة  التركيــة  الجمهورية  إلى 

فيشخابور– ومنفذ  التنمية  بطريق 

الخرائط  إلى  اســتناداً  أوفاكــوي، 

جرى  التي  والمســارات  والمواقــع 

اللجان  قبل  من  ودراستها  تحديدها 

الفنية المختصــة في العراق وتركيا، 

وبما ينسجم مع المسار الاستراتيجي 

لمشروع طريق التنمية”.

ونــوه إلى، أن “هذا التحرك جاء بناءً 

في  الموقعة  التفاهــم  مذكــرة  على 

28 تمــوز/ 2026 بين وزارة النقل 

والبنية  النقــل  ووزارة  العراقيــة 

التحتية في الجمهورية التركية بشأن 

والطرق  الحديدية  بالســكك  النقل 

البريــة عبر مــعبر فيشــخابور–

أوفاكوي”.

أن “المذكرة رســخت أساساً  وبين، 

عملياً لهذا المســار، إذ نصت الفقرة 

)1( على التنســيق بشــأن مــعبر 

الطاقة  لزيــادة  حــدودي جديــد 

الاستيعابية للنقل بالسكك الحديدية 

والطــرق البريــة وتطويــر البنية 

التحتيــة المرتبطة بــه، فيما أكدت 

الخبرات  من  الاستفادة   )2( الفقرة 

الجانبين  بين  المــشترك  والتعــاون 

لتسريع فتح المعبر الحدودي، في حين 

آلية للمتابعة  الفقــرة )5(  وضعت 

من خلال لجنة مشتركة من الخبراء 

المذكرة  تنفيذ  لمتابعــة  والمختصين 

وتعزيز التعاون بين الطرفين”.

ولفــت إلى، أن “اجتماعــات أنقرة 

لــم تؤســس لتفاهمــات جديدة، 

التفاهم  مذكــرات  لتفعيــل  بــل 

لجعل  اللازمة  بالإجراءات  والشروع 

فيشــخابور–أوفاكوي منفذاً فاعلًا 

ضمن شــبكة النقــل التي ستربط 

مباشرة  وبمتابعة  بتركيــا،  العراق 

من رئيس مجلــس الوزراء لمذكرات 

الدوليــة،  والاتفاقــات  التفاهــم 

وحرصــه على ألا تبقى الاتفاقات في 

إلى  تتحول  وإنمــا  الورقي،  إطارها 

مشــاريع قابلة للقيــاس والتنفيذ 

العراقي وتؤســس  الاقتصاد  تخدم 

لعلاقات واســعة مــع دول الجوار 

والمنطقة”.

لتلكؤات  أن “المشروع تعرض  وبين، 

خلال الســنوات السابقة، إذ مضت 

قرابة ثماني سنوات من دون تحقيق 

المطلوب،  بالمســتوى  تنفيذي  تقدم 

بينمــا شــهدت المرحلــة الحالية 

تسارعاً ملموساً في الإجراءات نتيجة 

المباشر  والتنسيق  الحكومية  الإرادة 

مع الجمهورية التركية”.

وأكد البيان، أن “تفعيل فيشخابور–

حدودي  منفذ  مجرد  ليس  أوفاكوي 

جديداً، بل باعتباره جزءاً من طريق 

مهــم وحيــوي ينعــش الاقتصاد 

العراقي من خلال الطريق الذي يمر 

به، بدءاً من الموانئ الجنوبية مروراً 

والمناطق  والطرق  الســكك  بشبكة 

الاقتصاديــة وصــولًا إلى الحــدود 

التركية ومنها إلى الأسواق الأوروبية، 

وبذلك تتضــح القيمة الاستراتيجية 

للعراق  التنمية بالنســبة  لطريــق 

بكونه أحــد أدوات تنويع الاقتصاد 

وتأمين حركة التجارة وتعظيم قيمة 

الموقع الجغرافي العراقي”.

وشــدد، على أن “العــراق يحتفظ 

بممراته الأخرى مع دول الجوار، بما 

يمنحه تعدداً في الخيارات اللوجستية 

ويقلل من تأثر اقتصاده، وأن طريق 

التنميــة يمنح العــراق القدرة على 

الأســواق  إلى  الوصول  طرق  تنويع 

اقتصادياً  مــورداً  ويخلق  العالمية، 

النقل  في  الاستثمار  موازياً، ويشجع 

اللوجســتية  والخدمات  والصناعة 

والاقتصادية المرتبطة بالمشروع”.

الثاني: هو  وأشــار إلى، أن “المحور 

العراقي–التركي– الثلاثي  الاجتماع 

التكامل،  دائرة  وتوســيع  السوري 

حيــث حضر الفريق عمــر الوائلي 

ثلاثياً)  لــه اجتماعاً  المرافق  والوفد 

عراقي–تركي–ســوري(، في خطوة 

توســع نطــاق المباحثــات وبناء 

مساحة أوسع للتعاون الإقليمي”.

وأضاف البيان، أن “الاجتماع الثلاثي 

يتركــز على رفع مســتوى التبادل 

التجاري بين الدول الثلاث، وتنشيط 

حركة الترانزيت، وتقديم التسهيلات 

اللازمة لحركة البضائع والمسافرين، 

وتبادل  التنســيق  آليات  وتطويــر 

المختصة،  المؤسسات  بين  المعلومات 

بمــا يســاهم في تقليــل المعوقات 

الحدودية واللوجستية ورفع كفاءة 

الممرات التجارية”.

البيان، أن “هذه الخطوة تمثل  وأكد 

اقتصادياً مهمــاً، إذ إن موقع  بعداً 

العراق بين الخليج وتركيا وســوريا 

والأردن وإيران يمنحــه قابلية لأن 

يكون مركز التقاء للممرات”.

مجلس الوزراء يقرر منع استيراد المحاصيل الزراعية لغاية انتهاء موسم 
الإنتاج المحلي

وافق على مشروع هيئة الغذاء والدواء الذي دققه مجلس الدولة

اعتبارا من الأول من تشرين الأول المقبلبمشاركة 600 دار نشر من 23 دولة عربية وأجنبية

رئيس الوزراء يفتتح معرض بغداد الدولي 
للكتاب بدورته الـ27

وزير المالية يدعو للشروع بالاستيفاء المسبق 
وتطبيق نظام الاسيكودا في الاقليم 

العراق وتركيا وسوريا يضعون المسار التنفيذي لمنفذ ))فيشخابور–أوفاكوي(( وطريق التنمية

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

أكد رئيــس تحالف قوى الدولة الوطنية، الســيد 
عمار الحكيم، أن الوقت قد حــان لتنظيم عملية 
حصر الــسلاح، عبر حوار جاد وبناء مع الفصائل 
المســلحة، وفيما كشف أن لجنة قيادية من الإطار 
التنســيقي تتولى هذا الحوار، أشار الى ان محافظة 
الديوانيــة تمتلك مقومات كــبيرة تؤهلها لتكون 

رافداً حقيقياً للفرات الأوسط.
وقال الســيد الحكيم، في كلمة لــه خلال مؤتمر 
صحفــي مشترك عُقد في محافظــة الديوانية مع 
“التنمية  إن  الــزاملي:  محافظها عباس شــعيل 
تحتاج إلى الاستقرار، والاســتقرار يتحقق في ظل 

دولة قوية يُحصر فيها السلاح بيد الدولة ويُكافح 
فيها الفســاد بشــكل واضح”، مشيراً إلى وجود 
خطوات جادة لبناء دولة ينتفع فيها أبناء الشعب.

ولفــت إلى أن “إنهاء مهام التحالــف الدولي في 30 
أيلول/ســبتمبر الحالي وخروج آخــر جندي من 
القــوات التابعة لـــ 84 دولة دعمــت العراق في 
مع  يتزامن  الإرهابــي،  داعش  تنظيــم  مواجهة 
خطوات حكومية جادة بشــأن حصر السلاح بيد 

الدولة”.
وأوضح السيد الحكيم أن “العراق كان أمام ظاهرة 
خاصة تمثلت بفصائــل دافعت وضحت وناضلت 
وقدمت الشهداء واســتطعنا من خلالها مواجهة 
أن  داعش الإرهابي وتحقيق أهداف كبيرة”، مبيناً 

الوقت قد حان لتنظيــم عملية حصر السلاح عبر 
حوار جاد وبناء مع هذه الفصائل.

وكشف الســيد الحكيم أن لجنة قيادية من الإطار 
التنســيقي تتولى هذا الحوار، مؤكداً وجود أجواء 
إيجابيــة، وأن الفصائل حريصة على العراق وأمنه 
واقتصاده وعلاقاته وبناء دولة قوية، مشدداً على 

أن الأمور تتم عبر حوارات جادة وصادقة وبناءة.
وفيما يتعلق بمضيق هرمز، أكد السيد الحكيم أن 
النسبة الأكبر من صادرات العراق تمر عبر المضيق، 
مبيناً أن توقف تصدير النفط بهذه الطريقة يمثل 
مشــكلة كبيرة للعــراق، ويضعه أمــام تحديات 
مماثلة لما تواجهها دول المنطقة. وأشار إلى وجود 
إرادة دولية لوضع حد للحرب وإعادة فتح المضيق، 

مؤكداً في الوقــت ذاته ضرورة تنويــع الاقتصاد 
العراقي وعــدم الاعتماد على النفط كمصدر وحيد 
للإيرادات. كمــا أكد رئيس تحالف قــوى الدولة 
الوطنية، الســيد عمــار الحكيــم، أن محافظة 
الديوانيــة تمتلك مقومات كــبيرة تؤهلها لتكون 
رافداً حقيقياً للفرات الأوســط، مشدداً على أهمية 
تحويــل مشروعها كعاصمة زراعيــة للعراق من 
شعار إلى سلوك وممارسة. وقال السيد الحكيم:إن 
هي  ومواردها  وجذورها  بعشــائرها  الديوانية   “
عاصمــة العــراق الزراعية بامتيــاز”، مبيناً أنه 
الزاملي، سبل  “بحث مع محافظها، عباس شعيل 
تحويــل مشروعها كعاصمة زراعيــة للعراق من 
شعار إلى ســلوك وممارسة”. وأضاف، أنه “سيتم 

العمل على متابعة هذا الموضوع مع المســؤولين “، 
لافتــاً إلى أن “المحافظة تمتلك موارد أخرى وفرصاً 
يمكن استثمارها، بما يؤهلها للتحول إلى محافظة 
صناعية، فضلًا عن وجود فرص ســياحية واعدة 
ورقــع استكشــافية نفطية يمكــن أن تجعلها 
محافظة نفطية بامتياز وتوفر فرص عمل كبيرة 
لأبنائها”. وأشار الســيد الحكيم إلى أن “الديوانية 
تحتاج إلى رؤية شاملة لتتحول إلى رافد حقيقي في 
الفرات الأوسط”، موضحاً، أن “الحكومة متوجهة 
إلى إيلاء المحافظــة اهتماماً خاصاً خلال الســنة 
المقبلة”. من جانبه قال محافظ الديوانية، عباس 
شــعيل الزاملي، في كلمة له خلال مؤتمر صحفي 
مشترك مع رئيس تحالف قــوى الدولة الوطنية، 

الســيد عمار الحكيم :إن “الســيد عمار الحكيم 
شرفنــا بزيارته إلى الديوانية للمــرة الثانية خلال 
سنتين”، مبيناً، أن “المحافظة قدمت خلال زيارته 
الأولى طلبــات تتعلق بمشــاريع خدمية، وكانت 
القضايا في حينهــا ورقية”. وأوضــح، أنه “بعد 
التواصل مع السيد الحكيم وحضوره على مستوى 
قيادات الإطار، اتجهت المشاريع بالاتجاه الصحيح، 
وصدرت عنها قرارات من مجلس الوزراء، وحققت 
نسب إنجاز متقدمة”. وأشار محافظ الديوانية إلى 
أن “المحافظة تحتاج إلى إجراءات ودعم في مجلس 
النواب ومجلس الوزراء، خصوصاً في التمويل المالي 
والمشاريع التي يمكن إطلاقها خلال المرحلة المقبلة 

ضمن موازنة 2027”.

كشف أن لجنة قيادية من الإطار تتولى هذا الحوار

السيد الحكيم: حان الوقت لحصر السلاح عبر حوار جاد وبناء مع الفصائل
بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

اصطدام سفينتين تجاريتين 
قبالة إسطنبول وفقدان الاتصال 

بـ10 بحارة

باكستان: ما زلنا متفائلين 
بعودة أميركا وإيران للحوار

أردوغان: إنهاء حرب أوكرانيا 
بالسلام مطلبنا ومطلب بوتين 

توعدت موسكو بإجراءات وعقوبات

ألمانيا تحمل روسيا مسؤولية إطلاق مسيرة مفخخة نحو 
مطار لايبزيغ 

أعلنت ولاية إسطنبول، اصطدام سفينتين 

تجاريــتين ترفعان العلــم التركي في بحر 

مرمــرة، وتعذر الاتصال بـــ10 من أفراد 

طاقم إحدى السفينتين.

وذكرت الولاية في بيان أن الحادث وقع امس 

بالتوقيت  الســاعة 03:00  الاربعاء قرابة 

الــحلي، على بعد 18 مــيلا بحريا جنوب 

السفينتين  بين  سيلفري،  منطقة  سواحل 

التجاريتين التركيتين ”ألســو” و”توغبرك 

إمام أوغلو”.

وأضافت أنه جرى إرســال عدد كبير من 

الوحدات البحرية التابعة لخفر الســواحل 

ومديريــة السلامة الســاحلية، إلى جانب 

مروحية لخفر السواحل، إلى موقع الحادث.

وأوضح أن التقييمات الأولية للوحدات التي 

وصلت النطقة أظهرت عدم وجود أضرار 

ظاهرة على متن ســفينة ”ألسو”، في حين 

تعذر حتى الآن الاتصال بالسفينة التجارية 

”تــوغبرك إمام أوغلو” وبأفــراد طاقمها 

البالغ عددهم 10.

وأكد البيــان أن عمليات البحث والإنقاذ في 

النطقة لا تزال متواصلة.

وكانت الســفينة )تــوجبرك إمام أوغلو( 

تحمل نحو 4200 طن من لفائف الصلب، 

والسفينة )ألســو( كانت تنقل نحو ثلاثة 

آلاف طن مــن زيوت الحركات عندما وقع 

الاصطدام في ممر ملاحي مزدحم.

إمام  )توجبرك  السفينة  أن  الهيئة  وترجح 

إلى عدم اســتجابة  أوغلو( غرقــت نظراً 

الســفينة )تــوجبرك إمــام أوغلو( لأي 

نداءات، وتعذر الاتصال بأفراد طاقمها عبر 

هواتفهم الحمولة.

وتشير بيانات غرفة التجــارة البحرية في 

إسطنبول إلى أن الســفينة )توجبرك إمام 

أوغلــو(، الملوكة لشركــة زيبي للملاحة 

والتجارة الحدودة، ناقلة للبضائع السائبة، 

فيما تعمل الســفينة )ألســو(، الملوكة 

لشركة أوزبولاتــان للنقل البحري، في نقل 

الواد الكيميائية.

على الرغم من عودة الحرب بين إيران وأميركا، أكدت باكستان التي لعبت ولا تزال دور الوسيط 

بين الطرفين أنها لا تزال متفائلة بإمكانية عودة الجانبين إلى طاولة الحوار والتفاوض.

وقال التحدث باســم الخارجية الباكستانية، طاهر حسين أندرابي، في مؤتمر صحفي ، تعليقاً 

على الضربات الأميركية الإيرانية: ”ما زلنا نشعر بالقلق إزاء هذا التصعيد وهو أمر غير مرغوب 

فيه”.

لكنه شدد على أن إسلام آباد ستبقى منخرطة في الحوار.

كما أكد أن بلاده لا تزال متفائلة بأن الطرفين سيعودان إلى طاولة الحوار.

إلى ذلك، أوضح أن زيارة قائد الجيش الباكســتاني عاصم منير إلى طهران الشهر الاضي أحدثت 

”زخما كبيرا” بشأن قضية مضيق هرمز.

جاء هذا الوقف الباكســتاني ”التفائل” فيما عادت الولايات التحدة وإيران إلى أجواء الواجهة 

العســكرية بعد أكبر تبادل لإطلاق النار منذ أسابيع، مع تهديد واشنطن بضربات أشد تدميرا. 

وقالت القيادة الركزية الأميركية إنها قصفت الثلاثــاء أهدافا تابعة للحرس الثوري الإيراني، 

شملت أنظمة دفاع جوي ورادار ومنشآت بحرية وقدرات لزرع الألغام ومواقع اتصالات.

من جهته، أعلن الحرس الثوري الايراني استهداف أصول أميركية في البحرين والأردن والكويت 

والعراق، لافتاً إلى مقتل عــدد من القوات الأميركية في الأردن. إلا أن مســؤولين أميركيين أكدا 

لرويترز أن التقييمات الأولية أشارت إلى عدم وقوع خسائر بشرية.

كذلك أشــار الحرس الإيراني إلى شن هجوم صاروخي وبطائرات مسيرة على قاعدة علي السالم 

الجوية في الكويت، مستهدفاً مقر إقامة القائد الأميركي ومنشآت للطائرات السيرة.

فيما أفادت فرق الإطفاء الكويتية بإخماد حريق اندلع في مجمع ســكني بالعاصمة فجرا، بعد 

استهدافه بطائرة مسيرة إيرانية، ما أسفر عن أضرار مادية دون وقوع إصابات.

وفي قطر، التي ســاهمت في الوساطة للتوصل إلى اتفاق وقف إطلاق النار في يونيو الاضي والذي 

سرعان ما انهار، أكــدت وزارة الخارجية، أن الهجمات الإيرانية ســتزيد من ”تعقيد الجهود 

الراميــة إلى احتواء التوتر”. وأضافت في بيان أن قطر تحمــل ”الجمهورية الإسلامية الإيرانية 

السؤولية القانونية الكاملة عن هذه الاعتداءات وما يترتب عليها من تداعيات وعواقب”.

يشــار إلى أن قطر وباكســتان كانتا بذلتا جهوداً حثيثة على مدى أشهر من أجل دفع الجانبين 

الإيراني والأميركي إلى وقف النار، وهذا ما حصل في يونيو الاضي إثر توقيع مذكرة تفاهم أولية.

إلا أن تلك الذكرة سرعان ما انهارت على وقع الخلافات الســتمرة حول هرمز، ما أدى إلى تجدد 

الضربــات الأميركية مطلع يوليو الاضي، قبل أن تســتأنف ليل الأحد الاضي بشــكل محدود، 

وتتوسع ليل الثلاثاء.

أكد الرئيس التركي رجب طيب أردوغان أن إنهاء حــرب أوكرانيا باتفاق السلام هو مطلبه ومطلب الرئيس 
الروسي فلاديمير بوتين، معربا عن استعداد أنقرة لبذل كل ما في وسعها لإحلال السلام.

وقال أردوغان في تصريحاته على متن الطائرة خلال عودته من قمة شنغهاي للتعاون في بيشكيك حيث التقى 
نظيره الــروسي بوتين أن ”أمن جميع عمليات النقل البحري الدني في البحر الأســود مهم ولذلك نتحرك من 

منظور أوسع بكثير وعلينا حل هذه الشكلة”.
وأضاف: ”نشــهد عودة أزمة الحبوب لاسيما في القارة الإفريقية وســيكون من الفيد اتخاذ البادرة قبل أن 

تتفاقم الشكلة”.
وردا على ســؤال حول لقائه الرئيس الروسي فلاديمير بوتين على هامــش القمة، قال: عقدنا اجتماعا ثنائيا 
مثمرا للغاية مع السيد بوتين وأتيحت لنا فرصة مناقشة التطورات بين روسيا وأوكرانيا، وجرى الاجتماع في 

جو وديّ للغاية”.
وأضاف: ”تربطنا بروسيا علاقات تعاون وثيقة في العديد من الجالات، من الطاقة إلى التجارة، ومن السياحة 
إلى الاســتثمارات، والأهم من ذلك، أننا نستضيف ملايين الســياح الروس في بلادنا سنويا.. لا يوجد بلد آخر 
يستقبل هذا العدد الكبير من السياح الروس كتركيا.. كما تعلمون، كانت ألانيا في وضع جيد سابقا من حيث 

عدد السياح الوافدين إلى تركيا، لكن روسيا تفوقت عليها منذ ذلك الحين”.

روســيا  الألانية  الحكومة  حملت 

محاولة  خلــف  الوقوف  رســميا 

الهجوم بمــسيّرة في مطار لايبزيغ 

بإجراءات  موســكو  وتوعــدت   ،

وعقوبات. 

ألكســندر  الداخلية  وزيــر  وقال 

دوبرينــدت بأنــه بعــد تقييــم 

التكنولوجيا الستخدمة ومعلومات 

”خلصت  أخــرى،  اســتخباراتية 

الحكومة إلى أن روسيا مسؤولة عن 

الهجوم الهجين الذي وقع في لايبزيغ 

في الرابع من آب/اغسطس”.

وأضاف الوزيــر في بيان تلفزيوني 

ألانيا  ”نفترض  أن  الإعلام  لوسائل 

الهجمات  مــن  هــدف  لزيد  هي 

الهجينة  من جانب روسيا”.

من جانبــه صرح وزير الخارجية 

سيتم  أنه  فاديفول  يوهان  الألاني 

إغلاق القنصلية الروســية في بون 

وأحــد الراكز الثقافية الروســية 

في بــرلين . كما أعلــن الوزير عن 

إجراءات أخرى ضد موسكو. 

وأضاف أن ألانيا ســتضغط أيضا 

داخلالاتحــاد  الأوروبــي من أجل 

العقوبات  قائمة  على  إضافي  إدراج 

مع  الروس  الواطنين  سفر  وتقييد 

زيادة الضغط  على ”أسطول الظل” 

الروسي.

موســكو  ســارعت  جانبها  من 

للرد على بــرلين، فقد نقلت وكالة 

إنترفاكــس الروســية للأنباء عن 

التحدثة  باســم  وزارة  الخارجية 

إن  قولها  زاخاروفا  ماريا  الروسية 

روسيا سترد على ”إجراءات  معادية 

لها” اتخذتها ألانيــا، وذلك بعدما 

موســكو  إنها  تحمل  قالت  برلين 

مسؤولية محاولة هجوم بطائرات 

مسيرة على مطــار لايبزيغ/هاله 

الشهر الاضي.

وكان قد تم رصــد طائرة مسيرة 
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النطقة  في  الاضي  أغســطس/آب 

لايبزيغ/هاله،  بمطــار  الأمنيــة 

وتم  أوكرانية،   شحن  طائرات  بين 

إبطال مفعول العبوة.

من جانبه أكــد الأمين العام لحلف 

شــمال الأطلسي مــارك روته أن 

الحلف ســيدافع عن أعضائه ضد 

”أي تهديد”.

وقــال روته عبر منصــة ”إكس” 

عقب تواصله مع الستشار الألاني 

الناتو  ”يقــف  ميرتس  فريدريش 

الهجوم  بعد  ألانيا  مع  واحدا  صفا 

الهجين الروسي الذي وقع في لايبزيغ 

أن  آب/أغســطس”، مضيفا   4 في 

أي  ”من  أعضاءه  سيحمي  الحلف 

الخبيثة  تهديد، بما في ذلك الأعمال 

كتلك التي وقعت في لايبزيغ وأماكن 

أخرى داخل الحلف”.

وأشــار روته إلى أن بــرلين قدمت 

أدلة ”واضحة” على دور موســكو 

مرحبا  الهــجين”،  ”الهجــوم  في 

عليه.  ردا  أعلنتها  التي  بالإجراءات 

وأضاف ”محاولات روسيا ترهيبنا 

دعم  في  وإرادتنا  وحدتنا  وتقويض 

أوكرانيا عقيمة وستفشل”.

كمــا أكــدت رئيســة الفوضية 

الأوروبية أورزولا فون دير لاين أن 

”بالكامل”  يقف  الأوروبي  الاتحاد 

إلى جانب ألانيا في مواجهة ”الهجوم 

الــروسي” على مطــار لايبزيــغ.  

وكتبت على منصة اكس ”سنحافظ 

على وحدة الاتحــاد الأوروبي رغم 

باتت  والتي  الخطيرة  الأعمال  هذه 

متزايدة”.

وأضافت ”اتخذت الحكومة الألانية 

والرسالة واضحة:  إجراءات قوية. 

الهجمات الهجينة لن تمر من دون 

رد واضح”، مــشيرة إلى أن التكتل 

يعد عقوبات إضافية على روسيا.

الفوضية ”نحن  وتابعت رئيســة 

التصدي  على  عزمنــا  في  متحدون 

من  كل  وسنردع  الروسي.  للعدوان 

يسعى إلى تقويض حريتنا وأمننا”.

وتعيش ألانيا في حالة استنفار بعد 

تزايد الخاوف من هجومات هجينة 

السلطات  وبدأت  محتملة،  روسية 

الألانيــة التحقيــق في دور جديد 

محتمل لروسيا في عمليات تخريب 

اســتهدفت بنى تحتية في ولايتين، 

بالسؤولية  موسكو  اتهامها  غداة 

عن مــسيرة محملة بمتفجرات في 

مطار لايبزيغ، مطلع الشهر.

وبعــد يــوم على إعلان برلين عن 

على  رداً  روسيا  تستهدف  عقوبات 

محاولة الهجــوم في مطار لايبزيغ 

شرقــي ألانيا، كشــفت الشرطة 

فستفاليا  الراين  شــمال  ولاية  في 

في غــرب البلاد عن وقــوع حادث 

تخريــب، ليل الثلاثــاء، في محطة 

كهربــاء في بيرغايــن بالقرب من 

مدينــة كولونيــا. وأعلــن وزير 

الداخليــة في الولاية هيربرت رويل 

عن فتح تحقيق في الحادث بوصفه 

»عملًا تخريبياً مناهضاً للدستور«، 

أفعال  تعبير يستخدم لوصف  وهو 

إجرامية تستهدف النظام في الدولة.

مــكان  إلى  الشرطــة  ووصلــت 

الحــادث بعد تلقيهــا بلاغات عن 

رصد ومضــات ضوئية في الحطة. 

وتبين أن ماســاً كهربائياً أثر على 

عدة خطوط لنقــل الطاقة، ولكن 

مــن دون التــأثير على الإمدادات 

للمواطنين.

وقال رويــل، في مؤتمر صحافي بعد 

إن  التخريب،  عمليــة  عن  الإعلان 

التحقيقــات الآن تعمل على تحديد 

»ما إذا كان العمل متعمداً«، مضيفاً: 

»الزيد مــن الأعمــال التخريبية، 

الزيد من الهجمات الهجينة... من 

يتصرف بهذه الطريقة لا يســعى 

فقط إلى ضرب كابلات بل إلى ضرب 

بلادنا«.

أقل من 24  الحادث بعد  وجاء هذا 

ســاعة على حادث شبيه استهدف 

خطوط كهرباء في ولاية براندنبورغ 

الشرقيــة الجــاورة لبرلين، حيث 

تعــرض معمــل يانشــفيلده إلى 

أضرار بعــد إصابتــه بمقذوفات 

بانقطاع  الاعتداء  وتسبب  حارقة. 

الشرطة  وقالت  للكهربــاء.  وجيز 

في  تحقيقاً  فتحــت  إنها  الولاية  في 

اعتداء »إرهابي« استهدف خطوط 

في  الداخلية  وزيــر  الكهرباء.وقال 

بعد  ريدمان  يان  براندنبورغ  ولاية 

الهجوم: »كنــا محظوظين للغاية 

إذ لم يصل إلى الهدف ســوى واحد 

فقط من أصل 12 جســماً يشبه 

دافعة«.  بشحنة  ومزود  الصواريخ 

الهجــوم  منفــذي  أن  وأضــاف 

أسفل  القذوفات مباشرة  »وضعوا 

خطوط الكهرباء«. وأشــار إلى أن 

الجناة »لا بد أنهم كانوا موجودين 

في الوقع قبــل العملية بعدة أيام، 

اللازمة؛  العــدات  بتركيب  وقاموا 

لأن تصنيع هذه الأجهزة وتركيبها 

يتطلبــان قدراً كــبيراً من الخبرة 

الفنية«.

ومــا زالت الســلطات تبحث عن 

إنها  وقالت  الحــادثين،  في  الجناة 

أطــراف  مســؤولية  في  تحقــق 

مسؤولية  في  أيضاً  ولكن  خارجية، 

أطراف من الداخل منتمين لنظمات 

تخريبية من أقصى اليســار كانت 

مســؤولة عن عمليات شبيهة في 

الاضي.

محطة  في  كذلــك  الفوضى  وعمَت 

قطارات آوسبورغ في ولاية بافاريا 

سماع  بعد  الأربعاء،  فجر  الغربية، 

انفجار بالقرب من الحطة.

ونقلت عدة وسائل ألانية أن عبوة 

ناســفة انفجرت قرابة الســاعة 

الثالثة فجراً، وأصابت شاباً وشابة 

العمــر 17 عاماً و18  يبلغان من 

تؤكد  لــم  الشرطة  عامــاً. ولكن 

سبب الانفجار واكتفت بالقول إن 

التحقيقات جارية.

وبعــد نحــو 4 ســاعات أغلقت 

الحطة بالكامل بعد تلقيها تحذيراً 

بإمكانية وجود قنبلة داخل الحطة 

بعد العثور على جسم غير معروف. 

وتوقفــت حركة القطــارات عبر 

الحطة بالكامل، ما أثر على حركة 

القطارات بين ميونيخ وشتوتغارت 

لأكثر من ساعة خلال وقت الذروة 

صباحاً. وأعيد فتح الحطة بعد أن 

تبين أن الغــرض الذي عثر عليه لا 

يشكل خطراً.

عربي و دولي 

إعلانك في صوت القلم يضمن لك 
الإنتشار الأوسع

للتواصل  
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alnasday@yahoo.com
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مدير الـ)TBI( : 85 بالمئة من الكتلة النقدية خارج النظام 
المصرفي والتعاملات مع إيران تخضع لإجراءات

أكد أن دور الإعلام لم يكن سلبيا بل كان إيجابيا

أعلــن مدير المصرف العراقــي للتجارة 

)TBI(، عــي عبد الرضــا العلوان ، أن 

التعامــات المالية بين العــراق وإيران 

فيها  تشترك  حكومية  لإجراءات  تخضع 

عدة جهات، وفيما أشار إلى أن أكثر من 

النقدية موجودة  الكتلــة  85 بالمئة من 

خارج النظــام المصرفي، اكــد أن “دور 

الإعام لم يكن ســلبياً، بــل كان دائماً 

إيجابياً”.

وقال العلــوان، خال جلســة حوارية 

مع عدد من الإعاميين، رداً على ســؤال 

للوكالة الرسمية بشأن التعامات المالية 

مع إيران في ظل العقوبات المفروضة على 

والضغوط  العقوبات  “ملف  إن  طهران: 

الاقتصادية على إيران والتعامل التجاري 

بين العــراق وإيران يتضمــن تفاصيل 

عديدة، وتديره عدة جهات حكومية، من 

بينها الجهــات المالية ووزارة الخارجية 

والبنــك المركــزي العراقــي والمصرف 

العراقي للتجــارة”، مؤكداً أن “المصرف 

سيكون دائماً حلقة ساندة في هذا الملف”.

وأضاف أن “المصرف يعمل على توضيح 

طبيعة الإجــراءات للمصارف العالمية”، 

الإجراءات ضرورية جداً  أن “هذه  مبيناً 

للنظام المصرفي، ولا تســتهدف الزبون، 

وإنما تهدف إلى تطبيق المعايير الدولية”.

وأشــار إلى أن “بعض المصارف العالمية 

اختبارات  الماضية  السنوات  أجرت خال 

بهدف  العراقية،  للمصارف  واستبيانات 

بالمعايير  التزامهــا  التحقق من مــدى 

أن “النتائج أظهرت  المطلوبة”، موضحاً 

وجود حاجة إلى مزيد من العمل لتطوير 

بالمعايــير المصرفية  الالتزام  مســتوى 

الدولية”.

وشــدد العلــوان عــلى أن “الالتــزام 

بالتعليمات القانونيــة وتعليمات البنك 

المركــزي والضوابط الماليــة والرقابية 

يهدف إلى الحفاظ على المال العام”، مبيناً 

أن “المصرف يســعى إلى تحقيق التوازن 

بين دعــم القطاع الخــاص والحكومة 

وحماية أموال المصرف وزبائنه”.

وأوضح أن “المصرف يعمل على استرداد 

الديون المســتحقة بالطــرق القانونية 

يمثل حماية  “ذلك  أن  والمتاحة”، مؤكداً 

للمال العــام ولزبائن المصرف والتجار، 

فضاً عن الحفاظ على ســمعة التجار 

والمصرف”.

واستبعد العلوان أن يكون الإعام سبباً في 

فرض العقوبات على المصارف العراقية، 

مؤكداً أن “الجهات الأمريكية تعتمد على 

مصادر متعددة عند اتخاذ قراراتها”.

وبــين أن “الحكومــة الأمريكية عندما 

تفرض عقوبات على مصارف أو كيانات 

أو أفــراد لا تعتمد على الأخبار الإعامية 

فقط، وإنمــا لديها مصادرها الخاصة، 

بما فيها المصادر الاســتخباراتية، فيما 

تســتخدم المعلومات الإعامية للتحقق 

من بعض المعطيات”.

لم يكن سلبياً،  أن “دور الإعام  وأضاف 

أن  إلى  إيجابياً”، لافتــاً  بل كان دائمــاً 

“المصرف تلقى شــكاوى بشأن القطاع 

أنه لا يمكن اعتبار نســبة  إلا  المصرفي، 

كبيرة منها صحيحــة من دون التحقق 

منها”.

المصرفي،  القطــاع  تحديــات  وحــول 

أشــار العلــوان إلى أن “القطاع المصرفي 

العراقــي يواجه تحديــاً يتمثل بضعف 

الأزمات  تراكم  بســبب  المواطنين،  ثقة 

شهدها  التي  والاقتصادية  السياســية 

العراق خال العقود الماضية”.

وأوضــح أن “أكثر مــن 85 بالمئة من 

الكتلة النقدية موجــودة خارج النظام 

يمثل مشكلة كبيرة جداً،  المصرفي، وهذا 

الأموال  عــودة  إلى  تحتاج  المصارف  لأن 

إلى النظام المــصرفي لكي تتمكن من أداء 

دورها في العملية الاقتصادية”.

وبــين أن “الأمــوال الموجــودة خارج 

التي يحتفظ  المصارف، ومنها الأمــوال 

في  تؤثر  المنــازل،  في  المواطنــون  بهــا 

أن “العملية  دورة الســيولة”، موضحاً 

الاقتصادية تعتمد على سلسلة مترابطة 

تبدأ من ضخ الســيولة عبر المؤسسات 

الرواتب والإنفاق،  إلى دفع  المالية وصولاً 

وأي خلل في إحدى حلقات هذه السلسلة 

قد يؤدي إلى توقف العملية أو تعثرها”.

المصرف،  عمل  تطوير  خطط  وبشــأن 

كشــف العلوان عن “امتــاك المصرف 

أن  مبيناً  للتطويــر”،  طريــق  خارطة 

“الإدارة لديها تصــور واضح عن نقاط 

القــوة والضعف داخل المؤسســة، وأن 

بالظهور  ســتبدأ  التطوير  خطة  نتائج 

خال الأشهر الثاثة المقبلة وحتى نهاية 

العام”.

وأوضــح أن “المــصرف يعمــل حالياً 

على تطوير منتجــات وخدمات جديدة 

العراقية”،  الســوق  حجم  مع  تتناسب 

مشــيراً إلى أن “احتياجات السوق تتركز 

في الوقت الحالي على الحوالات والبطاقات 

والسلف والقروض”.

تطوير  على  يعمــل  “المصرف  أن  وتابع 

 Internet( المــصرفي  الإنترنــت  خدمة 

Banking(”، لافتاً إلى أن “استخدامها ما 

زال محدوداً وفي بداياته مقارنة بمستوى 

التعامــات المصرفيــة الرقمية في دول 

الجوار والمنطقة، مــا يتطلب مزيداً من 

العمل لتطوير المنتجات والخدمات”.

وأشــار إلى أن “تقديم أي منتج مصرفي 

جديد يتطلب توفير بنية تحتية مناسبة”، 

مبيناً أن “جزءاً من هــذه البنية يتعلق 

بالمصرف نفســه، فيمــا يرتبط الجزء 

الآخر بجهات خارجية”.

المحددات  بعض  “وجــود  العلوان  وأكد 

التي تعمل إدارة المصرف على تجاوزها”، 

موضحــاً أن “شراء أي برنامج أو نظام 

جديد يتطلب الالتزام بالأطر والإجراءات 

الحكومية، الأمر الــذي يحد أحياناً من 

المرونة المطلوبة لتطوير العمل المصرفي”.

تصعيد ))هرمز((( يشعل أسعار النفط نحو 100 دولار للبرميل 
برنت يتداول عند أعلى مستوياته في نحو 6 أسابيع

استقرت أســعار النفط بعد أن ارتفعت في وقت سابق 
من الجلسة إلى أعلى مســتوياتها منذ أكثر من شهر، 
إذ يــوازن المتعاملون بين مخاطــر تعطل الإمدادات في 
أعقاب الضربات الأميركية والإيرانية التي وقعت خال 
الليل، وبين مؤشرات على استمرار وصول الإمدادات إلى 

السوق.
وزادت العقود الآجلة لخام برنت 11 ســنتاً، بما يعادل 
العقود  94.76 دولار للبرميــل، وارتفعت  إلى   ،0.12%
الآجلة لخام غرب تكســاس الوســيط الأميركي سنتاً 

واحداً أو %0.04 إلى 90.26 دولار.
وقفز الخامان في وقت سابق إلى أعلى مستوياتهما منذ 
إلى أعلى مســتوياتهما خال  24 يوليو/تموز ووصا 
الجلســة عند 97.04 دولار و92.29 دولار للبرميل على 

الترتيب، وفق وكالة “رويترز”.
وقــال أولي هانســن محلل الســلع الأوليــة في بنك 

ساكسو:”تواجه السوق خطراً مزدوجاً”.
وأوضح: “إعان التوصل إلى اتفاق، أو إحراز تقدم، قد 

يؤدي إلى انهيار الأسعار، في حين أن أي تصعيد من شأنه 
أن يقوض بشــكل أكبر فرص التوصل إلى اتفاق سام. 

ولهذا يظل النفط شديد التقلب، مع احتمال تحركه 5 
دولارات في أي من الاتجاهين وفقاً للمستجدات”.

وعــادت الولايات المتحدة وإيران إلى حالة الاســتنفار 
الحربي امس الأربعاء بعد أشد تبادل لإطاق النار منذ 
أسابيع، مع تهديد واشنطن بشن المزيد من الضربات 

المدمرة.
وقال الحرس الثوري الإيرانــي إن الهجمات الأميركية 
ســتزيد من تقييد الماحة عبر مضيق هرمز، وهو ممر 
مائي حيــوي كان يمر عبره نحو خمس النفط العالمي 
المستهلك قبل الصراع، وأغلقته إيران فعلياً أمام الماحة 

التجارية.
وذكر الحرس الثوري ، في بيان نشرته وســائل الإعام 
الحكومية، أن ناقلتي نفــط اصطدمتا بألغام بحرية 

وتعطلتا في أثناء محاولتهما عبور مضيق هرمز.
وقال الخبير الاقتصادي المعني بالمناخ والســلع الأولية 
في كابيتال إيكونوميكس حمد حســين: “أدت عمليات 
نقل من سفينة إلى أخرى في الأسابيع القليلة الماضية إلى 

اســتمرار تصدير بعض النفط عبر مضيق هرمز، مما 
خفف بعض الضغط عن ســوق النفط. ومع ذلك، فإن 
هذه التدفقات معرضــة لخطر كبير بأن تتعطل جراء 

الضربات العسكرية”.
وقال وزير الطاقة الأميركي كريس رايت الثاثاء إن 17 
مليون برميل من النفــط عبرت مضيق هرمز في اليوم 
الســابق، مضيفاً أن ذلك يمثل أكــبر كمية من النفط 
الخام تمر عبر هــذا الممر المائي منــذ أن أدت الحرب 

الأميركية الإسرائيلية على إيران إلى خفض التدفقات.
وقال حسين “إذا احتدم الصراع أكثر وحدثت اضطرابات 
أكبر في الشحن البحري بالشرق الأوسط، فمن المحتمل 

أن تتجاوز أسعار خام برنت 100 دولار”.
في غضــون ذلــك، قالت شركــة الكهربــاء الوطنية 
الأوكرانية )أوكرينيرجو(،المشــغلة لشبكة الكهرباء في 
الباد، إن روسيا شــنت هجوماً “ضخماً” بالصواريخ 
والطائرات المســيرة على بنية تحتية للطاقة في منطقة 

أوديسا بجنوب أوكرانيا خال الليل.

بغداد/ متابعة صوت القلم:

تراجعت أســعار خامي البصرة الثقيل والمتوســط بشكل 

طفيف، على الرغم من القفزة التي ســجلتها أسعار النفط 

العالمية والإقليمية.

وبحسب البيانات العالمية للنفط، انخفض سعر خام البصرة 

الثقيل بمقدار 9 ســنتات ليصــل إلى 80.34 دولاراً للبرميل، 

متراجعاً بنسبة %0.11، فيما انخفض خام البصرة المتوسط 

بالمقدار نفسه ليبلغ 83.64 دولاراً للبرميل، وبنسبة 0.11% 

أيضاً.

وعالمياً، ارتفع خام برنت بمقدار 81 ســنتاً ليصل إلى 95.46 

دولاراً للبرميل، بزيادة نسبتها %0.86، فيما صعد خام غرب 

تكساس الوسيط الأميركي بمقدار 49 سنتاً إلى 90.71 دولاراً 

للبرميل، مرتفعاً بنسبة 0.54%.

وعلى صعيد الخامات الإقليمية، سجل خام مربان الإماراتي 

ارتفاعاً كبــيراً بلغ 7.70 دولارات ليصل إلى 106.15 دولارات 

للبرميل، بزيادة نســبتها %7.82، بينما ارتفع خام عمان في 

بورصة دبي للطاقة إلى 94.31 دولاراً، بزيادة 3.88 دولارات 

أو 4.29%.

كما ارتفعت ســلة أوبــك إلى 91.98 دولاراً للبرميل، بزيادة 

قدرها 2.39 دولار وبنسبة %2.67، فيما بلغ سعر الكويتي 

التصديــري 89.65 دولاراً، مرتفعــاً 2.21 دولار وبنســبة 

.2.53%

النفط العراقي يحافظ 
على مستوياته 

فوق 80 دولاراً رغم 
التراجع الطفيف

إعلانك في صوت القلم يضمن لك الإنتشار الأوسع

07730004671
sawtalqalam8 gmail.com@

alnasday@yahoo.com

للتواصل  
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معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

بغداد/ متابعة صوت القلم:

بغداد/ متابعة صوت القلم:
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من بينها الملعب الأولمبي واحتضان البطولات.. توجه للارتقاء 
بالواقع الرياضي في الأنبار

أوباميانغ بعد قراره الدولي: 
))أهانوني وشوهوا سمعتي((

الأنبار،  لمحافظ  الأول  النائب  أكد 

أن  العرســان،  عمــر مصطفى 

من  أساسياً  جزءاً  تمثل  الرياضة 

لبناء  المحلية  الحكومــة  خطط 

إلى  مجتمع متماســك، مــشيراً 

للارتقاء  واضحة  توجهات  وجود 

بالواقــع الريــاضي في المحافظة 

خلال  الشــباب  طاقات  ودعــم 

العرســان  وقال  المقبلة.  المرحلة 

للوكالة الرســمية: إن “الرياضة 

تمثل جزءاً أساســياً من خططنا 

لبنــاء مجتمع متماســك ودعم 

خلال  ونعمل  الشــباب،  طاقات 

الارتقاء  على  المقبلــة  المرحلــة 

بالواقع الرياضي في الأنبار، وتوفير 

اكتشاف  في  تسهم  تنافسية  بيئة 

الإنجازات”.  وتحقيــق  المواهب 

وأضــاف، أن “اهتمام الحكومة 

المحلية لا يقتصر على كرة القدم، 

إذ توجد مواهب مميزة في مختلف 

الألعــاب الفرديــة، ونعمل على 

دعمها وتوفير المستلزمات اللازمة 

لها، إلى جانب التدريب المناســب، 

أبناء الأنبار  بهدف تعزيز حضور 

المحليــة والدولية”.  البطولات  في 

وأشار إلى أن “الأنبار تشهد تفاعلًا 

كبيراً، يعكس مستوى  جماهيرياً 

الرياضي وروح المحبة بين  الوعي 

أبناء المحافظة وأبناء المحافظات 

“الحكومة  أن  مبينــاً،  الأخرى”، 

المحلية تتطلع إلى أن تكون الأنبار 

تستضيف  مهمة  رياضية  وجهة 

الكبرى،  والفعاليــات  البطولات 

ومناســبة  آمنة  أجــواء  وتوفر 

للجماهير والفرق الرياضية”.

وأوضح العرســان، أن “رسالتنا 

واضحة إلى الرياضيين والجماهير، 

داعمة  المحلية  الحكومة  أن  وهي 

وسنواصل  والشــباب،  للرياضة 

العمــل على تطويــر المنشــآت 

الرياضية ودعم الأندية والمواهب، 

بما يواكب التطور الذي تشــهده 

المحافظــة في مختلف المجالات”. 

الأولمبي،  الأنبار  ملعب  وبشــأن 

أكــد أن “المشروع يمثل مشروعاً 

وقد  للمحافظــة،  استراتيجيــاً 

 64 بلغت نسبة الإنجاز فيه نحو 

بالمئة”، لافتاً إلى أن “هناك متابعة 

المشروع  لاســتكمال  مبــاشرة 

المالية  التخصيصــات  ومعالجة 

الخاصة به، بهدف تسريع وتيرة 

العمل وإنجــاز الملعب وافتتاحه 

وإدخاله الخدمــة في أقرب وقت 

ممكن”.

أعلن النجم بيار-إيميريك أوباميانغ الثلاثاء وضع حدّ لتمثيله منتخب 
بلاده الغابون، معتبراً أنه ”أهُين“ جرّاء استبعاده ثم إعادته إلى التشكيلة 
عقــب الإخفاق في كأس الأمم الإفريقيــة 2025 لكرة القدم في المغرب.

وقال القائد الغابوني في مقابلة تلفزيونية الثلاثاء “أهانوني وشــوّهوا 
ســمعتي رغم أنني خضت كأس الأمم الإفريقية وأنا مصاب”.أضاف 
“كانت هذه القشة التي قصمت ظهر البعير وأفضّل أن أتوقف عند هذا 
الحد”.ولا يزال الهدّاف التاريخي لمنتخــب ”الفهود“ برصيد 40 هدفاً 
في 83 مباراة دولية، يشــعر بمرارة بعدما حمّلته الحكومة الغابونية 
مسؤولية الإخفاق في كأس الأمم الإفريقية 2025.وودّع منتخب الغابون 
تلك البطولــة من دور المجموعات بعد ثلاث هزائم متتالية، كان آخرها 
أمام ساحل العاج )3-2(.وعلقّ الرئيس الغابوني بريس كلوتير أوليغي 
نغيما آنذاك قائلا ”إن جزءا من الهوية الوطنية بات مهددا بالضعف“.
وردا على ذلــك، قــررت الحكومة حلّ الجهاز الفني، وتعليق نشــاط 
المنتخب الوطني حتى إشــعار آخر، إضافة إلى إستبعاد أوباميانغ )37 
عاما( وبرونو إيكويلي مانغــا )38 عاما(.وأثار إيقاف هذين القائدين 
المخضرمين في المنتخب موجة استياء واسعة بين الجماهير الغابونية.

وقال لاعب أرســنال الإنكليزي وبرشلونة الإسباني ومرسيليا الفرنسي 
السابق حينها “أعتقد أن مشــكلات المنتخب أعمق بكثير من شخصي 

المتواضع”.
وســبق لأوباميانغ أن اعتزل اللعب دوليا عــام 2022، قبل عودته عن 

قراره لاحقاً.
وخاض المهاجم الغابوني تحدياً قد يكــون الأخير له في أوروبا، بعدما 
غادر مرســيليا، للمرة الثانية، ملتحقا بًفريــق ديبورتيفو لا كورونيا 

العائد إلى دوري الدرجة الأولى الإسبانية بعد أعوام طويلة من المعاناة.

أمام  القدم نفسه  يجد منتخب الأرجنتين لكرة 

البناء بعد قــرار نجمه  مهمة شــاقة لإعادة 

المطلق ليونيل ميسي اعتزال اللعب دولياً، وسط 

تســاؤلات حول قدرة أبطال العالم ثلاث مرات 

على البقاء ضمن أبرز المنافسين على الســاحة 

الدولية من دون ”البرغوث“.

الإثنين وخلال إعلانه قــرار الاعتزال الدولي عن 

39 عاماً، كتب الفائز بالكــرة الذهبية ثماني 

مرات “أحببت، وأحب، وسأحب دائماً أن أكون 

مع المنتخب الوطنــي. لقد أعطيت كل ما لدي، 

ولم يعد لدي ما أقدمــه، وإلى جانب ذلك هناك 

لاعبون شــباب موهوبون جــداً قادمون من 

خلفي ويستحقون أن يكونوا هنا”.

ورغم أن هذا الوداع كان متوقعاً منذ أســابيع، 

اســتيقظت البلاد بأسرها وهي تشعر بصدمة 

لإدراكهــا بأن رحلة ابن مدينة روســاريو مع 

المنتخب الذي قاده إلى اللقب العالمي عام 2022، 

وصلت إلى نهايتها.

وكتب الصحافي هوغو بالاسوني من قناة “تي 

الذي يسيطر  أن “الشعور  واي سي سبورتس” 

علينا جميعاً هو: +ماذا بعد؟ كيف ســنتعامل 

مع الأمر الآن؟ الذي رحل ليس شخصاً عادياً، بل 

مصدر فخرنا والشخص الذي يحظى بإعجاب 

الجميع+”.

وأضاف “من دونــه، يفقد المنتخب الأرجنتيني 

جزءاً من بريقه. سيتعين إعادة بناء الفريق، لأن 

الإرث ثقيل جــداً، الرمزية هائلة، وهناك تاريخ 

يجب الدفــاع عنه. لكن تخيُل المنتخب من دون 

ميسي أمر صعب حقاً”.

الراحلــون: مــيسي وأوتامينــدي وإيميليانو 

مارتينيس

مع رحيل ميسي، تُطوى الصفحة الأكثر ازدهارا 

في تاريخ ”ألبيسيليستي“، بعدما شهدت التتويج 

بكأس العالم عام 2022، وبلوغ نهائي نسختي 

2014 و2026 حيث خسرهما بعد التمديد أمام 

ألمانيا وإسبانيا توالياً، إضافة إلى إحراز لقبين في 

كوبا أميركا عامي 2021 و2024.

وليس نجم إنتر ميامي الأميركي اللاعب الوحيد 

الذي يعتزل، إذ أن عدداً من رفاقه ســاروا على 

خطاه أو يفكرون في ذلك، ومن بينهم نيكولاس 

أوتاميندي )38 عاماً( الذي أعلن اعتزاله الدولي 

مباشرة بعد نهائي مونديال أميركا الشــمالية 

أمام إسبانيا.

)33 عاماً(،  إيميليانــو مارتينيز  الحارس  أما 

فقد أشار إلى أنه يتساءل عما إذا كان الوقت قد 

حان ”للتراجع خطوة إلى الخلف“ وترك مكانه 

للأجيال الجديدة.

وســار لاعب الوســط لياندرو باريديس )32 

عاماً( في الاتجاه نفســه، قائلًا في مقابلة مع 

قناة ”تي إن“ إنه “إذا لم يكن )ميسي( موجوداً، 

فسيكون من الصعب أن تستمر الأمور في العمل 

كما كانت من قبل”.

كما ينتمــي نيكولاس تاليافيكــو )34 عاماً( 

ورودريغو دي بول )32 عاماً( إلى هذا الجيل من 

ارتبطت مسيرتهم  الذيــن  الثلاثينيين  اللاعبين 

بمسيرة ميسي.

شكوك سكالوني 

يرتبط اسم المدرب ليونيل ســكالوني ارتباطاً 

وثيقاً بإنجــازات حقبة مــيسي، إلى درجة أن 

يُعرف  القتالية كان  الذي تميز بروحه  المنتخب 

باسم ”سكالونيتا“.

وتولى ســكالوني )48 عامــاً( تدريب المنتخب 

عام 2018، وقد تكون الأشــهر المقبلة الأخيرة 

لــه في المنصب، إذ ينتهي عقده في كانون الأول/

ديسمبر المقبل.

ورغم أن تقارير صحافيــة تحدثت عن اتفاق 

شــفهي مع الاتحاد الأرجنتينــي لكرة القدم 

للاســتمرار حتى عام 2030، فإن المدرب أبقى 

الغموض قائماً حول مســتقبله بعد خســارة 

نهائي المونديال.

وقال وهــو يبكي “لدي فكرة واضحة عما أريد 

القيام به. سأحترم عقدي الحالي، ثم سنرى ما 

ســيحدث. أحتاج إلى التفكير، لأني لا أعرف ما 

إذا كان بالإمكان تحقيق شيء أعظم من هذا”.

- الباقون: إنسو فرنانديز وألفاريز... -

قد لا يتمتع نجوم الأرجنتين الجدد بالشــهرة 

التي حظي بها ميسي، لكنهم يملكون ســجلًا 

حافلًا ومؤهلات كبيرة.

ففي الدفاع، ســيواصل ليســاندرو مارتينيز 

تشكيل ثنائي مع كريستيان روميرو. وفي خط 

الوســط، ســيبقى إنزو فرنانديز وأليكسيس 

ماك أليستر عماد فريــق يضم عدداً من نجوم 

الدوري الإنجليزي الممتاز. أما هجومياً، فلا تزال 

الأرجنتين تملك مهاجمين مــن الطراز العالمي 

هما لاوتارو مارتينيز وخوليان ألفاريز.

ــن  ويُمثّــل ذلــك قاعــدة قويــة قــد تُمكك

”ألبيسيليســتي“ من الدفاع عن لقبه في كوبا 

أميركا 2028، ومن المنافســة بقوة في مونديال 

2030 الذي سيســتضيف خلاله مبــاراة، ما 

يضمن لها التأهل المباشر.

وقال المحلل أليخانــدرو فابري في مقال نشره 

موقع ”تي واي سي سبورتس“ إن “هناك أكثر 

من 12 لاعباً شاركوا في كأس العالم الأخيرة ما 

زالت لديهم الرغبة والعمر المناسب للاستمرار، 

التي  +ألبيسيليستي+  راية  عالياً  يرفعون  وهم 

توحدنا”.

وحتى الآن، لم تُعلــن أي مباريات ودية خلال 

أيلول/ المقبلــة في نهاية  الدولية  التوقف  فترة 

ســبتمبر، لكن الاتحاد الأرجنتيني لكرة القدم 

يرغب، بحســب المعلومــات المتاحة، في تكريم 

ميسي للمرة الأخيرة.

 ،1993 أميركا عام  بلقب كوبــا  تتويجها  منذ 

انتظــرت الأرجنــتين 28 عاماً قبــل أن ترى 

نجومها، بقيادة ليونيل ميسي، يرفعون كأســاً 

جديداً في كوبا أميركا 2021.

صحيح أن مــيسي ورفاقــه خسروا قبل ذلك 

نهائيات كوبــا أميركا أعــوام 2007 و2015 

و2016، إلى جانب نهائــي كأس العالم 2014، 

إلى  النجم الأســطوري قــاد بلاده لاحقاً  لكن 

التتويج بــكأس العالم 2022 في قطر، في أعظم 

إنجاز للمنتخب منذ حقبة مارادونا.

كما حافظ التانغــو على لقب كوبا أميركا عام 

2024، وكان قريبــاً من الاحتفاظ بلقب كأس 

2026، قبل أن يــخسر النهائي أمام  العالم في 

إسبانيا، بعد أداء مخيب للآمال

لذا، يــخشى الأنصار أن يدخل منتخبهم مرحلة 

انتظار طويلــة أخرى قبل أن يــروا أبطالهم 

يعانقون المجد من جديد.

أعلنــت رابطــة الدوري 

القدم  لكــرة  الإســباني 

مشروعها  اختتام  )لاليغا 

القــدم  لتطويــر كــرة 

العراقيــة بعــد أكثر من 

ثلاث سنوات من التعاون.

الدوري  رابطــة  وذكرت 

القدم  لكــرة  الإســباني 

)لاليغــا( في بيــان : أنها 

مشروعهــا  اختتمــت 

للاستشارات وتطوير كرة 

القدم مع الاتحاد العراقي 

انطلق  والذي  القدم،  لكرة 

وذلــك   ،2023 عــام  في 

العقد  انتهاء مــدة  عقب 

الأصلي وفترة لاحقــة من 

المفاوضات، قدمت خلالها 

من  مجموعــة  لاليغــا 

وضع  إلى  الهادفة  البدائل 

إطــار جديد لاســتمرار 

التعاون.

تيباس  خابــيير  وقــال 

رئيس لاليغا: إن “ العراق 

أكثر  من  يمتلــك  واحدة 

الجماهيريــة  القواعــد 

شغفاً والتزاماً بكرة القدم 

في العالم، وقد شــكّل هذا 

إلهام  مصــدر  الحماس 

دائم لفريــق عملنا طوال 

كل  الثلاث.  السنوات  هذه 

ما بنيناه معــاً يمثل إرثاً 

وأنا  العراقية.  القدم  لكرة 

الأســس  بأن  قناعة  على 

أرســيناها راسخة،  التي 

المسؤولين  بأن  ثقة  ولديّ 

ســيعرفون  الآن  عنهــا 

كيفيــة الحفــاظ عليها 

والعمل على تطويرها”.

حددت لجنةُ المسابقاتك في الاتحادك العراقيّ لكرة القدم، 

11 أيلول المقبل موعداً لانطلاق الدوري الممتاز للموسم 

.2027 - 2026

وذكر بيــان لاتحاد الكرة :  أن “لجنةُ المســابقاتك في 

الاتحادك العراقيّ لكرة القدم قررت انطلاقَ منافســات 

الدوري الممتاز للموســم 2026/ 2027 يوم الجمعة 

الموافق 11 أيلول/ سبتمبر الحالي”.

وأكد رئيس لجنة المســابقات حيدر عوفي، بحســب 

البيان، أن “إرجاءَ الموعدك السابق الُمقرر يوم الأربعاء 9 

أيلول/ ســبتمبر الحالي يأتي لأسبابٍ تنظيميةٍ ترتبطُ 

بافتتاحك منافساتك الموسم الجديد”.

ويشاركُ في منافساتك الدوري الممتاز بنسخته الجديدة 

)20( فريقاً.

اتحاد الكرة يحدد موعد )لاليغا( تعلن اختتام مشروعها لتطوير كرة القدم العراقية
انطلاق الدوري الممتاز

بغداد/ صوت القلم:
بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

بغداد/ صوت القلم:

 2026/9/3 3/9/2026Thu العدد )372(الخميس

معتمدة في نقابة الصحفيين العراقيين بالرقم )2160 ( 

بعد اعتزال ميسي... هل ستدخل الأرجنتين في متاهة البحث عن الألقاب مجددا؟
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علاقات مجتمعية..

نصائح صحية

أخطاء ومحاذير

جمال واناقة

يشعر البعض بالحماس والقلق في الوقت نفسه مع 

بداية أول تجربة مهنية، فالرغبة في إثبات الكفاءة قد 

تدفعهــم إلى التركيز على المهارات الفنية فقط، بينما 

يغفل أهمية الصفات الشخصية التي تترك انطباعًا 

إيجابيًا لدى المديرين وزملاء العمل.

التالية مجموعة من  ولذلك نستعرض في الســطور 

المهارات السلوكية التي تعزز الثقة وتساعد على بناء 

علاقات مهنية قوية منذ اليوم الأول،:

-من أهم المهارات التي ينبغي الاهتمام بها حســن 

الانصات، فالاســتماع الجيد لا يعني الصمت فقط، 

بل يتضمن التركيز مع المتحــدث، وفهم التعليمات 

بدقة، وطرح الأسئلة المناسبة عند الحاجة، وتساعد 

هذه المهــارة على تقليل الأخطاء، كما تعكس احترام 

الآخرين والرغبة في التعلم.

- الثقة بالنفــس في المرتبة التاليــة، لكنها تختلف 

عن الغرور أو المبالغــة في إظهار القدرات، فالموظفة 

الواثقة تعترف بما تعرفه، ولا تتردد في طلب المساعدة 

عند الحاجة، كما تتقبــل الملاحظات بروح إيجابية 

وتسعى إلى تطوير أدائها باستمرار.

-من الصفات المهمــة أيضًا القدرة عــلى التواصل 

بوضــوح، فالحديــث بطريقة منظمــة، واختيار 

الكلمات المناسبة، والالتزام بآداب الحوار، كلها أمور 

تجعل التعامل مع الزملاء أكثر سهولة، وتساعد على 

بناء صورة مهنية محترمة داخل بيئة العمل.

- تلعب لغة الجسد دورًا لا يقل أهمية عن الكلمات، 

فالحفاظ على التواصل البصري، والابتسامة الهادئة، 

والجلــوس بطريقة تعكــس الثقة، كلها رســائل 

غير مباشرة تمنــح الآخرين انطباعًــا إيجابيًا عن 

الشخصية.

- الالتــزام بالمواعيد أهمية عــن أي مهارة أخرى، 

فالوصــول في الوقــت المحدد، وإنجــاز المهام وفق 

الجدول الزمني، يعكســان احــترام العمل وتحمل 

المسؤولية، وهي صفات يقدرها المديرون في مختلف 

المجالات.

- تقبل النقــد البناء من أهم مفاتيح النجاح المهني، 

فــكل تجربة عمــل تتضمن ملاحظــات تهدف إلى 

تحســن الأداء، لذلك من الأفضل اســتقبالها بعقل 

منفتح، والنظر إليها باعتبارها فرصة للتعلم وليس 

انتقادًا شخصيًا.

- التحــي بروح المبادرة على لفــت الانتباه بطريقة 

إيجابية، ويمكــن تحقيق ذلك من خــلال التطوع 

لتنفيذ بعض المهام، أو اقتراح أفكار جديدة، أو تقديم 

المساعدة للزملاء عند الحاجة، دون مبالغة أو تدخل 

فيما لا يعنيك.

- الحفاظ على الاحترافية في التعامل، ســواء داخل 

الاجتماعات أو عبر الرسائل الإلكترونية أو تطبيقات 

العمل، لأن أسلوب التواصل يعكس شخصية صاحبه 

بقدر ما تعكسه الإنجازات.

قد يبدأ اضطراب ســكر الدم قبل تناول أول 
لقمة في الصباح، إذ يلاحظ بعض الأشخاص 
الاستيقاظ،  فور  الغلوكوز  مستويات  ارتفاع 
وهــي حالة يمكــن أن ترتبــط بالتغيرات 
الهرمونية التي تحدث خلال الساعات الأخيرة 
من النــوم، فيما تلعب وجبــة الإفطار دورًا 
السكر بعد  ا في كيفية تحرك مســتوى  مهمًّ

ذلك.
ولا يعنــي ارتفاع القــراءة صباحًا أن هناك 
طعامًا قادرًا على خفضها فورًا أو الاستغناء 
عن العلاج الموصوف، إلا أن اختيار إفطار غني 
بالألياف والبروتن، مع الحد من الســكريات 
قد  الامتصاص،  سريعــة  والكربوهيــدرات 
يساعد على تجنب قفزات إضافية في الغلوكوز.

تبرز بعض أنــواع الحبوب الكاملة باعتبارها 
خيارات يمكن إدخالها ضمن وجبة صباحية 
متوازنــة، خاصة عند تناولهــا مع مصادر 

للبروتن والدهون الصحية.
لماذا يرتفع السكر صباحًا؟

تسبق  التي  الســاعات  الجســم خلال  يمر 
الهرمونية  التغيرات  من  بسلسلة  الاستيقاظ 
اليوم،  لبدء  التي تســاعده على الاســتعداد 
ويمكــن أن تدفع الكبــد إلى إطلاق مزيد من 

الغلوكوز في الدم.
وتعرف إحدى الحالات المرتبطة بذلك باســم 
“ظاهرة الفجر”، وقد تكــون أكثر وضوحًا 

عندما  خصوصًا  بالســكري،  المصابن  لدى 
لا يســتطيع الجســم إنتاج مــا يكفي من 
الإنســولن أو اســتخدامه بكفاءة للتعامل 
مع الارتفاع.ولهذا الســبب؛ فإن التعامل مع 
ارتفاع الســكر صباحًا لا يتوقف على وجبة 
الأمر مراجعة  إذ قد يتطلب  الإفطار وحدها، 
البدني وتوقيت  الغذاء والنوم والنشاط  نمط 

الأدوية أو جرعاتها بالتنسيق مع الطبيب.
الشوفان خيار بارز

يأتي الشــوفان بن الخيــارات التي يمكن 
أن تناســب وجبة الإفطار بســبب احتوائه 
على الألياف، وأبرزهــا “بيتا غلوكان”، وهي 
أليــاف قابلة للذوبان تســاعد عــلى إبطاء 
الكربوهيدرات. وامتصــاص  الهضم  عملية 
وقد يساهم ذلك في جعل ارتفاع الغلوكوز بعد 
الوجبة أكثر تدريجًا مقارنة بوجبات الإفطار 

الغنية بالحبوب المكررة والسكريات.
فارقًا،  تصنع  الشــوفان  إعداد  طريقة  لكن 
فإضافة كميات كبيرة من السكر أو المحليات 
أو المنتجات المحلاة إليــه يمكن أن تقلل من 
التحكم في سكر  الفائدة المتوقعة بالنسبة إلى 

الدم.
نخالة القمح

بالألياف،  القمح مصدرًا غنيًّا  نخالة  وتشكل 
خصوصًــا غــير القابلة للذوبــان، ويمكن 
إدخالها ضمن وجبــة صباحية تحتوي على 

عنــاصر غذائية أخرى بــدل الاعتماد عليها 
بمفردها.

ويمكن الجمع بينهــا وبن مصدر للبروتن، 
مثــل الزبادي اليونانــي أو الحليب أو حليب 
الصويا غير المحلى، للحصول على وجبة أكثر 

توازنًا وقدرة على إطالة الشعور بالشبع.
والجمع بن الكربوهيــدرات الغنية بالألياف 
والبروتن قد يساعد على إبطاء عملية الهضم 
مقارنة بتناول حبوب إفطار مرتفعة السكر 

بمفردها.
المكسرات والبذور

وقد يكون اختيار خليط من الحبوب الكاملة 
المكسرات والبذور طريقة أخرى لإضافة  مع 
الألياف والدهون غير المشــبعة والبروتن إلى 

وجبة الصباح.
ويمكن أن تجمع هذه الوجبة بن الشــوفان 
والقمح أو الشــعير، إلى جانب اللوز أو بذور 

اليقطن وغيرها من البذور.
وتوفر هذه المكونات عناصر مثل المغنيسيوم 

الصحية  الدهون  إلى  وفيتامن “هـ”، إضافة 
والألياف، كما تســاعد على زيادة الشــعور 
بالشــبع.لكن عند شراء الخلطات الجاهزة، 
إذ يمكن  الغذائي مهمة،  الملصق  تبقى قراءة 
التي تبدو صحية  المنتجات  أن تحتوي بعض 

على كميات مرتفعة من السكر المضاف.
ماذا عن الموسي؟

ويتكون الموسي عادة من خليط من الشوفان 
والمكسرات والبذور، وقد تضاف إليه الفواكه 
المجففة، وهــو ما يمنحه مزيجًا من الألياف 

والبروتن والدهون.
إلا أن وجــود الفواكه المجففــة أو المحليات 
الســكريات  الأنواع قد يرفع كمية  في بعض 
والكربوهيــدرات في الحصــة؛ لذلك لا يمكن 
اعتبار جميع منتجات الموسي متشابهة من 

حيث تأثيرها في سكر الدم.
ويفضل البحث عن الأنواع غير المحلاة أو الأقل 
احتواءً على الســكريات المضافة، مع الانتباه 

إلى حجم الحصة التي يتم تناولها.

اسرار الطبخ ..
سلطة الفتوش 

هل يمنحك الفحم بشرة 
زجاجية؟

))السجائر الإلكترونية((ليست طريقاً للإقلاع عن التدخين

في وظيفتك الأولى.. مفاتيح شخصية واثقة تترك انطباعا لا ينسى

حيلة تبدأ من الإفطار.. كيف تتجنب قفزة السكر في الصباح؟

المكوّنات

خس مفروم - كوبان

إلى شرائح صغيرة -  خيار مقطع 

2

طماطم مفرومة - 2

بقدونس مفروم - نصف كوب

نعناع مفروم - ربع كوب

بصل أخضر مفروم فرماً ناعماً - 

حبّة

رمان - ربع كوب

 - أجزاء  إلى  ومقطــع  مقي  خبز 

بحسب الرغبة

لتحضير الصلصة:

سماق - نصف ملعقة صغيرة

نصف   - حامض  ليمــون  عصير 

كوب

زيت زيتون - نصف كوب

دبس رمّان - ربع كوب

ملح - ملعقة صغيرة

فلفل - نصف ملعقة صغيرة

ثوم مهروس - 4 فصوص

طريقة العمل:

- ضعــي في وعاءٍ كبــير الخس، 

البقدونس،  الطماطــم،  الخيار، 

النعناع، البصل والرمان.

أضيفي  ثمّ  المكونّــات  أخلطي   -

الخبز على الوجه.

أمزجي  الصلصــة،  لتحضــير   -

عصير  الســماق،  صغير  وعاءٍ  في 

الزيتون،  زيت  الحامض،  الليمون 

دبس الرمان، الملح، الفلفل والثوم.

الفتوش  فوق  الصلصة  أسكبي   -

ثمّ قدّميه!

حذرت وزارة الصحة والســكان المصرية من 

الاعتماد على الســجائر الإلكترونية “الفيب” 

كوســيلة للتوقف عن التدخــن، مؤكدة أن 

استبدال السيجارة التقليدية بجهاز إلكتروني 

لا يعني التخلص من إدمان النيكوتن.

ويأتي الموقف المصري في ظل الانتشار المتزايد 

بن  خاصة  عالميًــا،  الإلكترونية  للســجائر 

المراهقن والشباب، بالتزامن مع تسويقها في 

بعض الأحيان باعتبارها خيارًا أقل ضررًا أو 

وسيلة يمكن استخدامها في رحلة الإقلاع عن 

التدخن.

استبدال وسيلة بأخرى

وقالــت وزارة الصحة، في بيان رســمي، إن 

استخدام “الفيب” بدلًا من السجائر التقليدية 

لا يمثل وســيلة فعالة للتعامل مع الاعتماد 

السلوكي والكيميائي المرتبط بالتدخن.

وأوضحت أن الانتقال إلى السجائر الإلكترونية 

يعني، في حــالات كثيرة، اســتمرار حصول 

الجسم على النيكوتن، وبالتالي بقاء الاعتماد 

على المادة المســببة للإدمان بدلًا من التخلص 

منها.

ولا يقتــصر الأمر، بحســب الــوزارة، على 

النيكوتــن وحــده، إذ يمكــن أن يتعرض 

مستخدم السجائر الإلكترونية لمركبات ومواد 

كيميائية أخرى قد تحمل مخاطر صحية.

أكثر من 100 مليون مستخدم

ويتزامن التحذير مــع أرقام لمنظمة الصحة 

العالمية تشــير إلى تجاوز عدد مســتخدمي 

السجائر الإلكترونية حول العالم حاجز 100 

مليون شخص.

السن  وتثير معدلات الاســتخدام بن صغار 

انتشــار  المنظمة من  إذ تحذّر  قلقًا متزايدًا، 

هــذه المنتجات بن المراهقن والشــباب، في 

وقت أصبحت الأجهزة الإلكترونية ومنتجات 

النيكوتن الجديدة أكثــر حضورًا في عدد من 

الأسواق.

وفي إقليم شرق المتوســط، تشير البيانات إلى 

وصول معدلات استخدام السجائر الإلكترونية 

بن صغار السن في بعض الدول إلى مستويات 

تقترب من 30%.

وتكتســب هذه الأرقام أهمية خاصة في ظل 

الحمــلات والتصورات التي تقــدم “الفيب” 

باعتباره بديلًا آمنًا للسجائر التقليدية، وهي 

صورة تحذّر الجهــات الصحية من التعامل 

معها باعتبارها حقيقة مطلقة.

كيف يكون الإقلاع؟

وشــددت وزارة الصحــة المصريــة على أن 

التدخن يتطلب وقف استخدام  التخلص من 

منتجات التبــغ والنيكوتن، بدلًا من الانتقال 

من منتج إلى آخر مع استمرار الاعتماد عليها.

ودعت الراغبن في الإقلاع إلى الاســتفادة من 

الدعم والاستشــارات المتخصصــة بدلًا من 

باعتبارها  الإلكترونية  السجائر  مع  التعامل 

حلًا تلقائيًا للتخلص من التدخن.

تعاني بعض النســاء من مشكلة المســام الواسعة، الأمر الذي 

يؤثر عي مظهرهن، ما يجعلهــن يبحثن عن وصفات طبيعية 

للتخلص منه، لكن هل تعلمن أن الفحم النشط يعمل كمنشط 

لسحب الشوائب والمسامات.

وفيما يي نستعرض لك في السطور التالية فوائد الفحم النشط 

وكيف يمكن الاستفادة منه، وإليك التفاصيل:

ما هو الفحم النشط أصلا؟ً

الفحم النشــط ليس الفحم العادي المســتخدم في الشواء، بل 

هو فحم خضع لمعالجة خاصة بالأكســجن في درجات حرارة 

مرتفعة، ما جعله شديد المسامية، هذه المسام الدقيقة تمنحه 

قدرة كبيرة على امتصاص الأوســاخ والدهون والســموم من 

سطح البشرة وداخل المسام.

مغناطيس للرؤوس السوداء والبشرة الدهنية:

يعمل الفحم النشط على التقاط الدهون الزائدة وبقايا المكياج 

والبكتيريا التي قد تسد المسام، لذلك يعد مناسب للبشرة الدهنية 

والمختلطة، حيث  يساعد على تقليل اللمعان وتنقية البشرة دون 

تجريدها من زيوتها الطبيعية عند استخدامه بشكل معتدل.

كيفية دمجها بشكل صحيح في روتينك اليومي؟

رغم فعاليته، لا ينصح باستخدام الفحم النشط يوميا،  خاصة 

للبشرة الجافة أو الحساســة، الأفضل تطبيقه في صورة قناع 

مرة أو مرتن أســبوعيا  على بشرة نظيفة، واتركيه من 10 إلى 

15 دقيقة قبل شــطفه بالماء الدافئ، وللبشرة المختلطة، يمكن 

وضعــه على منطقة T فقط، مع اســتخدام منتج مرطب على 

باقي الوجه.

-لا يقتصر دور الفحم النشط على أقنعة الوجه، بل يدخل أيضا  

في مقشرات الجسم لتنقية الجلد من الشوائب، كما يستخدم في 

بعض أنواع الشامبو للمســاعدة على تنظيف فروة الرأس من 

تراكم المنتجات وتنظيم إفراز الدهون.
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77نـافـــــذة
هاجس القلب

ليش تگلي احبگ وانته مـــــا حبيت

وانه شگد غشيم وصدگت حبـــــگ

جنت ابعيني اشــــوفگ اجمل من الكون

ثاريه القناع الخـــــــافي بيه وجهگ

دور الحب لعبته ومثلت ويــــــاي

گـــــافي الدور خلص انزع اقنعتگ...

1قائل العبارة: “ البحر من ورائكم والعدو 
أمامكم

2أعطى رأيا خبيرا o إعادة تدوير المواد 
الطبيعية

3البلد الوحيد في العالم الذي لا يضع اسمه 
على طوابع البريد o حرف نفي.

4نصف قارب o نصف أرسل
5مسرحية سياسية قدمها دريد لحام

6هوادة o نصف ناشط
7مدينة أسبانية في أفريقيا محاطة 

بأراض مغربية oيقترب كثيرا في القيمة 
أو العدد

8خلف )بالعامية( o مناسبة تعود بشكل 
مستمر oنصف راجع

9رئيس أميكي سابق اشتهر بفضيحة 
لونسكي

10مدينة ترفيهية اميركية كبيرة منها 
نسخة في فرنسا

الافقي الافقي 
 o 1قارن في الحجم ليرى مدى التطابق

سقوط
2جعل الآخر شريكا o نظام نقل الرسائل

3مشاركة في الأفكار حول موضوع ما o ما 
بعده.

4مجموع احتياجات المكتب من الورق 
والأقلام وغير ذلكo حرفان من كلمة 

)كزبرة(.
5نصف مركز o وضع الشيء في الركن 

وبمعنى اعتمد عليه
6كريه الرائحة o متشابهات

7طيب الطعم وارائحة o عاصمة اروبية 
)معكوسة(

8نصف يرجو o حمام بخار حديث o نصف 
تالي.

9المرأة التي لا زوج لها أو الرجل الذي لا 
زوجة له oخالون من النجاسة.

10فاكهة كالخوخ o زناد )مبعثرة(.

العموديالعمودي

حكمة وعبرة

اختبر نفسك

متقاطعةكلمات 

تســـلية

اقتباسات

1189 - تتويج الملك ريتشــارد الأول ملكًا 

على إنجلترا في ويستمنستر.

1260 - وقــوع معركة عــين جالوت بين 

المماليك والمغول.

1497 - زواج ملك مملكة أراجون فرناندو 

الثاني من ملكة مملكة قشتالة إيزابيلا.

1920 - ســلطات الانتداب الفرنسي تعلن 

إقامة »دولة دمشــق« وتعهد برئاستها إلى 

حقي العظم.

1925 - إقامة أول مباراة دولية في كرة اليد.

1936 - اندلاع معركة بلعة بين المجاهدين 

العــرب والجيش البريطانــي وذلك ضمن 

معارك الثورة الفلسطينية.

المتطــرف  الحاخــام  اغتيــال   -  1937

»غونشتاين« في البلدة القديمة من القدس 

الشرقية.

1989 - تحطم طائرة ركاب برازيلية تؤدي 

إلى مقتل 54 شخص.

2004 -مقتل 200 من الرهائن المحتجزين 

في مدرســة بجنوب روســيا إثر محاولة 

الاقتحام.

2009 - الإعلان عن فوز علي بونغو أونديمبا 

نجل الزعيم الراحل عمر بونجو بالانتخابات 

الرئاســية في الغابون بعــد حصولة على 

من  احتجاجات  وسط  الأصوات  من   42%

زورت  الانتخابات  إن  تقول  التي  المعارضة 

لضمان توريث الحكم.

2012 - رئيــس الجزائــر عبد العزيز 

بوتفليقــة يعين عبد المالك ســلال 

وزيراً أول خلفًا لأحمد أويحي.

مكتبــة  افتتــاح   -  2013

برمنجهام، أكبر مكتبة عامة 

بلدية في المملكة المتحدة.

الشــمالية  كوريا   -  2017

نووي  اختبار  سادس  تجري 

لها.

للإعـــلان فيحدث في مثل هذا اليوم 

صوت القلم 

07730004671

alnasday@yahoo.com

sawtalqalam8 gmail.com@

وزع الارقام من 1 الى 9 داخل كل مربع من المربعات التسعة الصغيرة , ثم أكمل 
توزيع باقي الارقام من 1 الى 9 في الأعمدة التســعة الرأسية والأفقية في المربع 

الكبير ولا تستخدم الرقم الإ مرة واحدة .

سودوكو

صلة الرحم

للنساء .. اختبري نفسك هل أنتِ شخصية عصبية؟

إلى  الأغراض  ايصــال بعض  طلبت مني والدتي 

منزل شــقيقتي، ورغم أني حاولت التهرب من 

ذلك بحجة العمل ومشــاغل الحيــاة المختلفة 

أصرت على طلبها ، وهذا ما جعلني أستسلم لها 

في الأخير ، فتوجهت نحو منزلها بعد أن أعلمتها 

والدتي عــبر الهاتف مســبقا بقدومي، والأمر 

الغريب أنــي لم أزر منزلها منــذ زواجها وهذا 

بحجة إقامتها مع أهل زوجها في منزل مشترك. 

وبسبب ثقل الأغراض التي نقلتها اضطررت إلى 

دخول منزلها بنفسي لأول مــرة حتى أضع ما 

جلبته في غرفتها. 

فكان أول ما شــد انتباهي هو السعادة الرهيبة 

التي لمحتها في عيونها حتى أنها ظلت تحدث أهل 

بيتها عني بســعادة غامرة : “ أخي ، إنه أخي ، 

نعم أخي هــو من جلبها “ فتقول الأخرى “ هذا 

أخوك؟ لم نره من قبل؟” 

فردت : “ مشغول في عمله، المسكين لا يرتاح أبدا 

 .“

كم شعرت بالسوء حين ســمعت محاولاتها في 

تبرئتي من تهمة الاهمال الذي أقدمه لها كل يوم 

في عدم زيارتها والاطمئنان عليها بينما ظلت هي 

تحاول الدفاع عني بأعذار واهية لا أساس لها..! 

وأكثر من ذلك، حين حاولــت المغادرة أوقفتني 

قائلة “ توقف، لن تغادر قبل أن تشرب القهوة، 

لقد أعددت لك فطورا لكنك تأخرت لهذا سأقدم 

لك القهــوة، أعددت لك بعــض الحلويات التي 

تحبها “ 

حاولت الرفض فلمحت دموعا تجمعت في عينها 

فتيقنت أني لو ذهبــت لأنفجرت بعد مغادرتي 

بالبكاء، فكأنما كانت تقول :

“ أنت لا تأتي مطلقــا وعندما أتيت تذهب بهذه 

السرعة؟ 

هل أتيت من أجل الأغراض فقط؟ وأنا؟ ألا يهمك 

أمري مطلقا؟

تنهدت موافقا على دعوتهــا، بينما اتصلت على 

زوجها مدعية سؤالها عن تأخره وهي فعلت ذلك 

فقط لتخبره عن زيارتي، كانت تخبره بلهفة ولو 

استطاعت لأخبرت كل الجيران والأهل بذلك من 

فرط سعادتها . 

لم أحظى باســتقبال كهذا في حياتي ، هل هي 

مكانتي الكبيرة عندها؟ 

أم هي محاولــة منها لتعويض ايام غبتها عنها 

وحرمتها من زيارتي لها؟ 

كانت فرحتها كطفلــة تحتضن عودة أبيها بعد 

طول انتظــار ، واهتمامها كأم تحاول تعويض 

ابنها بحنانهــا وسرد تفاصيــل حياتها دفعة 

واحدة. 

غادرت بيتها بعدها وأنا صغير جدا، صغير كطفل 

ولد للتو، فانا لا أستحق كل ذلك الكرم والسعادة. 

كيف تمكنت مــن تقديم كل ذلــك لي وانا الذي 

دفنتها منذ سنوات في مقبرة الاهمال والنسيان، 

غادرت ورغــم ذلك ظلت تطل من شــق نافذة 

غرفتهــا حتى ابتعدت وتواريــت عن انظارها، 

ودعتني وكلها خــوف أن تكون أخر زيارة مني 

لها، فظلــت تقول “ عد لزيارتي مرة اخرى ، عد 

لزيارتي رجاء ، عد يا اخي فانا انتظرك “

 العبرة :

لــكل من له أخت متزوجة أو مطلقة أو أرملة أو 

عزباء قفــوا معهن حتى ولو كن اغنياء فالأخت 

لاتريد سوى الشيء البسيط من أخ قريب ..تريد 

سؤال واهتمام فليس كل زوج رحيم.

التوتر والقلق والعصبية صفات 

عنك  تدعيها  أن  يجب  ســلبية 

ولكن لكي تتخلصي منها يجب 

أن تعرفي نسبة تأثرك بها.. لذلك 

هل أنت شخصية عصبية؟ هذا 

الاختبار لتعرفي مدى عصبيتك.

الاختبار:

1. ســتذهبين إلى مقابلــة مع 

لأول  ترينها  هامة  شــخصية 

مرة، ماذا ستكون إعتقاداتك؟ 

متحمســة  ســتكونين   -A

للمقابلة. 

B- سينتابك التوتر والخوف من 

ألا تمر المقابلة على ما يرام. 

2. ضعــي لنفســك علامة من 

0 إلى 10 – 0 الأســوأ و10 هي 

مع  تعاملك  كيفية  في  الأفضل- 

المواقف العصيبة:

A- أكبر من 7. 

B- 5 فأعلى.

3. طلــب منك مديــرك تقديم 

عرض في اجتماع يحضره جميع 

المسؤولين في الشركة:

A- تبدئــين في تجهيز الكلمات 

في  تقدمينهــا  ســوف  التــي 

الاجتماع على الفور.

B- تشــعرين بالتوتــر عــن 

انطباعهم عنك اذا أخطأت.

أي  4. ما هــو شــعورك قبل 

امتحان؟

A- ليس أفضل شعور يمكن أن 

أشعر به.

B- الكثير من التوتر والارتباك.

اذا تم  5. هل تشعرين بالخوف 

تســليمك مهمة خارج منطقة 

الراحة الخاصة بك؟

A- لا.

B- نعم.

6. ســتذهبين في مقابلــة مع 

شخصية هامة لأول مرة:

A- تكونين متحمسة للمقابلة.

B- تشعرين بالتوتر والخوف.

أغلب  كانــت  اذا  النتيجــة:- 

A: فأنت شخصية  اجاباتك بـ 

الى  التوتر  ولا يصل  هادئة جداً 

تصرفاتك أبداً.

- اذا كانت أغلــب اجاباتك بـ 

B: فأنت شــخص بالغ التوتر 

والقلــق، وهذا يؤثر بشــكل 

ســلبي على علاقتك بالآخرين 

وصحتك.
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alnasday@yahoo.com

الدخول للموقع 

هيئة التحرير
07812930999

sawtalqalam8 gmail.com@

المقالات و الآراء التي تنشر لا تعبر عن رأي 
الصحيفة و إنما تعبر عن آراء كُتابها  
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فيلم ))المواطن أسامة(( يحمل فلسطين 
إلى سباق الأوسكار

صنع من قلب الحرب في قطاع غزة 

أحمد السقا ومي عمر يبدآن تصوير 
فيلم ))هيروشيما((

فيلم ))السلايف(( يجمع منة شلبي 
وهنا الزاهد للمرة الأولى 

اختارت وزارة الثقافة الفلسطينية 

فيلم “المواطن أســامة” للمخرج 

أحمد حســونة لتمثيلها في سباق 

جائزة أوســكار أفضل فيلم دولي 

ضمــن الدورة الـــ99، في خطوة 

من  وُلدت  سينمائية  تجربة  تنقل 

قلب الحرب في قطاع غزة إلى واحدة 

من أبــرز المنصات الســينمائية 

العالمية.

وأعلنــت الوزارة ترشــيح الفيلم 

استعداده  مع  بالتزامن  رســميًا، 

لتسجيل عرضه العالمي الأول خلال 

السينمائي هذا  البندقية  مهرجان 

الشهر.

الفلســطيني  الثقافة  وقال وزير 

الفيلم  وصــول  إن  حمدان  عماد 

حضورًا  يمثل  الأوسكار  سباق  إلى 

لفلســطين والإنسان الفلسطيني 

في واحــدة مــن أهــم المنصات 

أن  معتبراً  العالمية،  الســينمائية 

الحياة  العمل يعكس الإصرار على 

والإبــداع رغــم ظــروف الحرب 

والدمار.

ويرى حمــدان أن إنجاز الفيلم في 

تلك الظروف يؤكد قدرة الســينما 

إلى  الألم  تحويل  على  الفلسطينية 

حكاية، واستخدام الكاميرا لتوثيق 

الواقع ونقل قصص الفلسطينيين 

إلى  الفيلــم  العالم.وينتمــي  إلى 

مشروع “من المسافة صفر”، الذي 

أطلقه المخرج والمنتج الفلسطيني 

رشــيد مشــهراوي عقب اندلاع 

حرب غزة عام 2023.

إتاحة  بهــدف  المــشروع  وجاء 

الســينما  صناع  أمام  الفرصــة 

في القطــاع لتقديــم قصصهــم 

وتجاربهم مــن داخل غزة، ونقل 

يعيشــونه  الذي  الواقع  تفاصيل 

بأعينهم ومن خلال كاميراتهم.

ولا يعني اختيار “المواطن أسامة” 

نهائي  ترشــيح  عــلى  حصوله 

أولًا في  الفيلم  يدخل  إذ  للأوسكار، 

مراحل الاختيــار والتصفية التي 

الأعمال  الأكاديميــة بين  تجريها 

المقدمة من مختلف دول العالم.

ومــن المقرر أن تتضــح المراحل 

التاليــة مــن الســباق خــلال 

الأشــهر المقبلة، وصولًا إلى إعلان 

الترشيحات النهائية للدورة الـ99 

من جوائز الأوسكار في عام 2027.

دخل فيلم “هيروشيما” مرحلة التنفيذ 

الفعلي، بعد انطلاق تصوير مشــاهده 

السقا  أحمد  النجمين  بمشاركة  الأولى 

ومي عمــر، وذلك داخــل أحد مواقع 

بحضور  أكتوبر،   6 مدينة  في  التصوير 

عدد من الفنانين المشاركين في العمل.

وجاءت بدايــة التصوير بعد فترة من 

التحضيرات الفنية واللوجســتية التي 

لتنفيذ  اســتعدادًا  وقتًا،  اســتغرقت 

أن ينتقل فريق  الفيلم، على  مشــاهد 

العمــل خلال الفــترة المقبلة بين عدد 

تمهيدًا  المختلفة،  التصوير  مواقع  من 

وطرح  الإنتاج،  مراحــل  من  للانتهاء 

الفيلم في دور العرض السينمائي.

وتــدور أحداثه في أجــواء تجمع بين 

على  الاعتماد  مع  والإثارة،  التشــويق 

مجموعة من المواقف والصراعات التي 

تدفع الأحداث إلى مسارات متصاعدة.

ويأتي “هيروشــيما” كأحد المشاريع 

الســينمائية المنتظرة لأحمد الســقا، 

خاصــة مع عودتــه إلى تقديم أعمال 

تعتمد على أجواء الحركة والتشويق، إلى 

جانب مشاركته مي عمر بطولة العمل 

في تجربة ســينمائية تجمعهما للمرة 

الأولى.يواصل أحمد السقا حضوره على 

الســينما من خلال مجموعة  شاشة 

مشاركته،  بعد  الجديدة،  المشاريع  من 

مؤخراً، في فيلم “خلي بالك من نفسك”، 

الذي جمعــه بالفنانة ياســمين عبد 

العزيز في بطولة مشتركة.

تتواصل تحــضيرات الفنانتين منة شــلبي وهنا 

الجديد  الســينمائي  الزاهــد لفيلمهمــا 

“السلايــف”، الــذي يجمعهما للمرة 

الأولى في بطولــة مشتركــة، فيما 

إلى  جمال  ميمي  الفنانة  انضمت 

لانطلاق  استعدادًا  العمل،  فريق 

التصوير خلال الفترة المقبلة.

ظهر الفيلم في البداية تحت اسم 

“السلايف” كعنوان مبدئي، قبل 

اســم  لاحقة  تقارير  تتداول  أن 

النينجا” كعنوان محتمل  “سلايف 

للعمل، مع إمكانية تغييره قبل طرح 

الفيلم.

الكوميديا الاجتماعية، وتدور  الفيلم إلى  ينتمي 

فكرته حول الخلافــات والمواقف اليومية التي تنشــأ بين 

ســلفتين، في إطار يجمع بين المواقف الكوميدية والمفارقات 

الناتجة عن طبيعة العلاقة بينهما.

ويســتند العمل إلى الفيلم التركي ”حرب 

 ،2020 عام  عُرض  الذي  السلايف“، 

مصرية  معالجــة  تقديــم  مع 

المجتمع  تتناســب مع طبيعة 

المحلي.

تظهر هنا الزاهد خلال أحداث 

زوجة  بشــخصية  الفيلــم 

حديثة الزواج، تجد نفسها في 

سلسلة من المواقف والمفارقات 

بسبب علاقتها بالسلفة الأخرى 

التي تجسدها منة شلبي.

بين  اليوميــة  الخلافــات  وتتحــول 

الشــخصيتين إلى محور رئيسي للأحداث، في 

إطار كوميدي يعتمد على طبيعة العلاقة بين السلفتين وما 

تفرزه من مواقف متباينة.

عين على العالم عين على العالم 

الاشــتراك  إطــلاق  أثار 

الجديــد  الشــهري 

In� (“إنســتغرام بلس”، 

حالــة   ،)stagram Plus

مستخدمي  بين  الذعر  من 

ملاحظة  بعــد  المنصــة، 

أيقونة جديدة عند متابعة 

Sto� القصص  “تحليلات 

تساؤلات  وســط   ،”ries

إخطار  حــول  وتكهنات 

المســتخدمين عند التقاط 

Screen� شاشة  “لقطات 

.”shots

عبر  الشــائعات  وبــدأت 

r/“ منشــور على منتدى

موقــع  في   ”Instagram

نشر  حيــث  “ريديــت”، 

صورة  المســتخدمين  أحد 

مفسرة  غــير  لأيقونــة 

التقاط الشاشة،  تشبه زر 

متســائلًا عمــا إذا كانت 

صاحب  تبَلغ  باتت  المنصة 

ما  وهو  بحفظها،  القصة 

تسبب في حالة قلق واسعة 

على  التلصص  “هواة  لدى 

القصص”.

اشــتراك  ويتضمــن 

ميزات  بلس”  “إنستغرام 

للمؤثرين  إضافية موجهة 

التجاريــة،  والعلامــات 

عــلى  القــدرة  أبرزهــا 

“معاينــة” القصص دون 

المستخدم  اســم  تسجيل 

المشــاهدين،  قائمــة  في 

قصص  تصفح  يتيح  مما 

إغفــال  دون  الآخريــن 

الظهــور في  أو  التواجــد 

تحليلات إعادة المشاهدة.

ميزة  الاشتراك  يمنح  كما 

Su� (إرسال “قلب سوبر” 

للقصــص   )per Heart

أكبر،  إعجــاب  لإظهــار 

أكبر  عدد  تثبيت  وإمكانية 

من المنشــورات على الملف 

ومشــاركة  الشــخصي، 

مع  حصرية  منشــورات 

وإمكانية  فقط،  المتابعين 

تغيــير الخط في الســيرة 

من  لمزيد   )Bio( الذاتيــة 

التخصيص.

أزالت شركة Meta، المالكة لمنصتي فيسبوك وإنستجرام، عشرات 
الإعلانات يوم الاثنين، بعد أن حذرت الهند من نمط من الإعلانات 
التي تستخدم محتوى جنسيًا صريحًا لجذب المستخدمين إلى تنزيل 
برمجيات خبيثــة يمكنها سرقة بيانات الدخول إلى الحســابات 

المصرفية واستنزاف الأموال من الحسابات البنكية.
وسجلت الهند خسائر بلغت نحو 2.4 مليار دولار نتيجة عمليات 
الاحتيــال الإلكتروني خلال عام 2025، وفقًا لبيانات حكومية، في 
الوقت الذي يســتهدف فيه المحتالون بشكل متزايد الطفرة التي 

تشهدها البلاد في استخدام المدفوعات الرقمية.
وقالــت الحكومــة الهنديــة إن إعلانات ظهرت على فيســبوك 
 ،”Kyss”و ”Night Play“ وإنســتجرام تحت أســماء، من بينها
كانت توجه المســتخدمين إلى مواقع إلكترونية مخصصة للتصيد 
الاحتيــالي، وأوضحت الحكومة أنها رصــدت ارتفاعًا في عمليات 
الاحتيال المالي المرتبطة بما وصفته بأنه “تطبيقات أندرويد خبيثة 

تتنكر في صورة تطبيقات لمشاهدة المحتوى الإباحي”.
فيما رصدت وكالــة Reuters ما لا يقل عــن 39 إعلانًا من هذا 
النوع لا تزال نشــطة بعد إصدار التحذير الحكومي يوم الاثنين، 
وكان العديد منها يســتخدم صورًا مصغــرة لمقاطع فيديو ذات 
محتوى جنسي صريح لجذب المســتخدمين ودفعهم إلى الضغط 
على الإعلانات، وأزالت Meta جميع هذه الإعلانات بعد فترة وجيزة 
من إبلاغ Reuters الشركة بوجودها، وطلب الوكالة تعليقها على 

التحذير الصادر عن الحكومة الهندية.

ميزة »إنستغرام بلس« تثير 
ذعر »هواة التلصص« على 

القصص

Meta  تحذف إعلانات 
خادعة على فيسبوك 

وإنستجرام 

 

صدرت دراسة عن العرض والطلب في صناعة الغاز العالمية استنتجت 

أن الطلب العالمي على الغاز قد ارتفع لمســتوى قياسي في عام 2025 

إلى نحو 4.202 مليار متر مكعب، وذلك في نفس الوقت الذي ارتفعت 

فيه قيمة الاستثمارات في قطاع الغاز العالمي في مجالات متنوعة مثل 

توسع صناعة الغاز المسال وخزانات الغاز المسال، بحيث استطاعت 

هذه الاستثمارات الواسعة اســتيعاب أزمة الطاقة الضخمة لعام 

2026، بطريقة أدق بكثير من تلك التي حدثت في عام 2022.

من جهة أخرى، فإن زيادة الاســتهلاك الغازي انصبت في المجالين 

التاليين: تدفئة المنازل والمكاتب التجارية.

ونشرت الدراسة الســنوية بعنوان: »تقرير الغاز السنوي 2026« 

بصورة مشــتركة مع »المؤسســة النرويجية لدراســات البترول« 

و»ريستاد إنرجي« واتحاد الغاز العالمي وشركة »سنام« الأوروبية.

تشير الدراسة إلى أن قطاع الغاز العالمي دخل في الأزمة البترولية لعام 

2026 من قاعدة استهلاكية قوية تتمثل في زيادة الطلب على التدفئة 

المعتمدة على الغاز في كل من القطاع السكني وقطاع المكاتب التجارية 

اللذين شكلا القطاعين أكثر زيادة في الاستهلاك، بزيادة استهلاكية 

مقدارها 32 مليار متر مكعب، وتلاهما في زيادة الاستهلاك القطاع 

الصناعي بزيادة استهلاكية مقدارها 20 مليار متر مكعب. فالطاقة 

الكهربائية التي اســتهلكت 34 في المائة من الطلب على الغاز في عام 

2025. وسجل في نفس العام قطاع المواصلات أعلى زيادة في استهلاك 

الغاز.

وقد سجل معدل الإنتاج الغازي العالمي أعلى مستوى له بنحو 4.347 

مليار متر مكعب في عام 2025، وســجلت أميركا الشمالية النسبة 

الأعلى من هذه الزيــادة العالمية. وكانت زيــادة الإنتاج من أميركا 

الشمالية الأعلى من أي منطقة جغرافية أخرى في العالم.

كما أن الإنتاج الغازي للولايات المتحدة فاق ذلك من روسيا، لتصبح 

الولايات المتحدة أكــبر دولة مصدرة للغــاز في العالم. فقد صدرت 

الولايات المتحــدة 167 مليار متر مكعب، هذا في الوقت الذي صدرت 

فيه الولايات المتحدة نصف واردات أوروبا من الغاز المســال، الأمر 

الذي يعني أهمية زيادات الاستثمارات في توسيع قطاع الغاز المسال 

الأميركي.

تســتنتج الدراســة أن تخطيط الطاقة يتوجب أن يأخذ في الاعتبار 

زيادة اســتهلاك الطاقــة، بالذات مع توســع اســتعمال »العلم 

الاصطناعي« ومراكز المعلومات المرتبطة بها. ففي ظل هذه الصورة 

المستقبلية، سيستمر الغاز جزءاً مهماً من موارد الطاقة المستعملة، 

حيث سيســاعد الغاز بقية موارد الطاقة في تلبية الاستهلاك المتزايد 

للطاقة. وكذلك لأن الغاز سيلعب مستقبلاً دوراً أكثر أهمية في توازن 

موارد الطاقة المستقبلية.

وبحسب الدراســة، فإن طاقة مراكز المعلومات العالمية بلغت نحو 

141 غيغاواط بنهاية عام 2025. وهذا يشــمل حوالي 7000 مركز 

للمعلومات. وتشــير التقديرات في هذا الصــدد، إلى أن طاقة مراكز 

المعلومات هذه قد ترتفع إلى 500 غيغاواط بحلول العام 2030، بحيث 

أن نحــو 64 في المائة منها موجهة للعمل مع »الذكاء الاصطناعي«. 

ومن الجدير بالذكر أنه من الممكن تشييد وتطوير مراكز المعلومات 

هذه خلال فترة 5�15 سنة. ومن المتوقع حدوث تطورات أهم وأكثر 

خلال هذه الفترة نفسها.

فمن المتوقع إذن أن أحداثاً مهمة ومؤثرة على زيادة الطلب قد تقع، 

الأمر الذي ســيزيد الطلب على توليد موارد طاقة أوســع وتشييد 

منشــآت طاقة أكثر. وهذه أمور ضرورية لاستمرار الحصول على 

طاقة وافية لعالم متغير تزداد فيه شعوبه وترتفع فيه مستوياتها 

الاجتماعية والثقافية.

ومن الناحية الجغرافية، زاد الاســتهلاك الغازي في آســيا أكثر من 

أي منطقة أخرى - بإضافــة 25 مليار متر مكعب، وتلاها في زيادة 

الاستهلاك منطقة الشرق الأوســط بزيادة 18 مليار متر مكعب في 

عام 2025.

في نفس الوقت، فاق الإنتاج الأميركي للغاز الإنتاج الروسي، الذي كان 

يحتل المنزلة الأولى ســابقاً والذي تمكن من تصدير 167 مليار متر 

مكعب في عام 2025.

ومــن الملاحظ أنه في حال اســتمرار زيادة الطلب عــلى الغاز التي 

نشاهدها الآن، كما في حال صحة التوقعات بزيادة الطلب على الغاز 

عالمياً، فإن التوقعات تشير إلى أن الولايات المتحدة ستسبق روسيا في 

تصدير الغاز المســال. إذ تشير التوقعات الحديثة، وفي حال صحتها، 

إلى أن الطلــب العالمي على الغاز قد يصــل إلى ما بين 4516 و4575 

مليار متر مكعب. هذا يعني أن العالم بحاجة إلى اســتثمارات أكثر 

بحلول 2030.

إن تخطيط الطاقة يحتاج إلى أن يؤخذ في الاعتبار بصورة مستمرة، 

بالذات مع توسع الطلب على الطاقة.

وبلغت طاقة مراكز المعلومات المرتبطة بمنشآت »العلم الاصطناعي« 

نحــو 141 غيغاواط بنهاية 2025. وهناك في الوقت الحاضر تقريباً 

7000 من هذه المنشآت، والهدف المنشود هو الحصول على زيادة 64 

في المائة بحلول 2030 بطاقة 500 غيغاواط.

العرض والطلب 
على الغاز
وليد خدوري


